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Bir insanin
zekas: bilgisine
gore degqil,
bilgi edinme
yetenegine
gore olgdlir.

Bernard Shaw
(1856-1950)




3.11. ZEKA

TEMEL KAVRAMLAR

Zeka
Zeka testi
Zeka yas!
Zeka baolimi
Takvim yas!
Bireysel test
Kalitim
Istidat
Sozel Zeka
Iraksak diisiinme




Asagidaki zeka tanimlarini okuyarak sorulari yanitlayiniz.

» Zeka, yaratici disinebilme yetisidir.

> Zeka, alet yapma ve kullanma yetenegidir.
» Zeka, 6grenebilme yetenegidir.

» Zeka, cevreye ve yeni durumlara uyma
gucuddr.

» Zeka, problem ¢6zebilme yetisidir.

1. Zekayla ilgili birden ¢ok tanimin yapilmis olmasi hangi nedene dayandirilabilir?
Tartisiniz.

2. Yukarida yer alan tanimlardaki ortak noktalari alarak zekay bir de siz tanimlayiniz.

3. ikiz kardeslerin bile zeké diizeylerinde farklilik gdrilebilmesinin nedeni sizce ne
olabilir?




@ KONUYA HAZIRLIK

/eka sizce
gelistirilebilir
mi?

Yorumlayiniz. Rubik zeka kiipli




*»» Zeka, karsilasilan problemlere ¢cozum bulmada, cevreye ve
yeni durumlara uyum saglamada incelik, kivraklik ve cabukluk
gosterebilme yetenegidir. Zeka soyut disunebilme yetenegi ve

yaratict dusunebilme yetisidir.

» Zeka, potansiyel olarak dogustan vardir.

INASANAAIYORUM %2/
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3.11.1. Kalitim ve Cevrenin Zekda Uzerindeki Etkileri

> Insanlar dogumla yeni bir hayata baslarken bazi donanimlari
da beraberinde getirirler.

> Bu donanimlarin gelisim siniri bliylk olcide kalitimla tayin
edilir.

» S0z konusu donanimlarin ne olcude islerlik kazanacagi ise
anne karnindan baslayarak icinde bulunulan i¢ ve dis cevre
kosullariyla ilgilidir.

> Ikizler Gzerinde yapilan calismalar, genetik ile cevrenin yani
dogustan donanim ile edinilmis donanimin zekay! birlikte tayin
ettigini gosterir. Ozdes genotipe sahip olan tek yumurta
ikizlerinin zekalarinda bir farklihk gézlendiginde buna cevresel
faktorlerin neden oldugu dusunulur.




» Yapilan calismalar, farkli cevrede yetisen ikizlerin zeka
puani arasindaki farkin ayni cevrede yetisen ikizlerden
daha fazla oldugunu gosterir. Bu fark olumsuz cevre
kosullarina bagh olarak yaklasik 10 ile 30 puan arasinda
degisir.

» Cevresel kosullarin duzenlenmesi kalitimla gelen zeka
potansiyelini gelistirir. Bununla birlikte uygun cevre
kosullari icinde desteklenmedigi zaman zekanin gelisme
gosteremedigi de bilinmektedir.

» Zekanin olumsuz cevre kosullarindan etkilenmesi
dogum oncesi cevreyle baslar. Annenin hamileyken
radyasyon, hava Kkirliligi vb. olumsuz ¢evre kosullarina
maruz kalmasi bebegin zeka gelisimini etkiler.




KALITIM VE CEVRE ETKISI

< Insan zekasi, belli bir sinir icinde sabit kalir. Yani
cocukken saptanan zeka duzeyi, yetiskinlikte de asagi
yukari aynidir.

» Bununla birlikte kultir yonunden gelismis cevrelerin
zekayl olumlu yonde etkiledigi gozlenmektedir.

» Kisaca soylersek zekanin belirleyicileri kalitim ve
cevredir. Ama bu belirleyiciligin dlcisunu kesin olarak
vermek pek mumkun degildir.

» Genelde, zeka Uzerinde buyuk oranda kalitimin, ¢cok
daha dusuk oranlarda da c¢evrenin ve rastlantilarin rol
oynadigl kabul edilir.




A ' ZEKAYI ANNED
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@ TARTISMA

Thomas (Tamis), anne ve babasi egitimli Kisilerdi ancak Thomas okula basladigi
siralarda okumakta bir hayli zorlandi. Cok caba gostererek sonradan Princeton (Prinstin)
Universitesi olan New Jersey (Niv Corsi) Kolejine kabul edilmeyi basardi ancak
universitede pek basaril bir 6grenci degildi. Princeton’dan mezun olduktan ve Virginia
Universitesinde hukuk okuduktan sonra Johns Hopkins (Cons Hopkins) Universitesinde
siyaset bilimi doktorasi yapti. 1902’de Princeton Universitesinin rektdrii oldu. 1910’da
New Jersey valilik secimlerini ezici bir oy ustunltugu ile kazandi. 1912’de cumhurbaskanligl
secimlerinde aday oldu. Thomas Woodrow Wilson (Tamis Vidrov Vilsin) Amerika’nin 28.
Cumhurbaskani secildi.

Pablo, zorunlu 6grenimini gordugu okuldan guclukle diploma aldi. Egitim hayatinin ilk
yillarinda basarisiz bir 6grenci oldu. Resim 6gretmeni olan babasinin Pablo’nun resme
olan yetenegini fark etmesi ile ku¢cUk yasta resim yapmaya baslayan Pablo Picasso (Pablo
Pikasso), guzel sanatlar okuluna gidince ustun bir basari gosterdi ve ¢ok kisa bir surede
adini sanat dunyasina duyurdu.

Bu drneklerden yola cikarak kalitim ve ¢evrenin zeka Uzerindeki etkisini tartisiniz.

Edward E. Smith, Susan Nolen Hoeksema, Barbara Fredrickson, Geoffrey R. Loftus,
Psikolojiye Giris, s. 427 kitabindan yararlanilarak komisyon tarafindan dlzenlenmistir.




Zekanin yasa bagli gelisimi ise soyledir:

» 2-5 yas arasi ¢ok hizl, 7-8 yas arasi kararhlik
(normal hiz),

» 10-11 yaslarda tekrar hizlanir, 14-20 yaslarinda
tamamlanir,

» 30 yas civarl en yuksek duzeye ulasir.
» 50 yasina kadar sabitlesir,

» 50’den sonra belli duzeyde azalir.




s Zeka duzeyi her insanda ayni degildir. Ancak insanlarin
bayuk bolimu normal zeka dizeyindedir.

» Zeka bolumu 90 ile 109 arasinda olanlar normal zekal
olarak kabul edilir.

*» Zeka yonunden 6zel gruplarin yani zeka geriligi olanlarin ve
ustin zekalilarin sayisi daha azdir.
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*»» Zeka geriligi, Binet’in dlcimune gore zeka
bolim0 70’ten asagi olanlar tanimlamak icin
kullantlir.

» Binet baslangicta zeka geriligi icin U¢ seviye
belirlemis ancak bu terimler bireyleri asagilayic
etkiler tasidiklari icin artik kullaniilmamaktadir.
(Idiot, Embesil, Moron)

» Terk edilen terimler yerine, hafif derecede
(egitilebilir) zeka geriligi, orta derecede (68retilebilir)
zeka geriligi, agir derecede zeka geriligi ve ¢cok agir
derecede zeka geriligi sozcukleri kullaniimaktadir.
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ZEKA DUZEYLERI |

140 ve tisti Dahi

130-139 Cok iistiin zeka

120-129 Ustiin zeka

110-119 Ileri zeka (veya parlak zeka)

90-109 Normal zeka

80-89 Donuk veya tutuk zeka

70-79 Sinir veya diisiik zeka

50-69 Hafif derece (egitilebilir) zeka geriligi ( Moron)

31-49 Orta derecede (0gretilebilir) zeka geriligi (Embesil)

20 ve alt1 Agir derecede (siirekli bakima muhtac) zeka geriligi (Idiot)




Egitilebilir zeka geriligi:
» Zeka bolumu 50 ile 69 arasinda olanlara verilen

addir.

» Bu insanlarin ulasabildikleri en yuksek zeka yasi 8-
12 yas arasidir.

» Bu bireyler kendi kendilerine bakabilirler. Sosyal
alanlarda normal zeka dlzeyindekilere benzer
davranislar gostermeye yoneltilebilirler.

» Cogu zaman sosyal ve mesleki alanlarda
kendilerine yetecek duzeyde beceri kazanabilirler.




Ogretilebilir zeka geriligi:

> Zeka bolumu 31 ile 49 arasinda olanlara
verilen addir.

» Bu bireyler sosyal ve mesleki beceri kazanmak
icin 0zel egitimden gecirilebilirler.

> llkokul ikinci sinif diizeyinde veya biraz Ustinde
akademik basari gosterebilirler.

» Cok az yetenek gerektiren islerde gecimlerini
saglayacak olcude calisabilirler.
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Agir ve cok agir derecede zeka geriligi:

» Zeka bolumu 30’dan asagl olanlara agir
derecede, zeka bolimu 20’nin altinda
olanlara cok agir derecede zeka geriligi
sozcukleri kullanilir.

» Bu gruba giren bireyler baskalarinin
bakimina muhtactir.

» Yalniz baslarina yasamalari olanaksizdir.




Ustin zeka:

> Ustlin zekal bireylerin algilama, disinme ve 6grenme
gucu, diger bireylerinkinden ustun oldugundan ozel
olarak egitilmeleri gerekmektedir. Aksi halde normal
egitim programlari onlari sikar,arkadas cevreleriyle
lliskilerinde zorlanirlar ve c¢esitli psikolojik sorun ve
bunalimlar ortaya cikabilir.

> Ustlin zekali cocuklar, iyi egitilirlerse daha sonraki
yasamlarinda ¢cok basarili yetiskinler olmaktadirlar.

» Bunlarda hastalik, erken 6lum ve bosanma olaylarinin
genel nufusa gore daha az oldugu saptanmistir.




Insan,
birlikte en gok
zaman gegirdigi

bes kisinin
ortalamasidir.

Jim Rohn
(1930-2009)




3.11.2. Zeka Testleri

% Zeka bolimu anlamina gelen, Ingilizce "Intelligence
Quotient"” so6zclklerinin kisaltmasi olan IQ), zeka 06lci
birimi olarak kullanilir.

> 11k zeka testi, 1905 yilinda ortaya cikmistir.

» Zeka testleri, uygulandiklari birey sayisi bakimindan
bireysel testler ve grup testleri diye ikiye ayrilir.

» Bir uygulayici tarafindan tek bireye uygulanan zeka
testleri bireysel testlerdir. Bireysel testler, uygulanmasi
daha pahali ve uzun zaman alan testler olmakla birlikte
grup testlerinden daha guvenilirdir.
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» Zeka, uzman Kisiler tarafindan yapilan testlerle
olculebilir. Olcumler sonucu belirlenen zekanin rakamsal
ifadesi ancak uzmanlar tarafindan dogru yorumlanir.

» DusUK bir zeka puani mutlaka dusuk bir zekayi
gostermez.

» Gecici bir duygusal degisken testin sonucunu
etkileyebilir. Bunun ayrimini ancak uzman bir psikolog

yapabilir.
» Yapilan olcumlerle bireyin zeka duzeyi belirlenir.

» Elde edilen sonuclar, bireye dogru bir tedavi ya da
egitim uygulamak icin kullantlir.




GZQ testi yap‘rlrdm“
Cok sikidr,
bi sey ¢ikmadi.

_




> Testlerin glivenilir ve gegerli olmasi icin kiltir, cinsiyet,
sosyal cevre gibi etkenlerden mumkun oldugunca
bagimsiz hazirlanmasi gerekir.

» Gerekli 6zen gosterilmezse zeka testlerinde sorulan sorular,
bazi sosyal grup uyelerine veya kulturlere daha yakin bazilarina
Ise daha uzak olabilir. Bu da sonuclari olumlu ya da olumsuz
yonde etkileyebilir.

» 1979 yilinda 1Q testinden aldigl puana bakilarak Afrika kokenli
bir cocuk dusuk zekalilara yonelik egitim veren bir okula
gonderilir. Cocugun ailesi tarafindan acilan davada, Amerika’daki
okullarda uygulanan IQ testlerinin farkli irktan insanlara karsi on
yargili oldugu sonucuna varilir. Mahkeme, sadece |Q testlerine
dayanarak cocuklarin dustk zekalilara yonelik 6zel siniflara
yerlestirilemeyecegi kararini alir.







** Bireysel testler, uygulamada kullanilan araca gore
sozlu, yazil ve performans testler olarak ayrilir.

* Sorularin sozlu olarak yanitlanmasi istenmisse
s0zlU zeka testi kullanilr.

* Yaziyla yanitlanan testlere yazili test ya da kagit
kalem testi adi verilir.

* Denegin zeka derecesini ¢cesitli oyuncaklar, basili
kartlar gibi malzemelerle dlcen testler de zeka icra
testleri, performans testleri veya edimsel testler
adini alir.




WISC-r Zeka Testi:

» 4-6, 6-16 ve yetiskinler olmak Uzere ug farkli yas
grubuna uygulanabilen cesitleri olan Wechsler Zeka

Testi bireysel olarak uygulanan bir testtir.

» Bu test sozel ve performans olmak Uzere iki bolumden
olusur. Her bolumde biri yedek olmak uzere alti cesit alt

test bulunur.

» Sozel bolume ait alt testler; genel bilgi, benzerlik,
aritmetik, sozcuk dagarcigl, yargilama ve sayi dizisidir.
Performans bolimune ait alt testler ise resim tamamlama,
resim siralama, kuplerle desen ve parca birlestirme, sifre
ve labirentlerdir.




ULUSLARARASI
PSIKOLOGLAR DERNEGI




Simon-Binet Zeka Testi:

» Fransiz egitim sistemi icin Alfred Binet (Alfred Bine) ve calisma
arkadasi Theodore Simon (Teodor Simon) tarafindan hazirlanan
ilk standart zeka testidir.

» Bir dizi soru yonergesi ile Paris’teki okul cocuklarinin
hangilerinde zihinsel gerilik veya 0grenme gucligu bulundugunu
tespit etmeyi amaclayan bir testtir.

» Test, zorluk derecesi gittikce artan sorulardan olusur.

» Testi uygulayan uzman, teste ilk sorudan baslar ve cocugun
cevap veremedigi soruda testi sonlandirir. Test belli bir yastaki
normal zekaya sahip ¢cocuklarin cevaplayabilecegi sorulardan

olusur.




5r'ne§in testte 7 yasindaki bir cocuk 9 yasindaki cocuklarin
cevaplayabilecegi sorulari da cevaplarsa takvim yasi 7 olan bu
cocugun zeka yasi 9 olarak belirlenir.

» 7 yasindaki bir cocuk, 3 yas seviyesindeki sorulari cevaplayip 3
yas ustundeki sorulari cevaplayamazsa ¢cocugun zeka yas! 3
olarak belirlenir.

Theodore
Simon




Zeka 600ummn hesaplamasinda fullanilan
formul;

Zeka yasli(ZY)
Zeka Bolumu = X 100°d0r.
Takvim yasi(TY)

» Zeka testlerinde basari derecesi zeka bolumu
kavramiyla belirtilir.

» Zeka yasl (ZY), uygulanan testte ayni puani alan
cocuklarin ortalama yasini gosterir.




BAK OGLUM, SANA
KARDES GETIRDIM. ..
AYNI SEN DI Mi?

AGIRLIK OLARAK MI
GORIYORSLINUZ BENI,
AGIR Ml GELIYORUM
SIZE ARTIK?

ZEKA GELISTIREN
OYUNCAK DEDIGIN
BOYLE OLUR.




» Bu puanlama sisteminde ortalama zeka, 100
zeka bolumune karsilik gelir.

» Zeka bolumu bize bir kisinin ayni yasta olan
diger Kkisilerle karsilastiriimasini saglar. Baska bir
deyisle zeka bolimu, norm grubu (karsilastirildigl
grup) icindeki yerini belirtir.

» Zeka bolumunu bulmak icin Zeka Yasi ile
Takvim Yasi'ni bilmek gerekKir.

» Zeka bolumu (ZB), zeka yasinin takvim yasina
bolunup yuzle carpilmasiyla elde edilir.




» Zeka bolumu bize bir kisinin ayni yasta olan diger Kisilerle
karsilastiriimasini saglar. Baska bir deyisle zeka bolumu, norm
grubu (karsilastirildigl grup) icindeki yerini belirtir.

» Zeka bolumunu bulmak icin Zeka Yasl ile Takvim Yasi'ni
bilmek gerekir.

NOT: Zeka bolumu, bir zeka
testi sonucunda elde edilmis
olan zihinsel basariyi gosterir.
Stres ve hastalik gibi nedenler

basariyl dusurebilir.




* Teste bir onceki yas duzeyindeki sorularin sorulmasiyla
baslantr.

* Denek’in butln sorulari dogru yanitladigl yas duzeyine
Temel Yas denir.

* Denek’in hicbir soruyu dogru yanitlayamadigi yas
duzeyine Cati Yas denir.

Ornegin, 10 yasindaki bir cocuk, 9 yas sorularinin
tumunu, 10 yas duzeyi sorularindan dordunu, 11 yas
duzeyi sorularindan birini dogru yanitlandirir; 12 yas
duzeyi sorularindan hic¢birini dogru yanitlayamazsa, bu
cocugun Temel Yasi: 9. Cati Yasi 12'dir.




Ornel

Takvim Yasi 8 yil 2 ay, baska bir deyisle 98 ay olan bir cocuga Stanford-Binet Testi (Bu testte her yas
seviyesinde 6 soru vardir ve her soru 2 aylik zeka yasi karsiligidir.)’'ni uyguladigimizi varsayalim.

Yas Yil Ay
7 Test sorularinin hepsini dogru yanitlamis. [/ TemelYas 84
8 5 soru dogru yanitlamis. 5x2 10
9 5 soru dogru yanitlamis. 5x2 10
10 4 soru dogru yanitlamis. 4x2 8
11 1 soru dogru yanitlamis. 1x2 2
12 Hicbir soru basarilamamis. Cati Yas 0]

Zeka Yasl 114

Yapilan hesaba goére bu cocugun Zeka Yasi 114 aydir. Takvim Yasi
8 yil 2 ay olduguna gore Zeka Bolumu 116°drr.

114
/B = X100 = 116
98
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Cattel Zeka Testi:

>
e
ku

R.B. Cattel (Ketil) tarafindan gelistirilmis olan Cattel
ka Testi, performans ile zeka seviyesini Olcer ve

turden bagimsiz oldugu icin tum toplumlarda

uygulanabilir.

» Bu testte 4 alt testten, dort ayri puan elde edilerek
Kisinin zeka seviyesi hesaplanir.

» 2A, 2B ve 3A olmak Uzere u¢ formu vardir. Test 4-7 yas,

7-14 yas ve 14 yas ustu bireylere uygulanir. Cattel Zeka
Testi, bireysel ve grup olarak uygulanabilir. Uygun yas
grubuna gore bireyin kendisine verilen formu belirli bir

sU

re icerisinde yanitlamasi istenir.




R.B CATTELL
2A - 3A ZEKA TESTI

UryGuLAMA DESERLENDIRME YONERGE vo FORMU




Binet-Terman Zeka Testi:

» Her yastan bireye uygulanabilen Binet-Terman Zeka
Testi’'nin sozlu, yazili ve cizime dayali asamalari vardir.

» Testi yapan kisinin verdigi cevaplarin %75’inin dogru
olmasi kisinin o yasin gerektirdigi zekaya sahip oldugu
seklinde degerlendirilir.

Intelligence Quotient Score

Frequency

60 70 80 90 100 110 120 130 140
IQ




¢Cok yiiksek bir
zekaya sahip

olmanin kitle

icinde higbir

onemi yoktur.

Gustave Le Bon
(1841-1931)




Diinyada iilkesinin savasta
zafere kosturan birgok
komutan var. Milletini daha
iyi bir toplum yapmak igin
calismis birgok onder de
var. Ama yokluk, yoksulluk
icinde ikisini birden
basarmis bir kisi var;
ATATURK.

Turgut OZAKMAN
(1930-2013)




Ona 'ordu yok’ dediler
'yapilir' dedi. 'Para
yok' dediler ‘bulunur’
dedi. 'Disman gok'’
dediler ‘yenilir' dedi
ve bitiin dedikleri
oldu.

Ismail Habib SEVUK
(1892-1954)




" G6Z odur ki, dagin arkasini gore;
. Akilodur ki, baga gelecegi bile ! "
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