FEN BILIMLERI DEFTERE YAZILACAKLAR

Dinya'mizin Sekli Nasildir?

Kocaman bir topun lizerine konan bir sinek, iizerinde bulundugu cismin diiz bir zemin
oldugunu distiniir.

Eski insanlar da yasadigimiz Diinya'nin diiz bir tepsi gibi olduguna inanirlardi. Hatta
gemilerle gok ilerleyince Diinya'nin kenarindan diiseceklerini zannediyorlardi. Bazi
insanlar da Diinya'nin fillerin hortumunda, bir 6kiiziin boynuzunda, kaplumbaganin sirtinda
olduguna inantyorlardi.

Bilim insanlari yaptiklar: ¢alismalar ile Diinya'mizin seklinin kutuplardan biraz basik bir
kiire oldugunu kanitlamigtir.

Diinya’'nin Seklinin Kiire Bigiminde Oldugunu Savunan Bilim Insanlar::

Biruni, Macellan Pisagor,Galileo
Diinya'nin Kiire Bigiminde Oldugunu Kanitlayan Ornekler:

« Kiyiya yaklasan geminin dnce dumani, sonra bacasti, en sonunda da tamaminin
goriilmesi.

o Ay tutulmasi sirasinda Diinya'nin Ay lizerine diisen gériintisinin yuvarlak olmasi.

o Diinya'mizin uzaydan gekilen fotograflari

DUNYA'MIZIN KATMANLARI

Tipki haglanmis yumurta gibi Diinya'mizin da katmanlar: bulunmaktadir.

Yer Kabugu: En digta ve en ince olan katmandir. Uzerinde yagadigimiz yerdir. Tiim
gezegeni kaplar.

Ates Kire (Magma-Manto): Yer kabugunun altinda bulunur. Yiiksek sicaklik
nedeniyle erimis kayalardan olusur. Yeryiiziine ¢ikan magmaya lav denir. Magma,
bazen yeryiiziine gikabilir. Magmanin yeryiiziine ¢iktigi yerler yanardag olarak
adlandirilir,

Agir Kire (Cekirdek): Dis ve i¢ gekirdek olmak iizere iki kisma ayrilir.
Gezegenimizin en sicak ve en agir bélimidir. Sivi halinde bulunur.

Diinya'miz katmanlardan olusur:

« Yer kabugu Diinya'mizin dig kismini olugturur.

e Manto ve Cekirdek yer kabugunun i¢ kismini olugturur.



Dinya'mizin Yapisi

Diinya'nin ig kismindaki katmanlarin neler oldugunu 6grendik. Bu katmanlar disinda
Diinya'nin yiizeyinde karalar (kara katmani), sular (su katmani) ve etrafinda ise
bir hava katmani bulunur.

Kara Katmani

Diinya'mizin dis kabugunu olusturan, iizerinde yasadigimiz yer kabuguna kara katmani da
denir. Kara katmani deniz tabanlari dahil tim gezegeni kaplar. Diinya ylizeyinin ust
katmani tas, toprak ve kaya gibi maddelerden olusmustur.

Daglar, ormanlar, yaylalar, ¢éller kara katmaninda yer alir.

Su Katmani

Diinya'miz uzaydan mavi renkte gorinir. Bunun sebebi Diinya iizerinde sularin karalardan
fazla yer kaplamasidir.

Kara tabakasinin gukur yerlerini sular doldurmustur. Okyanuslar, denizler, géller,
nehirler, yeralti sulari, kutuplardaki buzullar su katmanini olusturur.

Diinya'mizin dértte ugu sularla, dortte biri karalarla kaplidir.

Diinya lizerindeki biyiik kara pargalarina kita diyoruz. Diinya'mizda alti
kita bulunmaktadir. Kitalar arasinda kalan biiyiik su kiitlelerine okyanus diyoruz.
Diinya lizerinde {i¢ okyanus bulunmaktadir.

Hava Katmani (Atmosfer)

Uzayda ve diger gezegenlerde hava yoktur. Bu yiizden diger gezegenlerde canli
yasayamaz.

Diinya'miz atmosfer adi verilen hava katmaniyla gevrilidir. Uzaydan bakilinca atmosfer
bir sis gibi gériinir. Atmosfer su ve kara katmanlarini sarmis durumdadir.

Havay! gozle goremeyiz ama varligini hissederiz. $igkin bir balonu dolduran havadir. Su ve
toprakta da hava vardir. Su ve toprakta yasayan canlilar bu havayla solunum yaparlar.

o Atmosfer Diinya'mizi Giines'in zararli isinlarindan korur.
o Kar, yagmur, riizgdr, buharlasma gibi hava olaylari bu katmanda gergeklegir.

« Canlilarin yasamini siirdiirmelerini saglayan oksijeni bu katman saglar.



Duyu Organlarimiz ve Temel Gorevleri

Cevremizi duyu organlarimiz sayesinde algilariz. Bes duyumuz vardir.
Bunlar gérme, duyma, koklama, tatma ve dokunmadir.

Duyularimiz ile duygularimiz farkhdir. Korkma, seving bir duygu; gérme, isitme bir
duyudur.

G6rme Organimiz Goz

Gozlerimiz gevremizi gérmemizi saglayan duyu organlarimizdir. Varliklarin seklini,
biyuklugind, rengini ve yerini gozlerimizle algilariz. En hassas organlarimizdan olan
gozlerimiz g6z ¢ukurunda bulunur. Boylece darbelere karsi korunmus olur.

66z Saghgini Korumak Igin:

o Baskalarina ait havlu ve gézliikleri kullanmamaliyiz.
o Kirli ellerle gozlerimize dokunmamaliyiz.

o (Cok yakindan televizyon izlememeliyiz.

« Bilgisayar karsisinda uzun siire durmamaliyiz.

o Glines'e giplak gozle bakmamaliyiz.

« Havug, balik ve portakal gibi g6z sagligimiza iyi gelen yiyecekleri de bolca
tiketmeliyiz.

Isitme Organimiz Kulak

Cevremizdeki insanlarin, hayvanlarin, esyalarin ve pek gok varligin ¢ikardigi sesleri
kulaklarimiz ile algilariz. Kulaklarimizin digsaridan goriinen béliimiine kulak kepgesi denir.

Kulaklarimiz sayesinde sesin yoniind, siddetini, uzakhgini anlariz.

Kulak Saglhigini Korumak Igin;

o Giriltild ortamlardan uzak durmaliyiz.

« VYiiksek sesle ve uzun siire kulaklikla miizik dinlememeliyiz.
o Kulaklarimizi temiz tfutmaliyiz.

o Kulaklarimizi sert ve sivri cisimler sokmamaliyiz.

o Kulaklarimizi soguktan korumaliyiz.

« Siddetli sesler duydugumuzda agzimizi agmaliyiz.

o Kulagimizda agri, akinti oldugunda veya isitme kaybi
hissettigimizde mutlaka doktora gérinmeliyiz.



Koku Alma Organimiz Burun

Burnumuz yardimiyla gevremizdeki farkli kokular: alabiliriz. Ocakta kaynayan yemegi,
¢igegi, denizi ve daha pek gok varligi kokusundan ayirt edebiliriz.

Grip olup burnumuz tikali oldugu durumlarda tattigimiz yiyeceklerden yeterince lezzet
alamayiz. Bunun sebebi tat alma duyumuzun koku alma duyumuzla beraber ¢alismasidir.

Burnumuz ayni zamanda solunum organimizdir.

Koku alma duyumuz sayesinde bazi zamanlarda tehlikelerden de korunuruz. Ornegin
herhangi bir yerde bir sey yandigi zaman kokusunu aliriz ve yanan seyi hemen sondiiriiriz.

Burun Sagligini Korumak Igin;

e Tozlu ve havasiz ortamlarda bulunmamaliyiz.

e Burnumuzu temiz tutmaliyiz.

o Ne oldugunu bilmedigimiz maddeleri koklamamaliyiz.

o Burun killarimizi koparmamaliyiz.

e Burnumuza keskin ve sivri cisimleri sokmamaliyiz.

o Burun kanamalarinda burun deliklerinin iist kismini hafifge sikmaliyiz.

« Sigara igilen ortamlarda bulunmamaliyiz.

Tat Alma Organimiz Dil

Dilimiz sayesinde birbirinden farkli tatlari ayirt edebiliriz.

Dilimiz izerinde tat almaya yarayan fomurcuklar vardir. Bunlar; yedigimiz besinlerin act,
tath, eksi veya tuzlu oldugunu bize hissettirir. Dilimizin ucu tatl, ucun hemen
arkasi tuzlu, dilin yanlari eksi ve arkasi da aci tatlara duyarlidir.

Dil ayni zamanda besinleri gignemeye, yutmaya ve konusmaya yardimci olur.
Dil Saghgim Korumak Igin:

o Agiz ve dis temizligimize dikkat etmeliyiz.

o (Cok soguk ve ok sicak gidalar tilketmemeliyiz.

o Asitli ve gazli igecekleri tiketmemeliyiz.

« Kesinlikle alkol ve sigaradan uzak durmaliyiz.

« Ne oldugunu bilmedigimiz maddelerin tadina bakmamaliyiz.

o Dilimizde kizariklik, sislik veya yara olmasi durumunda en kisa zamanda doktora
gitmeliyiz.



Dokunma Organimiz Dil

Derimiz sayesinde nesnelerin sicak, soguk, sert, yumusak, piiriizli, piiriizsiiz olduklarini
onlara dokunarak anlariz.

Derimiz viicudumuzu koruyucu bir 6rti gibi kaplar. Derimizin dokunma ve hissetme
disinda da birgok gérevi vardir. Bunlardan bazilar: terleme, viicudumuzu dis darbelere
karsi korumasi, mikroplarin viicuda girmesini 6nleme, su kaybini 6nleme, bizi Giines'in
zararl etkilerinden korumadir.

Gorme engelli insanlarin dokunma duyulari gok gelismistir. Cevrelerindeki birgok varligi
dokunma duyulariyla tanirlar. Ayrica bu insanlar ellerindeki bastonla dokunarak yollarini
bulurlar.

Deri Saglhgini Korumak Igin:

o Diizenli olarak banyo yapmaliyiz.

o Vicudumuzu asiri sicak ve soguktan korumaya galismaliyiz.
« Kesici ve delici aletlerle oyun oynamaliyiz.

o Kimyasal maddeler ile femasta bulunmamaliyiz.

o Glines'in zararli isinlarindan korunmaliyiz.

o Derimizde sislik, kizariklik, yara, kasinti gibi durumlar oldugunda cilt doktoruna
gidip muayene olmaliyiz.

VARLIKLARIN HAREKET OZELLIKLERI
o Yeryiiziindeki bitiin canlilar hareket ederler. Hareket etmek canlilarin ortak
6zelliklerindendir.
« Insanlar ve hayvanlar; yiiriiyerek, kosarak, ziplayarak, siiriinerek veya yiizerek
hareket ederler.

Bitkilerin hareketi insanlara ve hayvanlara gére farkhdir. Bitkiler yapraklarini Giines'e
dogru gevirmesiyle ve koklerinin suya yonelmesiyle hareket ederler.

Cansiz varliklar ise; ancak digaridan bir etki ile hareket edebilirler. Ornegin, ayakkabimiz
ayagimizda olmadigi siirece hareketsizdir, ayagimiza giydigimizde bizim adimlarimizla
hareket kazanir.



HAREKET CESITLERI
Hizlanan ve Yavaslayan Hareket

Canli ya da cansiz varliklarin hizlarini arttirarak hareket
etmelerine hizlanan hareket denir. Hizlarini azaltarak hareket etmelerine ise yavaslayan
hareket denir. Ornegin ugak kalkarken hizlanma, inis yaparken ise yavaglama hareketi

yapar.
Sallanma Hareketi

Bir varligin pes pese ileri-geri veya asagi-yukari yonde tekrarlayarak yaptigi
harekete sallanma hareketi denir. Parkta sallandigimiz salincak, tahterevalli,
lunaparklardaki gondolla yapilan hareket sallanma hareketine 6rnektir.

Dénme Hareketi

Diinya'nin kendi etrafinda yaptigi hareket dénme hareketidir. Topag, bisiklet pedalr,
rizgar tirbini, blender ve vantilator gibi araglarin hareketi donme hareketine 6rnek
olarak verilebilir.

Yén Degistirme Hareketi

Bir varligin ilerledigi yoniin degismesine yon degistirme hareketi denir. Labirent iginde
yapilan hareket, masa fenisi ve voleybol oynarken topun oyuncular arasindaki hareketi yon
degistirme hareketine ornektir.

CISIMLERI HAREKET ETTIRME VE DURDURMA

Hareket eden cisimleri durduran, duran cisimleri harekete gegiren itme veya ¢cekme
seklindeki etkiye kuvvet denir. Cisimlere itme ve gekme kuvveti uygulanir. Cisimleri
iterek kendimizden uzaklastirir, gekerek kendimize yaklastiririz. Ginlik hayatimizda
yaptigimiz birgok iste itme-cekme kuvvetini kullaniriz. Ornegin, testereyle galigan birisi
testereye hem itme hem de gekme kuvveti uygular.

ITME VE CEKME BIR KUVVETTIR

Kapiyi, pencereyi ve gekmeceyi kapatirken itme kuvveti uygulariz. Kumanda ve bilgisayar
tuslarina basarken itme kuvveti uygulariz. Futbolcular, voleybolcular sut ¢ekerken
topa itme kuvveti uygular.

Bahgeden meyve toplarken gekme kuvveti uygulariz. Kapiyi, pencereyi ve gekmeceyi
agarken gekme kuvveti uygulariz.

Kuvvet, varliklarin hizlanmasina, yavaslamasina, durmasina, yéniiniin ve seklinin
degismesine veya dénmesine neden olabilir.



Hareketli Cisimlerin Sebep Olabilecegi Tehlikeli Durumlar

Hareketli cisimler tehlikeli durumlar olugturabilir. Hizli hareket eden veya
donen cisimlere dokunmak, onlari durdurmaya ¢alismak kazalara neden olabilir.

« Kapi ve pencerelerin hizla ve ani bir sekilde agilmasi veya kapanmasi ciddi
yaralanmalara sebep olabilir.

o (g, sel, deprem gibi felaketler varliklari harekete gegirerek can ve mal kaybina
sebep olabilir.

« Hareket halindeki bir vantilator pervanesini durdurmaya galismak yaralanmalara
sebep olabilir.

e Asiri hiz ve ani fren gibi durumlar trafik kazalarina, can ve mal kaybina sebep
olabilir.

o Teneffiiste koridorlarda kosarak hareket ettiginizde durmakta olan bir 6grenciye
garpabilirsiniz.



@ Etud
Merkezi
GOZ
Gérme duyu organimiz gézlerimizdir.
* Cevremizdeki varliklarin seklini , rengini , biiytikligtini

ve yerini anlamamizi soglor.

* Gorme olayinin gerceklesebilmesi icin 1s1§a ihtiyag vardr.

Isigin olmadigr ortamlarda gérme olayi gerceklesmez.

* Gbz kapagr , kirpik ve kasin gérevleri gézii dis etkilere karsi korumaktrr.

&b
Gbz saglgmizi korumak icin
1 - Kitap okurken , kitap ile géz mesafesi 30 - 40 cm olmalidir.
2 - Gozlerimizi tozdan , kirden korumaliyiz.
3 - Giines'e ve parlak siga ciplak gézle bakmamaliyiz.
4 - Bilgisayar ve televizyon ekranina uzun siire bakmak bakmamaliyiz.
5 - A vitamini iceren besinler tiiketmeliyiz.
6 - Baskalarina ait havlu , gézlik gibi géze temas edecek esyalar kullanmamaliyz.

7 - Gézlerimizde agri ., yanma , kasinti gibi durumlarda doktora gitmeliyiz.

— t)(:})

Altin Bilgi 1° : Salvino d’Armate (Salvino Di Artmato) isikla deney yaparken géziine zarar
verdi. Bu yaralanma sonrasi , gerceve icine yerlestirilmis mercekler sayesinde nesneleri
daha biyiik gérmenin miimkiin oldugunu kesfetti.

Boylece gézlik icat edilmis oldu.
Daha sonra Edward Scarlett (Edvird Skarlet)
sabit gozlik sapini yapt. Béylece gozliigiin

g6ziimiizde daha rahat durmasi saglanmis oldu.

_db
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KULAK

lsitme duyu organimiz kulaklarimizdir.
* Cevremizdeki insanlarin , hayvanlarin , esyalarin ve
pek cok varligin cikardiklari sesleri kulagimizla duyariz.

* Kuloglmlz vicut dengemizi scgclcr.

* Ulasim araclarinin, is makinelerinin ckardigr yuksek
sesler ve giiriiltiili ortamlar rahatsiz edicidir.

* Kus sesi , miizik sesi ve deniz dalgalarinin cikardigi sesler insana huzur verir.

* Bazi hayvanlar insanlarin duyamadigr sesleri duyabilir.

-- Baykusun gdrme ve isitme duyulari son derece hassastir. Baykus tarlada dolasan bir
farenin kalp atisini bile duyabilir. -- Yarasa , gicli isitme duyusu sayesinde avini
yakalama konusunda Ustiin yetenege sahiptir.

* |nsanlar, birbirinden farkli pek ¢ok sesi duyabilir. Ancak bir sinegin vegc kelebegin

kanatlarinin cikardigr sesi dugomoz

Altin Bilgi 2° : Doktorlar ic organlarin sesini dinlemek
icin " stetoskop " adinda bir alet kullanirlar.

René Laennec (René Lanek) stetoskopun mucididir.

— t)(’:/b

Kulak saglgimizi korumak icin :

1 - Griiltilti ortamlardan uzak durmaliyiz.

2 - Yiksek sesle miizik dinlememeliyiz.

3 - Kulagmiz:i temizlerken sert ve sivri cisimleri kulagimiza sokmamaliyiz.
4 - Kulaklarmizi darbelerden korumaliyz.

5 - Kulagimizda agn . akinti oldugunda doktora gariinmeliyiz.

6 - Kulaklarimizi soguktan korumollglz.

Altin Bilgi 3° : Biyonik kulagi 1978 yilinda Avustralyali doktor
Graeme Clark (Graem Klark) icat etmistir. Biyonik kulak ,

isitme kaybi olanlar icin &zel bir isitme cihazidir.
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BURUN

Burnumuz koku alma ve solunum organimizdir. r f
* Cevremizdeki pek ¢ok farkli kokuyu alglariz. |
* Burnumuz soludugumuz havanin temizlenmesini ,
istilmasini ve nemlendirilmesini saglar. ——
* Nezle ya da grip oldugumuzda koku alma duyumuz zayiflar.
* Bazi hayvanlarin koku alma yetenekleri cok gelismistir.
* Kutup aylari, buz tzerinde yiyecek aramak icin kendine dogru esen riizgar koklayarak
cok uzaktaki avinin kokusunu alabilir.
* Egitilmis bir polis kdpegi . binlerce kisi arasindan aranan kokuya sahip kisiyi ya da
maddeyi bulabilir.

* Giizel kokular hosumuza giderken kétii kokular rahatsiz eder.

oy
Burun sagligimizi korumak icin :
1 - Burnumuzu temiz tutmaliyiz.
2 - Bulundugumuz ortamin havasinin temiz olmasina dikkat etmeliyiz.
3 - Ne oldugunu bilmedigimiz maddeleri kesinlikle koklamamaliyiz.

4 - Burun killarimizi kesinlikle koparmamaliyiz . Burun yoluyla aldigimiz havanin icindeki

tozlar , burun killanmiz tarafindan tutulur ve soludugumuz hava temizlenmis olur.

S - Burun kanamalarinda burun deliklerinin Ust kismini hafifce sikmaliyiz. Basimizi arkaya

veya Gne egmemeligiz.

d_b .



@ Etud
Merkezi
DIL
Dilimiz tat alma dugu organimizdr.
* Dilimiz gardlmlgla besinlerin tatli , aci, tuzlu

ya da eksi oldugunu ayrt ederiz.

* Besinlerin cignenmesine ve yutulmasina yardim eder.

* Dil konusmamiza yardimer olur.
* Tat alma ve koklama duyularmiz birlikte calisir. Nezle oldugumuzda koku alamadigimiz
icin yemegin tadini da alamayz.

* Burnumuz dilimizden ¢ok daha duyarlidir. Burnumuz kapaliyken tatlari ayirt etmek cok

zordur. Bunun nedeni , koklamanin ve tat almanin ayni anda olmasidir.

_ db
Altin Bilgi 4° : Dilimizin ucu tatli , arka yanlar eksi, - y 1 e
orta yanlar tuzlu ve arka kismi aci tatlar | |
algllamamizi saglar. Eksi” > Eksi

/ \
Altin Bilgi 5° : Bazi baliklarda tat alma duyusu Tuzlu»‘s e
7

dudaklarda , bazilarinda ylizgeglerde | Tatl
bazlarinda ise kuyrukta bulunur.
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Dil sagligimizi korumak icin

1 - Agiz ve dis temizligine 8nem vermeliyiz.

2 - Asitli ve gazli icecekler tiketmemeliyiz.

3 - Ne oldugunu bilmedigimiz yiyecegin ve icecegin tadina kesinlikle bakmamaliyiz.
4 - Cok sicak , soguk , aci, tuzlu , asitli yiyecek ve icecekler tiketmemeliyiz.

S - Dilimizde herhangi bir sislik , kizariklik veya yara olmasi halinde saglik kurulusuna

gitmeligiz.
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DER

Viicudumuzun dis katmani olan deri ,

dokunma dugu organimizdr.

* Viicudumuzu bir &rtii gibi kaplar ve bizi disaridan ,l "’/-‘

-

gelecek zararlara karsi korur. 4

* Sugun sicak veya soguk oldugunu derimizle algilariz.

* Cisimlerin sert , yumusak , diiz , piriizlii , piirtizsiz olmalarini onlara dokunarak anlariz.

* Mikroplorln viicudumuza girmesini onler.

* Zararli maddeleri ter yoluyla disari atarak bosaltimimiza yardimer olur.

* Gilines'in zararli etkilerinden korur ve asiri su kaybetmemizi &énler.

* Deri tabakasinin altindaki yag , viicudumuzu sicak tutar ve darbelere karsi korur.

* Derimizin kalinlig viicudumuzun her gerinde ayni degildir. (“)rnegin g6z kapaklarimizda
ince , cgok tabanimizda kalindir.

* Deri, en bUHUk dugu organimizdr.

Altin Bilgi 5° : Derimiz kiiciik alicilarla doludur. Kolumuzun én kismi gibi viicudumuzun bazi

yerlerinde bu alicllar daha azdir. Parmak derilerimiz cok fazla aliciya sahiptir.

d_b

Deri sagligimizi korumak icin
1 - Diizenli banyo yapmariz yapmaliyiz.
2 - Kesilme , ezilme , yaralanma ve yanma gibi durumlara karsi derimizi korumaliyz.
3 - Uzun siire Giines altinda kalmamaliyiz.

4 - Deterjan , camasir suyu , tuz ruhu gibi derimize zara verebilecek maddeleri

viicudumuza temas ettirmemeliyiz.
S - Derimizde sislik , kizariklk , yara , kasinti gibi durumlar oldugunda doktora gitmeliyiz.

Altin Bilgi 6° : Giines kremi , Giinesin zararli isinlarindan korumak icin viicuda siiriilen
krem veya losyondur. Ik gtines kremi 1936 ylinda Fransa'da Eugene Schueller (Yujin

Seller) tarafindan bulunmustur.
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3. Sinf
Fen Bilimleri

“)
Bes Duyumuz

Duyu Organlarimiz

z 7

BES DUYU ORGANIMIZ

Cevremizdeki varliklarin kokularini, tadin,
seklini, sesini, rengini, bigimini duyu
organlarimiz sayesinde algilarimiz. 5 duyu
organimiz vardir.

1-66z (66rme organimiz)

2-Kulak (Isitme organimiz)

3-Burun (Koklama organimiz)

4-Dil (Tat alma organimiz)

5-Deri ( Dokunma-Hissetme organimiz)

Dokunma-
Hissetme

F
Gorme 9 j
sitme
Koklama ‘/‘_’-»
Tat Alma
1-GOz

Gorme organimizdir. Cevremizdeki
varliklarin rengini, seklini, yakinhgini,
uzakhgini, hareketlerini, boyunu algilariz.
Gozimiz 151k sayesinde gorebilir. Igik
olmazsa (karanlik ortamlarda) gormemiz ya
imkansiz olur ya da ¢ok net géremeyiz.

Kas

Gozyas:

Goz kapagi
bezi

Kirpikler

Goz bebegi Gozyasi
karal
Iric

i :

Kas, kirpik, goz kapagi gozlerimizi
disaridan gelen tehlikelere kars (toz, mikrop,
darbe, ter, hava) korur.

6OZ SAGLIGIMIZI KORUYALIM

Gozlerimiz ¢ok hassa bir organdir.
Gozlerimizin saghgr bozuldugunda gérmemiz
zayiflar ya da kér olma durumuyla
karsilasabiliriz. Bu nedenle;

*Glines'e dogrudan ¢iplak gozle bakmayalim.
Sicak ve giinesli havalarda Giines'in zararl
1siklarini engelleyen gozliikler kullanmaliyiz.
*Kirli, tozlu, yagh ellerimizle gozlerimize
dokunmamaliyiz.

*Cep telefonu, tablet, televizyon ve
bilgisayarlarin uzun siire kullanirsak parlak
1$1g1 gozlerimize zarar verir. Televizyonla
aramizda 3-4 metre mesafe olmahdir.
*Havuzda ya da denizde yiizerken deniz
*Kitap okurken kitapla goziimiiz arasinda
yaklasik 30 cm mesafe olmalidir,

*Goz sagligi igin 6zellikle havug yemeliyiz.

2-KULAK

Isitme-duyma organimizdir. Cevremizdeki
varliklarin sesini duymamiza yarar. Sesler
kulagimizdan igeri girerek beynimize ulagir ve
beynimiz sesleri algilar.

Kulagimiz her varhigin sesini duymayabilir.
Kulagimizin duyacagi sesin siddeti yeterli
olmalidir. Ornegin karinca gibi kiigiik
hayvanlarin seslerini duyamayiz.
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KULAK SAGLIGIMIZI KORUYALIM

Kulagimizin zarar gérmesi durumunda
sesleri duymakta zorlaniriz. Daha fazla
bozulursa sagir olabilir ve higbir varligin
sesini duymayiz. Kulagimizin diger onemli
gorevi de viicudumuzun dengede durmasini
saglar. Bu nedenle;

*Kulagimiza cisimler sokmamaliyiz.

*Kirli, tozlu, yagl ellerimizle kulaklarimiza
dokunmamaliyiz.

*Gdlirdltild ortamdan uzak durmaliyiz.
Televizyon gibi sesli araglarin seslerini fazla
agmamaliyiz.

*Banyo yaparken mutlaka kulagimizi
ytkamaliyiz. Banyodan, denizden ve havuzdan
¢ikinca kulagimizi pamuk yardimi ile
kurulamaliyiz.

*Kulagimizi darbelerden, yiiksek basingtan
korumaliyiz.

3-BURUN

Koku alma organimizdir. Cevremizdeki
varliklarin kokusunu algilimiza yarar. Nefes
alip vermemizi saglar. Havadaki kirlerin ve
tozlarin akcigerlere gitmesini onler. Her
canlinin koku alma durumlar: farkhdir.

Sinis

Burun Boslugu

Koku Tanecikleri

Ayilar, filler ve kopek baliklar
insanlardan ¢ok iyi koku alirlar.

BURUN SAGLIGIMIZI KORUYALIM

*Kirli havali ortamlarda bulunmamaliyiz.
*Bilmedigimiz nesneleri koklamamaliyiz.
*Burnumuzdaki killar havay temizledigi igin
killari koparmamaliyiz.

*Burnumuzu surekli ytkamaliyiz.

*Cok siddetli stimkirmek burun saglgina
zarar verir.

*Burnumuz kanadigi zaman iki parmagimizla
burun deliklerini sikmali, 6ne dogru egilmeli
ve buz koymaliyiz.

4-DIL

Tat alma organimizdir. Varliklarin tatlarini
dilimizle dokunarak algilariz. Dilimizin her
bélgesi farkh tatlara karsi duyarlidir.
Varliklarin tatlarini eksi, tuzlu, aci ve tath
olarak hissederiz.
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3. Sinf
Fen Bilimleri

Bes Duyumuz
Duyu Organlarimiz

J

Jossm.

Dil, yiyecekleri yememize ve yutmamiza
yardim eder. Dil konugmamiza ve sesleri
¢tkarmamiza yardim eden bir organdir.

Nesle ya da grip aldigimizda yiyeceklerin
kokusunu almadigimiz igin tatlarini da almak
zorlagir. Burun ve dil birlikte ¢alisir. Giizel
kokan bir nesnenin tadi da bize glizel gelir.

DIL SAGLIGIMIZI KORUYALIM

*Bilmedigimiz nesnelerin tadini fatmak igin
dilimize siirmemeliyiz.

*Cok sicak, gok soguk, asitli yiyecek ve
igeceklerden uzak durmaliyiz.

*Cok aci, gok tuzlu, cok eksi yiyecekleri

suirekli tiiketmek dilimizin hassasligini bozar.

*Dislerimizi fircalarken dilimizi de gargara
yaparak temizlemeliyiz.

5-DERI

Dokunma organimizdir. Varliklarin
sicakligini, seklini, sertlik-yumusaklik
durumunu dokunarak derimizle hissederiz.
Viicudumuzun tiim etrafi deri ile kaplidir.
Derimiz bazi bolgelerde kalindir. Bazi
bélgelerde ¢ok incedir.

Kan damarlart
Ter bezleri ———

Kil kokleri

Yag tabakast

Deri tiim organlarimizi ve viicudumuzu dig
tehlikelerden korur. Viicudumuzun
sicakligini dengede tutar. Deri terleme
yoluyla viicuttaki zararli maddeleri digari
atmaya yardim eder.

DERI SAGLIGIMIZI KORUYALIM

*Diizenli olarak banyo yaparak derimizi
temizlemeliyiz.

*Uzun slire giinesi altinda kalmamaliy:z.
*Derimizin kesilmesi, yanmast, yirtilmasina
kars: tedbirli olmaliyiz.

*Bilmedigimiz nesnelere dokunmamaliyiz.

DIKKAT !

Duyu organlarimizda meydana gelebilecek
hastaliklarda hemen doktora gitmeli ve
doktorun tavsiyelerine uymaliyiz.

Duyu organlarinuzi yaziniz.
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| I oo s / Fen Bilimleri p. Varlikarn Hareketleri p.

2 r N S s
HAREKET HAREKET CESITLERI

Cevremizde bulunan varliklarin birgogu
hareket ederler. Canlilar (insanlar, hayvanlar,
bitkiler) kendi isteklerine gore hareket
edebilirler. Insanlar ve hayvanlar istedigi
sekilde hareket edebilirler. Ancak bitkilerin
hareket etmesi sinirlidir. Bitkilerin kokleri
suya dogru, yapraklar: ve dallari glinese dogru
hareket ederler.

Cansiz varliklar (tasitlar, esyalar, araglar,
malzemeler) kendi isteklerine gore hareket
edemezler. Cansiz varliklarin hareket etmesi
igin bagka bir varlik tarafindan hareket
ettirilmesi, bir etkinin olmasi gerekir.
Salincak cansizdir. Hareket etmesi igin
insanlarin itmesi gerekir.

Tasitlar cansizdir. Hareket etmesi igin
insanlarin kullanmasi gerekir.

Balon cansizdir. Riizgar sayesinde hareket
edebilir.

Cansiz varliklar insanlar, hayvanlar, riizgar,
su kuvvet uygulayarak hareket edebilirler.

Varliklar durumlarina gore farkl
sekillerde hareket edebilirler.

1-Hizlanma Hareketi
2-Yavaslama Hareketi
3-Sallanma Hareketi
4-Donme Hareketi

5-Yer Degistirme Hareketi

1-HIZLANMA HAREKETI

Duran ya da yavas hareket eden bir
varlik birden hizlanirsa hizlanma hareketi
yapiyor demektir.

*Durakta duran bir arabanin hareket
etmesi,

*Ugagin pistten kalkarken hizi zamanla
artmaktadir.

*Bir futbolcunun topun pesinde kosmasi, *
*Helikopterin motoru galigmaya baglayinca
pervanesi giderek hizlanma hareketi
yapar.

*Yokus asagi birakilan top giderek
hizlanir.

*Yerde duran topa birisi vurdugunda top
hizlanir.
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3. Sinf
Fen Bilimleri

Kuwveti Tanyalim
Varlklarin Hareketleri p.
; 4

\

2-YAVASLAMA HAREKETIi

Hizli hareket eden bir varhgin hizi
giderek azalirsa yavaslama hareketi
yapiyor demektir.

*Bir otobis duraga yaklasinca yavaslar.
*Ugak piste inerken hizi yavaslar.

*Bir kosucu yarisi bitirince hizi azalir.
*Kapatilan bir pervane zamanla yavaslar.
*Yokus yukari atilan top once hizlanir
daha sonra yavaslamaya baslar.

Hizli hareket eden bir varligin hizi
once yavaslar daha sonra durur.

3-SALLANMA HAREKET]

Bir varhgin siirekli olarak saga sola ya da
ileri geri gidip gelmesidir. Sallanma hareketi
yapan bir varliga uygulanan kuvvet azalirsa
once yavaslar sonra durur.

*Besik, salincak, sandal, saatin sarkact,
sallanan koltuk sallanma hareketi

yaparlar.

4-DONME HAREKETI

Bazi varliklar kendi etrafinda ya da
sabit bir noktanin etrafinda donerek
donme hareketi yaparlar.

*Donme dolap, atlikarinca, topag, pervane,
tekerlek, riizgar giili donme hareketi

yapar.
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5-YON DEGISTIRME HAREKETI

Hareket eden varlik bir yere garptiginda
ya da baska bir etkiyle karsilagtiginda y6n
degistirme hareketi yapar.

*Hareket eden bir top duvara garpinca
*Balona elimizle vurunca

*Bir araba viraja girince ya da kavsaktan
déniince

*Gocuklarin birbirlerine top atmalari yon

degistirme hareketi yapar.
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3. Sinf
Fen Bilimleri

Tanyalim
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Maddey Tanyo
p. Maddenin Ozellikleri
N

MADDEYI NITELEYEN OZELLIKLER

Cevremizde gordugiimiz ya da duyu
organlarimizla hissettigimiz her seye
madde deriz. Bitkiler, hayvanlar, insanlar,
tasitlar, binalar, tas, toprak, su, esyalar ,
hava, bulut, hepsi maddedir. Maddeleri
birbirinden ayirt eden 6zellikleri vardir.

Bu 6zellikleri duyu organlarimizla algilariz.

Maddeleri birbirinden ayiran ozellikler

1-Sertlik-Yumusaklik
2-Esneklik- Berklik
3-Kirilganlik -Saglamlik
4-Renk

5-Koku

6-Tat-
7-Pirizli-Plrizsiiz

1-Sertlik-Yumusaklik

Kuvvet uyguladigimizda ya da
sikistirdigimizda sekli degisen maddeler
yumusaktir. Eger sekli degismiyorsa
serttir. Bir maddenin sert ya da yumusak
oldugunu derimizle algilariz. Tas, tahta,
mermer, demir, cam, sert maddelerdir.
Sert maddelere sekil vermek igin biyiik
kuvvet uygulamak gerekebilir.

]

Oyun hamuru, yastik, siinger, ip,
elbiseler, ekmek, lokum, plastik top, balon,
pamuk gibi elimizle sikigtirdigimizda sekli
¢abucak degisebilen yumusak maddelerdir.
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2-Esneklik-Berklik

Bulasik siingeri gibi kuvvet
uyguladigimizda sekli degisen, kuvvet
ortadan kalktiginda tekrar eski haline
gelen maddeler esnektir. Bulasik siingeri,
yay, lastik, silgi, balon, plastik top
esnektir,

A TFR D

Tas, cam, ¢givi, odun, demir gibi sert ve
saglam maddeler berk maddedir. Berk
maddeler esneyip biikiilmezler.

11\ 7%

3-Kirilganhk-Saglamhk

Cam, porselen, ayna, kiirdan, findik,
fistik gibi yiyecekler kirilgan maddelerdir.
Az bir kuvvet uyguladigimizda pargalara
ayrilirlar.
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3. Sinf
Fen Bilimleri

Maddey Tannalim
Maddenin Ozellikleri
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Tas, demir, beton gibi kirilmayan, sert
maddeler saglamdir. Saglamlik, sertlik,
berklik benzer 6zelliktir. Maddenin bu
ozelliklerini dokunarak algilariz.

4-Piirtzli-Pirizsiz

Agag, slinger, kazak, battaniye, hali,
koltuk, ekmek, tas gibi yiizeyi girintili
¢ikintili olan maddeler piiriizlidiir.
Maddelerin piiriizli piirizsiz oldugunu
dokunarak hissedebiliriz.

L

Cam, ayna, mermer, fayans, televizyon
ekrani plrizsiizddr.

5- Renkli-Renksiz

Hava, su ve cam renksiz maddelerdir.
Bunlarin disinda kalan tim maddelerin
kendine has renkleri vardir. Su, gay, sit
gibi maddeleri rengi sayesinde ayirt

edebiliriz.

6-Kokulu-Kokusuz

Maddelerin genelde kendine has bir
kokusu vardir. Ancak burnumuz ¢ogunun
kokusunu algilayamaz. Parfiim, kolonya,
benzin, deterjan, meyveler, gigek kokulu
maddelerdir. Hava, tas, cam, su, seker,
tuz kokusuz maddelerdir.

7-Tath-Tatsiz

Maddelerin genelde kendine has aci,
tath, eksi ve tuzlu tatlari vardir. Goziimiiz
kapali iken yedigimiz bir meyvenin tadini
dilimizle algilariz. Cam, hava, su tatsiz
maddelerdir.

DIKKATLI OLALIM!

Bilmedigimiz maddelere karsi 6zellikle
tadina bakmak, dokunmak, koklamak
sagligimiza zarar verir.

Benzin, mazot, deterjan, naftalin gibi
maddeleri koklamak, tadina bakmak
tehlikelidir. Taslik alanlarda taslar
ayagimizi kesebilir. Cam, ayna kiriklarina
dokunmak tehlikelidir. Pirizld, dikenli,
sivri maddelere karsi dikkatli olmaliyiz.
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ISIK ve GOZ ISIK KAYNAKLARI

Varliklar géziimizle goririz.
Goziimiizin varlklar: gérebilmesi,
renklerini ayirt edebilmesi igin tgtk olmasi
gerekir. Jsik olmayan bir ortamda
varliklari goremeyiz. Varliklar: gormemiz
igin glindiiz glines 1s1gindan, gece de
lambalardan faydalaniriz.

GORME

Giines, lamba, fener, ates gibi 151k
kaynaklarindan gikan 151k, varligin iizerine
garpip goziimiizden igeri girer.
Gozlimizdeki sinirler sayesinde bu goriintii
beynimize iletilir. Beynimiz de bu
goriintiiniin seklini ve rengini algilar.
Boylece gorme olayi gergeklesir.

Varliklari net olarak gorebilmemiz
icin yeterli miktarda 15tk olmalidir. Cok
fazla 1s1k olursa net goremeyiz. Bu
durumda gozbebegimiz kiiciilir. Gormek
igin gozlerimizi kismamiz gerekir. Karanlik
ve los ortamlarda varliklari gormek igin
gozbebegimiz biiyiir.

Cevresine 151k sagarak aydinlatan
varliklara istk kaynagi deriz. Giines en
biyuk 151k kaynagimizdir. Giines, elektrik
lambasi, araba fari, kaynak, yildirim gibi
cok giiglii 11k kaynaklari oldugu gibi mum,

ates bocegi, ates gibi zayif 1s1k kaynaklari

& -
—
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-

da olabilir.
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1-Dogal Isik Kaynaklari

Dogada kendiliginden var olan,
insanlarin yapamadigi 1sik kaynaklarina
dogal 151k kaynaklar: deriz. Giines,
yildizlar, simsek, yildirim, dogal 151k
kaynaklaridir. Dogal 1sik kaynaklarina
insanlar miidahale edemezler.

Canlilar iginde ates bécegi,
fenerbaligi, bazi denizanalari ve miirekkep
baliklari da kendi igiklarini Grettikleri igin
dogal 151k kaynaklaridir.
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3. Sinf
Fen Bilimleri

lsk ve Ses K
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Jnsanlar tarafindan yapilmig
isiklara ise yapay stk kaynaklar: deriz.

%
2-Yapay Isik Kaynaklar

Elektrik lambasi, ates, araba fari,
televizyon ekrani, cep telefonu ekran,
bilgisayar ekrani, mum, trafik lambalari, el
feneri, mesale, cakmak, elektrik kaynagi
insanlar tarafindan ieat edildigi igin yapay

1$1k kaynaklaridir.

Insanlar yapay g1k kaynaklarini
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istedigi zaman agip kapatabilirler. LED,
neon, floresan, elektrik kaynagi gibi giiglii
isiklar gozlerimize zarar verebilirler. Bu
nedenle bu igiklara karsi dogrudan bakmak
ya da uzun siire bakmak g6z sagligi igin
tehlikelidir.

Elektrik kaynagi ¢ok giiglii ve tehlikeli

bir 151k kaynagidir. Ciplak gozle dogrudan
bakmak, uzun siire bakmak gézlerimizin
kor olmasina neden olabilir. Bu nedenle
kaynak yapan kigiler maske kullanirlar.

L aynaklan \‘
A LN a

Gece gokyiiziini aydinlatan Ay bir igik
kaynag: degildir. Ay, Giineg'ten gelen isigt
yansitir. Giines'in 1siklart gok parlak oldugu
igin glindiizleri Ay'i géremeyiz.

Ayna, kasik, tepsi, cam, yollardaki
fosforlu trafik levhalari, fosforlu giysiler
de kendisine gelen i1t yansittiklar: igin
1s1k kaynagi degildir.

Bunlari da Bilelim.

Isik Hizi: Isik, diinyada en hizli giden
varlktir. Isik bir saniyede 300.000 (g
yiz bin) km gider. El fenerinden gikan bir
1Stk gozlimizu kapatip agincaya kadar
Diinya'nin etrafini 7 kez dolanir.

Renk: Varliklarin renkleri 1sik ¢arpinca

lortaya ¢ikar. Isik hi¢ yoksa tiim varliklar
siyahtir, gorilmez. Isik maddeye carpinca,

ozelligine gore bir kismi geri doner, bir
kismi maddeden igeri girer. Boylece
renkler olusur.
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CANLI VE CANSIZ VARLIKLAR

Cevremizde duyu organlarimizla
algiladigimiz her seye varlik deriz. Riizgar,
hava, gaz gibi goziimiizle goremedigimiz ancak
hissettigimiz varliklar da vardir. Mikrop,
bakteri, viris gibi goziimiizle géremedigimiz
varliklar da vardir. Varliklar: canli ve cansiz
diye 2 gruba ayirabiliriz.

CANLI VARLIKLAR [CANSIZ VARLIKLAR)

1-insan Canli varliklarin
2-Bitkiler diginda kalan her
3-Hayvanlar sey cansizdir.

1-CANLI VARLIKLAR

Insanlar, bitkiler ve hayvanlar canli
varhklardir. Canl varliklar yasayan
varliklardir. Her canl tiiriinin farkli yasam
bigimi vardir. Canlilar iginde sadece insanlarin
zekalari vardir. Mikrop, viriis gibi goziimiizle
goremedigimiz ¢ok kii¢iik canhlar da vardir. Bu
canlilari mikroskop denilen aragla gorebiliriz.
Topragin altinda, denizlerin derinliklerinde de
bitki ya da hayvan olarak birgok canl tiri

yasar.

2-CANSIZ VARLIKLAR

.......

hayvanlarin disinda kalan tim varliklar cansiz
varliklardir. Toprak, hava, su, tasitlar,
esyalar, binalar, gok cisimleri vs. cansiz
varliklardir. Cansiz varliklar, canlilarin yaptigi
higbir seyi yapamazlar. Cansiz varliklarin
hareket etmeleri insanlar ve diger dig
kuvvetler (su, rizgar vb.) sayesindedir.

Canlilarin Ortak 6zellikleri

Bitin canlilar;

* Dogarlar, gogalirlar .

* Solunum yaparlar. (Nefes alip verirler)
* Beslenirler.

* Gelisip bydirler.

* Hareket ederler.

* Bosaltim yaparlar.

* Cevresinde olanlara kars: tepki verirler.
* Oliirler.

1-Dogma ve ¢ogalma (Ureme) : Her canli
kendi tirinin devam etmesi icin cogalirlar.
Bitkiler fohumla gogalirlar. Hayvanlar da
dogurarak ya da yumurtlayarak gogalirlar.
Eger canlilar gogalmazlarsa nesli tiikenir.

]
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nsanlar | Dogurarak gogalirlar.
Kuslar, baliklar ve bocekler
H / yumurtlayarak,
e karada yasayan hayvanlar
dogurarak ¢ogalirlar.
Bitkiler Tohumla

2-Solunum yapma : Her canli yasayabilmek
icin solunum yaparlar. Insanlar ve karada
yasayan hayvanlar, kuglar akcigerleriyle
solunum yapar. Baliklarin solungaglari vardir.

Suyun igindeki havayi (oksijeni) solungaglari
ile alirlar. Bitkiler ise yapraklariyla ve
govdesiyle solunum yaparlar. Bitkiler ayrica
kendi oksijenlerini kendileri liretebilirler.

nsanlar | Akciger
Baliklar solungaglariyla
Hayvanlar diger hayvanlar akcigerleriyle
Bitkiler | Yapraklar: ve govdesiyle

3-Beslenme : Her canli yagayabilmek igin
beslenirler. Hayvanlar et ve ot (bitki) yiyerek
beslenir. Bazi hayvanlar hem ot hem de et
yerler. Bitkiler ise kokleri ile topraktaki suyu
igerler. Giines 151g1 ile beslenirler. Canlilarin
birbirleriyle beslenmesi hayatin dogal
dongisuidiir.
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Hem et hem de bitki

Jnsanlar

Bazilar: sadece bitki
bazilar: sadece et
bazilar: her ikisini tiiketirler

Hayvanlar

Kokleriyle su igerler
yapraklariyla giines 151gint
alarak beslenirler.

Bitkiler

Sadece et yiyen canlilara etgil, sadece
bitki yiyen canlilara otcul, her ikisini de
yiyerek beslenen canlilara hepgil denir.

4-Gelisip biyiime : Her canli beslendikge
yetigkin bir canli oluncaya kadar gelisip
biyiirler. Yetiskin olunca biyiimeleri durur.

Insanlar 20 yagina kadar biyiir.

5-Hareket etme : Hayvanlar kendi
isteklerine gore hareket edebilirler.
Hayvanlar siiriinerek, ugarak, yiizerek,
kosarak, ziplayarak hareket ederler. Ancak
bitkilerin hareket etmesi, riizgar, su,
topragin hareketi ile olur. Kokleri suya dogru

A:W'd‘-
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Aygigegi glinese dogru hareket ederek BITKILERIN YASAMI

déner. Glines battiginda aygigegi basini eger.

6-Bosaltim yapma : Canlilar aldig

besinleri viicutlarinda kullandiktan sonra ise
yaramayan kisimlar: digki, idrar ve ter
yoluyla digari atarlar.

7-Tepki verme : Her canli gevreden gelen
tehlikelere karsi tepki verirler. Ozellikle
hayvanlar ani seslere, gok giiriiltisiine,
atese, tehlikede oldugu anlarda tepki
verirler.

8-Olme : Her canli belli bir yasa ulastigindd
ya da yasamak igin gerekli besinlere
ulasamadigi zaman dogal olarak éliirler.
Bitkiler, insanlar ve hayvanlar tarafindan
tiiketilirler. Bitkiler 6lmeden once kururlar.
Hayvanlar da kendisinden kiigiik hayvanlari
avlayarak 6lmelerine neden olurlar.
Hayvanlarin birbirlerini avlamasi dogal
hayatin dengesi igin zorunludur.

Bitkiler fohumla ¢ogalirlar. Tohum ve
bitki igin yeterli hava, 151k ve su oldugu siirece
blytyup geligirler.

=88, Tohum
= __Gimlenme
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Tohum toprakta gimlenir. Cimlenen
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Cigek agms bitki Geng bitki

Olgun bitki

tohumun kokleri ve kiiglik dallari ¢ikar. Daha
sonra hem kaokleri hem dallari uzar. Bu sirada
yapraklar: da ¢ikmaya baslar. Yetigkin bitki
olunca gigekleri agar. Meyve vermeye baslar.
Meyvesinin gekirdeginde tohumlar olusur.
Tohumlar tekrar toprakta gimlenir ve bu
dongii devam eder. Bitkilerin gimlenmesi,
koklerinin gikmasi, yaprak ve dallarinin
¢ikmasi, meyve vermesi bazen yillar alabilir.
Bitkiler, insan ve hayvan hayati igin
zorunludur.

CEVRE

Insanlarin yagadigi ortama gevre deriz.
Siirekli yasadigimiz, oynadigimiz, gezdigimiz
yerler bizim yakin ¢gevremizi olusturur.
Odamiz, evimiz, sinifimiz, okulumuz,
sokagimiz, parkimiz bizim yakin gevremizdir.
Yasamadigimiz, arada bir gittigimiz ormanlar,
denizler, sehirler bizim uzak ¢evremizdir.

www.mustafakabul.com
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Yakin ¢evremizde biz tek degiliz. Baska
insanlarla ve diger canlilarla paylagiriz. Bu
nedenle yasadigimiz gevre iginde bizim de
bir¢ok sorumluluklarimiz vardir.

CEVREMIZI TEMIZ TUTALIM.

Cevremize karsi en onemli sorumlulugumuz
cevremizi temiz tutmaktir. Temiz gevre
sagligimizi da korur. Kirlenmis ve
zehirlenmis bir gevre tim canhlarin yasamini
tehlikeye sokar.

* Copleri ¢op kutusuna atalim.

* Cevreyi kirletenleri nazik bir dille
uyaralim.

* Piknik yaptiktan sonra gevreyi
temizleyerek birakalim. Mangal kémdirlerini
topraga degil ¢op kovalarina bosaltmaliyiz.
* Mahallemizde, sokagimizda biriken ¢opleri
belediyeye haber vererek almalarin
saglayalim.

* Atik maddeleri geri doniigim kutularina
atalim. Ozellikle pil, cam, plastik, kimyasal
maddeler gevreye gok zarar verir.

DOGAL VE YAPAY CEVRE

Cevremizde dogal (kendiliginden var olmus)
ve yapay (insanlar tarafindan yapilmis)
birgok varlik bulunur. Bu varliklarla bir arada
bulunuruz.

1-Dogal Cevre : Dag, gol, deniz, orman,
bitkiler, hayvanlar, akarsular, selaleler,
magaralar gibi kendiliginden var olmus
varliklar bizim dogal gevremizi olugturan

unsurlardir.

2-Yapay Cevre : Binalar, gocuk parklart,
fabrikalar, havuzlar, tagitlar, barajlar, yollar,
kopriiler gibi insanlar tarafindan yapilmig
unsurlar yapay gevremizi olugturur. Insanlar
ev, hastane, okul gibi binalar yaparak dogal
gevreyi degistirmistir. Sehirler biyiidiikge ve
insanlarin sayisi arttikga dogal gevreye

verilen zarar da giderek artmaktadir.
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Yasadigimiz sehirde yillar 6nce dogal bir
gevre (hayvanlar, bitkiler, géller, akarsular)
vardi. Dogal gevrede bulunan bitkiler,
hayvanlar ve su bizim hayatimiz igin zorunlu
temel ihtiyaglardir.

Ulkemizde korunmasi ve gériilmesi
gereken birgok dogal anit vardir. Dogal anit
ortamlari kendiliginden olusmustur.
Pamukkale, Peribacalari, Diiden Selalesi,
Damlatas Magarasi, Abant Gélii gibi

Dogal anitlarin birgogu devletimiz

tarafindan 6zel koruma altina alinmigtir.
Buralar milli park ilan edilmistir. Dogal
anitlarda ve milli parklarda bina yapmak,
hayvanlari avlamak, bitkilere zarar vermek,
piknik yapmak, gevreyi kirletmek yasaktir.
Yedigéller Milli Parki, Manyas Kus Cenneti,
Salda Gélii gibi milli parklarimiz vardir.

Bitkiler ve hayvanlar dogal gevrede dogal
ortamlarinda yasarlar. Dogal ortam bozulursa,
kirlenirse burada yasan canlilar yok olurlar.
Bazi hayvanlarin nesli tiikenme durumunda
kalir. Mugla ve Antalya ilimizde yasayan
“caretta caretta” kaplumbagalarinin neslini
korumak icin devletimiz 6zel caba
harcamaktadir.

Dogal Cevreyi Koruyalim

* Dogal gevreyi temiz tutalim.

* Bitkilere ve hayvanlara zarar vermeyelim.
* Su, elektrik ve agag gibi kaynaklari
tasarruflu kullanalim.

* Deterjan, plastik, pil gibi maddeler dogaya
zarar vermektedir. Bunlarin topraga ve suya
karismasini 6nlemeliyiz.

* Evimizdeki ve okulumuzdaki kisisel ve ortak
esyalarimizi 6zenle kullanmaliyiz.

ILGING BILGILER

Diinyada yasayan en biiyiik
hayvandir. Uzunlugu 30
metreye ulasir. 10 katl bina
biyikluglindedir.

Sekoya agaci diinyanin en
uzun agacidir. Boyu 120
metreye ulasmaktadir. 40

katli bir binaya egittir.

Fil karada yasayan
hayvanlarin en blyigudiir.

Balinalar, kopekbaliklari,
kaplumbagalar en uzun
yasayan canhlardir. Zeytin
agac! iyi bakilirsa 300-500
yil yasayabilir.
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ELEKTRIK
Televizyon, klima, buzdolabi, ¢amasir 3 ‘."

makinesi gibi kullandigimiz birgok araglarin
calismasi igin elektrige ihtiyag duyariz.
Elektrik santrallerde iretilen bir enerji

tiiriidiir

ELEKTRIKLI ARAGLAR

Evimizde, okulda, fabrikalarda, is
yerlerinde birgok makine elektrik sayesinde
caligir. Elektrik hayatimizi kolaylastiran gok
onemli bir enerjidir. Elektrikler kesildiginde
hayatimiz neredeyse durma noktasina gelir.
Elektrigi birgcok amagla kullaniriz. Ulagim,
1sitma, aydinlatma, haberlesme, temizlik,
saglik, egitim ve ev islerinde kullaniriz.

1- Isinma Amach : Elektrik sobasi, klima,
elektrikli radyator 1sinma amagh kullandigimiz

elektrikli araglardir.

2- Aydinlatma Amagh : Elektrigi en gok
kullandigimiz alanlardan biri de aydinlatma
amaglidir. Ampul, abajur, avize, sokak
lambalart, reklam panolari, floresan lambalar,

el fenerleri elektrikle ¢alisir.

: Evimizde
haberlesme, temizlik, egitim gibi birgok
amagla kullandigimiz elektrikli araglar vardir.

3- Ev Arag ve Geregleri

Televizyon, bilgisayar, iitd, suplirge, gamasir
makinesi, buzdolabi elektrikle ¢alisir.

Elektrik hayatimizi kolaylastirmistir.

Elektrik sayesinde birgok giinliik islerimizi
daha gabuk, daha kolay ve emek harcamadan
yapmaktayiz. Elektrik olmasaydi birgok isimizi
yapmak’ra zorlanirdik.

ELEKTRIK KAYNAKLARI

Elektrikli arag geregleri kullanirken
farklh kaynaklar kullaniriz. En 6nemlisi sehir
elektrigidir.

Elektrik Kaynaklari ’

//\.\~

\sehlr Elektrigiy \ Pil J \ Bataryay \ Akil y
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1-Sehir Elektrigi : Evimizde kullandigimiz
televizyon, firin, buzdolabi, gamasir makinesi
gibi biiyiik ve gok fazla elektrik harcayan

araglar sehir elektrigi ile cahigir.

Santrallerde iiretilen elektrik kablolar ile
evlerimize kadar gelir. Elektrik kablolar
binalarin duvarlarinin iginde gizlenmistir. Bu
kablolar prizlere baglanmistir. Prizler
sayesinde elektrikli araglar: kullaniriz.

=LA DT
e <« 80| [«

2-Pil : Saat, kumanda, el feneri, hesap
makinesi, oyuncak, radyo gibi araglar pille
calisir. Pil gok az elektrik Urettigi igin sadece
kiglik araglarda pil kullanilir. Baz: pillerdeki
elektrik bittiginde atariz. Ancak pilleri ¢op
kutusu yerine geri déniisiim kutularina
atmaliyiz. Pillerin topraga ya da suya atilmasi
durumunda toprak, su, bitkiler ve hayvanlar
zarar gorir. Bazi piller sarjhidir. Sarjh pilleri
bittiginde tekrar sarj edip kullanabiliriz.
Degisik pil tiirleri vardir. Pilleri koklamak,
agzimiza sirmek, ezmek ¢ok tehlikelidir.

3-Batarya : Pillere gére daha gok elektrik
enerjine sahiptir. Birkag pilin bir araya
gelmesiyle olugmustur. Bataryalar sar;
edilebilir pillerdir. Cep telefonu, tableft,
diziisti bilgisayar, fotograf makinesi,
kamera, 1sildak gibi elektrikli araglar batarya
ile calisir.

4-Aki : Birden fazla bataryanin bir araya
gelmesiyle olusmus ¢ok gliglii elektrik
kaynagidir. Araba, kamyon, otobdis, ugak gibi
tim tasitlarin ¢calismasini saglar. Akiiler, tasit
calistigi siirece kerp_di kendine sarj olur.

Pil, batarya ve akii faydasi yaninda
dogaya atilmasi durumunda gok zararhdir. Bu
elektrik kaynaklar: bittiginde ¢ope atmak
yerine geri donisim kutularina atiimalidir.
Igindeki kimyasal maddeler topraga, suya
zarar verdigi gibi burada yasayan bitki ve
hayvanlarin da zehirlenmesine neden olur.

Telefon, tablet, bilgisayar sarj edilirken
agtk birakilmamali ve kullanilmamalidir. Pil ve
batarya glinesten ve sicak ortamdan uzak

- ‘'l
— Bl . tutmaliyiz. Patlayabilirler. Paslanmisg,
’!ifg ‘;:23] _ a 2 g} {! l! bozulmus, akmis pil ve bataryalar
e D kullanilmamalidir.
S sayfa -2 www.mustafakabul.com ™o
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GUVENLI KULLANALIM

Elektrik ne kadar faydali bir enerji olsa da
dikkatsiz kullandigimizda garpabilir ve 6liime
veya sakat kalmamiza neden olabilir. Elektrikli
araglar patlayabilir ve yangina neden olur.

Elektrigi ve elektrikli araglar: kullanirken
dikkat etmemiz gerekenler:

1-Prizlere dikkat edelim. : Evimizde
glivenlik kapagi olan prizler kullaniimahdir.
Prizlere metal araglar sokulmalidir. Ellerimiz
1slak iken prizlere bir sey takilip
¢tkarilmamalidir. Prizdeki fisi ¢ikarirken bir
elimizle prize basili futmaliyiz. Coklu prizler
glivenli bir yere konulmahdir. Kararmis,
duvardan gikmig, kablolari agikta olan prizler
kullanilmamahdir.

2-Islakken kullanmayalim. : Elimiz ya da
vicudumuz 1slakken elektrikli araglari
kullanmak tehlikelidir. Islak bezle elektrikli
araglari temizlemeyelim. Su elektrigi geker.
3-Kablolara dikkat edelim: Elektrikli
araglarin figlerinin ya da prizlerin kablolar:
soyulmus, yipranmis ya da kararmis ise
kullanmayalim.

4-Tamirat: Bozulmus elektrikli araglar ya dal
fis, kablo, prizler yetkili kisiler tarafindan

tamir edilmelidir.

5-Araglari amacina uygun kullanalim:
Elektrikli araglari kullanmadan once kullanma
talimatini okuyalim. Utd, firin, mikser, su
isitici, elektrikli soba, frit6z, tost makinesi
gibi tehlikeli araglari ailemizden izinsiz
kullanmayalim. Isimiz bitince mutlaka figini
cekelim. Elektrikli araglar ¢alisir
durumdayken hareket ettirmeyelim.
Okulumuzdaki ve siniftaki yazici, bilgisayar,
fotokopi makinesi, klima, projeksiyon gibi
cihazlari izinsiz kullanmayalim.

6-Oyun oynarken: Elektrikli soba
calisirken oyun oynamayalim. Elektrik
direklerinin oldugu yerlerde ugurtma
ugurmak tehlikelidir. Sokak trafolarindan
uzak duralim. Elektrik direklerinden sarkmis
tellere dokunmayalim. Elektrik uyar: isarefi
olan yerlerde daha dikkatli olmaliyiz.

7-Elektrik garpan kisiye dokunmayalim:
Elektrik carpmis bir kisiye dokundugumuzda
elektrik bizi de ¢arpar. Bunun yerine eger
biliyorsak sigortay! kapatalim. Ya da tahta
pargasi ile kigiyi itekleyerek elektrik
kablosundan uzaklastiralim.
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