OYUN VE OYUN TERAPISI 3.UNITE CIKABILECEK SORULAR

HAZIRLAYA: YASEMIN GULNUR KAVUKCU

1)--mnmemeeenne ¢ocugu oldugu gibi kabul eden cocugun “Biricikligine ‘vurgu yapan ‘Ozelligine ‘saygi
gosteren, empatik ve ¢ocugun duygusal diinyasina karsi duyarl kisidir. Boslugu doldurunuz?

A)Ebeveyn
B)Psikolog
C)Oyun Terapisti
D)Aile Danigsmani

2)Asagidakilerden hangisi ‘Oyun Terapistinin’ nasil olmasi gerektigini agiklayan bir 6zellik degildir?

A)Tiim varligi ile odada olmalidir.

B)Cocugun segimlerine ve tutumlarina ayrintili dikkat etmeli ve siireci bir yandan zihnine
kaydetmelidir.

C)Oyun terapistinin farkindalik diizeyi yiiksek olmalidir.

D)Oyun terapisi tliriine gore terapistin seanstaki gérevi ayni pozisyonda kalmakta degismemektedir.

3)Oyun terapistinin ilk hedefi gortisme boyunca hangisi olamaz?
A)Orada olmak.
B)Etkin olmak.

C)Cocugu dislamak.
D)Birliktelik

4)Sadece oyun kurabilmek ve yetiskin yasta olmak kisiyi oyun terapisti yapar:((DOGRU)(YANLIS)

5)Cocukla oyun odasinda bulunan terapist gocuk i¢in anne-baba veya 6gretmen degildir sadece oyun
terapistidir.(DOGRU )(YANLIS)

6)Terapilerde terapistin ----------- ve --bir rolii vardir. Boslugu doldurunuz?

A)Empati-Kabullenici
B)Aciklik-Kapsayici
C)Kabullenici-Kapsayici
D)Destekleyici-Kabullenici



7)Asagidakilerden hangisi ‘Oyun Terapisi Odasinin’ olmasi gerektigi gibi 6zelligi degildir?

A)Ses gecilmez.

B)Lavabonun oldugu.

C)Kolay tasimabilen, aydinlik, dolaplarin ulagabilecegi yiikseklikte olmasi.

D)Kapali raf sistemi ile ¢ocuklarin oyuncaklari rahatga gorebildigi ve uzanip alabildigi bir ortam
olmalidir.

8)Cocukla terapistin iligkisinin temeli iletisimdir, bu iletisimi saglayan ise terapistle kurulan Terapdtik
bag ve araci----------- Boslugu doldurunuz?

A)Oyundur.
B)Oyuncaklardir.
C)Teknolojidir.
D)iletisimdir.

9)Oyun Terapisi siirecinde etkili olan oyuncaklarin tagimasi gereken 6zelliklerden biri degildir?

A)Oyuncaklarin mekanik ve elektronik olmasindan kaginilmalidir.

B)Oyun odasinda yer alan oyuncaklar her yas grubu ¢ocuga hitap etmelidir.

C)Oyun terapisi odasindaki oyuncaklarin bir diizene ihtiyaci yoktur rastgele siralanabilirler.
D)Cok az miktarda bazi oyuncaklarda kirikliklar ve eksiklikler kasitli olarak giderilmeyebilir.

10)Asagidakilerden hangisi ‘Oyun Terapisi’ i¢in gerekli oyuncak tiirlerinden biri degildir?

A)Gergek Yasam Oyuncaklari

B)Duygu Aktarimini Kolaylastiran Oyuncaklar
C)Bilgisayar Oyunlari

D)Egitici Oyuncaklar

11)Asagidakilerden hangisi ger¢cek yasam oyuncaklarina birer ornektir?

A)Kum Havuzu

B)Evcilik Setleri

C)Cesitli Hayvan Figiirleri
D)Yap-Boz

12)Asagidakilerden hangisi ‘Agresyon ¢ ifadesine yardimci oyuncaklardan biri degildir?

A)Silah
B)Peluslar
C)Kilig Setleri
D)Askerler



13)Oyun Terapisinde terapistin gocuga olan yaklagimlarindan biri olamaz?

A)Oyun terapistine getiren ¢ocugun ‘Sorunlu veya ‘Problemli’ olduguna dair bir etiketlemekten
kacinilmalidir.

B)Cocuga hicbir sekilde bilgilendirme yapilmasina gerek yoktur siireg igersinde sartlar neyi
gerektiriyorsa o sekilde davranmilmalidir.

C)Cocugu bekleme odasina gidip davet eden terapist cocugun daveti kabul etmesi veya kendisiyle
gelmeyi reddetmesi ihtimaline karsi hazirlikli olmalidir.

D)Terapist oyun seanslarinda gocuklar1 gézlemler hangi konularin ¢ocuk i¢in daha 6nemli olduguna
karar verir.

14)Asagidakilerden hangisi Oyun Terapisindeki Sinirlar ve Kurallarla ilgili dogru bir ifade degildir?

A)Her terapi ekoliinde oldugu gibi oyun terapisinde de ¢ergeve ¢ok dnemlidir.

B)Oyun seanslarinin sikligi, siiresi, nceden planlanmasi, licretlendirilmesi gibi konular ebeveynlerle
konusulmalidir.

C)Ebeveynlerin oyun terapisi siirecince ¢ocuklarinin oyun seans lar1 boyunca olanlardan her an
haberdar olmalar1 saglanmalidir.

D)Oyun terapisi tiirleri de kendi i¢erisinde bir sinira sahiptir 6zellikle “ Yapilandirilmis Oyun
Terapilerinde’ sinirlar daha belirgin ve nettir.

15)Oyun Terapisi Stireci boyunca en 6nemli kural ve oyun odasinin siniri------------- et et
————— zarar vermemesidir. Boslugu doldunuz?

A)Cocugun Ailesine-Oyun Odasina-Terapiste
B)Cocugun Kendisine-Oyun Odasina-Terapiste
C)Cocugun Kendisine-Oyun Arkadasma-Terapiste
D)Cocugun Dogaya-Oyuncaklarina-Terapiste

16)----------- cocugun kendisine, terapiste, oyun odasina ve oyuncaklara zarar vermemelidir. Boslugu
doldurunuz?

A)Zarar Vermeme Ilkesi
B)Aciklik Ilkesi
C)Giivenirlik Tlkesi
D)Erisebilirlik {lkesi

17)Danisanla ilgili soruna dair ayrintili bilgi almak veya edilen bilgileri gozlemlemek i¢in 6ncelikle
hangi oyun tiiriinden yararlanilir?

A)Sembolik Oyun
B)Kuralli Oyun
C)Serbest Oyun
D)Yapilandirilmis Oyun



18)Yas tutan veya travma geciren ¢ocuklara hangi oyun terapisi seanslar1 uygulanabilir?

A)Psiko dinamik Oyun Terapisi
B)Biligsel Davranig¢1 Oyun Terapisi
C)Yapilandirilmig Oyun Terapisi
D)Deneyimsel Oyun Terapisi

19)Travma gegiren bir ¢ocukla seans yapan terapistin géz 6niinde bulundurmasi gereken ilkelerden
biri degildir?

A)Zarar vermemelidir.

B)Travma nedeniyle ¢ocuklarin mantikli olmayan ve sézsiiz bir diinyalar1 vardir ve oyun terapisi ile
bu alan hedeflenir.

C)Cocuklara i¢inde bulundugu durumun kendisinde olusturdugu tiziintii ve bunalimim hig
gecmeyecegi gergegini onlara agilamalidir.

D)Sozlii yollar disinda travma ve kayip yasayan ¢ocuklara sozsiiz sekillerde de kendilerini ifade etme
olanagi sunariz.

20)Ofke sorunu yasayan ¢ocuklara--------------- teknigi ile duygu ifadesi tizerine ¢aligilabilir. Boslugu
doldurunuz?

A) Biligsel Davramisg1t Oyun Terapisi
B)Yo6nlendirmesiz Oyun Terapisi

C) Psiko dinamik Oyun Terapisi
D)Cocuk Merkezli Oyun Terapisi

CEVAPLAR:1-C 2-D 3-C 4-YANLIS 5-DOGRU 6-C 7-D 8-B 9-C 10-C 11-B 12-B 13-B 14-C 15-B
16-A 17-C 18-C 19-C 20-A






