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1. BİLİŞSEL GELİŞİMLE İLGİLİ TEMEL KAVRAMLAR

Giriş

B�l�ş kel�mes� çok gen�ş b�r kavramdır ve z�hn�n “b�lmey�” sağlayan �ç süreç veya ürünler�yle �lg�l�d�r. Bu �çsel

süreçler�n düşünme �le aynı anlama geld�ğ� söyleneb�l�r. B�l�ş, b�reyler�n dünyayı öğrenmeler� ve

anlamalarını sağlayan kapsamlı z�h�nsel süreçler olarak tanımlanab�l�r. Bu süreçler� öğrenme, hatırlama,

unutma, düşünme, anımsama, akıl yürütme, problem çözme olarak �fade etmek mümkündür. B�l�şsel

gel�ş�m �se, b�reyler�n dünyayı anlamasına ve öğrenmes�ne destek veren akt�f z�h�nsel faal�yetler�n yaşlara

göre gel�ş�m� olarak tanımlanab�l�r. Öğrenme sürec�nde araştırma ve keş�f davranışlarının çok öneml� b�r yer�

bulunmaktadır. B�l�şsel gel�ş�m�n anlaşılab�lmes� �ç�n öncel�kle b�l�şsel gel�ş�mle �lg�l� temel kavramlar

�ncelenecekt�r.

1. BİLİŞSEL GELİŞİM İLE İLGİLİ TEMEL KAVRAMLAR

Şek�l 1. B�l�şsel gel�ş�m �le �lg�l� kavramlar

1.1. Öğrenme

B�reyler b�rçok davranışı öğrenme yoluyla kazanmaktadır. Bebekler�n doğuştan get�rd�kler� davranışların

öğrenme olduğunu �fade etmem mümkün değ�ld�r. Öğrenme, çevres� �le g�rd�ğ� etk�leş�m ve yaşantıları

sonucunda b�reyde oluşan kalıcı davranış değ�ş�kl�ğ� olarak tanımlanab�lmekted�r. B�reyde meydana gelen

bu değ�ş�kl�kler�, doğrudan gözleneb�l�r davranışlar olduğu kadar doğrudan gözlenemeyen z�h�nsel süreçler

olarak da ele almak mümkündür (Kocayörük ve Çel�k, 2017). B�reydek� öğrenme davranışları b�l�şsel

gel�ş�m�n� etk�lemekted�r. Olgunlaşma, zekâ, f�zyoloj�k durum, öncek� yaşantılar (deney�m) ve güdülenme

(mot�vasyon) g�b� faktörler�n öğrenmede etk�l� olduğunu söylemek mümkündür.
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Olgunlaşma: B�r bebeğ�n, b�r davranışı öğreneb�lmes� �ç�n kend�s�nden beklen�len görevler� yapab�lecek

düzeye gelmes�, olgunlaşma olarak �fade ed�leb�l�r.

Zekâ: Bebekler z�h�nsel açıdan bel�rl� düzeye ulaşmazsa bell� b�r yaşta olsalar b�le gereken öğrenmeler�n�

gerçekleşt�remez.

F�zyoloj�k durum: Bebeklerdek� tüm duyu organları öğrenmede çok öneml� b�r faktör olarak yer almaktadır.

Öncek� yaşantılar (Deney�m): Bebekler�n dünya �le �lg�l� kazanmış olduğu b�lg�ler�n� ve deney�mler�n� yen�

b�lg�lere transfer edeb�lmekted�r.

Güdülenme (Mot�vasyon): Bebekler�n b�r hazzı elde etmek amacıyla harekete geçmes� eğ�l�m�d�r (Seven ve

Eng�n, 2008).

1.2. Dikkat

Z�h�nsel becer�ler�n yoğunlaşması ve odaklanmasıdır (Santrock, 2014). Z�h�nsel çabanın öğrenmek, anlamak

ve kavramak �ç�n kullanılmasıdır. D�kkat olmadan öğrenme olmayacağı �ç�n b�l�şsel gel�ş�m �le yakından

�l�şk�l�d�r. D�kkat, erken ve orta çocukluk dönem�nde, daha seç�c� ve planlı hale gelerek büyük oranda

gel�şmekted�r. İlk yıl �ç�nde, bebekler olaylara doğru çabucak yönelmekted�r ve d�kkat� hemen

dağılmaktadır. Daha çok hareketler�n� etk�l� b�r b�ç�mde �zleyeb�leceğ� d�kkat çek�c�, büyük ve göze batan

nesnelere d�kkat etmekted�rler. Değ�ş�k uyaranlara karşı d�kkat süreler� farklılık göstermekted�r.

D�kkat, yaşam �ç�n öneml� olan ps�koloj�k süreçler�n değ�ş�m�nde rol almaktadır. Doğrudan �zlenememes�ne

rağmen davranış değ�ş�kl�kler�nden anlaşılab�len b�r kavram olarak �fade ed�lmekted�r. D�kkat, tıpkı d�ğer

b�l�şsel süreçler g�b� oldukça karmaşık b�r ps�koloj�k �şlevd�r. Her tür b�l�nç gerekt�ren �şlev�n, özell�kle de

bellek, öğrenme ve düşünmen�n öncel�kl� koşuludur. D�kkat sürec�, b�l�nçl�l�k, algı, karar verme, düşünme,

öğrenme, bellek ve d�l �le yakından �l�şk�l�d�r. Aynı zamanda �nsanların yaşamlarını başarılı b�r şek�lde devam

ett�reb�lmeler� hususunda da rol oynamaktadır (Temel, Kurtulmuş ve Kaynak, 2016).

1.3. Algı

Algı, çevresel uyaranlardan alınan b�lg�ler�n yen�den düzenlemes� ve anlamlandırması sürec�d�r. Dış

dünyadan duyu organlarına gelen parça parça ve karmaşık uyaranlar z�h�nde ayrıştırılmakta veya

bütünleş�lmekted�r. Böylece, b�lg�ler anlamlı bütünler hal�nde organ�ze ed�lmekted�r. Bu b�lg�ler�n geçm�şte

kayded�lm�ş özell�kler�yle eşleşt�rme �şlem�ne algı den�lmekted�r. Algılamada görme, ses, koku, tad ve

dokunma öneml� faktörlerdend�r (Sternberg, 2003).

Algılama, z�h�nsel b�r süreçt�r. Algılama sürec�n�n temel amacı, duyularla elde ed�len b�lg�ler� b�l�şsel ögelerle

eşleşt�rmek ve böylel�kle çevrey� ve dünyayı anlayab�lmekt�r. Bu anlayış sürec� d�kkat, bellek ve tüm

duyguların etk�leş�m� �le gerçekleşmekted�r. D�ğer b�r �fade �le algılama sürec� b�r s�stem �çer�s�nde
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gerçekleşmekted�r (Temel, Kurtulmuş ve Kaynak, 2016). Algı sürec� b�l�şsel gel�ş�m �le �l�şk�l�d�r. Dış dünyanın

k�ş�sel olarak yorumlanmasıdır. Algılama sürec�, uyku-uykusuzluk, duygusallık ve mot�vasyon g�b�

durumlardan etk�lenmekted�r.

1.4.Bellek

Bellek, geçm�şte yaşanılan deney�mler�n günümüzde kullanılmak üzere saklanması ve gerekt�ğ� zaman ger�

get�r�lmes�d�r (Tulv�ng ve Cra�k, 2000). Geçm�şte sah�p olunan b�lg�ler�n korunması ve ger� get�r�lmes� �le

�l�şk�l� olan d�nam�k b�r yapısı bulunmaktadır. Bellek, yen� b�lg�ler�n öğren�lmes�, kayded�lerek depolanması,

uzun ve kısa sürel� olarak saklanması ve yer� geld�ğ�nde ger� çağrılarak hatırlanması süreçler�n�

kapsamaktadır. Ayrıca belleğ�, organ�zmanın hayatta kalması �ç�n gerekl� olan temel b�r süreç olarak

tanımlamak mümkündür (Temel, Kurtulmuş ve Kaynak, 2016).

1.4.1. Bellek Çeşitleri

R�chard Atk�nson ve R�chard Sh��r�n (1968) üç çeş�t bellek türü olduğunu tanımlamıştır. Bellek çeş�tler�n� şu

şek�lde açıklamak mümkündür:

Duyusal bellek: Duyusal belleğ�n �nsan yaşamındak� yer� çok öneml�d�r. Bu belleğ�n sınırsız kayıt kapas�tes�

bulunmaktadır. Fakat duyusal belleğ�n b�lg�ler� kayıtlı tutma süres� çok kısadır. Çevreden gelen uyarıcılar

duyu organları aracılığı �le duyusal kayda gelmekted�r. Burada etk�n b�r şek�lde �şlenmekted�r. Görsel

uyarıcılar duyusal kayıt tarafından tıpkı b�r fotoğraf mak�nes� g�b� kısa süre depolanmaktadır. Duyusal kayda

gelen b�lg�ler �şlenmed�ğ�nde �se kaybolmaktadır. B�r konunun başını hatırlayamayan b�rey konunun

tümünü kavrayamaz (Sternberg, 2003).

Kısa sürel� bellek: Kısa sürel� bellek b�lg�ler� daha uzun süre depolayab�lmekted�r. D�ğer bellek türler�ne göre

sınırlı kapas�tes� bulunmaktadır. Duyusal kayıttan d�kkat ve algı süreçler� �le ayrılan b�lg� kısa sürel� belleğe

geçmekted�r. Burada sınırlı b�r b�lg� geç�c� b�r süre depolanmaktadır. Kısa sürel� belleğe hem duyusal

kayıttan hem de uzun sürel� bellekten b�lg�ler geleb�lmekted�r (Malmberg, Raa�jmakers ve Sh��r�n, 2019).

Uzun sürel� bellek: Uzun sürel� belleğ�n çok büyük b�r depolama kapas�tes� bulunmaktadır. B�lg�ler� çok uzun

süre, hatta kalıcı öğrenme gerçekleşt�ğ�nde süres�z b�ç�mde saklama kapas�tes� bulunmaktadır. Duyular,

kokular, sesler, tatlar, görsel uyarıcılar, olaylar, problem çözme stratej�ler�, çocukluk anıları, d�lb�lg�s�

kuralları bu bellekte yer almaktadır. Uzun sürel� bellekte depolanan b�lg�n�n unutulması b�lg�n�n

kaybolmasından kaynaklanmamaktadır. Uzun sürel� bellektek� b�lg�ye ulaşma sorunundan

kaynaklanmaktadır (Sternberg, 2003).

Şek�l 2. Bellek Çeş�tler�
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1.5. Yaratıcılık

B�l�şsel gel�ş�m �le temel kavramlar konusunda en son ele alacağımız kavram yaratıcılık kavramıdır.

Yaratıcılık, yaşamın �lk yıllarında başlamaktadır. Çocuklar, oyuncaklarını, çevres�n�, vücudunun parçalarını

keşfederken ve problem çözerken yaratıcılıklarını kullanmaktadırlar (Sch�rrmacher, 2006).

Çocukların yaratıcılıkları, hayal güçler� �le bağlantılıdır. Hayal gücü gel�ş�m�n�n b�r�nc� dönem�, çocuğun

gökyüzündek� beyaz bulutları, ışık saçan ırmakları, şeker kaplı evler� yan� her şey� gerçek zannett�ğ�

dönemd�r. İk�nc� dönem, çocuğun neden ve n�ç�n sorularını sorarak gerçekler� kavramaya başladığı

dönemd�r. Bu dönemde çocuk, olayların nedenler� ve sonuçları arasında bağlantı kurab�lmekted�r. Üçüncü

dönemde, artık çocuk dünyadak� varlıkların gerçekte ne olduklarını b�lmekted�r (Torrance, 1962).

Yaratıcılığını kullanan çocuklar b�rçok kazanım elde etmekted�r. Çocuklar, yaratıcılıklarını açık b�r şek�lde

ortaya koyab�lmekte ve yen� f�k�rler üreteb�lmekted�rler. F�k�rler üreterek yen� deney�mler kazanmakta ve

yaratıcılıklarını kullanarak b�rtakım kazanımlar elde etmekted�rler. B�r probleme b�rçok çözüm bulmayı

öğrenmekte, düşünme becer�ler�n� artırmakta ve yen� yetenekler gel�şt�rmekted�rler (Mayesky, 2002; Gerr�g

ve Z�mbardo, 2005).

Uygulamalar
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Uygulama 1

Yaş Grubu: 0-3 ay

Materyaller: Canlı kırmızı renkl� büyük b�r ponpon

Uygulanışı: Bebeğ�n�z� sırtüstü düz ve rahat b�r zem�ne yatırın. Bebeğ�n görme alanına g�recek şek�lde

ponponu bebeğe yakın tutun. Ponponu yavaşça hareket ett�r�p aynı anda bebekle konuşarak ponpona

bakmasını sağlayın. Bebek ponpona bakıyorsa oyuncağı sağa sola hareket ett�r�n. Bebeğ�n ponponu tak�p

ed�p etmed�ğ�nden em�n olun. Oyunun sonunda bebeğ�n�z� öperek ödüllend�r�n. Uygulamanızı neşel�

şek�lde tamamlayın.

Uygulama 2

Yaş Grubu: 6-9 ay

Materyaller: Çıngırak

Uygulanışı: Bebeğ�n�z� kucağınıza alın ve çıngırağı göster�n. Çıngırağı sağa sola sallayın. Bebeğ�n�z�n

d�kkat�n� çıngırağa çek�n. Ardından çıngırağı yere atın. “Çıngırak nerede?” d�ye sorun ve bebekle aşağı

doğru eğ�l�p çıngırağı arayın. Tekrar aynı şek�lde bebeğ�n d�kkat�n� çıngırağa çek�n. Sonra çıngırağı tekrar

yere atın. Çıngırağı �zleyen bebeğ�n�z� öpüp “Afer�n bebeğ�me!” d�yerek çıngırağı yerden alın.

Uygulamanızı neşel� şek�lde tamamlayın.

Uygulama Soruları

- 1. Uygulamada oynanan oyun bebekler�n d�kkat gel�ş�m�ne hang� katkıları sunmaktadır?

- 2. Uygulamada oynanan oyun bebeğ�n b�l�şsel gel�ş�m�ne nasıl katkılar sunmaktadır?

- Bebeklerle oynanan oyunların key�fl� b�r şek�lde uygulanması ve b�t�r�lmes� bebekler�n b�l�şsel

gel�ş�mler�ne ne tür katkılar sunmaktadır?

Bölüm Özeti

Dünyayı öğrenmey� ve anlamayı kapsayan �çsel b�r süreç olan b�l�ş�n düşünme �le aynı anlama geld�ğ�n�

söylemek mümkündür. B�l�şsel gel�ş�m �se, b�lg�n�n kazanıldıktan sonra kullanılmasına yardım eden tüm

süreçler� kapsamaktadır. B�l�şsel gel�ş�m, öğrenme, d�kkat, algı, bellek g�b� kavramlarla �l�şk�l�d�r. Bu

kavramlardan b�r� olan öğrenmed�r. Öğrenme, çevres� �le g�rd�ğ� etk�leş�m ve yaşantıları sonucunda b�reyde

oluşan kalıcı davranış değ�ş�kl�ğ� olarak tanımlanab�lmekted�r. B�reydek� öğrenme davranışları b�l�şsel

gel�ş�m�n� etk�lemekted�r. D�ğer b�r kavram d�kkatt�r. D�kkat olmadan öğrenme olmayacağından b�l�şsel

gel�ş�m �le yakından �l�şk�l�d�r. Z�h�nsel becer�ler�n yoğunlaşması ve odaklanmasıdır. Z�h�nsel çabanın
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öğrenmek, anlamak ve kavramak �ç�n kullanılmasıdır. Bellek, geçm�şte yaşanılan deney�mler�n günümüzde

kullanmak �ç�n saklanması ve gerekt�ğ� zamanda ger� get�r�lmes�d�r. Geçm�şte sah�p olunan b�lg�ler�n

korunması ve ger� get�r�lmes� �le �l�şk�l� olan d�nam�k b�r yapısı bulunmaktadır. Üç çeş�t bellek türü olduğunu

söylemek mümkündür. Bellek türler�nden �lk� duyusal bellekt�r. Bu belleğ�n sınırsız kayıt kapas�tes�

bulunmaktadır. Fakat duyusal belleğ�n b�lg�ler� kayıtlı tutma süres� çok kısadır. İk�nc� bellek türü kısa sürel�

bellekt�r. Kısa sürel� bellek b�lg�ler� daha uzun süre depolayab�lmekted�r. D�ğer bellek türler�ne göre sınırlı

kapas�tes� bulunmaktadır. Duyusal kayıttan d�kkat ve algı süreçler� �le ayrılan b�lg� kısa sürel� belleğe

geçmekted�r. Üçüncü ve son bellek türü �se uzun sürel� bellekt�r. Uzun sürel� belleğ�n çok büyük b�r

depolama kapas�tes� bulunmaktadır. B�lg�ler� çok uzun süre, hatta kalıcı öğrenme gerçekleşt�ğ�nde süres�z

b�ç�mde saklama kapas�tes� bulunmaktadır.
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Ünite Soruları

1. Deney�m ve yaşantıları sonucunda bebeklerde gözlenen davranış değ�ş�kl�ğ� aşağıdak�

maddelerden hang�s�nde doğru olarak ver�lm�şt�r?

A) Algı

B) Bellek

C) Olgunlaşma

D) Öğrenme

E) D�kkat

2. Bebekler�n öğrenme sürec�nde b�r çok faktör etk�l�d�r. Aşağıdak� maddelerden hang�s�n�n

öğrenme sürec�nde etk�l� olduğunu söylemek mümkün değ�ld�r?

A) Mekan

B) Zekâ

C) Mot�vasyon

D) Açlık

E) Olgunlaşma



23.03.2020 Bilişsel ve Dil Gelişimi

https://cdn-acikogretim.istanbul.edu.tr/auzefcontent/19_20_Bahar/bilissel_ve_dil_gelisimi/1/index.html 14/296

3. Bebekler�n z�h�nsel becer�ler�n� öğrenmek, anlamak ve kavramak �ç�n yoğunlaşması

durumuna ne ad ver�lmekted�r?

A) Algı

B) Bellek

C) D�kkat

D) Zekâ

E) Kapas�te

4. D�kkat sürec�nde b�r çok faktör etk�l�d�r. Aşağıdak� maddelerden hang�s�n�n d�kkat sürec�nde

etk�l� olduğunu söylemek mümkün değ�ld�r?

A) B�l�nç

B) Algı

C) Düşünme

D) Öğrenme

E) Yaratıcılık

5. Bebekler�n dış dünyadan duyu organlarına gelen karmaşık uyaranları z�h�nler�nde

ayrıştırmaları veya bütünleşt�rmeler� durumu aşağıdak� maddelerden hang�s�nde ver�lm�şt�r?

A) D�kkat
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B) Algı

C) Bellek

D) Öğrenme

E) Mot�vasyon

6. 6) Yaratıcılığın …. evres�nde çocuk, olayların nedenler� ve sonuçları arasında bağlantı

kurab�lmekted�r.

Cevap: İk�nc� evres�

7. 7) Yaratıcılığın …… evres�nde çocuk dünyadak� varlıkların gerçekte ne olduklarını

b�lmekted�r.

Cevap: Üçüncü evres�

8. 8) Duyusal belleğ� tanımlayınız.

Cevap: Duyusal belleğ�n sınırsız kayıt kapas�tes� bulunmaktadır. Fakat duyusal belleğ�n b�lg�ler�

kayıtlı tutma süres� çok kısadır. Çevreden gelen uyarıcılar duyu organları aracılığı �le duyusal

kayda gelmekted�r. Burada etk�n b�r şek�lde �şlenmekted�r.

9. 9) Kısa sürel� belleğ� tanımlayınız.

Cevap: Kısa sürel� belleğ�n d�ğer bellek türler�ne göre sınırlı kapas�tes� bulunmaktadır. Duyusal

kayıttan d�kkat ve algı süreçler� �le ayrılan b�lg� kısa sürel� belleğe geçmekted�r. Burada sınırlı b�r

b�lg� geç�c� b�r süre depolanmaktadır. Kısa sürel� belleğe hem duyusal kayıttan hem de uzun

sürel� bellekten b�lg�ler geleb�lmekted�r.

10. 10) Uzun sürel� belleğ� tanımlayınız.
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Cevap: Uzun sürel� belleğ�n çok büyük b�r depolama kapas�tes� bulunmaktadır. B�lg�ler� çok uzun

süre, hatta kalıcı öğrenme gerçekleşt�ğ�nde süres�z b�ç�mde saklama kapas�tes� bulunmaktadır.

Duyular, kokular, sesler, tatlar, görsel uyarıcılar, olaylar, problem çözme stratej�ler�, çocukluk

anıları, d�lb�lg�s� kuralları bu bellekte yer almaktadır.

CEVAP ANAHTARI

1. d 2. a 3. c 4. e 5. b 6. - 7. - 8. - 9. - 10. -



23.03.2020 Bilişsel ve Dil Gelişimi

https://cdn-acikogretim.istanbul.edu.tr/auzefcontent/19_20_Bahar/bilissel_ve_dil_gelisimi/1/index.html 17/296

2. BİLİŞSEL GELİŞİM KURAMLARI

Giriş

Anaokuluna g�den Sudenaz 5 yaşındadır. O gün anaokulu öğretmen� dünyanın döndüğünü söyled�ğ�nde

Sudenaz buna çok şaşırdı çünkü daha önce bunu b�lm�yordu. Bütün gününü dünyanın nasıl döndüğünü

araştırmak �ç�n okuma merkez�nde geç�rd�. K�tapları ve öğretmen�n bıraktığı kaynakları �nceled�. Eve

g�tt�ğ�nde koşarak anneannes�ne sarıldı. Anneannes� bugün okulda neler öğrend�ğ�n� sordu. Sudenaz

dünyanın döndüğünü artık öğrend�ğ�n� söyled�. Sonra anneannes�ne “Anneanne ev�m�z nasıl dönecek?

Sen�n ev�nde dönecek m�?” sorularını sorar.

Okul önces� dönemde çocuklarda an�m�st�k düşünce gözlenmekted�r. Tüm eşyaların ve nesneler�n canlı

olduğunu düşünürler. Onlara göre evler yürüyeb�l�r, hatta konuşab�l�r. Sadece ev değ�l evdek� masa, dolap,

kapı, sehpa g�b� eşyalar ve nesneler. Tüm bu eşyaların b�r canı vardır, soru sorar ve cevap ver�rler. Sudenaz’a

da anaokulu öğretmen� dünyanın döndüğünü söyled�ğ�nde dünyanın ve evler�n canlı olduğunu

düşünmüştür.

2. BİLİŞSEL GELİŞİM KURAMLARI

2.1. Piaget’in Bilişsel Gelişim Kuramı

İsv�çrel� b�l�m �nsanı Jean P�aget (1952) b�l�şsel gel�ş�m kuramını gel�şt�rm�şt�r. P�aget’e göre bebekler�n

karmaşık b�r b�l�şsel yapısı bulunmaktadır. Bebekler b�l�şsel yapıları �ç�nde dünya �le �lg�l� b�lg�ler�

düzenlemekted�r. Bebek ne kadar f�k�r ve düşünce �le karşılaşırsa b�l�ş� de daha gen�ş ve der�n b�r anlayış

gel�şt�rmekted�r.

Şek�l 3. P�aget’e göre uyum ve yen�den dengeleme sürec� (Berger, 2005).



23.03.2020 Bilişsel ve Dil Gelişimi

https://cdn-acikogretim.istanbul.edu.tr/auzefcontent/19_20_Bahar/bilissel_ve_dil_gelisimi/1/index.html 18/296

İçsel olarak gerçekleşen z�h�nsel süreçler� “b�l�ş” kavramı olarak tanımlamak mümkündür. B�lg�n�n

ed�n�lmes�, bebeğ�n çevres� hakkında düzenl� olarak öğrend�ğ� karmaşa durumu “b�l�şsel” kavramı �le

örtüşmekted�r. B�l�şsel gel�ş�m sürec�nde soyut veya somut olarak sebepler� öğrenmek, mantıklı düşünmek,

çevreyle �lg�l� b�lg�ler�n örgütlenmes� sağlanır (Kol, 2011). B�l�şsel gel�ş�m�, bebekl�k dönem�nden yet�şk�nl�ğe

kadar olan yaşam dönem�nde dünyayı anlama yollarının daha etk�n hale gelmes� sürec� olarak tanımlamak

mümkündür. Şek�l 3’e bakıldığında, b�l�şsel yapıda uyumsuzluğun b�l�şsel gel�ş�me olumlu b�r katkılar

sunduğunu söylemek mümkündür. Uyumsuzluk sayes�nde bebekler var olan deney�mler�n� yen� b�lg�lerle

uygun hale get�rmekted�r (Berger, 2005).

Şema/ Bilişsel yapı

P�aget’�n b�l�şsel gel�ş�m kuramında yer alan temel kavramlardan b�r� “şema”dır. Bebekler�n doğuştan

get�rd�kler� b�l�şsel çerçeved�r. Bebeklerde bulunan kavramları kategor�ler olarak adlandırmak da

mümkündür. Bebeğ�n çevres�yle g�rd�ğ� etk�leş�m sonucunda zamanla gel�şt�rd�ğ� davranış ve düşüncelerd�r.



23.03.2020 Bilişsel ve Dil Gelişimi

https://cdn-acikogretim.istanbul.edu.tr/auzefcontent/19_20_Bahar/bilissel_ve_dil_gelisimi/1/index.html 19/296

Bu düşünce ve davranış kalıpları zamanla tekrarlanab�lmekte veya artab�lmekted�r (Berger, 2005). Her

bebeğ�n kend�ne a�t b�lme yöntemler� b�l�şsel yapıdır. B�l�şsel yapılar, hayat boyunca sürekl� olgunlaşma ve

deney�mle b�rl�kte değ�şmekted�r (Bee ve Boyd, 2004).

Uyum

Uyumun, özümleme ve düzenleme olarak �k� alt boyuttan oluştuğunu söylemek mümkündür. Yen� doğan

çocuk farklı b�r nesne ya da yen� b�r durumla karşılaştığı zaman, bu yen� durumu öncel�kle z�hn�nde bulunan

esk� şemalarla karşılaştırır. Bebek bu karşılaştırma �le özümleme yapmaktadır. Örneğ�n; bebek daha önce

“kuş” �le karşılaşmıştır ve z�hn�nde “kuş” şeması bulunmaktadır. Daha sonra “horoz” �le karşılaştığında

öncel�kle z�hn�ndek� “kuş” şemasına uygun olarak tanımlayacaktır (Esk� şema �le örtüştürme çalışması

özümleme). Ancak “horoz”un aklındak� “kuş” şemasına uygun olmadığını anladığı zaman z�hn�nde yen� b�r

“horoz” şeması oluşturacaktır (Yen� b�r şema oluşturması düzenleme) (Berk, 2007).

Özümleme

B�reyde evvelden bulunan şemaların çevres�ne uyum sağlamak amacıyla kullanılmasıdır. B�lg�n�n

�çselleşt�r�lmes�d�r. Çocuk daha önceden görmed�ğ� b�r nesne ya da olayla karşılaştığında bu durumu esk�

şemalarıyla anlamaya çalışmaktadır. B�rey yen� karşılaştığı b�r durumu esk� şemalarıyla karşılaştırmaktadır.

Yan� karşılaşılan yen� b�r duruma özümleme den�lmekted�r (Berger, 2005).

“Uyum” ve “Özümleme” sürec�n� b�rb�r�nden ayırmak mümkün değ�ld�r. Bu süreçler hem �ç �çed�r hem de

b�rb�rler�n� tak�p etmekted�r (Angın, 2016).

Düzenleme

Bebeğ�n farklı b�r nesne, farklı b�r olay veya değ�ş�k durumları anlayab�lmek �ç�n kend�s�nde bulunan yapıları

yen�den düzenlemes�d�r. K�ş�n�n kend�s�nde daha önceden bulunan şemaların yen� nesnelere, olay ve

durumlara göre yen�den düzenlenmes� durumuna düzenleme den�lmekted�r (Berger, 2005).

Dengeleme

B�rey�n bulduğu dış dünya �le kend� �ç dünyası arasındak� etk�leş�mde tutarlılık göstermes� durumudur.

Karşılaşılan yen� b�r durumda ya da b�r nesne �le �lk kez tanışıldığında önce daha önces�nde oluşturulan

şema �ç�n değerlend�r�lerek özümleme yapılır. Bu değerlend�rmen�n yeters�z olması durumunda b�l�şsel

denge bozulacağından bu durumu dengeleme aracılığıyla yen�den yapılandırmaya çalışır (Bee ve Boyd,

2004).

Örgütleme

B�rey b�l�şsel yapısını s�steml� hale get�rmel�d�r. Bu amaca yönel�k b�l�şsel süreçler�n� b�rleşt�rerek

koord�nasyon sağlamadır. B�reydek� her uyum hareket� örgütlenm�ş b�r davranışın parçasıdır (Bee ve Boyd,

2004).

Res�m 1. P�aget’e göre b�l�şsel süreç (Slav�n, 2005)
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Jean P�aget’�n b�l�şsel gel�ş�m kuramında b�reyler�n b�l�şsel gel�ş�m dönemler�n� şu şek�lde açıklamaktadır.

Şek�l 4. Jean P�aget’�n erken çocukluk dönem� b�l�şsel gel�ş�m dönemler�

Jean P�aget’�n Erken Çocukluk Dönem� B�l�şsel Gel�ş�m Teor�s�

2.1.1. 0-2 Yaş Duyu-Motor Dönem

Duyu motor dönem Jean P�aget’�n b�l�şsel gel�ş�m kuramının �lk aşamasıdır. Bu dönem yaşamın �lk �k� yılını

kapsamaktadır. P�aget’e göre 0-2 yaş arasındak� çocuklar eller�n�, gözler�n�, kulaklarını d�ğer duyu motor

ek�pmanları aracılığı �le “düşün”ürler. Bebekler duyu motor dönemde düşünceler�n� henüz hayata
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geç�remezler. Ancak çocukluk dönem�n�n sonunda çocuklar artık günlük hayattak� problemlere bas�t

çözümler üreteb�l�r, koşab�l�r, jestler�n� m�m�kler�n� kullanab�l�r ve oyunlarda deney�mler�n� serg�leyeb�l�rler

(Özyürek, 2017).

Dünyaya refleksler� �le doğan bebekler bu dönemde amaca yönel�k davranışlar gel�şt�rmeye başlarlar. Bu

dönem�n adı bebekler�n dünyayı anlamak �ç�n duyu organlarını ve motor becer�ler�n� kullanmasından

kaynaklanmaktadır. Yen� gördükler� nesnelere d�kkatl� bakarlar, d�kkatler� canlıdır, nelere uzanma, nesneler�

sallama, elden ele geç�rme, atma, vurma g�b� davranışlar görülür. Bebek akt�f öğrenme becer�s� �le dünyayı

keşfetmekted�r (Bayhan ve Artan, 2007).

Duyu- Motor Dönem�n Alt Aşamaları

Tablo 1. Duyu-motor dönem�n�n alt aşamaları (Berk, 2007)

Aşama Yaşlar Duyu-motor dönem�n alt aşamaları

a)Aşama 0-1 ay Refleks Hareketler�

b)Aşama 1-4 ay B�r�nc� döngüsel tepk�ler

c)Aşama 4-8 ay İk�nc� döngüsel tepk�ler

d)Aşama 8-12 ay İk�nc� döngüsel tepk�ler�n koord�nasyonu

e)Aşama 12-18 ay Üçüncü döngüsel tepk�ler

f)Aşama 18ay-2 yaş Z�h�nsel tems�l

2.1.1.1. Birinci Aşama: Doğumdan 1. Aya Kadar Olan Dönem Refleks Hareketler

Yen� doğanlar beslenmek, yaşamlarını devam ett�rmek ve gereks�n�mler�n� karşılamak �ç�n b�r takım �stems�z

hareketler yapmaktadırlar. Bebekler�n yaptıkları �stems�z hareketlere “refleks” adı ver�lmekted�r (Berk,

2007). Refleksler bebekler�n dünyaya uyum sağlamasına yardım etmekted�r. Refleksler bebekler�n dünyayı

anlamayab�lmeler�n� sağlayan �lk şemalarıdır. Bebekler kend�ler�n�n dünyadan, çevreler�ndek� nesnelerden

bağımsız b�r varlık olduğunu ayırt edememekted�r. Bebekler kend�s� �ç�n uyarıcılar oluşturmak amacıyla

nesneler� emmekte ve kavramaktadır. Bebekl�kte ben-sen-o kavramı bulunmamaktadır. Bu nedenle

bebekler�n, varlık ve yokluk kavramının farkında olduğunu söylemek �mkansızdır (Özyürek, 2017).

2.1.1.2. İkinci aşama: 1-4 Ay Arası Birinci Döngüsel Tepkiler

Doğumdan sonrak� 1. aydan �t�baren başlayan b�r�nc� döngüsel tepk�ler. 1. ve 4. ayları arasındak� dönemd�r.

Bu tepk�ler�n çevredek� b�r nesne ya da varlığa değ�l bebeğ�n kend� beden�ne yönel�k olduğunu söylemek

mümkündür. Bu dönem b�r�nc� tepk�ler-refleksler ve motor yanıtlar olmak üzere �k� öğeden oluşmaktadır.
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Refleksler ve motor eylemlerden oluşan bu hareketler tekrar ed�ld�ğ� sürece döngüsel tepk�ler adını

almaktadır. Bebekler, hoşlarına g�den, tesadüfen kend� vücutlarına yönel�k keşfett�kler� davranışları tekrar

etmekted�r Bu dönemde B�r�nc� döngüsel tepk�ler, bebekler�n tesadüfen buldukları davranışları tekrar

etmeler� durumudur. Bebek bu dönemde davranışları üzer�nde denet�m kazanmaya başlamaktadır (Saçkes,

2013).

Çocuklar bu dönemde, eller�ne bakarlar, çev�r�rler, �zlerler. Eller�n� bedenler�n�n b�r uzantısı olarak

görmekted�rler. Oyuncağını düşürdüğünde şaşırarak parmaklarına bakmakta, ancak daha sonra bu

düşünces�n� unutmaktadır. Görme alanı �ç�ne g�ren nesneler� ve duyduğu sesler� tak�p etmeye başlar.

Refleksler�n� algıladığı uyarıcılar ve nesnelere uyarlayarak kullanmayı öğrenmekted�r. Örneğ�n, b�r oyuncağı

emerken farklı tarzlar deneyeb�lmekted�r (Özgün, 2014).

Şek�l 5. Duyu-motor dönemde görülen b�r�nc� döngüsel tepk�lere örnek

2.1.1.3. Üçüncü Aşama: 4-8 Ay Arası İkinci Döngüsel Tepkiler

Bebekler daha önce kend� bedenler� üzer�nde yaptıkları davranışları 4. aydan �t�baren başka nesneler

üzer�nde denemeye başlamaktadır. Kend� bedenler� dışındak� nesnelere ve olaylara yönel�k eylemler

gerçekleşt�rmeye başlarlar. Ayrıca bebekler bu dönemde sınırlı da olsa çevreler�n� kontrol etmeye

başlamaktadır. Örneğ�n, mob�l�ne vurduğunda ses çıkan bebeğ�n bu ses çok hoşuna g�tt�ğ� �ç�n tekrar bu ses�

duymak �ç�n vurmaya çalışacaktır. Bu aşamada, bebeğ�n şemaları amaca yönel�k değ�ld�r. Sadece sonuçları

neden�yle davranışlar tekrarlanmaktadır. Bebekler saklanan nesnelere tepk� vermezler ve nesneler�

aramazlar. Bu alt aşamanın sonuna doğru bebekler�n gözler�n�n önünde oyuncağının b�r kısmı görünür

şek�lde saklandığında bebekler oyuncağını almak �ç�n uzanacaktır. Bebekler nesne devamlılığını henüz

kazanmamıştır (Ömeroğlu ve Kandır, 2005). Y�ne de, nesne devamlılığı kavramının temeller�n�n bu dönemde

atıldığını söylemek mümkündür. Bebeğ�n b�r nesne �le oynamasına fırsat ver�l�r ve b�r süre oyuncak

bebekten alınır. 4. Aya kadar bebekler bu durumda oyuncağı tak�p etmez, aramaz ve h�ç görmem�ş g�b�

unutur. Ancak oyuncak �le oynadıktan sonra oyuncağın b�r kısmını gösterecek şek�lde b�r örtü �le
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örtüldüğünde 4-8 aylık arası bebekler�n oyuncağı almak �ç�n uzandığı görülmekted�r. Tamamı örtü �le

saklanmış oyuncakları aramadıkları, tak�p etmed�kler� �ç�n bebekler�n bu dönemde nesne devamlılığını

kazanmadıklarını söylemek mümkündür (Wh�te, Hayes ve L�vesey, 2013).

2.1.1.4. Dördüncü Aşama: 8-12 Ay Arası İkinci Döngüsel Tepkilerin Tekrarı

Duyu- motor dönem�n dördüncü aşaması olan bu dönem 8. aydan başlayarak 12. aya kadar devam

etmekted�r. Bu dönem amaca yönel�k davranışlar görülmekted�r. Bebekler �lk amaçlı davranışlarını yapmaya

başlamaktadır. P�aget’e (1930) göre, problem çözme becer�ler�n�n temeller� bu amaçlı davranışlar sayes�nde

oluşmaktadır. Daha öncek� dönemlerde yapılan b�rçok ayrı davranışı b�rleşt�r�rler. İsted�ğ� b�r oyuncağı

alab�l�r, el�nde sallayab�l�r veya b�r yere vurab�l�rler. Bebek �sted�ğ� b�r oyuncağı almak �ç�n önündek� engele

vurarak oyuncağı alab�l�r. Vurma şemasını alma, çekme, uzanma şemasıyla b�rleşt�reb�l�rler. Bebekler�n

dördüncü aşamaya geçeb�lmes� �ç�n görme-dokunma, el-göz koord�nasyonunu kazanmış olmaları

öneml�d�r. Bebekler bu aşamada yaptıkları eylemler�n b�rtakım sonuçları olduğunu öğren�rler (Ülke-

Kürkçüoğlu, 2014). Nesne devamlılığı kazanılmaya başlanır. Bebekler oyuncağın tamamı saklandığında

oyuncağını bulab�l�r. Ancak y�ne de nesne devamlılığı tam olarak kazanılmıştır demek yanlış olur. Örneğ�n,

bebeğ�n görme alanında �k� örtü bulunmaktadır. Bebeğe b�r tavşan göster�l�r ve tavşan bebeğ�n gözünün

önünde b�r�nc� örtünün altına saklanır. Bebekten tavşanı bulup çıkarması beklen�r. Bu alıştırma b�rkaç kez

aynı şek�lde tekrarlanır. Ardından bebeğe tavşan tekrar göster�l�p bu sefer �k�nc� örtünün altına saklanır. Bu

durumda bebek tavşanı b�r�nc� örtünün altında bulmaya çalışacaktır. Bu durum nesne devamlılığının tam

olarak kazanılmadığını göstermekted�r (Wh�te, Hayes ve L�vesey, 2013).

2.1.1.5. Beşinci Aşama: 12-18 Ay Üçüncü Döngüsel Tepkiler

Üçüncü döngüsel tepk�ler, 12-18 aylar arasında olup, Jean P�aget’�n duyusal hareket dönem�n�n beş�nc�

aşamasıdır. Bebekler bu dönemde daha fazla sayıda davranışı gerçekleşt�rmekted�r. Bu dönemde bebekler

daha önceler� kazandıkları stratej�ler� b�rleşt�rmeler�n�n yanı sıra yen� stratej�ler de gel�şt�rmekted�rler.

P�aget’e (1930, 1952) göre bebekler bu aşamada dünyayı akt�f şek�lde araştırarak yen� anlamlar gel�şt�r�rler

(Wh�te, Hayes ve L�vesey, 2013). Bebek artık yürümeye başlamıştır ve araştırma özgürlüğünü

kullanmaktadır. Varlıkların özell�kler� hakkında daha gen�ş b�lg�ler ed�n�rler. Örneğ�n, b�r oyuncağa ulaşmak

�ç�n önceden uyguladığı yöntemler�n etk�s�z olduğunu düşünen çocuk daha önce h�ç denemem�ş olduğu b�r

stratej�y� deneyeb�l�r. Örneğ�n, sandalyey� çek�p üzer�ne çıkarak masanın üzer�ndek� bardağa ulaşab�l�r. Eğer

bu yöntemle bardağa ulaşamazsa başka b�r yöntem kullanarak �sted�ğ�ne ulaşab�l�r. Çocuklar bu aşamada,

olaylar �le sonuçları arasında �l�şk�ler� anlayab�lseler b�le henüz nedensel düşünme becer�ler� gel�şmem�şt�r.

Örneğ�n, bazı çocuklar ebeveynler� montlarını g�yd�kler�nde tepk� ver�rler. Mont g�ymek dışarı çıkmanın

haberc�s�d�r ve evden ayrılmak üzere olduklarını düşüneb�l�rler (D�d�n ve Köksal Akyol, 2017).

2.1.1.6. Altıncı Aşama: 18-24 Aylar Arası Zihinsel Temsil
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Daha öncek� dönemlerde duyularına ve motor hareketler�ne dayalı davranışlar serg�leyen çocuklar algısal ve

motor becer�ler�ne bağlı kalmaksızın z�h�nsel becer�ler�n� kullanır. Çocuklar 18-24 aylar arasında artık

harekete geçmeden önce düşünmekted�r. Semboller� ve �mgeler� z�h�nler�nde b�rleşt�rmeye başlar. Bu

dönem�n en öneml� kazanımlarından b�r� nesne devamlılığı kazanımıdır (P�aget, 1930, 1952). Bu dönemde

ertelenm�ş takl�t davranışı görülür.

Düşünce Başlangıcı

Düşünme karşılaştırmalar yapma, ayırma, b�rleşt�rme, bağlantı ve b�ç�mler� kavrama yet�s� olarak

tanımlanab�l�r (TDK, 2019). Çocuklar duyu-motor dönem�n erken zamanlarında deneme-yanılma yöntem�

kullanmaktadır. Ancak altıncı aşama olan 18-24 aylar arası z�h�nsel tems�l dönem�n�n sonlarına doğru, daha

planlı b�r yaklaşım serg�lerler. Z�h�nsel olarak çocuk problem çözme becer�ler�ne doğru �lerlemekted�r.

Çocuklar, nesneler�, olayları ve durumları z�h�nsel olarak res�mley�p sembolleşt�reb�l�rler. Bu duruma

düşünme başlangıcı demek mümkündür.

Nesne Devamlılığı

Çocuklar �ç�n z�h�nsel tems�l aşamasının en öneml� kazanımlarından b�r� nesne devamlılığıdır. Nesne

devamlılığının aylara göre gel�ş�m� şu şek�lded�r;

1.Bebekler 0-1 ay arasında, görme alanlarındak� nesneler� tak�p ederler.

2.Bebekler 1-4 aylar arasında, d�kkat ett�ğ� nesne görme alanlarında haf�fçe hareket ett�r�ld�ğ�nde nesney�

tak�p ederler. Ancak nesne saklandığında nesney� aramazlar.

3.Bebekler 4-8 aylar arasında, düşen b�r oyuncağa ya da örtünün altına saklanan b�r nesneye yalnızca

bakarlar. Gözden kaybolduğunda aramazlar.

4.Bebekler 8-12 aylar arasında, saklanan nesnen�n saklandığı yer� hatırlar. Nesney� �lk saklandığı yerde

araştırır. İk�nc� yerde aramaz.

5.Bebekler 12-18 aylar arasında, oyuncağını en son gördüğü yerde araması gerekt�ğ�n� öğrenmeye başlar.

Saklanan nesney� arar. Nesne b�rden daha fazla yerde saklanmışsa bulmakta zorlanır.

6.Bebekler 18-24 aylar arasında �se nesne devamlılığını tam olarak kazanmaktadır. Nesne b�rden fazla

saklanmışsa b�le nesney� arar (Özyürek, 2017).

Ertelenmiş Taklit

Bebeğ�n önceden gözled�ğ� olduğu b�r durumu, olay ortadan kalktıktan sonra y�nelemes�d�r. Örneğ�n, b�r

çocuğun ç�kolata �steyen ab�s�n�n taleb� redded�lm�şt�r. Ab�s� redded�len bu taleb�ne ses�n� yükselterek, aşırı

tepk� verm�şt�r. 24 aylık b�r çocuk, başka b�r zaman taleb� redded�ld�ğ�nde aynı ses yükseltme davranışını

göstereb�l�r (San Bayhan ve Artan, 2004).

2.1.2. 2-7 Yaş İşlem Öncesi Dönem
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Çocukları f�z�ksel b�r eylem yapmadan önce b�l�şsel olarak, mantık yoluyla gerçekleşt�rd�ğ� etk�nl�kler�n

tümünün “İşlem” olarak adlandırılmakta olduğunu söylemek mümkündür. İşlem önces� dönemde

çocukların �şlem yaptıkları söylenemez. Bu süreç �şlemler�n yapılab�lmes�ne yardımcı olan b�l�şsel yapıların

kazanıldığı dönemd�r. Çocuklar dünyayı anlamak �ç�n d�l becer�ler� dah�l olmak üzere sembol�k düşünceye

sah�pt�r. Egosantr�k düşünce vardır, bu da çocukların dünyayı kend� bakış açılarıyla anlamalarına neden

olmaktadır. Dünyayı anlamak �ç�n duyu motor dönemde gel�şt�rd�ğ� bas�t problem çözme davranışları yer�ne

düşünerek hareket etme davranışları görülmekted�r (Özyürek, 2017). Bu dönemde çocukların duyusal

deney�mler yaşayab�lmes� açısından bol uyarıcılı çevren�n çocuklara sunulması gerekmekted�r. Çünkü erken

çocukluk dönem�nde düşünce, algı ve eylem tabanlıdır. Oyun materyaller�n�n etk�n b�r şek�lde

kullanılmasıyla okul önces� dönem çocukları aşamalı olarak dünyaya da�r b�r düşünce gel�şt�r�r. İşlem önces�

dönem� �k� alt evrede �ncelemek mümkündür (D�d�n ve Köksal Akyol, 2018).

2-4 yaş: Sembol�k Evre

4-7 yaş: Sezg�sel Evre

2.1.2.1. Sembolik Evre (2-4 yaş)

İşlem önces� dönem�n �lk aşaması “sembol�k evre”d�r. Sembol�k evre’n�n yaşamın yaklaşık �k� �le dört yaşları

arasında olduğunu söylemek mümkündür. Çocuklar bu aşamada mevcut olmayan b�r nesney� ve ya k�ş�y�

tems�l eden sözcük, sembol ya da varlığı z�h�nsel olarak �fade edeb�lmekted�r. Bu dönem�n en bel�rg�n

özell�kler�nden b�r� “mış g�b� oyunlar” görülmes�d�r. Çocuklar “mış g�b� oyunlar” oynadıkça �mgelem,

yaratıcılık, uzun sürel� d�kkat, bellek, mantıksal akıl yürütme becer�ler� desteklenm�ş olur. “Mış g�b� oyunlar”

7. Bölümde “B�l�şsel gel�ş�m� destekleyen yöntem ve yaklaşımlar” başlığı altında anlatılmıştır. Ayrıca,

duyguları anlama, kend� düşünces�n� yansıtma, duygularını kontrol etme ve başkasının bakış açısı �le bakma

becer�s� gel�şeb�lmekted�r (D�d�n ve Köksal Akyol, 2018).

Sembol�k evre de çocukların d�l becer�ler� kazanımında oldukça �vme kazandığı b�r dönemd�r. Çocuklar

sözcükler �le nesneler arasındak� bağı keşfetmekted�r. Sözcük kullanmalarının yanı sıra semboller ve bu

semboller�n neler� tems�l ett�ğ� �le �lg�l� düşünce gel�şt�rmekted�rler(El�bol, 2014).

2.1.2.2. Sezgisel Evre (4-7 Yaş)

İşlem önces� dönem�n �k�nc� aşaması “sezg�sel evre”d�r. Sezg�sel evren�n yaşamın dört-yed� yaşlar arasında

olduğunu söylemek mümkündür. Sezg�sel evre dönem�nde çocuklar z�h�nsel olarak nesneler� sınıflandırma,

tanımlama ve �l�şk�lend�rme g�b� �şlemler� yapab�lmekted�r. Ancak çocuklar nesneler� sınıflandırma,

tanımlama ve �l�şk�lend�rme g�b� �şlemler� yapsa da bu uygulamaları yaparken hang� �lkeler� kullandığını

b�lmemekted�r. Sezg�sel düşünme aşamasındak� çocukların korunum kavramı, ters�ne çev�rme becer�s� ve

özelden özele akıl yürütme yeteneğ�n�n gel�şm�ş olduğunu söylemek mümkün değ�ld�r (Ömeroğlu ve Kandır,

2005). Mantıklı düşünme yer�ne sezg�sel olarak düşünme becer�s� görülmekted�r.
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Çocuklar �şlem önces� dönemde benmerkezc�d�r ve kavramları şek�llenmekted�r. Bu dönemde çocukların

“Z�h�n Becer�ler� Kuramı” konusunda ayrıntılı olarak �rdelenen z�h�nsel akıl yürütme becer�s� gel�şmekte,

�nançları yapılanmaktadır. P�aget’e göre 2-7 yaş çocukları �le yet�şk�nler�n düşünce b�ç�mler� arasında öneml�

farklar bulunmaktadır (Bütün, Ayhan, 2017). Erken çocukluk dönem�ne karşılık gelen dönemde düşüncen�n

genel özell�kler�n� şu şek�lde sıralamak mümkündür;

Algı temelli düşünce

Algı konusu 6. Bölüm olan “B�l�şsel gel�ş�m �le �lg�l� süreçler”de ele alınmıştır. Algı süreçler�nde b�rçok b�l�şsel

faktör etk�l� olmaktadır. Nesneler�n görünümler� ve sesler� çocukları aldatmaktadır. Yanlış algılarını

düzeltmek �ç�n mantıksal düşünme becer�ler�n� kullandıkları söylenemez (Agger, 2007).

Tek boyutlu düşünce

Çocuklar, bu dönemde b�r nesnen�n ya da �nsanın sadece b�r özell�ğ�ne odaklanırlar. Bu dönemde anlık

görünen ve d�kkat çeken özell�klere odaklanılır. Bu nedenle odaklanılanın dışındak� d�ğer özell�kler

algılanamamaktadır (P�aget, 1964).

Tersine çevirmezlik

Ters�ne çev�rmezl�k kavramı �ç�n, b�r problem� s�stemat�k b�ç�mde çözmek ancak aynı s�stemat�ğ� sondan

başlayarak başlangıca doğru uygulama �şlem� olduğu söyleneb�l�r. Çocukların bu dönemde, düşünce ve

eylemler�n g�d�ş yönünün ters�ne çev�reb�lme yeteneğ�ne sah�p olduğunu söylemek mümkün değ�ld�r

(P�aget, 1964).

Özelden özele akıl yürütme

Neden-sonuç �l�şk�s� kurma becer�s�nde bağlamında bu dönemdek� çocuklar, bebeklerden daha başarılıdır.

Ancak, çoğunlukla �k� olayı hatalı b�ç�mde �l�şk�lend�reb�l�r. Örneğ�n, evde her gün süt �çerek kahvaltı eden b�r

çocuk süt yer�ne meyve suyu �çt�ğ� b�r gün o gün kahvaltı yapmadığını düşüneb�l�r (S�matwa, 2010).

Benmerkezcilik

Benmerkezc� olmak, b�rey�n kend� bakış açısı �le başkasının bakış açısı arasındak� farkı anlayamamasıdır. Bu

dönemde çocuğun benmerkezc� olduğu söyleneb�l�r. Çocuk kend�s�n� dünyanın merkez�nde görmekted�r.

Başkalarının yer�ne kend�n� koyamaz. Çocuk kend�s�n�n b�ld�ğ�n� herkes�n b�ld�ğ�n� düşünmekte, gördüğü

şeyler�n de herkes tarafından aynı şek�lde gördüğünü düşünmekted�r (S�matwa, 2010).

Animizm

Bu dönemdek� çocuklar nesneler�n canlı ya da cansız olup olmadığı konusunda yeter�nce doğru

düşünememekted�r. Nesnelere, hayvanlara ve b�tk�lere �nsan özell�kler� yükleyeb�lmekted�r. Güneş�n,

ç�çekler�n, eşyaların canlı olduğunu düşünmekted�r (Agger, 2007).

Yapaycılık
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Çocuklar b�r�n�n doğal olayları gerçekleşt�rd�ğ�ne �nanmaktadır. Doğadak� olay ve olgulara b�r�n�n neden

olduğuna �nanmaktadır (P�aget, 1964).

Korunum kavramının kazanılmaması

Korunum kavramı, b�r nesnen�n f�z�ksel özell�kler� ve ya mekandak� konumu değ�şse b�le o nesnen�n

m�ktarında, hacm�nde, sayısında ve alanında b�r değ�ş�kl�k olmayacağını b�lme durumudur. Korunum,

z�h�nsel �şlemler olarak problemler� mantıkla çözmek, mantık kurallarına uygun tanımlanab�len eylemlerd�r.

P�aget �şlem önces� dönemdek� çocukların nesne korunumu �lkes�n� kazanmadığını bel�rtm�şt�r. Bu

dönemde çocuklar nesnen�n görüntüsü �le �lg�lenmekted�r. Erken dönemde çocukların korunum �lkes�n�

kazanab�lmek �ç�n gerekl� b�l�şsel olgunluğa sah�p oldukları söylenemez. B�reyler korunum �lkes�n�

kazandıklarında b�r nesnen�n şekl� değ�şse b�le nesnen�n m�ktarının, sayısının, hacm�n�n ve ya alanının aynı

kalacağını b�l�rler. Korunum �lkeler� konusu 4. Bölüm olan “Yaşlara göre b�l�şsel gel�ş�m” kısmında ayrıntılı

olarak ele alınmıştır (Berk, 2007).

Erken çocukluk dönem�nde b�l�şsel gel�ş�m konusunda ele alınab�lecek b�r başka kuram da z�h�n becer�ler�

kuramıdır.

2.2. Zihin Becerileri Kuramı

Başkalarını anlama becer�s�, �nsanoğlunun her zaman d�kkat�n� çeken konulardan b�r� olmuştur. Ayrıca,

d�ğer �nsanları anlama yeteneğ� konusunda b�l�nenler �ç�nde bulunduğumuz evren� anlama yeteneğ�

hakkında b�l�nenden daha fazlasıdır. Ps�koloj� alanındak� yen� eğ�l�mler, z�h�n felsefes�ne yen� b�r bakış açısı

kazandırmıştır. Bu bakış açısına göre yorumlama yeteneğ� z�h�nsel durumlar bakımından d�ğerler�n� ve

kend�m�z� anlamaya yönel�k özelleşm�ş b�r yetenek olarak görülmekted�r (Brüne ve BrüneCohrs 2006).

Z�h�n kuramı, erken çocukluk dönem�nde gel�şen gelen, şaşırtıcı b�r b�l�şsel �lerlemed�r. Sürpr�z b�r b�ç�mde

küçük yaşlarda çocuklar z�hn�n ne olduğu, nasıl çalıştığını ve nasıl kontrol ed�leb�leceğ�n� anlamaya veya

buna �l�şk�n b�r düşünceler oluşturmaya başlamaktadır. Bu anlayış daha üst b�l�ş düzeylerde öğrenme ve

düşünmen�n temel�n� oluşturmaktadır. Z�h�n kuramını, erken çocukluk dönem�ndek� çocukların anlaması

oldukça zor ve karmaşık görünmekted�r. Bununla beraber �k� yaşındak� çocukların dah� bu tür b�r kuram

oluşturduğuna �l�şk�n kanıtlar bulunmaktadır (Rowe, Bullock, Polkey ve Morr�s 2001).

Z�h�n kuramı, b�r b�rey�n başka b�reyler�n n�yetler� �le �lg�l� durumları anlama konusundak� z�h�nsel

yeteneğ�d�r. İnançlar ve arzular g�b� n�yet �çer�kl� durumlarla �lg�l� teor�k kavramları b�rey�n z�h�nsel açıdan

fark etmes�, yorumlaması olarak tanımlanab�l�r. D�ğerler�n�n kend� �nancından farklı �nançları olab�leceğ�n�

ve bunlara bağlı davranab�leceğ�n� anlayab�lmes�, başarılı sosyal etk�leş�m ve �let�ş�m �ç�n öneml� ve

gerekl�d�r (Youmans 2004). Z�h�n kuramı �nsanların davranışlarını öngörme ve kavrama yeteneğ�n�n ve buna

bağlı olarak d�ğer �nsanların n�yet�n� anlayab�lmen�n temel�n� oluşturur (Rowe ve ark. 2001).
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Z�h�n kuramı becer�s�n�n öncel�kle b�l�şsel öğes� sonrasında da duygusal öğes� olmak üzere �k� öğes�

olduğunu söylemek mümkündür. Çocuğa ‘Ne düşündüğü, neye �nandığı’ sorulduğunda b�l�şsel z�h�n kuramı

becer�ler�n�, ‘Ne h�ssett�ğ�’ sorulduğunda �se duygusal z�h�n kuramı gerekt�ğ� bel�rt�lm�şt�r (Brüne ve

BrüneCohrs 2006).

Erken çocukluk dönem�nde ortaya çıkan ve çocukların b�l�şsel ve sosyal gel�ş�mler�ne etk�s� olan üç farklı

t�ptek� z�h�n kuramı Tablo 2’de sunulmuştur.

Tablo 2. Okul önces� dönemde ortaya çıkan z�h�n kuramları (Saçkes, 2013).

İÇSEL

DUYGUSAL

DURUMLAR

Erken dönemde çocuklar kend� duygularını ve başkalarının duygularını doğru b�r yolla

yorumlayab�l�r. Ayrıca çocuklar duyguların �çsel olarak ortaya çıktığı ve başkalarından

g�zleneb�leceğ�n� b�l�rler.

GÜDÜLER

VE

KASITLAR

Erken dönemde çocuklar bel�rg�n olduğu sürece başkalarının güdüler�n� anlayab�l�r.

Başkalarının davranışları ardındak� n�yetler� doğru b�r yolla tanımlayab�l�r. “K�bar

davranmıyordu” ve “Böyle olsun �stemem�şt�, kaza sonucu oldu” g�b� �fadeler bu z�h�n

kuramını göstermekted�r.

BİLME VE

ANIMSAMA

Erken dönemlerde çocukların �çsel düşünsel süreçlere �l�şk�n genel anlayışları

bulunmaktadır. “B�lme, hatırlama, tahm�n etme, unutma, d�kkat etme” becer�ler�n� z�h�nde

oluşan durumlar olduğunu b�lmekted�r. Ancak, bu kavramları b�rb�r�nden ayırt etmekte

zorlanmaktadır.

Z�h�n becer�ler� kuramından makales�nde bahseden �lk araştırmacılar Premack ve Woodru� (1978)’d�r. Bu

makalede, şempanzen�n d�ğer�n�n davranışını tahm�n etme yeteneğ� araştırılmıştır. Bu makalen�n

yayınlanmasından yaklaşık y�rm� yıl sonra, gel�ş�m ps�koloj�s� alanında konu �le �lg�l� gen�ş kapsamlı

araştırmalar yapılmaktadır. Konu �le �lg�l� çok zeng�n ve oldukça ayrıntılı ver�ler toplanmakla beraber hala bu

yeteneğ�n b�l�şsel faal�yetlerle �l�şk�s�, çalışma mekan�zması hatta genet�k olup olmadığı konusunda f�k�r

b�rl�ğ�ne varılamamıştır. Bu t�p soruların b�r kısmını yanıtlayab�lmek �ç�n ot�zm g�b� ayırt ed�c� bozukluklara

bakılmaktadır.

Z�h�n Kuramı Gel�ş�m� �ncelen�rken bebekl�k dönem� �le �lg�l� olarak �k� farklı bakış açısı �le bakılab�l�r. ‘Farklı

gel�ş�m aylarındak� bebekler�n hang� davranışları k�ş�ler hakkındak� b�lg�n�n gel�ş�m� �le �l�şk�l�

görülmekted�r? Bu davranışları nasıl yorumlamak gerek�r? (Flavell 1999). Bebekler doğumdan �t�baren evren

hakkında temel düzeyde b�lg� ed�nmeye başlamaktadır. Bebekler temel olan zaman, uzay ve nedensell�k

b�rçok kavramın farkındadır.

Çocuklarda yanlış �nançları bel�rlemek amacıyla çeş�tl� düzenekler gel�şt�r�lm�şt�r.

2.2.1. Yanlış İnanç Düzeneği
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Bu düzeneklerden b�r�nc�s� Şek�l 6’da görülen W�mmer ve Perner (1983)’�n Max�’n�n Ç�kolatası Düzeneğ�’d�r.

Bu düzenekte çocuğa b�r senaryo anlatılmaktadır. Sonrasında da bu senaryo �le �lg�l� sorular sorulmaktadır.

Şek�l 6. W�mmer ve Perner’ın Max�’n�n Ç�kolatası Düzeneğ� (Akt: Falkman, 2005).

Şek�l 6’da da görüldüğü g�b� senaryo anlatılmaya başlanır. Çocuğa Max� adındak� bebek göster�l�r. Deney�

uygulayan yet�şk�n çocuğa, Max�’n�n ç�kolatasını dolaba koyduğunu ve dışarı çıktığını söyler. Ardından

çocuğa Max�’n�n annes� rolündek� bebek göster�l�r. Max�’n�n annes� göster�lerek “Max�’n�n annes� ç�kolatayı

dolaptan almış başka b�r yere koymuş. Sonra Max� tekrar �çer� g�rm�ş. Annes� tekrar dışarı çıkmış” den�r.

Senaryonun anlatım kısmı b�tt�ğ�nde çocuğa bu düzenekle �lg�l� �k� soru yönelt�lmekted�r. Bu sorulardan

b�r�nc�s� b�r bellek sorusudur: “Max� ç�kolatayı nereye koydu?” Neredeyse tüm çocuklar bu soruyu doğru

yanıtlamaktadır. Yönelt�len �k�nc� soru �se “Max� ç�kolatayı nerede arayacak?” sorusudur. Bu soruyu 4-5 yaş

çocuklarının yaklaşık %40’ı doğru cevaplayab�lmekted�r. Bu soru çocuklara yönelt�ld�ğ�nde üç yaş grubu

çocukları; Max� odadan çıkmamış ve ç�kolatanın dolaba konduğunu görmüş g�b� yanıtlamaktadır. Beş yaş

grubu çocukları �se Max�’n�n �lk dolaba bakacağını söylemeler� daha muhtemeld�r. Bu yaşta Max�’n�n bakış

açısını anlayab�leceğ� düşündürmekted�r.

İk�nc� düzeneğ�nde �se, çocuğun “yanlış �nanç” deney�m�n� doğrudan yaşayab�leceğ� b�r �şlem

bulunmaktadır. Bu �şlemde çocuklara şekerleme paketler� göster�l�r ve pakette ne olduğu sorulur. Tüm

cevaplar sürpr�z olmayan b�r b�ç�mde “şekerleme” olacaktır. Çocuklara daha sonra pakette şekerleme değ�l

örneğ�n, lego olduğu söylen�r ve cevaplarının yanlış olduğu göster�l�r. Sonra çocuğa paket�n �ç�n� henüz

görmem�ş b�r arkadaşının bu paket�n �ç�nde ne olduğunu düşüneceğ� sorulmaktadır. Kend�s� yanılmış

olmasına rağmen üç yaş çocuğu arkadaşının “kalem” cevabını vereceğ�n� söyler. Sonuçlar Max�’n�n ç�kolatası

düzeneğ� �le aynıdır (Cole ve Cole, 2001).
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B�r�nc� düzenektek� karışıklığı g�dermek �ç�n Baron-Cohen, Lesl�e ve Fr�th (1985), Sally-Anne düzeneğ�n�

gel�şt�rm�şlerd�r. Gel�şt�r�len bu düzenek Şek�l 7’de sunulmuştur.

1983’te yapılan or�j�nal ç�kolata deney� çocuğun n�yetler� doğru anlama yaşının 5 olduğu gösterm�şt�r. Daha

sonrak� deneylerde alt yaş sınırının 3-4 olduğu saptanmıştır.

Şek�l 7. Sally-Anne düzeneğ� (Byom ve Mutlu, 2013)

Bu düzenekle yapılan denemelerde dört yaş çocukları Sally’n�n s�yah kutuya bakacağını, üç yaş çocukları �se

beyaz kutuya bakacağını söylem�şt�r. Yanlış �nanç düzeneğ�n�n bu görsel vers�yonunun çocukların bu �şlem�

daha erken yaşta başarab�lmes�ne yardımcı olduğu söyleneb�l�r (Sm�th, Cowre ve Blades, 2003).

2.2.2. Zihin Kuramı Yapısının Gelişim Aşamaları

Z�h�n kuramı yapısının b�rtakım gel�ş�m aşamaları bulanmaktadır. Bu aşamaları şu şek�lde sıralamak

mümkündür;

18 Ay-3 Yaş

Bu dönemde bebekler doğduklarında çevres�n� anlamayab�lmek �ç�n b�rçok becer� �le donanımlıdır. Yaşamın

�lk yıllarında b�rçok becer�y� de kazanmaktadır. Sıfır-�k� yaş arasında bebekler, farklı sesler� b�rb�rler�nden

ayırt edeb�l�rler. Ayrıca, farklı yüz �fadeler�n� ayırt edeb�lmekle �lg�l� becer�ler kazanmaktadırlar (Flavell 1999).

Bebekler altı ay c�varında canlı ve cansız nesneler�n hareketler�n� b�rb�r�nden ayırt edeb�l�rler. Yaklaşık 12
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aylık c�varında ortak d�kkat yeteneğ� oluşmaya başlar. Gel�ş�m açısından bakıldığında 18 aylıkta z�h�n

kuramını �lk kez bu ortak d�kkat yeteneğ�nde gözlend�ğ� bel�rlenm�şt�r. Bebeklerde yaklaşık 18. ayda,

başkalarının amaçlarını, �stekler�n� fark etme becer�s�nde değ�ş�kl�kler gözlenmeye başlanır. Z�h�n kuramı

becer�ler�n�n gel�ş�m�ndek� b�r başka aşama da hayal gücüne dayalı oyunların oynanmasıdır. Çocukların 18-

24 aylar arasında oynamaya başladığı “mış g�b�” oyunları �le gerçek ve tems�l arasındak� farkı

ayırab�lmekted�r. Bölüm 7’de ayrıntılı olarak anlatılan “mış g�b�” oyunlar sayes�nde çocuklar tems�ller

gel�şt�rmekted�r ve g�derek daha çok z�h�nsel durumları �çeren becer�ler� kazanmaktadır (Brüne ve

BrüneCohrs 2006). D�l öğrenme becer�s� de bu dönemde hızlanmaktadır. 18-24 aylık c�varında çocuklar,

gerçek olan �le gerçek olmayan nesneler arasındak� farkı keşfederler. Hayal� oyunların z�h�n kuramı

becer�ler�nde çok öneml� b�r yer� bulunmaktadır. Bu dönemde hayal gücüne dayalı “hayal� oyun” becer�ler�

oluşur. Bu durumda çocuk,“–mış g�b�” yan� hayal� oyunlarda ortamda olmayan b�r nesnen�n yer�ne ortamda

bulunan b�r başka nesney� kullanır. Bu şek�lde çocuk nesney� �lk k�ml�ğ�nden çıkarır ve o nesneye tems�l�-

geç�c� b�r rol ver�r (örneğ�n çamaşır leğen�n� gem� yapmak) (Lesl�e 1987). Çocukların z�h�n konusundak�

b�lg�ler� anlamaları ve yorumlamaları �k� tems�l yeteneğ� �le gel�şmekted�r. Bunlardan �lk� “B�r�nc�l tems�l”

f�kr�d�r. Doğrudan dış dünya �le �lg�l� olarak, örneğ�n b�r elmayı b�r elma olarak düşünce becer�s�d�r. “İk�nc�l

tems�l” �se çocuğun b�r�nc�l tems�l� tekrar dönüştürerek tems�l etmes�d�r. Örneğ�n, b�r cd’y� aynı zamanda b�r

d�reks�yon olarak da düşünmes�d�r (Brüne ve Brüne-Cohrs 2006). Çocuklarda görülen bu �k�nc�l tems�l

becer�s� “üst tems�l” olarak �s�mlend�r�lmekted�r. İk�nc�l tems�l becer�s�n�n, başkalarının z�h�nler�n�

anlayab�lme becer�s�nde öneml� b�r yer� bulunmaktadır. Y�ne bu dönemde çocuk kend�s�n� aynada tanımayı

öğrenmekted�r (Lesl�e 1987). Rol yapma durumu, b�rey�n başkalarının düşünceler�n�, bakış açılarını ve

duygularını kavrama ve anlama yeteneğ�n�n b�r gösterges�d�r (Bergen 2002). Rol yapma becer�s�nde farz

etme vardır. Bu becer� erken yaşlarda kazanmasına rağmen W�mmer ve Perner’ın Max�’n�n Ç�kolatası

Düzeneğ� ve Sally-Anne Düzeneğ�’nde anlatıldığı g�b� çocukların dört veya beş yaşlarına kadar yanlış �nanç

anlayışını kavrayamadıkları bel�rlenm�şt�r. Bu durum, farz etmey� muhtemelen z�h�nsel b�r tems�l olarak

değ�l b�r eylem olarak görmekte olduklarını düşündürmekted�r (Sm�th, Cowre ve Blades, 2003).

4-5 Yaş

Bu dönem “B�r�nc� Düzey İnanç Atfı” adını almaktadır. Çocuklar 3-4 yaş c�varına kadar kend� �nançları �le

başkasının �nancını ayırt edememekte zorlanmaktadır. Bu düzeyden önce, çocuklar başkalarının kend�

b�ld�kler�yle aynı şeyler� b�ld�kler�n� farz etmekted�r. Ancak çocuklar 3 yaşına geld�kler�nde f�z�ksel ve z�h�nsel

koşullar arasındak� farkı net olarak kavramaya başlar. Bu şek�lde bas�t nedensel �l�şk�ler kurab�l�rler.

Kend�ler�nde bulunan �nanç, �stek ve duygulardan farklı olarak başkalarında da farklı �nanç, �stek ve

duygulardan olab�leceğ�n� düşünür. Başkalarında yanlış �nançların bulunab�leceğ�n� fark etmeye başlarlar.

Bu yaştak� çocukların b�r�nc� düzey yanlış �nancı anladıkları Baron-Cohen ve arkadaşları tarafından

gel�şt�r�len Şek�l 7’de da göster�len Sally-Anne düzeneğ� �le bel�rlenm�şt�r (Brüne ve Brüne-Cohrs 2006).

Çocuklarda “b�r�nc� düzey �nanç atfı”nın gel�şm�ş olarak değerlend�r�leb�lmes� �ç�n gözlenen durumlardan

z�h�nsel çıkarımlar yapması ve buna uygun davranmaları gerekt�ğ� söylemekted�r (Premack ve Woodru�,
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1978). Yanlış �nanç düzenekler� konusunda 4 ve 5 yaşlarındak� çocukların “kend� �nançlarındak� değ�ş�m�

anlamaları”na �l�şk�n örnek sunulmuştu. Bu örnekte, çocuklar “şekerleme” kutusundan “lego” çıkmıştı.

Ancak kutuyu �lk gördükler� zaman, çocuklara “kutunun �ç�nde ne var?” sorusuna y�ne “şekerleme” yanıtı

vermeler� örnek ver�leb�l�r. Sonuç olarak, üç yaş çocukları �ç�n başkalarının �nançlarını kend� �nançlarından

ayırt etmekte ve anlamakta zorlandığı �fade ed�leb�l�r. Bu karşın dört yaşındak� çocuklar �ç�n, başkalarının

�nançlarını anlama becer�ler�n� gel�şt�rd�ğ�n� söylemek mümkündür (Baron-Cohen ve ark. 1985).

6 Yaş ve Sonrası

Çocuklar altı yaşından �t�baren başkalarının z�h�nsel durumlarının �çer�ğ�ne da�r düşünmeye başlamaktadır.

Artık b�reyler�n d�ğer b�reylerle �lg�l� f�k�r ve n�yetler�n� anlayab�lmekted�r. Bu yetenek, çocuklardak� �k�nc�

düzey z�h�n kuramı becer�ler�n�n �lerled�ğ�n�n kanıtıdır (Brüne ve Brüne-Cohrs 2006). Sonuçlara bakılarak; 5

yaşındak� çocukların % 90’ı, 6 yaşındak� çocukların �se neredeyse tamamının �k�nc� düzey yanlış �nanç z�h�n

kuramı becer�ler�ne sah�p oldukları söyleneb�l�r (Baron-Cohen ve ark., 1985, Perner ve W�mmer 1985).

Konuşulan şey�n gerçek anlamının ötes�n� düşüneb�lme becer�s� metafor ve �ron�y� anlayab�lmey�

gerekt�rmekted�r. Altı yaşından küçük çocuklarda bu becer�ler�n�n kazanılmadığı bel�rlenm�şt�r. Çocuklarda

�k�nc� düzey z�h�n kuramı becer�ler� �lerled�kçe metafor ve �ma anlamaları becer�s� de �lerlemekted�r.

2.3. Bilgiyi İşleme Kuramı

B�lg�y� �şleme kuramı, b�reyler�n kend� davranışlarını düzenlemek amacıyla çevres�nde var olan b�lg�ler� nasıl

organ�ze ett�ğ� �le �lg�lenmekted�r. B�lg�y� �şleme kuramı şu sorulara ver�len cevaplardan oluştuğunu

söyleneb�l�r;

- Yen� b�lg� çevreden nasıl alınmaktadır?

- Alınan yen� b�lg� hang� yöntemle �şlenmekted�r?

- Uzun sürel� olacak şek�lde b�lg� nasıl depolanmaktadır?

- Depolanmış olan b�lg� ger�ye get�r�l�p nasıl hatırlanmaktadır? (Subaşı, 2007).

B�lg�y� �şleme kuramcılarına göre �nsanların düşünme s�stem� b�lg�sayar s�stem�ne benzetmekted�r. Çocuklar

erken dönemlerde daha önce keşfetmed�kler�, görmed�kler� yen� b�r nesne �le karşılaştıklarında bu durum

oluşmaktadır. B�rey�n z�hn� b�lg�y� algılar, �şler, �çer�k ve b�ç�m olarak yen�den yapılandırıp depolar,

gerekt�ğ�nde ger� çağırır ve uygun tepk�ler üret�r. ve Örneğ�n mutfakta daha önce b�lmed�ğ� “mango”

kel�mes�n� duymuştur. Çocuklar bu kel�mey� b�lg�sayar s�stem� g�b� kaydetmekte yan� depolamaktadır.

Gerekt�ğ� zaman ve yerde de bu kel�mey� hatırlar, ger� get�r�r ve zaman �ç�nde değ�şt�r�r. Çocukların belleğ�,

b�lg�sayarda bulunan sab�t d�sk g�b� sınırlıdır. Çok sayıda z�h�nsel �şlem� b�r anda depolamak gerekt�ğ�nde

aşırı yüklen�lm�ş olab�l�r. Örneğ�n küçük b�r çocuğun masasında b�rb�r�nden farklı 5 adet nesne var ve çocuk

5’�n�n de adını b�lm�yor. Çocuk o anda heps�n�n adını öğrenemeyeb�l�r ve hatırlamakta güçlük çekeb�l�r.

Çocukların yaşı �lerled�kçe, z�h�n kapas�teler� de b�lg�sayar belleğ�n�n artırılması g�b� artacak ve daha çok

b�lg�y� kaydedeb�l�r hale gelecekt�r (Subaşı, 2007; Erkan ve Durmuşoğlu, 2017).
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B�lg�y� �şleme kuramcılarından Atk�nson ve Sh��r�n (1968), b�l�şsel sürec� bellek, depolama ve kontrol sürec�

olarak ele almıştır. Bu modele göre, b�lg� farklı b�leşenler�n �ç�nden geçmekte veya b�leşenler arasında g�d�p

gelmekted�r. Dış dünyadan algılanan herhang� b�r b�lg� duyusal kayıt aracılığı �le kodlanmaktadır. Bu süreçte

b�lg�ler, görme-duyma ve d�ğer duyular yolu �le kodlanır. Ancak b�lg�ler burada çok kısa b�r süre kalmaktadır.

B�lg�ler duyusal kayda geld�kten sonra, bu b�lg�ler�n b�r kısmı kısa sürel� hafızaya yönlend�r�lmek �ç�n

seç�lmekted�r. Atk�nson ve Sh��r�n (1968)’e göre kısa sürekl� bellek model� b�lg�n�n sınırlı sayıdak� “b�r�m�”�n�

koruyab�lecek b�r deposu bulunmaktadır. Sonrak� teor�syenler �se kısa sürel� belleğ�n “kapas�tes�” konusunu

daha az vurgulamışlardır. Daha sonrak� teor�syenler kısa sürel� bellekte sürece odaklanmıştır. Örneğ�n,

acem� b�r sürücü b�s�klet sürerken tüm d�kkat�n� b�s�klet sürmek �ç� kullanmaktadır. Ancak tecrübel� b�r

sürücünün �se sürüşü otomat�kt�r ve çok az akt�f düşünmeye �ht�yaç duymaktadır. Bu durumda deney�ml�

sürücü b�l�şsel kaynaklarını serbest bırakacaktır (müz�k d�nleyeb�l�r, bas�t d�yaloglar kurab�l�r). D�ğer b�r

dey�şle, eğer b�r süreç daha önceden uygulanmamış ve ya az uygulanmışsa çok fazla kapas�teye �ht�yaç

duymaktadır. Fakat b�r süreç daha önceden tecrübe ed�ld�yse ve ya otomat�kleşt�yse çok daha az kapas�teye

�ht�yaç duyulmaktadır. İşlem kapas�tes� �le �lg�l� olan bu duruma göre çalışan bellek yer�ne kısa sürel� bellek

ter�m� kullanılmıştır (Sm�th, Cow�e ve Blades, 2003).

Bellek

Bellek konusu 1. Bölümde bulunan “B�l�şsel gel�ş�m �le �lg�l� temel kavramlar konusunda ayrıntılı olarak

�ncelenm�şt�. B�lg�y� �şleme kuramındak� en öneml� kavramlardan b�r� bellekt�r. B�reyler�n hayatta ed�nd�kler�

tecrübeler sonucunda öğrend�kler�n� tam ve doğru b�r b�ç�mde z�hn�nde tutma becer�s� bellek sayende

gerçekleşmekted�r. Duyu organları �le algılanan uyarıcılar şemalara dönüştürülerek beyn�n bel�rl�

bölgeler�nde korunur. Daha önceden oluşturulan şemalarla b�rleşt�r�len korunan bu b�lg�ler gerekt�ğ� zaman

hatırlanır. Bölüm 1’de de anlatıldığı g�b� üç çeş�t bellekten bahsetmek mümkündür;

1. Duyusal bellek,

2. Kısa sürel� bellek,

3. Uzun sürel� bellek (Özyürek, 2017).

Çevreden gelen uyarıcılar duyusal bellekte kayıt ed�l�r. B�lg�ler�n çalışan bellekte yan� kısa sürel� bellekte

nasıl �şlend�ğ� durumunda bel�rley�c� olan o b�lg�n�n uzun sürel� belleğe aktarılıp aktarılmadığıdır. Uzun

sürel� belleğ�n b�r kapas�tes� ve sınırı yoktur. B�lg�ler� süres�z b�r b�ç�mde koruyab�lmekted�r. Bu bellekte

bulunan b�lg�ler ger� alınab�l�r ve tekrar çalışan belleğe g�reb�l�r (Angın, 2016).

Atk�nson ve Sh��r�n’�n model�nde yer alan b�leşenler b�l�şsel gel�ş�m�n anlatımında da kullanılmaktadır.

Bra�nerd (1983), farklı b�leşenlerdek� sınırlılıkların çocukların problem çözme becer�ler�ne etk�s�n� tesp�t

etm�şt�r. Bra�nerd’e göre çocukların çalışan belleğ�n�n b�lg� �şlemedek� sınırlılıkları şöyled�r;

Kodlama sınırlamaları: Çocuklar b�r problem �le �lg�l� b�lg�ler� kodlamakta zorlanırlar. Örneğ�n; çocuklar

(19*35)/4 problem�nde bulunan kodlama �şlem� yapamazlar.
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Hesaplama sınırlamaları: Çocuklar b�lg�ler� kodlayab�lm�ş ve çalışan bellekte saklamış olab�l�rler. Ancak,

uzun sürel� bellekte kodlanmış b�lg�lere uygulanab�lecek uygun stratej�ler� b�lem�yor olmayab�l�rler. Örneğ�n

�k� basamaklı sayıları bölmek �ç�n gerekl� olan kuralları b�lmed�kler�nden matemat�k problem�n�

çözmeyeb�l�rler.

Bilgiyi geri getirme stratejileri: Çocuklar uzun sürel� bellekler�nde gerekl� olan stratej�ler� gel�şt�rm�ş

olab�l�rler. Ancak, uzun sürel� bellekler�nde bulunan b�lg�y� ger� get�rmeler� gerekt�ğ�nde yanlış stratej�

seçeb�l�rler. Örneğ�n b�r �şlemde bölmen�n kurallarını uygulamak yer�ne çarpmanın kurallarını

uygulayab�l�rler.

Depolama sınırlamaları: Çocuklar b�lg�ler� kodlamış olab�l�r. Ve uygun stratej�ler� kullanarak uzun sürel�

bellekten almış olab�l�rler. Ancak gerekl� olan tüm b�lg�ler� yen�den organ�ze edemeyeb�l�rler. Örneğ�n

çocuklar hesaplama yaparken (19*35) problem�n ger� kalan kısmını unutab�l�rler (4’e bölünmes� gerekt�ğ�n�)

ve problem� çözemezler.

Çalışma alanı sınırlılıkları: Çocukların b�l�şsel yapısında bulanan çalışan belleğ�n kapas�tes� sınırlıdır.

Çocuklar aynı anda çok az sayıda b�lg�y� saklayab�lecekt�r. Örneğ�n b�r problem �k� hane ve b�r �şlem

�çer�yorsa (7+8 g�b�) çocuklar bunu çalışan bellekler�nde tutab�l�rler. Ancak problem b�rkaç basamak ve

b�rkaç �şlem �çer�yorsa ((7+8)/3) g�b� bu �şlem basamağını hafızasında tutmak �ç�n belleğ� yetmeyeb�l�r

(Sm�th, Cow�e ve Blades, 2003).

D�kkat

Duyular, bellek ve d�ğer bazı b�l�şsel süreçler vasıtasıyla büyük oranda b�lg� elde ed�l�r. Elde ed�lm�ş olan

büyük orandak� bu b�lg�lerden sınırlı orandak� b�lg�y� akt�f olarak �şleme yöntem�n� d�kkat� olarak

tanımlamak mümkündür. D�kkat b�l�nçl� ve de b�l�nçs�z sürec� �çerd�ğ� söyleneb�l�r. D�kkat�n b�l�nçl� olarak

toplandığı süreçler�n bel�rlenmes� daha kolayken, b�l�nçs�z olarak toplanan d�kkat süreçler�n bel�rlenmes�

kısmen daha zordur (Mer�kle, 2000). Örneğ�n 15 yaşındayken uyuduğunuz yer hafızanızda her zaman uygun

hal�yle durur. Ancak bu duruma a�t b�lg�ler�n b�l�nçl� olarak �şlend�ğ� söylenemez. Benzer şek�lde, b�reyler�n

genell�kle duyusal b�lg� haz�nes� çok gen�şt�r. Ancak bu duyusal b�lg�ler�n ancak sınırlı b�r kısmı kullanıldığı

söyleneb�l�r. D�kkat sürec� �le �lg�l� sürece a�t b�lg�ler Şek�l 8’de ver�lm�şt�r.
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B�l�şsel süreçlere ve kaynağı bell� olan en bel�rg�n b�lg�ye b�l�şsel olarak odaklanma aracının d�kkat olduğu

söyleneb�l�r.

B�l�nç; b�rey�n farkındalığı �le �lg�l� b�r durumdur. B�l�nç b�rey�n farkındalığını h�ssetmey� kapsamaktadır.

Ayrıca d�kkat�n odağında olab�lecek farkındalığı �çermekted�r (Bourgu�gnon, 2000). Bu nedenle, kısmen

d�kkat ve b�l�nç süreç �ç�nde b�rb�r� �le örtüşmekted�r. Örneğ�n b�r yere �s�m yazmak b�l�nçl� b�r farkındalık

gerekt�rmemekted�r. B�l�nçl� olarak başka b�r etk�nl�ğe odaklanıldığında b�r kâğıda rahatlıkla �s�m

yazılab�lmekted�r.

2.4. Vygotsky’nin Bilişsel Gelişim Kuramı

Lev Vygotsky erken çocukluk eğ�t�m� çalışmaları yapan b�r Rus ps�kologdur. Erken çocukluk dönem�

araştırmalarını kültürün ve toplumun çocuğun gel�ş�m�n� nasıl etk�led�ğ� üzer�ne odaklayan Vygotsky’e göre

çocukların öğrenmeler� çevres� �le kurduğu etk�leş�m sonucunda gerçekleşmekted�r. Bu perspekt�f �le

değerlend�r�ld�ğ�nde çocukların çevres�ndek� b�reyler�n çocukların öğrenme yaşantıları üzer�ndek� etk�ler�

oldukça fazladır. Çocuğun ebeveynler�, öğretmenler�, kend�nden daha büyük yaştak� çocuklar, toplumdak�

d�ğer b�reyler �le kurdukları etk�leş�m çocukların b�l�şsel gel�ş�mler�ne katkıda bulunmaktadır (Kargı, 2012).

Çocuk b�r problem durumu �le karşılaştığında bu durumu çevres�ndek�ler �le b�rl�kte çözerken yet�şk�nler�n

yardımını almaktadır. Bu deney�mler sonucunda, çocuk kend� kend�ne z�h�nsel faatl�yetler yapmayı

öğrenmekted�r. Çocuğun b�l�şsel gel�ş�me çevres�ndek� yet�şk�nler�n, daha büyük yaştak� çocukların eşs�z

katkılar sunduğunu �fade etmek mümkündür. Çocukların daha üst düzey düşüncelere, kavram ve becer�lere

�lerlemes�ne yol açar (Özyürek, 2017).

Çocuktak� düşünceler�n kend�nden daha deney�ml� b�reylerle olan etk�leş�m�n�n ürünü olduğunu

söyleneb�l�r. Vygotsky’e göre bu duruma Potans�yel Gel�ş�m Alanı (PGA) kavramı adını almaktadır. Çocukların

yapab�leceğ� ve başarab�leceğ� etk�nl�klere kıyasla çocuk �ç�n başarılması daha zorlayıcı olan etk�nl�klere

eğ�t�mc�ler ve yet�şk�nler tarfından mot�ve ed�lmes� öneml�d�r (Bayhan ve Artan, 2007). Çocuklar

çevres�ndek� yet�şk�nlerle yetenekler�n�n sınırlarını zorlarken aynı zamanda yet�şk�nler�n sunduğu destek ve

rehberl�k vasıtasıyla yen� b�r problem çözme fırsatı da bulmuş olacaktır. Bu durumu PGA’yı öğrenme olarak

�fade etmek mümkündür.

Kend�nden daha yetenekl�, daha yetk�n arkadaşlarıyla oynarken, kend�s�n� olumlu yöntemlerle

destekleyeb�len b�r yet�şk�nle çalışırken çocuğun PGA’sının çalıştığı söyleneb�l�r (Bayhan ve Artan, 2007).

Vygotsky’n�n kuramını oluşturmakta olan �lkeler� Bodrova ve Leong (2010), şu şek�lde sıralamıştır;

Çocuklar pas�f alıcılar değ�ld�r. B�lg�ler çocuk tarafından yapılandırılmaktadır. Çocuklar, öğrenme süreçler�n�

sosyal araçlar �le kend�ler� yapılandırmaktadır. Eğ�t�mc�ler�n çocuklar �ç�n oluşturdukları eğ�t�m ortamları

çocukların öğrenmeler�nde çok öneml� b�r rol üstlenmekted�r. Bu nedenle eğ�t�mc�-çocuk etk�leş�m�n n�tel�ğ�

b�l�şsel gel�ş�m sürec�nden ayrı olarak değerlend�r�lemez. Bu etk�leş�m sonucunda çocuklar nasıl etk�leş�m

kurması gerekt�ğ�, hang� özell�ğ�n öneml� olduğu ve ya hang� özell�klere d�kkat ed�lmes� gerekt�ğ�n�
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deney�mleyecekt�r. Eğ�t�m ortamlarında çocuklara sunulan yaşantılarının etk�leş�ml� olmasının yanı sıra

uyaranlara f�z�ksek olarak temas edeb�lmeler� ve gerekl� karşılaştırmaları yapmalarına olanak sunmalıdır.

Örneğ�n, uzun ve kısa kavramı �le �lg�l� olarak sını�ak� tüm kalemler karşılaştıma yapmak �ç�n b�r kutuya

toplanmıştır. Çocuk bu kalemler�n tümüyle f�z�ksel etk�leş�m kurab�lmel�d�r. Kalemler� el�ne alarak

tutab�lmel� ve b�rb�r� �le kıyaslama yapab�lmel�d�r.

Sosyokültürel özell�kler gel�ş�mden bağımsız değ�ld�r. Çocukların neler� b�ld�kler�, düşünce formları, problem

çözme becer�ler� çocukların kend� kültürü �ç�nde çok kıymetl�d�r. Tüm bu süreçlerde kullanılan yöntemler

çocuğun kültürel bağlamından etk�lenmekted�r. Bu durumda, çocuğun b�l�şsel etk�nl�klerde kullandığı

yöntem ve tekn�kler�n çocuğun kend� sosyal ve kültürel bağlamını yanstıttığı söyleneb�l�r.

Çocukların gel�ş�m�ne öncülük eden en temel öğelerden b�r� öğrenmed�r. Çocukların düşünce gel�ş�m�

öğrenme �le desteklenmes� öneml�d�r. Öğrenme, çocuğa sadece b�lg� b�r�k�m� vermez. Aynı zamanda

çocukların düşünceler�n� daha planlı ve düzenl� hale get�reb�lmekted�r.

B�l�şsel gel�ş�m �ç�n d�l çok öneml� b�r araçtır. Düşünceler�n soyut, esnek ve bağımsız formlarını almasında

d�l�n aracı olduğu söyleneb�l�r. D�l aracılığı �le çocuklar sembol ve kavramları ed�nmekted�rler. Çocuğun

hayal kurup yen� f�k�rler gel�şt�rmes� ve bunu çevres�ndek�lerle paylaşmasını mümkün hale get�ren d�ld�r. Bu

nedenle d�l�n b�l�şsel gel�ş�m�n b�r parçası olduğu söyleneb�l�r

2.4.1. Vygotsky’nin Kuramında Bulunan Birtakım Kavramlar

2.4.1.1. Temel Zihinsel İşlevler

Çocukların doğuştan get�rd�ğ� �şlevler�n temel z�h�nsel becer�ler olduğu söyleneb�l�r. Bu �şlevler; algı, d�kkat

ve bellek olarak açıklanab�l�r (Ömeroğlu ve Kandır, 2005). Bu kavramlar bu k�tabın 1. Bölümünde ele

alınmıştır.

Vygotsky’e göre gel�şme davranışın doğuştan ve kend�l�ğ�nden olan b�ç�m�n�n gel�ş�m süreçler� boyunca

oluşan dolaylı �şlevlere geç�şt�r. Bu bağlamda, davranışın doğuştan, kend�l�ğ�nden, çevreden gelen

uyarıcılara bağlı olarak gel�şen doğal b�ç�mler� çocuğun temel z�h�nsel �şlevler�d�r (Kargı, 2012).

2.4.1.2. İleri Zihinsel İşlevler

İler� z�h�nsel �şlevler� �se, çocuğun toplum �ç�nde kültürü �le g�rd�ğ� etk�leş�m sonucu elde ett�ğ� doğal

becer�ler olarak �fade etmek mümkündür. B�l�nçl� d�kkat gel�şt�recek, mantıklı düşünmes�n� destekleyecek

etk�nl�kler� uygulamak çocuğun �ler� düzey becer�ler kazanmasını sağlamaktadır. Bu becer�ler�n yet�şk�nler

tarafından desteklend�kçe, çocuğun karmaşık düşünce becer�s� de desteklenm�ş olacaktır (Ömeroğlu ve

Kandır, 2005).

İler� z�h�nsel �şlevler, çocuk tarafından yapılmaktadır, toplumdak� etk�leş�mler� sonucunda temel z�h�nsel

�şlemler�n dönüşümünü sağlanmaktadır. Bu dönüşüm kültürden etk�lenmekted�r. Bu kültürel özell�k �ler�

z�h�nsel �şlevler�n toplumsal etk�leş�mlerle elde ed�len deney�mler� aracılığı �le düzenlenmekted�r (Vygotsky,



23.03.2020 Bilişsel ve Dil Gelişimi

https://cdn-acikogretim.istanbul.edu.tr/auzefcontent/19_20_Bahar/bilissel_ve_dil_gelisimi/1/index.html 37/296

1978).

2.4.1.3. Ben Merkezci Konuşma

Vygotsky’e göre çocuğun gel�ş�m sürec�nde benmezkec� konuşma da değ�ş�m geç�rmekted�r. Benmezc�

konuşma erken çocukluk dönem�n�n başlarında etk�nl�ğ�n başlangıcı veya etk�nl�ğ�n öneml� b�r noktasında

gözlenmekted�r. Erken çocukluk dönem�n�n �lerleyen yıllarında etk�nl�ğ�n ortasında ve ya sonlarında

gözlenmekted�r. Çocukları amaçlı davranışlar serg�lemeye yönlend�reb�len �şlev�n etk�nl�ğ�n sonunda

gözlenen benmerkezc� konuşma olduğu söyleneb�l�r. Örneğ�n, çocuğa oyun hamuru ver�ld�ğ�nde çocuk önce

oynar ve b�r ürün oluşturur. Ürünün ne olduğuna ürünün ne olarak çıktığına göre karar vermekted�r. Yıllar

�ç�nde ne yapacağını oyun hamuru �le oynarken düşünmekte ve ürünün ne olacağına oynadığı anda karar

vermekted�r. En sonunda �se ne yapmak �sted�ğ�ne hamuru el�ne alır almaz belk� de hamurla oynayacağını

duyduğu anda karar vermekted�r. Düşünme ve karar verme sürec�nde çocuklar bu şek�lde benmerkezc�

konuşmalar yapmaktadır (D�d�n ve Köksal Akyol, 2017).

2.4.1.4. İçsel Konuşma

D�l gel�ş�m� �le b�ş�şsel gel�ş�m b�rb�r� �le yakından �l�şk�l�d�r. Vygotsky’e göre d�l, düşünmek �ç�n çok öneml� b�r

araçtır. Çocuklar öncel�kle dışsal �let�ş�m kurmaktadır. Daha sonra �çsel �let�ş�m gel�şt�rmeye başlarla. Bu

noktada benmerkezc� konuşma çok öneml� b�r rol üstlenmekted�r. Çünkü benmerkezc� konuşma toplumsal

etk�nl�klerden b�reysel etk�nl�klere geç�ş�n gösterges�d�r. Benmerkezc� konuşmanın, planlama yapan,

problem çözen, çözümler üreten, sıkıntıları �le başbaşa kalan çocuğun düşünme aracı olduğu söyleneb�l�r.

Zaman �ç�nde benmerkezc� konuşma �çsel konuşmaya dönmekted�r. Toplumdak� sosyal �l�şk�ler �le �çsel

konuşma b�rb�r� �le �l�şk�l�d�r. Bu konu k�tabın 7. bölümünde B�l�şsel gel�ş�m� destekleyen yöntem ve

yaklaşımlar konusunda ayrıntılı olarak ele alınmıştır (Kargı, 2012).

2.4.1.5. Yakınsak Gelişim Alanı (YGA)

Vygotsky çocukların kend� başına yapmakta zorlandığı, başkalarının destek ve rehberl�ğ�ne gereks�n�m

duyduğu becer�ler� �ç�n YGA kavramını öne sürmüştür. YGA, çocuğun kend� başına problem çözerken er�şt�ğ�

kend� gerçek gel�ş�m düzey� �le b�r yet�şk�n�n ya da daha yetk�n b�r arkadaşıyla problem çözerken vardığı

nokta g�z�l gel�ş�m düzey� arasındak� mesafey� tems�l etmekted�r. Bu mesafen�n alt sınırları ve üst sınırları

bulunmaktadır. YGA’nın alt l�m�t�n�n, çocuğun kend� kend�ne problem çözeb�ld�ğ� kend� gel�ş�m düzey�

olduğu söyleneb�l�r. YGA’nın üst l�m�t�n�n �se, çocuğun yet�şk�n rehberl�ğ�ne gereks�n�m duymakta olduğu

düzey olduğu söyleneb�l�r (Vygotsky, 1978).

2.4.1.6. Yapı İskelesi

Bu kavramın YGA �le yakından �lg�l� olduğunu söylemek mümkündür. B�r yet�şk�n ya da çocuktan daha

becer�kl� b�r arkadaşı çocuğa yen� b�r becer� öğren�rken yardım etmekted�r. Bu yardımın düzey� ve aşaması

çocuğun �ht�yacına göre artmakta veya g�derek azalmaktadır. Çocuk �ç�n gereken becer�y� çocuk tek başına
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yapab�lecek düzeye gelene kadar devam etmekted�r. Yet�şk�n tarafından ver�len bu aşamalı destek ve

rehberl�k yardımı, çocuk becer�y� kend� başına yaptığında y�ne aşama aşama ger� çek�lmekted�r. Yet�şk�n�n

yönergeler�yle, çocuğun aşamalı b�r şek�lde öğrenmes�ne yardım eden bu yöntem çocukların gel�ş�m�

açısından çok kıymetl�d�r (Bodrova ve Leong, 2010).

2.4.1.7. Öz-Düzenleme

Çocuklar becer�ler� kolayca elde ett�ğ�nde, yet�şk�nler amacı değ�şt�reb�l�r, becer�ye başka aşamalar

ekleyeb�l�r, görev�ne yen� düzeyler tanımlayab�l�r. Yet�şk�nler çocuk becer�ler� yaparken zorlandığı

zamanlarda becer�n�n aşamalarını kolaylaştırab�l�r, görev�n düzey�n� aşağı çekeb�l�r. Z�h�nsel araçlardan b�r�

olan �skele kurmanın son b�leşen�, çocuğun kend� eylemler�n� kend� başına düzenleyeb�lme durumudur.

Çocuğun bu düzeye geleb�lmes� �ç�n, rehberl�k yapan yet�şk�n�n gerekt�ğ� noktada çocuğa yardımı kesmes�

doğru yöntemd�r. Bu durum çocuğun, kend� problem�n� kend� başına çözmes� �ç�n gerekl� sorumluluğu

almasını mümkün hale get�recekt�r. Çocuk problem� çözerken çabaları desteklenmel�d�r. Ver�lecek bu

destek, çocuğun görev�n�n �ç�nde “yürütücü” olarak akt�f sorumluluk almasını sağlayacaktır (Bodrova ve

Leong, 2010).

2.5. Bruner’in Bilişsel Gelişim Kuramı

B�l�şsel gel�ş�m ps�koloğu olan Bruner (1966)’e göre b�l�şsel gel�ş�m, yaşam boyu devam etmekted�r. B�l�şsel

gel�ş�m �ç�n s�stemat�k öğretmen-öğrenc� etk�leş�m� bulunmaktadır. B�l�şsel gel�ş�m duyu organlarından

çıkarak bağımsız hale gelmekted�r. B�l�şsel gel�ş�mde d�l öneml�d�r. B�reyler d�l aracılığı �le çevres�ndek�lerle

etk�leş�mde bulunarak sosyal �l�şk�ler kurar. Bu sayede yen� b�lg�ler ed�nmekted�r (D�d�n ve Köksal Akyol,

2017).

Matemat�ksel kavramları kazandırılab�lmes� �ç�n küçük çocukların başlarda somut materyaller �le çalışması

gerekt�ğ�n� vurgulamıştır. Böylece soyut düşüncen�n temeller� atılmış olur (Gu�lherme ve Dos Santos, 2016).

B�l�şsel gel�ş�m dönemler�n� eylemsel, �mgesel ve sembol�k olarak üç dönemde �ncelenmekted�r (Hoong, K�n

ve P�en, 2015). Bruner’�n b�l�şsel gel�ş�m kuramı dönemler� Şek�l 9’da göster�lm�şt�r.

Şek�l 9. Bruner’�n B�l�şsel Gel�ş�m Kuramı (Tall, 1994; Akt: Çek�rdekc�, Toptaş ve Çek�rdekc�, 2016)
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Bruner (1966)’e göre,

eylemsel, �mgesel ve sembol�k dönemde mutlak b�r h�yerarş�k sıra bulunmamaktadır. Z�h�nsel gel�ş�m

�lkeler� sıra �ç�nde �lerlemekted�r. Ancak b�rb�rler� �le karşılıklı �l�şk�ler� bulunmaktadır. İht�yaç duyulduğu

zamanlarda sembol�k dönemdek� b�r çocuğun d�ğer �lkelere ger� dönüş yapab�leceğ�n� söylem�şt�r. Her

öğrenme �ç�n gerekl� olmayan bu durumdur. B�rtakım öğrenmeler s�stemat�k b�r gel�ş�msel düzen �çer�s�nde

her dönemden sıra �le g�d�lerek başarılab�l�r (Lutz ve Hu�tt, 2004; Senemoğlu, 2012). Bruner’ e göre b�l�şsel

gel�ş�m dönemler� kısaca şu şek�lded�r:

1.Dönem 0-3 yaş dönem�n� kapsamakta olan “Eylemsel Dönem”d�r. Çocuklar bu dönemde dünyayı tanımak

�ç�n eylemler�n� kullanmaktadır. B�lg�y� yaparak-yaşayarak kazanırlar. Çocuk çevres�ndek� nesnelerle

etk�leş�m kurmaktadır. Nesnelere dokunduğu, vurduğu, ısırdığı sürece çevres�n� anlaması kolaylaşır. Ayrıca

d�l gel�ş�m� de hareketler �le öğrenmekted�r.

2. Dönem P�aget’�n b�l�şsel gel�ş�m dönemler�nden �şlem önces� döneme karşılık gelen “İmgesel Dönem”d�r.

Çocuklar etraflarını nasıl algılıyorlarsa z�hn�nde de o şek�lde canlandırmaktadır. Örneğ�n, h�kayede anlatılan

b�r yer� görmeden hayaller�nde canlandırarak ç�zeb�l�rler.

3. Dönem P�aget’n�n b�l�şsel gel�ş�m dönemler�nden soyut �şlemler dönem�ne karşılık gelmekte olan

“Sembol�k Dönem”d�r. Çocuklar bu dönemde semboller aracılığı �le etk�nl�kler�n� ve öğren�len kavramlarını

açıklayab�lmekted�r. Bu semboller; matemat�k, d�l, müz�k, mantık alanlarındak� semboller olarak

sırlanab�l�r. Semboller kullanmak b�reye, eylemlerle ve �mgelerle �fade ed�lmes� zor olan olay, nesne ya da

durumları daha etk�l� açıklayab�lme fırsatını vermekted�r (Çek�rdekç�, Toptaş ve Çek�rdekç�, 2017; Ste�ner,

1974).

Bruner’de P�aget g�b� öğrenmen�n akt�f b�r süreç olduğunu, bu nedenle eğ�t�m ortamlarında öğrenc�ler�n

akt�f katılımı sağlanması gerekt�ğ�n� söylem�şt�r. Bruner ve arkadaşları, araştırmaları sonucunda eğ�t�m

ortamlarında yapılması gerekenler� şu şek�lde sıralamıştır:

Etk�nl�ğ� başlatma: Öncel�kle eğ�t�mc�n�n çocukların �lg�s�n� materyale çekmes� gerekmekted�r. Sonrasında

çocukları etk�nl�ğe mot�ve etmel�d�r.
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Önems�z aşamaların azaltılması: Öğretmen çocukların çözüme ulaşab�lmes� �ç�n basamak sayısını azaltarak

etk�nl�ğ� bas�tleşt�reb�l�r.

Yönlend�rme: Çocuk öğretmen�n�n kend�s�n� mot�ve etmes�ne �ht�yaç duymaktadır. Ancak ne olursa olsun

etk�nl�k b�tt�ğ�nde çocuk etk�nl�ğ� mutlaka kend� başarmalıdır.

Kr�t�k özell�kler: B�r öğretmen çocuklara etk�nl�kle �le �lg�l� açıklamaları yapmalıdır. Bu açıklamaların

yapılması çocuğun ne oluşturduğu �le olması gereken arasındak� tutarsızlığı düzenlemekted�r.

Model olma: Etk�nl�k uygulamasının model olarak göster�lmes�d�r. Ancak b�r etk�nl�ğ�n tamamının veya b�r

kısmının çocukların kend�s� tarafından çözümlenmes� gerekmekted�r (Sm�th, Cow�e ve Blades, 2003).

Uygulamalar

Uygulama 1

Yaş Grubu: 3-5 ay

Uygulanışı: Bebeğ�n�z� düz ve yumuşak b�r zem�ne uzatın. Göz göze gelecek şek�lde karşında durum.

Eller�n�zle yüzünüzü kapatın 1-2 san�ye sonra açın. Yüksek ve tatlı b�r ses tonu kullanarak “Ceeeeee” d�ye.

Bebeğ�n�z� hem güldürün hem de s�z� tak�p etme b�r Oyunun sonunda bebeğ�n�z öperek ödüllend�r�n.

Uygulamanızı neşel� şek�lde tamamlayın.

Uygulama 2

Yaş Grubu: 9-12 ay

Uygulanışı: Bebeğ�n�z� düz b�r zem�ne oturtunuz. Tam karşısına geç�n�z. “Araba” ded�ğ�n�zde bebeğ�n�z�n

dudağına, “kamyon” ded�ğ�n�zde çenes�ne, “tren” ded�ğ�n�zde alnına, b�����p ded�ğ�n�zde gıdıklayınız.

Key�f �ç�nde bebeğ�n�zle oyunu devam ett�r�n�z.

Uygulama 3

Yaş Grubu: 5 yaş

Uygulanışı: Ahmet ve Cemre parkta oynuyorlar. Pamuk şeker satan b�r satıcı görüyorlar. Cemre pamuk

şeker almak �st�yor ama parası yok. Ardından eve para almaya g�d�yor. Ahmet’te eve kup kek yemeye

g�d�yor. Pamuk şekerc� parktan ayrılıyor ve çay bahçes�ne doğru g�d�yor. Cemre evden para alıp parka ger�

döndüğünde pamuk şekerc�n�n çay bahçes�ne doğru g�tt�ğ�n� görüyor. Pamuk şekerc�ye nereye g�tt�ğ�n�

soruyor ve pamuk şeker almak �ç�n çay bahçes�ne kadar onu tak�p edeceğ�n� söylüyor. Ahmet kup kek�

b�t�rd�kten sonra Cemre’n�n ev�ne g�d�yor. Annes� Cemre’n�n pamuk şeker almaya g�tt�ğ�n� söylüyor.

Ahmet Cemre’y� aramaya g�d�yor.

Uygulama Sorusu: Ahmet Cemre’n�n pamuk şeker almak �ç�n nereye g�tt�ğ�n� düşünüyor?
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Uygulama Soruları

1.Uyguladığınız 1. Oyun bebeğ�n�z�n b�l�şsel gel�ş�m�ne hang� katkıları sunmaktadır?

2.Uyguladığınız 2. Oyun bebeğ�n�z�n b�l�şsel gel�ş�m�ne hang� katkıları sunmaktadır?

3.Uyguladığınız 1. ve 2. Oyunda bebeğ�n�z s�z� tak�p ederken zorlandı mı? Zorlandıysa neler yaptınız?

4.“Ahmet Cemre’n�n pamuk şeker almak �ç�n nereye g�tt�ğ�n� düşünüyor?” sorusuna ne cevap aldınız?

Bölüm Özeti

K�tabın bu bölümünde P�aget’�n Erken Çocukluk Dönem�nde B�l�şsel Gel�ş�m teor�s� açıklanmıştır. İsv�çrel�

b�l�m �nsanı Jean P�aget’e göre bebekler�n karmaşık b�r b�l�şsel yapısı bulunmaktadır. B�l�şsel yapı; her

b�rey�n kend�ne özgü b�lme yolları b�l�şsel yapıdır. Yapılar, yaşam boyunca sürekl� olgunlaşma ve deney�mle

b�rl�kte değ�şmekted�r Bebekler�n b�l�şsel yapılarının şema, uyum, deney�m, uyumsuzluk, özümleme,

düzenleme ve dengeleme kavramları �le açıklandığını söylemek mümkündür. Uyum, özümleme ve

düzenleme olarak 2 alt boyuttan oluşmaktadır. Bebek yen� b�r nesne ya da durumla karşılaştığı zaman, bu

yen� durumu öncel�kle z�hn�nde bulunan esk� şemalarla karşılaştırır. Bebek bu karşılaştırma �le özümleme

yapmaktadır. Özümleme; b�rey�n önceden var olan b�l�şsel yapılarını (şema) çevres�ne uyum sağlamak

amacıyla kullandığı b�l�şsel süreçt�r. Çocuk daha önceden görmed�ğ� b�r nesne ya da olayla karşılaştığında

bu durumu esk� şemalarıyla anlamaya çalışmaktadır. Düzenleme; b�rey yen� b�r nesne, yen� b�r olay ve

durumları anlayab�lmek amacıyla kend�s�nde var olan yapıları yen�den düzenlemes�d�r. B�reyde daha

önceden bulunan şemaların yen� nesnelere, olay ve durumlara göre yen�den düzenlenmes� sürec�ne

düzenleme den�lmekted�r. Şema: B�l�şsel gel�ş�m kuramındak� en temel kavramlardan b�r�s�d�r. B�reyde

bulunan b�l�şsel yapılardır. Kavramlar ve ya kategor�ler olarak adlandırılab�l�r. Dengeleme; b�rey�n dış

dünyası �le �ç dünyası arasındak� etk�leş�mde tutarlı olma durumudur. Örgütleme; b�l�şsel süreçler� s�steml�

hale get�rmek ve bu amaçla b�rleşt�rerek koord�nasyon sağlamadır. B�reydek� her uyum hareket� organ�ze

ed�lm�ş b�r davranışın parçasıdır. P�aget’�n b�l�şsel gel�ş�m teor�s� erken çocukluk dönem�nde 0-2 yaş duyu-

motor dönem olarak adlandırılmaktadır. Bu dönemde bebekler gözler�, kulakları, eller� ve d�ğer duyumotor

ek�pmanları �le “düşün”mekted�rler. Bu dönemde bebekler henüz f�k�rler�n� hayata geç�remezler. Fakat

çocukluk dönem�n�n sonunda çocuklar artık günlük hayattak� sorunlara prat�k çözümler üreteb�l�r, koşab�l�r,

jestler kullanab�l�r ve oyunlarda deney�mler�n� aktarab�l�rler. Duyu-motor dönem�n; refleks hareketler�,

b�r�nc� döngüsel tepk�ler, �k�nc� döngüsel tepk�ler, �k�nc� döngüsel tepk�ler�n koord�nasyonu, üçüncü

döngüsel tepk�ler ve z�h�nsel tems�l dönem� olarak ayrıldığını söylemek mümkündür. Bu dönem�n kazanımı

olan nesne devamlılığı aylara göre açıklanmıştır. Dört aydan küçük bebekler önler�nde naz�kçe hareket

ett�r�ld�ğ�nde nesney� tak�p ederler. Ancak nesne saklandığında nesney� aramazlar. Dört-sek�z aylık bebekler

düşen b�r oyuncağa ya da örtünün altına saklanan b�r nesneye yalnızca bakarlar. Sek�z aylıktan sonra

bebekler nesney� �lk saklandığı yerde ararlar. 12. aydan sonra oyuncağını en son gördüğü yerde araması
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gerekt�ğ�n� öğrenmeye başlar. 18-24 aylar arasında �se nesne devamlılığı tam olarak kazanılmaktadır. Erken

çocukluk dönem�n� kapsayan �k�c� dönem �se 2-7 yaş �şlem önces� dönemd�r. Bu dönem kend� �ç�nde

sembol�k ve sezg�sel evre olmak üzere �k�ye ayrılmaktadır. Sembol�k Evre; 2-4 yaş arasını, Sezg�sel Evre �se 4-

7 yaşlar arasını kapsamaktadır. Bu dönemde çocuklara duyusal deney�mler açısından zeng�n uyarıcı b�r

çevren�n sunulması çok öneml�d�r. Çünkü bu okul önces� dönemdek� çocukların düşünces� algı ve eylemler

temell�d�r. Oyun materyaller�n�n etk�n b�r şek�lde kullanılmasıyla okul önces� dönem çocukları aşamalı

olarak dünyaya da�r b�r düşünce gel�şt�r�r.

Z�h�n kuramı, erken çocukluk dönem�nde gel�şen gelen, şaşırtıcı b�r b�l�şsel �lerlemed�r. Sürpr�z b�r b�ç�mde

küçük yaşlarda çocuklar z�hn�n ne olduğu, nasıl çalıştığını ve nasıl kontrol ed�leb�leceğ�n� anlamaya veya

buna �l�şk�n b�r düşünceler oluşturmaya başlamaktadır. Bu anlayış daha üst b�l�ş düzeylerde öğrenme ve

düşünmen�n temel�n� oluşturmaktadır. Z�h�n kuramını, erken çocukluk dönem�ndek� çocukların anlaması

oldukça zor ve karmaşık görünmekted�r. Bununla beraber �k� yaşındak� çocukların dah� bu tür b�r kuram

oluşturduğuna �l�şk�n kanıtlar bulunmaktadır. Z�h�n kuramı, b�r b�rey�n başka b�reyler�n n�yetler� �le �lg�l�

durumları anlama konusundak� z�h�nsel yeteneğ�d�r. İnançlar ve arzular g�b� n�yet �çer�kl� durumlarla �lg�l�

teor�k kavramları b�rey�n z�h�nsel açıdan fark etmes�, yorumlaması olarak tanımlanab�l�r. D�ğerler�n�n kend�

�nancından farklı �nançları olab�leceğ�n� ve bunlara bağlı davranab�leceğ�n� anlayab�lmes�, başarılı sosyal

etk�leş�m ve �let�ş�m �ç�n öneml� ve gerekl�d�r. Z�h�n kuramı �nsanların davranışlarını öngörme ve kavrama

yeteneğ�n�n ve buna bağlı olarak d�ğer �nsanların n�yet�n� anlayab�lmen�n temel�n� oluşturur. Z�h�n kuramı

becer�s�n�n öncel�kle b�l�şsel öğes� sonrasında da duygusal öğes� olmak üzere �k� öğes� olduğunu söylemek

mümkündür. Çocuğa ‘Ne düşündüğü, neye �nandığı’ sorulduğunda b�l�şsel z�h�n kuramı becer�ler�n�, ‘Ne

h�ssett�ğ�’ sorulduğunda �se duygusal z�h�n kuramı gerekt�ğ� bel�rt�lm�şt�r. Z�h�n kuramı yapısının b�rtakım

gel�ş�m aşamaları bulanmaktadır. Sıfır-�k� yaş arasında bebekler, farklı sesler� b�rb�rler�nden ayırt edeb�l�rler.

Ayrıca, farklı yüz �fadeler�n� ayırt edeb�lmekle �lg�l� becer�ler kazanmaktadırlar. Bebekler altı ay c�varında

canlı ve cansız nesneler�n hareketler�n� b�rb�r�nden ayırt edeb�l�rler. 4-5 yaş dönem� “B�r�nc� Düzey İnanç Atfı”

adını almaktadır. Çocuklar 3-4 yaş c�varına kadar kend� �nançları �le başkasının �nancını ayırt edememekte

zorlanmaktadır. Bu düzeyden önce, çocuklar başkalarının kend� b�ld�kler�yle aynı şeyler� b�ld�kler�n� farz

etmekted�r. Ancak çocuklar 3 yaşına geld�kler�nde f�z�ksel ve z�h�nsel koşullar arasındak� farkı net olarak

kavramaya başlar. Bu şek�lde bas�t nedensel �l�şk�ler kurab�l�rler. Kend�ler�nde bulunan �nanç, �stek ve

duygulardan farklı olarak başkalarında da farklı �nanç, �stek ve duygulardan olab�leceğ�n� düşünür.

Başkalarında yanlış �nançların bulunab�leceğ�n� fark etmeye başlarlar. Çocuklar altı yaşından �t�baren

başkalarının z�h�nsel durumlarının �çer�ğ�ne da�r düşünmeye başlamaktadır. Artık b�reyler�n d�ğer b�reylerle

�lg�l� f�k�r ve n�yetler�n� anlayab�lmekted�r. Bu yetenek, çocuklardak� �k�nc� düzey z�h�n kuramı becer�ler�n�n

�lerled�ğ�n�n kanıtıdır.

Bu bölümde ele alınan başka b�r kuram da b�lg�y� �şleme kuramıdır. B�lg�y� �şleme kuramı, b�reyler�n kend�

davranışlarını düzenlemek amacıyla çevres�nde var olan b�lg�ler� nasıl organ�ze ett�ğ� �le �lg�lenmekted�r.

B�lg�y� �şleme kuramcılarına göre �nsanların düşünme s�stem� b�lg�sayar s�stem�ne benzetmekted�r. Çocuklar
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erken dönemlerde daha önce keşfetmed�kler�, görmed�kler� yen� b�r nesne �le karşılaştıklarında bu durum

oluşmaktadır. B�rey�n z�hn� b�lg�y� algılar, �şler, �çer�k ve b�ç�m olarak yen�den yapılandırıp depolar,

gerekt�ğ�nde ger� çağırır ve uygun tepk�ler üret�r. Dış dünyadan algılanan herhang� b�r b�lg� duyusal kayıt

aracılığı �le kodlanmaktadır. Bu süreçte b�lg�ler, görme-duyma ve d�ğer duyular yolu �le kodlanır. Ancak

b�lg�ler burada çok kısa b�r süre kalmaktadır. B�lg�ler duyusal kayda geld�kten sonra, bu b�lg�ler�n b�r kısmı

kısa sürel� hafızaya yönlend�r�lmek �ç�n seç�lmekted�r. Bellek çeş�tler� olarak; 1. Duyusal bellek, 2. Kısa sürel�

bellek, 3. Uzun sürel� bellek olarak ele alınmıştır.

Vygotsky’n�n b�l�şsel gel�ş�m kuramı �çeğ� �ncelenm�şt�r.Vygotsky’e göre çocukların öğrenmeler� çevres� �le

kurduğu etk�leş�m sonucunda gerçekleşmekted�r. Çocuğun ebeveynler�, öğretmenler�, kend�nden daha

büyük yaştak� çocuklar, toplumdak� d�ğer b�reyler �le kurdukları etk�leş�m çocukların b�l�şsel gel�ş�mler�ne

katkıda bulunmaktadır. Çocuk b�r problem durumu �le karşılaştığında bu durumu çevres�ndek�ler �le b�rl�kte

çözerken yet�şk�nler�n yardımını almaktadır. Bu deney�mler sonucunda, çocuk kend� kend�ne z�h�nsel

faatl�yetler yapmayı öğrenmekted�r. Çocuğun b�l�şsel gel�ş�me çevres�ndek� yet�şk�nler�n, daha büyük yaştak�

çocukların eşs�z katkılar sunduğunu �fade etmek mümkündür. Çocukların daha üst düzey düşüncelere,

kavram ve becer�lere �lerlemes�ne yol açar. Vygotsky’n�n kuramında yer alan temel z�h�nsel �şlevler, �ler�

z�h�nsel �şlevler, ben merkezc� konuşma, �çsel konuşma, yakınsak gel�ş�m alanı (yga), yapı �skeles�, öz-

düzenlemekavramları açıklanmıştır.

Bu k�tapta b�l�şsel gel�ş�m kuramları kapsamında ele alınan son konu Bruner’�n B�l�şsel b�l�şsel gel�ş�m

teor�s�d�r. B�l�şsel gel�ş�m �ç�n s�stemat�k öğretmen-öğrenc� etk�leş�m� bulunmaktadır. B�l�şsel gel�ş�m duyu

organlarından çıkarak bağımsız hale gelmekted�r. B�l�şsel gel�ş�mde d�l öneml�d�r. B�reyler d�l aracılığı �le

çevres�ndek�lerle etk�leş�mde bulunarak sosyal �l�şk�ler kurar. Bu sayede yen� b�lg�ler ed�nmekted�r.

Matemat�ksel kavramların kazandırılab�lmes� �ç�n küçük çocukların başlarda somut materyaller �le çalışması

gerekt�ğ�n� vurgulamıştır. Böylece soyut düşüncen�n temeller� atılmış olur. B�l�şsel gel�ş�m dönemler�n�

eylemsel, �mgesel ve sembol�k olarak üç dönemde �ncelenmekted�r.
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Ünite Soruları

1. Özümleme ve düzenleme olarak 2 alt boyuttan oluşan durum aşağıdak� maddelerden

hang�s�nde ver�lm�şt�r?

A) Denge

B) Uyum

C) Uyumsuzluk

D) Tuttarsızlık

E) Şema

2. Bebekler�n önceden var olan şemalarını çevres�ne uyum sağlamak amacıyla kullandığı

b�l�şsel süreç aşağıdak� maddelerden hang�s�nde ver�lm�şt�r?

A) Özümleme

B) Dengeleme

C) Uyum

D) Uyumsuzluk

E) Tuttarsızlık
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3. P�aget’�n b�l�şsel gel�ş�m dönemler�nden �şlem önces� dönem�n yaşları aşağıdak�

maddelerden hang�s�nde doğru olarak ver�lm�şt�r?

A) 0-3

B) 3-4

C) 2-5

D) 2-7

E) 3-6

4. P�aget’e göre duyu-motor gel�ş�m dönemler�nden b�r�nc� döngüsel tepk�ler evres� hang� ayları

kapsamaktadır?

A) 0-1 ay

B) 0-2 ay

C) 1-4 ay

D) 1-5 ay

E) 1-3 ay

5. 4. aydan �t�baren bebeğ�n şemaları amaca yönel�k değ�ld�r. Sadece sonuçları neden�yle

davranışlar tekrarlanmaktadır. Bu dönem P�aget’�n b�l�şsel gel�ş�m kuramında yer alan duyu-

motor gel�ş�m dönem�n�n hang� aşamasıdır?

A) Z�h�nsel tems�l
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B) B�r�nc� döngüsel tepk�ler

C) İk�nc� döngüsel tepk�ler

D) İk�nc� döngüsel tepk�ler�n koord�nasyonu

E) Üçüncü döngüsel tepk�ler

6.  Vygotsky’n�n z�h�n araçlarından b�r� olan “yapı �skeles�” kavramını açıklayınız.

Cevap: B�r yet�şk�n ya da çocuktan daha becer�kl� b�r arkadaşı çocuğa yen� b�r becer� öğren�rken

yardım etmekted�r. Bu yardımın düzey� ve aşaması çocuğun �ht�yacına göre artmakta veya

g�derek azalmaktadır. Çocuk �ç�n gereken becer�y� çocuk tek başına yapab�lecek düzeye gelene

kadar devam etmekted�r. Yet�şk�n tarafından ver�len bu aşamalı destek ve rehberl�k yardımı,

çocuk becer�y� kend� başına yaptığında y�ne aşama aşama ger� çek�lmekted�r.

7.  Bruner’�n b�l�şsel gel�ş�m kuramına göre 0-3 dönem�n� açıklayınız.

Cevap: 1.Dönem 0-3 yaş dönem�n� kapsamakta olan “Eylemsel Dönem”d�r. Çocuklar bu

dönemde dünyayı tanımak �ç�n eylemler�n� kullanmaktadır. B�lg�y� yaparak-yaşayarak kazanırlar.

Çocuk çevres�ndek� nesnelerle etk�leş�m kurmaktadır.

8. Bruner’�n b�l�şsel gel�ş�m kuramında P�aget’�n “�şlem önces� dönem”le örtüşen dönem�

açıklayınız.

Cevap: 2. Dönem P�aget’�n b�l�şsel gel�ş�m dönemler�nden �şlem önces� döneme karşılık gelen

“İmgesel Dönem”d�r. Çocuklar etraflarını nasıl algılıyorlarsa z�hn�nde de o şek�lde

canlandırmaktadır.

9. Bruner’�n b�l�şsel gel�ş�m kuramında P�aget’�n “soyut düşünme dönem”�ne denk gelen

dönem� açıklayınız.

Cevap: 3. Dönem P�aget’n�n b�l�şsel gel�ş�m dönemler�nden soyut �şlemler dönem�ne karşılık

gelmekte olan “Sembol�k Dönem”d�r. Çocuklar bu dönemde semboller aracılığı �le etk�nl�kler�n�

ve öğren�len kavramlarını açıklayab�lmekted�r.
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10. Z�h�n kuramını açıklayınız.

Cevap: Z�h�n kuramı, b�r b�rey�n başka b�reyler�n n�yetler� �le �lg�l� durumları anlama

konusundak� z�h�nsel yeteneğ�d�r. İnançlar ve arzular g�b� n�yet �çer�kl� durumlarla �lg�l� teor�k

kavramları b�rey�n z�h�nsel açıdan fark etmes�, yorumlaması olarak tanımlanab�l�r. D�ğerler�n�n

kend� �nancından farklı �nançları olab�leceğ�n� ve bunlara bağlı davranab�leceğ�n� anlayab�lmes�.

CEVAP ANAHTARI

1. b 2. a 3. d 4. c 5. c 6. - 7. - 8. - 9. - 10. -
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3. BİLİŞSEL GELİŞİMİ ETKİLEYEN ETMENLER

Giriş

“Çocukların bilişsel gelişimi için anne sevgisi, fiziksel gelişimi için gereken vitamin ve proteinler kadar

mühimdir.”

John Bowlby

Çocuklar b�l�şsel gel�ş�mler� farklı sev�yelerde olab�lmekted�r. Çocukları farklı yapan a�le, çevre, beslenme

g�b� b�rçok koşul bulunmaktadır. Bazen de süreğen hastalıklar, genet�k rahatsızlıklar, ekonom�k yeters�zl�kler

çocukları etk�lem�ş olab�l�r. B�l�şsel gel�ş�m� etk�leyen unsurlar Şek�l 10’da sunulmuştur.

Şek�l 10. Çocukların B�l�şsel Gel�ş�m�n� Etk�leyen Unsurlar

3.1. Bilişsel Gelişimi Etkileyen Çevresel Etmenler
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Çocukların b�l�şsel gel�ş�m�n� etk�leyen çevresel etmenler� ekonom�k yeters�zl�kler başlığı altında ele almak

mümkündür. Bu bağlamda, düşük b�l�şsel gel�ş�me neden olab�len ekonom�k yeters�zl�kten kaynaklananan

faktörler �rdelenm�şt�r. B�l�şsel gel�ş�m�n yordayıcısı olan b�rçok çevresel unsur bulunmaktadır.

3.1.1. Yetersiz Ekonomik Koşullar

B�l�şsel gel�ş�m �le ekonom�k durum arasındak� �l�şk�den bahseden araştırmalar bulunmaktadır. Uygun

olmayan koşullarda bebekler�n bulunma süres� arttıkça, bebeğ�n gel�ş�m�ndek� gec�kme de bu durumla

orantılı olarak negat�f yönde etk�leneb�lmekted�r. Düşük ekonom�k koşullarda büyüme durumunun �lerleyen

yaşamlarında çocukların akadem�k başarılarının düşük olmasında etk�l� olduğunu söyleyen çalışmalar

bulunmaktadır. Ekonom�k yeters�zl�klerden kaynaklanan yeters�z beslenme, kötü yaşam koşulları, yeters�z

bakım ve sağlık h�zmet� alma durumu bebekler�n b�l�şsel gel�ş�m alanında gec�kmelere sebep

olab�lmekted�r. Ekonom�k şartları yeters�z olan ebeveynler madd� şartlardan kaynaklanan büyük stres

yaşamaktadır. Ebeveynlerdek� yüksek stres durumu bebeğ�n anne-babası �le arasındak� �l�şk�y� negat�f

etk�leyeb�lmekted�r. Ekonom�k gücün sürekl� yeters�z olduğu veya b�rden b�re düştüğü durumlarda anne-

babalar g�derek daha cezalandırıcı, baskıcı olmaktadır. Y�ne bu tür durumlar a�leler�n, büyümes�ne rağmen

b�l�şsel gel�ş�mler� normal olan bebeğ� az ödüllend�rmes�ne ve daha az teşv�k etmes�ne neden

olab�lmekted�r. Düşük gel�rl� a�le olmak demek, her zaman düşük b�l�şsel gel�ş�me sah�p bebeğ� olacağı

anlamına gelmemekted�r. Ekonom�k açıdan dezavantajlı bebekler de bulunmaktadır. D�ğer a�lelerle

karşılaştırıldığında, madd� �mkanları kısıtlı olsa da, bebeğ�ne karşı olumlu tutumlar serg�leyen ebeveynler�n

bebekler�n�n b�l�şsel gel�ş�mler�nde b�r farkın olmadığını söyleyen araştırmalar bulunmaktadır (Saçkes,

2013).

Ekonom�k yeters�zl�kten kaynaklananan faktörler�n, yeters�z sağlık h�zmetler�, beslenme yeters�zl�kler�, zayıf

ebeveynl�k becer�ler� ve kötü yaşam koşulları olduğunu söylemek mümkündür.

3.1.1.1. Yetersiz Sağlık Hizmetleri

Uluslararası kanunlar arasında, çocukların sağlık hakları da bulunmaktadır. Çocuklara sunulan bu sağlık

haklarına göre, çocuklar ulaşab�lecekler� en �y� sağlık düzey�ne sah�p olmalıdır. Ayrıca, güvence altına

alınması gereken b�r d�ğer konu da, tıbb� bakım ve rehab�l�tasyon h�zmetler�nden yararlanma hakkının tüm

çocuklara eş�t olarak sağlanılmasıdır. Daha sağlıklı b�r gelecek �ç�n, bebek ve çocuk ölüm oranlarının

düşürülmes� amacıyla gerekl� çalışmaların yapılması öneml�d�r. Çocukların temel sağlık h�zmetler�ne yönel�k

tıbb� bakımları sağlanmalıdır. Temel sağlık h�zmetler� çerçeves�nde bebeklere bes�n ve tem�z �çme suyu

sağlanmalıdır.

Anne sütünü teşv�k eden, aşıların tak�b�n� yapan, gel�ş�m�n� �zleyen, hastalıkların önlenmes� ve tedav�

ed�lmes� g�b� sağlık kuruluşların bebeğe sağlık h�zmetler�n� sunması bebek �ç�n son derece öneml�d�r. Çocuk

hastalıkları ve çocukların yeters�z beslenme durumları bas�t tekn�kler yoluyla önlenmel�d�r. Doğum
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önces�nde ve doğum sonrasında anneye uygun bakımın sağlanması gerekmekted�r (Gültek�n ve Baran,

2005).

3.1.1.2. Beslenme Yetersizliği

Bebekler�n büyüme ve gel�şmes�n� etk�leyen en öneml� çevresel etmen�n beslenme olduğu söyleneb�l�r. İlk

yıllarda bebeğ�n sağlıklı beslenmes� de bey�n gel�ş�m� açısından çok öneml� b�r unsurdur (Yörükoğlu, 2010).

Doğumdan �t�baren 3-5 yıl emz�r�len çocuklar, 6 yaşında emz�r�lmeyen çocuklarla karşılaştırıldığında

emz�r�len bebekler�n IQ testler�nden daha yüksek puan aldıkları bel�rlenm�şt�r (Kramer ve d�ğerler�, 2008).

Erken dönem sürec�nde bebekler�n beyn� ve vücudu çok hızlı gel�şmekted�r. Bebekler�n enerj� �ht�yacı

yet�şk�nler�n enerj� �ht�yacından �k� kat daha fazladır. Bebeğ�n aldığı kalor�n�n yaklaşık %25’� büyüme

�ht�yacını karşılamaktadır. Bunun yanı sıra gel�şen organlarının fonks�yonlarını doğru b�r şek�lde yer�ne

get�reb�lmes� amacıyla fazladan kalor� �ht�yacı bulunmaktadır (Meyers,2009). B�l�şsel gel�ş�m ve sağlıklı

büyüme �ç�n bebek ve çocukların beslenme menüler�nde tüm bes�n öğeler�nden yeterl� m�ktarda

bulundurulması gerekmekted�r. Yeters�z veya denges�z beslenme durumunda bebek veya çocuklarda

malnütr�syon, marasmus, kuvaş�orkor, anem�, raş�t�zm, d�ş çürükler� g�b� rahatsızlıklar görüleb�leceğ�

söyleneb�l�r.

3.1.1.3. Zayıf Ebeveynlik Becerileri

Ebeveynler�n çocuk yet�şt�rme becer�ler�n�n b�rçok sosyal ve çevresel etkenden çok daha öneml� olduğu

söyleneb�l�r. Ebeveynler çocuklarının sosyal, duygusal gel�ş�mler� �le beraber b�l�şsel gel�ş�m�n� de olumlu ya

da olumsuz olarak etk�lemekted�r. A�leden görülen davranışların, bebekler�n b�l�şsel ve duygusal

gel�ş�m�nde, b�yoloj�k büyüme ve olgunlaşmalarında öneml� rol oynadığını söylemek mümkündür.

A�leler�n�n �nançları, değerler�, gelenekler�, çocuk yet�şt�rme tutumları ve uygulamaları bebekler�

doğumlarından �t�baren doğrudan ve düzenl� olarak etk�lemekted�r (Şanlı ve Öztürk, 2015).

A�leye daha �y� b�r eğ�t�m ver�lmes�, çocuğa ver�len eğ�t�m�n kal�tel�s�n� de olumlu yönde etk�leyecekt�r. A�le

eğ�t�m�, bebek ve çocukların b�l�şsel gel�ş�m� üzer�nde etk�l� olan öneml� unsurlar arasındadır. Ver�len a�le

eğ�t�mler�, anne-babaları daha b�l�nçl� ve donanımlı ebeveynler yapab�lecekt�r (Oommen, 2014). Ebeveyn�n

çocuğu �le �let�ş�m� ne kadar sağlıklı olursa ebeveyn-çocuk arasındak� �l�şk�n�n o derece sağlıklı olacağını

söylemek mümkündür. Bebeğ�n doğumundan sonra ev düzen�n�n, akrabalık �l�şk�ler�n�n, sosyal roller ve

beklent�ler�n değ�şeceğ� söyleneb�l�r. Ebeveynler�n bu duruma rahatlıkla uyum sağlayab�lmes�, sağlıklı

�l�şk�ler kurab�len b�reyler olması öneml�d�r. Temel �ht�yaçların ebeveynler tarafından karşılanması bebeğ�n

sağlıklı gel�ş�m�n� destekleyecekt�r. Ebeveynler bebekler�n temel �ht�yaçlarını karşılarken aynı zamanda

güvenl� bağlanmayı da oluşturmuş olacaktır. Bebekler�n ebeveynler� �le kurduğu güvenl� bağlanma, z�h�nsel

gel�ş�m�n� olumlu yönde etk�lemekted�r. Yet�şk�n tarafından �lg�len�len, dokunulan, konuşulan bebekler�n

mutlu ve sağlıklı bebekler olma �ht�maller�n�n daha yüksek olduğu söyleneb�l�r.
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Ebeveynl�k becer�ler�n�n yeterl�ğ� �le a�leler�n çocuklarına gösterd�kler� olumlu ebeveynl�k st�ller� b�rb�rler�yle

yakından �l�şk�l�d�r. Çocukları �le sağlıklı ve etk�l� b�r �let�ş�m kurab�lmeler� �ç�n a�leler�n kend�ne güvenen,

kend�ler�ne ve çocuklarına karşı saygılı olan, çocuklarının sorunlarına karşı duyarlı, �şb�rl�kç�, duygu ve

düşünceler� paylaşab�len ve kabul ed�c� b�r tutum �ç�nde olmaları öneml�d�r. A�le �ç�ndek� gerg�nl�k,

tutarsızlık, a�len�n organ�zasyonsuzluğu, aşırı hoşgörülü veya otor�ter olması çocuğun b�l�şsel gel�ş�m�n�

olumsuz etk�lemekted�r. Okulun değer�n� düşük görmek veya beklenmed�k başarısızlıkların ılımlı

karşılanmaması a�len�n b�l�şsel gel�ş�m üzer�ndek� olumsuz etk�ler�d�r. Çocuğun başarısı üzer�nde olumlu

etk�ler� �se, ev �ç�ndek� uyum, destekley�c� yaklaşım ve a�len�n okul etk�nl�ğ�ne katılımı olarak sıralamak

mümkündür (Afat, 2013). Ebeveynler�n çocukları �le �lg�l� aldıkları kararlara çocuklarını da dâh�l etmeler�

gerekmekted�r. A�leler�n d�kkatler�n�, çocuklarının gösterd�ğ� başarılara odaklamaları öneml�d�r. Akadem�k

yönden başarılı olan çocukların a�leler�n�n bel�rl� ortak yönler� olduğunu söylemek mümkündür. Bu a�leler;

çocuklarıyla beraber zaman geç�rmekte, onlarla oyun oynayab�lmekte, çocuk merkezl� �l�şk�ler kurab�lmekte,

onlara okuma konusunda örnek olab�lmekted�r. Ayrıca, bu a�leler�n çocuklarının üst-b�l�ş düşünceler�n�

gel�şt�ren, bağımsız problem çözme becer�ler�yle tanıştırab�len ve çocuklarının d�l gel�ş�mler�n� destekley�c�

çevre sundukları söyleneb�l�r (Moon, 2004).

3.1.1.4. Kötü Yaşam Koşulları

Bebek �ç�n hazırlanan tem�z ve h�jyen�k b�r çevre bebeğ�n sağlıklı gel�ş�m� açısından öneml�d�r. Z�h�nsel

gel�ş�mler�n� henüz tamamlanmamış olan bebek ve çocuklar �ç�n zeng�n uyarıcı f�z�ksel çevre hayat� b�r

önem taşımaktadır. Ebeveynler�n, bebekler� �ç�n zeng�n uyarıcılarla donatılmış, güvenl� ve sağlıklı b�r ev

ortamı oluşturması öneml�d�r. A�leler bebekler� �ç�n zeng�n uyarıcılı, güvenl� b�r ortam hazırlarken evdek�

d�ğer b�reyler�n veya eğ�t�m kurumlarının desteğ�ne �ht�yaç duymaktadır.

Zeng�n uyarıcı çevren�n çocuğun b�l�şsel gel�ş�m�n� olumlu yönde etk�led�ğ� söyleneb�l�r. Ebeveyler bebekler�

�le �lg�lend�kçe, onlarla kal�tel� zaman geç�rd�kçe bebekler�n�n b�l�şsel gel�ş�mler�n� olumlu yönde

etk�leyeceklerd�r. Bebekler�n büyüme ve gel�şmes�nde en öneml� aracın oyun olduğunu söylemek

mükündür. Bebekler gel�ş�msel oyunlar oynadıkça, z�h�nsel becer�ler�n� oyunlara dah�l edecekt�r. Bebekler�n

b�l�şsel gel�ş�mler�n�n desteklenmes� �ç�n, ebeveynler�n gel�ş�m destekley�c� oyun ve oyun materyaller�n�

bebekler�ne sunmaları gerekmekted�r (Aydoğan, 2006).

Erken dönemde sunulan zeng�n uyarıcılarla oyun deney�mler� bebekler�n b�l�şsel gel�ş�m�ne eşs�z katkılar

sunmaktadır. Bebekler b�l�şsel gel�ş�m� destekleyen oyunlar oynadıkça f�z�ksel, z�h�nsel ve d�l yetenekler�n�

etk�l� b�ç�mde kullanmayı öğren�rler. Nesnelerle oynama, çevrey� keşfetme deney�mler� bebekler�n b�l�şsel

gel�ş�m�n� desteklerken bu etk�nler�n aynı zamanda tem�z b�r ortamda sunulması gerekmekted�r.

Erken dönemde yaşanan bu deney�mler bebekler�n bey�n gel�ş�mler�n� olumlu yönde etk�lemekted�r (Berger,

2005). Ph�ll�ps (2000), erken dönemde yaşanan deney�mler ve bey�n gel�ş�m� �le �lg�l� d�kkat ed�lmes� gereken

4 ana temaya değ�nm�şt�r. Bunları şu şek�lde sıralamak mümkündür;
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1.Çocuk gel�ş�m� araştırmaları, çocukların bey�n ve z�h�nsel gel�ş�m�n� tehl�keye sokacak durumlardan uzak

durulmasının önem�n� vurgulamaktadır,

2.Erken dönemde gel�şmekte olan bey�n uzun süre deney�me açık şek�lded�r,

3.Sunulan erken deney�mler çocukların hang� yönlerde eks�k olduğu, hang� gel�ş�m özell�kler�n�n

desteklenmes� gerekt�ğ�, hang� alanda end�şelen�lmes� gerekt�ğ� konularında yet�şk�nlere öneml� �puçları

sunmaktadır,

4.İhmal, �st�smar, kötü davranma, h�jyen�k olmayan b�r çevre bey�n gel�ş�m� �ç�n tehd�t unsurlarıdır (Akt:

Frost, Wortham ve Re�fel, 2012).

3.2. Doğum ile İlgili Etmenler

Zekâ gel�ş�m� üzer�nde doğum önces� ve doğum sırasındak� unsurlar çok öneml�d�r. Bebek anne karnında

yeterl� beslenmel� ve oks�jen almalıdır. Ayrıca, erken doğum g�b� unusurlar da bebekler�n b�l�şsel

gel�ş�mler�n� etk�lemekted�r. Örneğ�n doğum esnasında bebeğe g�den oks�jen�n kes�lmes� �le oluşan

kompl�kasyon sonucunda bebeğ�n beyn� kalıcı olarak etk�lenmekted�r. Annen�n uyuşturucu veya alkol

bağımlısı olması, ham�lel�kte �laç kullanması bebekler�n zekâ gel�ş�m�nde etk�l� olan unsurlardır. Bebeğ�n

zekâ gel�ş�m�nde etk�l� olan d�ğer unsurlara annen�n sah�p olduğu mental hastalıklar ve ham�lel�k sırasında

geç�rd�ğ� hastalıklar da ekleneb�l�r (Oommen, 2014).

3.3. Bilişsel Gelişimi Etkileyen Genetik Etmenler

3.3.1. Bebeğe Ait Özellikler

3.2.1.1. Bebeğe Ait Kalıtımsal Özellikler

Zekânın, anne ve babadan gelen çok değ�ş�k genler�n rastlantısal b�rleş�m�nden oluştuğunu söylemek

mümkündür. Zekânın, doğuştan get�r�len b�r yetenek olduğu söyleneb�l�r. Bey�n yapısının ve zekânın

�şlevsell�ğ�n�n genet�k faktörlerden etk�lenme durumu yaklaşık %60-80 oranındadır (Plom�n ve Sp�nath,

2004).

Kalıtımın çocuğun vücut ağırlığında ve zekâ gel�ş�m�nde öneml� derecede etk�l� olduğunu gösteren bebek

araştırmaları bulunmaktadır. Kalıtım �le �l�şk�s� olan b�reysel faktörler�n boy ve f�z�ksel büyüme oranları

olduğu söyleneb�l�r (Berger, 2005). Anne-baba kalıtım aracılığı �le çocuğuna bey�n ve s�n�r s�stem�n�n f�z�ksel

özell�kler�n� aktarmaktadır. Bu sayede çocuğun matemat�k ve konuşma becer�ler� g�b� bazı b�l�şsel yönler�

gen aktarımından etk�leneb�lmekted�r (Kaluger ve Kaluger, 1986. Akt. Gürel ve Tat, 2010).

Ancak zekâyı bel�rleyen tek unsur genler değ�ld�r. Anne ve babadan gelen genler dışında, kromozom

sorunları zekâyı ve b�l�şsel gel�ş�m� etk�leyen temel problemler�n başında gelmekted�r. Çoğu kromozomal

bozukluk, yumurta ve sperm�n şek�llend�ğ� mayoz sırasındak� hatalardan kaynaklanmaktadır. B�r kromozom
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ç��� düzgün b�ç�mde ayrılmamakta ya da kromozomun b�r parçası bozulmaktadır. Bu t�p hatalar, tek genlere

bağlı çok daha fazla DNA �çerd�ğ�nden, çoğunlukla çoklu f�z�ksel ve z�h�nsel semptomlar ortaya çıkmaktadır

(Berk, 2007).

3.3.1.2. Bireyin Düşünme Becerileri

Dünyayı anlamak ve problemler� çözmek �ç�n b�lg�y� kullanma yeteneğ� b�rey�n düşünme becer�ler� �le

�lg�l�d�r (Çubukçu, 2011). Düşünme becer�ler�n�n gel�ş�m�n�n öğrenme, hatırlama, düşünme, mantık yürütme

b�leşenler� �le �lg�l� olduğunu söylemek mümkündür. Vygotsky bebekl�k ve �lk yürüme dönem�nde d�l�n

sadece �let�ş�m �ç�n kullanıldığını, düşünmen�n de d�lden bağımsız olarak �lerled�ğ�n� bel�rtm�şt�r. Bu

dönemde çocuklar, problemler� çözerken kavramlar veya kel�melerle �lg�lenmezler. Görüntüyle �lg�lenerek

duyu-motor eylemler�yle problem� çözmekted�rler. Düşünme ve konuşma 2-3 yaşlarında bütünleşmekted�r

(Bodrova ve Leong, 2010). Çocuklar bu aşamadan sonra entelektüel b�ç�mde d�l� �let�ş�m dışındak� amaçlar

�ç�n de kullanılmaya başlamaktadır. Çocuklar konuşurken düşünme eylem�n� de gerçekleşt�r�rler. Bu şek�lde,

kend�ne yönel�k konuşma davranışı görülür (Berger, 2005). Vygotsky, sosyal düşüncen�n benmerkezc�

düşünceden doğmadığını, sosyal düşüncen�n bebekl�kten �t�baren zaten var olduğunu bel�rtm�şt�r.

Vygotsky’e göre, zaman �lerled�kçe soyut düşünce gel�şmekted�r. Bu şek�lde benmerkezc� düşünce �çsel

düşünceye dönüşmekted�r. Çocukların bu dönemk� konuşmalarını başkalarının kend�s�n� anlayıp

anlamamasına bakmaksızın benmerkezc� olduğu söyleneb�l�r. Vygotsky’e göre üç yaşın sonlarına doğru

çocuk benmerkezc� konuşmalar yapmaktadır (Koyuncu Şah�n ve Akman, 2018). Bu dönemde çocuklar d�l

becer�ler�n� problem çözmek �ç�n b�r araç olarak kullanmaktadır. Sonradan kend�ne yönel�k konuşma

der�nleş�r “�çsel konuşma” veya “gel�şmem�ş konuşma” olarak görülmekted�r. Çocuklar kend� kend�ler�ne

konuşurken b�r yandan yen� düşünceler gel�şt�r�rler (Vygotsky, 1987).

Doğumla b�rl�kte get�r�len düşünme becer�ler� desteklenerek gel�şt�r�leb�lmekted�r. Okulönces� eğ�t�m

kurumları, çocukların farklı düşünme yollarını destekleyen çok sayıda fırsat sunmaktadır. Çocukların

yaşadıkları deney�mler düşünceler�n� beslemekted�r. Gel�ş�msel süreç de bu duruma eşl�k etmekted�r. Bu

nedenle çocukların düşünme becer�ler�n�n gel�şt�r�lmes�nde çevre tarafından sunulan olanakların b�l�nçl�

olarak güçlend�r�lmes� gerekmekted�r. Çeş�tl� soruların sorulmasının, çocukların düşünmes�n� tet�kleyen en

güçlü, en doğal, en prat�k ve ekonom�k yol olduğunu söylemek mümkündür (Tuğrul, 2006). Çocukların oyun

oynarken öğrend�kler� b�l�nmekted�r. Çocuklar her yen� deney�m� oyun �ç�nde kullanmakta ve öğrenme

yaşantılarını gözden geç�rmekted�r. Oyun oynarken der�nlemes�ne düşünme fırsatı elde ederek, kend� f�k�r,

plan ve sorumluluklarının farkında olurlar (Koyuncu Şah�n ve Akman, 2018). Bu konu b�l�şsel gel�ş�m�

destekleyen yöntem ve yaklaşımlar konusunda ayrıntılı olarak ele alınacaktır.

3.3.1.3. Bireyin Yaratıcılık Becerileri

Yaratıcılık, çocukların zekâsını özgün b�ç�mde üretmeye dönük kullandığı b�l�şsel b�r becer�d�r. Özgün b�r

ürünü, ürüne dönüşmem�ş olan b�r sürec� veya problem çözmey� �çermekted�r (Aslan, 2001; Sawyer, 2012).

Bu nedenle, çocukların yaratıcılıkla uğraşab�lmes� �ç�n zekâ ve b�l�şsel gel�ş�m düzey�n�n yaratıcılık �ç�n
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yeterl� olması gerekmekted�r (Sha�er ve K�pp, 2007). Mot�vasyon yaratıcılıkta öneml� olan başka b�r

unsurdur. B�r ürün oluşturulurken çocuk odaklandığında daha fazla yaratıcı olab�l�r. Yaratıcı olmaya �stekl�

olma, r�sk alma davranışı, karmaşık durumları çözme gayret� de yaratıcılığın d�ğer unsurları arasında

sayılab�l�r. Yaratıcılık �ç�n gerekl� sayılab�lecek son unsur �se yaratıcı davranışların desteklend�ğ� b�r çevred�r.

Yaratıcı olmaya özend�r�c� b�r ortamın sunulması ve çocuklardak� özel becer�ler�n desteklenmes� öneml�d�r

(Myers, 2004). Sonuç olarak yaratıcılığın doğuştan get�r�len ancak doğumdan sonra gel�şt�r�leb�len tutum,

süreçler, ürün, yetenek ve çevre koşullarının b�r araya gelmes�yle oluştuğu söyleneb�l�r (Sch�rrmacher, 2006;

Brown, 1989). Çocuklar, fırsat sunulduğunda yaratıcılıklarını en güzel şekl�yle ortaya koyab�lmekte ve

muhteşem f�k�rler gel�şt�reb�lmekted�r. F�k�rler gel�şt�rmeler� yen� deney�mler kazanmalarına fırsat ver�r.

Böylece, çocuklar yaratıcılıklarını kullanarak b�rçok kazanımlar elde etmekted�rler. B�r probleme b�rçok

çözüm bulab�l�r, düşünme becer�ler�n� gel�şt�reb�l�r ve yen� yetenekler kazanab�l�rler (Gerr�g ve Z�mbardo,

2005; Mayesky, 2002).

Uygulamalar

1.B�l�şsel gel�ş�m� etk�leyen etmenler �le �lg�l� basılı, basılı olmayan ve elektron�k olarak yayımlanan tüm

akadem�k çalışmalar (k�tap, makale, tez vd.) okunmalıdır.

2.B�l�şsel gel�ş�m� etk�leyen etmenler �le �lg�l� toplantı, sem�ner, konferans, sempozyum, çalıştay,

kongreler tak�p ed�lmel�d�r.

Uygulama Soruları

1. B�l�şsel gel�ş�m� etk�leyen etmenler nelerd�r?

2. B�l�şsel gel�ş�m� etk�leyen çevresel etmenler nelerd�r?

3. B�l�şsel gel�ş�m� etk�leyen genet�k etmenler nelerd�r?

Bölüm Özeti

K�tabın bu bölümünde;

B�l�şsel gel�ş�m� etk�leyen etmenler�n neler olduğu,

B�l�şsel gel�ş�m� etk�leyen çevresel etmenler�n neler olduğu,

Yeters�z ekonom�k koşulların neler olduğu,

Yeters�z sağlık h�zmetler�n neler olduğu,

Beslenme yeters�zl�ğ�n�n ne olduğu,

Zayıf ebeveynl�k becer�ler�n�n neler olduğu,
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Kötü yaşam koşulların neler olduğu,

Doğum �le �lg�l� etmenler�n neler olduğu,

B�l�şsel gel�ş�m� etk�leyen genet�k etmenler�n neler olduğu,

Bebeğe a�t kalıtımsal özell�kler�n neler olduğu,

B�rey�n düşünme becer�ler�n�n neler olduğu,

B�rey�n yaratıcılık becer�ler�n�n neler olduğu açıklanmıştır.
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Ünite Soruları

1. Aşağıdak� maddelerden hang�s�n�n bebekler�n düşük b�l�şsel gel�ş�m� �le �lg�s�n�n olduğunu

söylemek mümkün değ�ld�r?

A) Ekonom�k yeters�zl�kler

B) Çocuğun doğum sırası

C) Annen�n hastalıkları

D) Zeng�n uyarıcı çevre

E) A�len�n etk�leş�m�

2. Aşağıdak� maddelerden hang�s�n�n yeters�z ekonom�k koşullardan kaynaklandığını söylemek

mümkün değ�ld�r?

A) Sağlık h�zmetler�

B) Eğ�t�m durumu

C) Beslenme durumu

D) Zeng�n uyarıcı çevre

E) Düşünme becer�ler�
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3. Aşağıdak� maddelerden hang�s�n�n zayıf ebeveynl�k becer�ler� �le �l�şk�s�n�n olduğunu

söylemek mümkün değ�ld�r?

A) Benmerkezc� düşünce

B) A�le �ç� �let�ş�m şekl�ller�

C) Bağlanma sorunları

D) Ebevenl�k tutumları

E) A�le ver�len eğ�t�m

4. Aşağıdak� maddelerden hang�s� b�l�şsel gel�ş�m� etk�leyen b�reysel faktörlerden b�r�d�r?

A) Bağlanma st�ller�

B) A�le �ç� etk�leş�m

C) Ebeveynl�k becer�ler�

D) Yaratıcılık becer�ler�

E) Anne sütü alma

5. Aşağıdak� maddelerden hang�s� beslenme yeters�zl�kler�nden kaynaklanan hastalıklardan

b�r�d�r?

A) Suç�çeğ�

B) Kabakulak
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C) Marasmus

D) Kızamık

E) Pnemon�

6. Düşünme becer�ler� ned�r? Açıklayınız.

Cevap: Düşünme becer�s�n�n dünyayı anlamak ve problemler� çözmek �ç�n b�reyler�n b�lg�y�

kullanma yeteneğ� olduğu söyleneb�l�r. Düşünme becer�ler�n�n gel�ş�m�n�n öğrenme, hatırlama,

düşünme, mantık yürütme b�leşenler� �le �lg�s� bulunmaktadır.

7.  Zeng�n uyarıcı çevren�n önem�n� açıklayınız.

Cevap: Zeng�n uyarıcı çevre bebekler�n z�h�nsel gel�ş�mler� �ç�n çok öneml�d�r. Ebeveynler�n,

bebekler� �ç�n zeng�n uyarıcılarla donatılmış, güvenl� ve sağlıklı b�r ev ortamı oluşturması

öneml�d�r. Ebeveyler bebekler� �le �lg�lend�kçe, onlarla kal�tel� zaman geç�rd�kçe bebekler�n�n

b�l�şsel gel�ş�mler�n� olumlu yönde etk�lem�ş olacaktır. Bebekler�n büyüme ve gel�şmes�nde en

öneml� aracın oyun olduğunu söylemek mükündür. Bebekler gel�ş�msel oyunlar oynadıkça,

z�h�nsel becer�ler�n� oyunlara dah�l edecekt�r. Bebekler�n b�l�şsel gel�ş�mler�n�n desteklenmes�

�ç�n, ebeveynler�n gel�ş�m destekley�c� oyun ve oyun materyaller�n� bebekler�ne sunmaları

gerekmekted�r.

8. Erken dönemde yaşanan deney�mler ve bey�n gel�ş�m� �le �lg�l� d�kkat ed�lmes� gerekenler�

yazınız.

Cevap: Erken dönemde yaşanan deney�mler ve bey�n gel�ş�m� �le �lg�l� d�kkat ed�lmes�

gerekenler� şu şek�lde sıralamak mümkündür;

1. Çocuk gel�ş�m� araştırmaları, çocukların bey�n ve z�h�nsel gel�ş�m�n� tehl�keye sokacak
durumlardan uzak durulmasının önem�n� vurgulamaktadır,

2. Erken dönemde gel�şmekte olan bey�n uzun süre deney�me açık şek�lded�r,

3. Sunulan erken deney�mler çocukların hang� yönlerde eks�k olduğu, hang� gel�ş�m
özell�kler�n�n desteklenmes� gerekt�ğ�, hang� alanda end�şelen�lmes� gerekt�ğ� konularında
yet�şk�nlere öneml� �puçları sunmaktadır,
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4. İhmal, �st�smar, kötü davranma, h�jyen�k olmayan b�r çevre bey�n gel�ş�m� �ç�n tehd�t
unsurlarıdır.

9. Yaratıcılık ned�r?

Cevap: Yaratıcılık, çocukların zekâsını özgün b�ç�mde üretmeye dönük kullandığı b�l�şsel b�r

becer�d�r. Doğuştan get�r�len ancak doğumdan sonra gel�şt�r�leb�len tutum, süreçler, ürün,

yetenek ve çevre koşullarının b�r araya gelmes�yle oluştan b�r becer�d�r.

10.  Bebeğe a�t kalıtımsal özell�kler� kısaca açıklayınız.

Cevap: Zekânın, anne ve babadan gelen çok değ�ş�k genler�n rastlantısal b�rleş�m�nden

oluşmaktadır. Ancak zekâyı bel�rleyen tek unsur genler değ�ld�r. Anne ve babadan gelen genler

dışında, kromozom sorunları zekâyı ve b�l�şsel gel�ş�m� etk�leyen temel problemler�n başında

gel�r. Çoğu kromozomal bozukluk, yumurta ve sperm�n şek�llend�ğ� mayoz sırasındak�

hatalardan kaynaklanmaktadır. B�r kromozom ç��� düzgün b�ç�mde ayrılmamakta ya da

kromozomun b�r parçası bozulmaktadır. Bu t�p hatalar, tek genlere bağlı çok daha fazla DNA

�çerd�ğ�nden, çoğunlukla çoklu f�z�ksel ve z�h�nsel semptomlar ortaya çıkmaktadır

CEVAP ANAHTARI

1. b 2. e 3. a 4. d 5. c 6. - 7. - 8. - 9. - 10. -
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4. YAŞLARA GÖRE BİLİŞSEL GELİŞİM

Giriş

“Çocuk evrenseld�r. bütün çağlarda var olmuştur ve zamanın sonuna dek var olacaktır. Tar�h önces� çocuğu,

orta çağ çocuğu d�ye b�r şey yoktur. Gerçekte tek b�r çocuk vardır.”

Mar�a Montessor�

P�aget’�n b�l�şsel gel�ş�m dönemler�n� şu şek�lde sıralamak mümkündür,

1. Duyu-Motor Dönem (0-2 yaş): Bu dönemde bebekler�n öğrenmeler� ve davranışları duyularına ve motor

becer�ler�ne bağlıdır.

2. İşlem Önces� Dönem (2-7 yaş): Çocukların bu dönemdek� öğrenmeler� ve davranışları semboller ve d�l

yoluyla olmaktadır.

3. Somut İşlemler Dönem� (7-11 yaş): Çocuklar bu dönemde mantıklı düşünme becer�s� gel�şt�r�rler. Ayrıca,

somut problemler� çözme yetenekler� gel�şmekted�r.

4. Soyut İşlemler Dönem� (11-15 yaş ve sonrası): Bu dönem ergenl�k önces� ve ergenl�k dönem�ne

gelmekted�r. Bu dönemde çocuklar soyut olan problemler dah�l olmak üzere tüm problemlere mantıklı

yaklaşmaktadır (Blume ve Zembar, 2007).

Bu bölümde yaşlara göre b�l�şsel gel�ş�m konusu; erken çocukluk dönem�nde b�l�şsel gel�ş�m, okul

dönem�nde b�l�şsel gel�ş�m, ergenl�k dönem�nde b�l�şsel gel�ş�m olmak üzere üç bölümde ele alınacaktır.

4.1. Erken Çocukluk Döneminde Bilişsel Gelişim

Erken çocukluk dönem�ndek� b�l�şsel gel�ş�m �le �lg�l� b�lg�ler k�tabın 2. bölümde yer alan “b�l�şsel gel�ş�m

kuramları” konusunda ayrıntılı olarak ele alınmıştır. Bu bölümde erken çocukluk dönem�nde b�l�şsel gel�ş�m

göstergeler� ayrıntılı olarak ele alınacaktır.

0-12 Aylar Arasında B�l�şsel Gel�ş�m Göstergeler�

1. Ay: Duyduğu seslere tepk� vermekted�r. Görme mesafes�nde bulunan 20-30 cm. uzaklıktak� parlak

nesnelere bakar.

2. Ay: Yet�şk�nle göz kontağı kurmaktadır. Yet�şk�n� tanıdığını bell� etmekted�r. Görme alanında bulunan

hareket eden nesneler� tak�p eder.

3. Ay: Rastlantısal b�r b�ç�mde keşfett�ğ� hareketler� tekrar eder.Hareket eden ve parlak nesneler� 180 derece

tak�p eder.
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4. Ay: El�nde olan nesne kend�s�nden alındığı zaman nesney� aramaya başlar. Nesney� tekrar el�ne almak �ç�n

uzanır. Sesler� ayırt eder. Farklı yüz �fadeler� �le değ�ş�k tatlara tepk� ver�r.

5. Ay: El�ne ver�len nesnelerle oynar. Farklı kokuları ayırt etmekted�r.

6. Ay: Nesneler� yüksekten atar. Aynada görüntüsünü farkett�ğ�nde tepk� ver�r. Görme alanından çıkan

nesney� veya k�ş�y� arar. Nesnelerle �lg�len�r.

7. Ay: Görme alanı �ç�ndek� saklanan nesney� arar. Görme alanı dışına çıkan yet�şk�ne ses, jest, m�m�k ve

hareketle tepk� ver�r. El�ne alarak nesneler� keşfetmeye çalışır.

8. Ay: Yarısı saklanmış b�r şek�lde örtünün altına bırakılan oyuncağı bulur.

9. Ay: Sorulduğu zaman parmağı �le aynadak� görüntüsünü göster�r. İstend�ğ� zaman el�ndek� nesney� ver�r.

Tanıdığı k�ş� sorulduğu zaman k�ş�y� aramak �ç�n başını çev�r�r.

10.Ay: Battan�yen�n altına saklanan b�r oyuncağı bulab�l�r. Nesne gözünün önünde kaldırıldığında nesney� �lk

saklanan yerde arar. Yet�şk�n�n el ve vücut hareketler�n� takl�t eder.

11.Ay: Res�mler�/fotoğrafları �nceler. Nesneler� amacına uygun olarak kullanır. Farklı yollar deneyerek

kolayca ulaşamayacağı nesnelere ulaşır. Kutunun �ç�ndek� nesney� bulur.

12.Ay: B�r grup karışık nesne arasından adı söylenen nesney� göstereb�l�r. Etrafında oynayan çocukları

�zler.Saklanan b�r nesney� b�rden çok yerde arar.

12-24 Aylar Arasında B�l�şsel Gel�ş�m Göstergeler�

13-15. Ay Arası: Şek�ller� uygun boşluklara yerleşt�r�r. Özell�kler� bel�rt�len nesney� ver�r. Nesney� en son

saklandığı yerde arar, bulur. Oyunlarında farklı nesneler� kullanır. Eşyaları mekândak� yerler�nde arar.

16-18 Ay Arası: Art arda �k� eylem �çeren yönergey� uygular. Uzaktak� nesney� göster�r. Bas�t problem

durumlarına farklı çözüm yolları bulur. Vücudunun �k� parçasını göster�r. Takl�tler yapar. B�r yerde daha

önceden tanıdığı varlıkları gördüğünde tanıdığını bell� eder.

19-21 Ay Arası: B�rb�rler�yle �lg�l� �k� nesney� b�r araya get�r�r. Ses ve hareketle yet�şk�n�n davranışlarını takl�t

eder. Bas�t düzeyde sınıflandırmalar yapar. B�rb�rler�n�n aynı �k� nesney� eşleşt�reb�l�r. Vücudunun 3-4

parçasını göstereb�l�r. Sesler�ne göre nesneler� ayırt edeb�l�r.

22-24 Ay Arası: Yet�şk�nler�n olmadığı zamanda gözlemled�ğ� yet�şk�n davranışlarını takl�t eder. Yer b�ld�ren

yönergelere uygun davranır. Sembol�k oyunlar oynar. Parça-bütün �l�şk�s� kurab�l�r. Nesneler� merak eder.

Nesneler�n parçaları sorulduğu zaman �s�mlend�r�r.

24-36 Aylar Arasında B�l�şsel Gel�ş�m

25-30 Ay Arası: Art arda ver�len üç yönergey� uygular. Varlıkların �s�mler� �le sesler�n� eşleşt�reb�l�r. Reng�

söylenen nesney� göstereb�l�r. Tek basamaklı sayıları art arda sayar. Farklı rollere g�rerek oyunlar oynar.
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31-36 Ay Arası: Yakın geçm�şte yaşadığı olayları hatırlar. Bel�rl� özell�ğ�ne göre �k� nesney� sıralar. “Tek” ve

“ç��” kavramlarını �çeren yönergelere uygun davranır. Nesneler� b�rden fazla özell�ğ�ne göre sınıflar. Neden-

sonuç �l�şk�s� kurab�l�r. Bas�t şarkıları ezbere söyleyeb�l�r. Bas�t r�t�m kalıplarını tekrar edeb�l�r. Zıt kavramları

söyleyeb�l�r.

36-48 Ay Arasında B�l�şsel Gel�ş�m Göstergeler�

Üç küpten kule yapar. 4 parçalı yapbozu tamamlayab�l�r. Resm�n� gördüğü nesney� tanımlayab�l�r. Kend�s�ne

söylenen vücut bölümler�n� göstereb�l�r. Modele bakarak �k� nesneden oluşan örüntüyü devam ett�reb�l�r.

Renkler� tanıyab�l�r ve eşleşt�reb�l�r. 1’den 10’a kadar sayab�l�r. C�ns�yet�n� söyleyeb�l�r. 1’den 10’a kadar olan

nesneler �ç�nde �sten�len sayıdak� nesney� göstereb�l�r. Başkalarının görüşler�n� anlayab�l�r. Zıt kavramları

ayırt edeb�l�r. B�reb�r eşleşt�rme yapab�l�r.

48-60 Ay Arasında B�l�şsel Gel�ş�m Göstergeler�

B�r olayı oluş sırasına göre sıralayab�l�r. B�rkaç nesnen�n hang� malzemeden yapıldığını söyleyeb�l�r. 10

küpten kule yapar. Farklı dokudak� nesneler� ayırt edeb�l�r. Renkler� �s�mlend�r�r. Kısa b�r süre önce gördüğü

k�ş�/nesne/res�mle �lg�l� sorulara cevap vereb�l�r. Modele bakarak res�mdek� eks�k parçaları tamamlayab�l�r.

Göster�len res�mlerden öykü oluşturur. Neden-sonuç �l�şk�s� �çeren sorulara cevap vereb�l�r. Nesneler� çeş�tl�

özell�kler�ne göre karşılaştırab�l�r. Yüksek ses, kalın ses, �nce ses farklılıklarını ayırt eder. 1’den 20’ye kadar

r�tm�k şek�lde sayar. Aynı sayıdak� nesne gruplarını eşleşt�reb�l�r. İk� nesneden oluşan örüntü yapab�l�r. İnsan

resm�ndek� 6 öğey� �çerecek şek�lde ç�z�m yapar. 4-10 parçalı yapbozu tamamlayab�l�r. Rakamlar �le nesneler

arasında �l�şk� kurab�l�r. Ortak özell�kler�ne göre 1-5 nesney� gruplandırab�l�r. Ver�len �k� yarımı b�rleşt�rerek

b�r bütün oluşturur. Mekânda konum �le �lg�l� yönergeler� uygulayab�l�r.

60-72 Ay Arasında B�l�şsel Gel�ş�m Göstergeler�

İl�şk� kurmayı, gruplandırmayı, eşleşt�rmey� ve sıralamayı nasıl yaptığını açıklar. Neden-sonuç �l�şk�ler�

kurab�l�r. Kısa b�r süre göster�len b�r res�mdek� ayrıntıları hatırlayab�l�r. B�r olayın ardından ne olab�leceğ�n�

tahm�n edeb�l�r. Nesneler arasındak� benzerl�k ve farklılıkları söyleyeb�l�r. B�r d�z� �çer�s�ndek� nesneler�n

b�rb�r�ne göre konumlarını söyleyeb�l�r. M�ktar b�ld�ren kıyaslama �fadeler� kullanab�l�r. Sırasıyla ha�anın

günler�n� söyleyeb�l�r. R�tm�k olarak 20’ye kadar sayar. Günün farklı zaman d�l�mler�n�n �sm�n� söyleyeb�l�r.

Somut nesneler� kullanarak graf�k oluşturab�l�r. Nesne graf�ğ�n� okuyab�l�r. Üç nesneden oluşan b�r örüntü

oluşturab�l�r. 1’den 10’a kadar olan nesne grupları �le rakamlar arasında �l�şk� kurab�l�r. 1’den 20’ye kadar

olan rakamları söyler. Nesneler� kullanarak 1’den 10’a kadar toplama yapar. Nesneler� kullanarak 1’den 10’a

kadar çıkarma yapar. 10-25 parçalı yapbozu tamamlayab�l�r. Hac�m, m�ktar g�b� korunum kavramları

gel�şmem�şt�r. İnsan resm�ndek� eks�k vücut bölümler�n� ç�zeb�l�r. Geometr�k şek�ller� b�rleşt�rerek yen�

şek�ller oluşturab�l�r. Herhang� b�r özell�ğ�ne göre 6-10 nesney� gruplandırab�l�r. Yarım ve bütün nesneler�

göstereb�l�r (Avcı, 2007; Meb, 2013; Ömeroğlu ve Kandır, 2005).

4.2. Okul Döneminde Bilişsel Gelişim (7-11 yaş)
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P�aget’�n b�l�şsel gel�ş�m kuramına göre, çocuklar 7 -11 yaşlar arasıda somut �şlemler dönem�nded�r. İşlem

önces� dönem olan 2-7 yaşlar arasında çocuklarda sembol�k ve sezg�sel düşüncen�n hâk�m olduğu

söyleneb�l�r. Somut �şlemler dönem�nden öncek� dönem olan �şlem önces� dönemde çocuklar mantık

çerçeves�nde düşünmemekted�r. Ancak, somut �şlemler dönem�nde çocuklarda mantıklı düşünme becer�s�

görülmekted�r (Hendr�ck ve We�ssman, 2006).

Somut İşlem Yapma Becer�ler�

“İşlem” kavramı, �çselleşt�r�lm�ş olan ve mantıksal kuralların tak�p ed�ld�ğ� z�h�nsel davranışlardan

oluşmaktadır. Gel�ş�msel olarak �ncelend�ğ�nde çocuklar �şlemler yapmaya �şlem önces� dönemle

başlamakta, ardından somut düşünce ve sonunda �se soyut �şlemlere doğru �lerlemekted�r. Bu süreçte

çocuğun gel�ş�m aşamasının önce nesnen�n anlık görüntüsüyle �lg�l� olarak benmerkezc� olduğu söyleneb�l�r.

Süreçte benmerkezc� ve katı düşüncen�n ardından �şlemlere önem ver�len b�r döneme geç�lmekted�r.

Çocuklar okul dönem�nde gördükler�, dokundukları, h�ssett�kler� yan� somut nesnelerle �çselleşt�r�lm�ş

davranışlar yaparlar (Berk, 2007). Bu dönemde çocuklar, nesnelere yönel�k somut mantık kullanmaktadır.

Çocuk okul dönem�nde dışsal uyarıcılardan gelen b�lg�ler� z�hn�nde düzenlemekte, �şlemekte ve mantıksal

b�r sonuç çıkarab�lmekted�r. Çocuğun dışsal uyarıcılardan alıp �şled�ğ� yen� b�lg�ler esk� b�lg�lerle uyuşmadığı

zaman �şlemler� gel�şm�ş duruma gelmekted�r. Çocukların b�l�şsel süreçler� �ç�nde elde ett�ğ� yen� b�lg�ler esk�

b�lg�ler� �le uyum sağlamadığı zaman b�l�ş�n denges� sarsılmaktadır. Bu uyumsuzluk durumunun yaşanması

yen� b�r dengelemen�n oluşmasına fırsat sunmaktadır. Yen� dengeleme durumu da beraber�nde b�l�şsel

süreçlerde farklılıkları get�rmekted�r. Somut dönemden sonrak� soyut dönemde �se soyut kavramlar

sayes�nde �çselleşt�r�lm�ş davranışlar yapmaktadırlar (Blume ve Zembar, 2007).

Korunum

Korunum, mantık problemler�n� çözmek �ç�n mantık kurallarına uygun z�h�nsel �şlemler olarak

tanımlanab�len eylemlerd�r. B�r nesnen�n dışsal değ�ş�kl�klere maruz kalsa da m�ktarının aynı kalab�leceğ�n�

anlayab�lme becer�s�d�r. Okul dönem� çocuğunun b�l�şsel gel�ş�m�nde görülen en bel�rg�n kazanım

korunumdur. Bu dönemdek� çocukların korunum �şlemler�n� rahatlıkla yapab�ld�kler� gözlenmekted�r.

Çocukların korunum �şlemler� yaparken zorlanmaması mantıksal ve z�h�nsel kurallara uyulduğunun

gösterges�d�r (Berk, 2007).

Yed� korunum �lkes� bulunmaktadır. Bunlar, sayı korunumu, uzunluk korunumu, m�ktar korunumu, kütle

korunumu, alan korunumu, ağırlık korunumu ve hac�m korunumu olarak sıralanab�l�r.

Şek�l 11. Korunum �lkeler�
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Sayı korunumu: Çocuklar yaklaşık 5-6 yaş c�varında sayı korunumunu kazanmaktadır. Eş�t sayıdak�

nesneler�n b�rb�rler�ne yakınlık veya uzaklıkları değ�şt�r�lse b�le nesneler�n sayılarında b�r değ�şl�k

olmamaktadır. Şek�l 11’de bulunan 12 adet bozuk paranın sıralanış şekl� değ�şt�r�lse de bozuk paranın sayısı

aynı kalmaktadır (Blume ve Zembar, 2007).
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Uzunluk korunumu: Aynı uzunluktak� nesneler�n b�rb�r�ne yakınlık ve uzaklıkları değ�şse b�le nesneler�n

uzunlarında b�r değ�ş�kl�k olmaz. Şek�l 11’de bulunan eş�t uzunluktak� 2 çubuğun yerler� değ�şt�r�lse b�le

çubukların uzunları aynı kalmaktadır (Berk, 2007).

M�ktar korunumu: Çocuklar yaklaşık 7-8 yaş c�varında m�ktar korunumunu kazanmaktadır. Aynı m�ktardak�

nesnelerden b�r�n�n kabı değ�şt�r�lse b�le nesneler�n m�ktarı eş�t olacaktır. Şek�l 11’de bulunan eş�t

m�ktardak� sıvılardan b�r� daha gen�ş b�r kaba dökülse b�le sıvıların m�ktarı aynı kalmaktadır (Blume ve

Zembar, 2007).

Kütle korunumu: Çocuklar yaklaşık 7-8 yaş c�varında kütle korunumunu kazanmaktadır. Aynı kütle hacm�ne

sah�p nesnen�n şekl� değ�şt�r�lse b�le nesnen�n kütles�nde b�r değ�ş�kl�k olmaz. Şek�l 11’de bulunan eş�t

kütleye sah�p k�l parçalarından b�r�n�n şekl� değ�şt�r�lse b�le k�l parçasının kütles� aynı kalmaktadır (Blume ve

Zembar, 2007).

Alan korunumu: Çocuklar yaklaşık 7-8 yaş c�varında alan korunumunu kazanmaktadır. Aynı alana sah�p

nesnelerden b�r�n�n kapladığı alan başka şek�llere dönüştürülse b�le nesnen�n kapladığı alanda b�r değ�ş�kl�k

olmaz. Şek�l 11’de 2 �neğ�n aynı m�ktarda otu bulunmaktadır. İneklerden b�r�n�n otlarının konulduğu alanlar

değ�şt�r�lmekted�r ancak �nekler�n y�yeceğ� otların m�ktarı aynı kalmaktadır (Blume ve Zembar, 2007).

Ağırlık korunumu: Çocuklar yaklaşık 9-10 yaş c�varında ağırlık korunumunu kazanmaktadır. Aynı ağırlığa

sah�p nesnelerden b�r�n�n şekl�nde değ�ş�kl�k olsa b�le nesnen�n ağırlığında b�r değ�ş�kl�k olmamaktadır.

Şek�l 11’de yer alan aynı ağırlıktak� 2 k�l parçasından b�r�n�n şekl� değ�şt�r�lse b�le k�l�n ağırlığı aynı

kalmaktadır (Blume ve Zembar, 2007).

Hac�m korunumu: Çocuklar yaklaşık 11-12 yaş c�varında hac�m korunumu kazanmaktadır. Aynı hacme

sah�p nesnelerden b�r�n�n şekl�nde değ�ş�kl�k olsa b�le nesnen�n hacm�nde b�r değ�ş�kl�k olmaz. Şek�l 11’de

bulunan aynı şekle sah�p �k� k�l parçasından b�r�n�n şekl� değ�şt�r�lse b�le �k�s�n�n de taşırdığı su m�ktarı aynı

kalmaktadır (Blume ve Zembar, 2007).

Korunum kavramının gel�şmes�n� sağlayan başka becer�lerden söz ed�leb�l�r. Okul dönem�nde kazanılan

odaklanma, çevr�leb�l�rl�k, dönüşüm becer�ler� çocukların mantıksal düşünceler�n� gel�şt�rerek korunum

gel�ş�m�ne destek olmaktadır. P�aget’e göre korunum kavramı çocukların dış dünyayı anlayışlarına b�r

düzenleme get�rmekted�r. Bu düzenleme durumu çocukların matemat�ksel �şlemler olarak kabul ed�len

eş�tleme, sıralama, çarpma ve bölme g�b� �şlemler� öğrenmeler�ne temel oluşturmaktadır. Odaklanma,

çevr�leb�l�rl�k, dönüşüm becer� çocukların b�l�şsel gel�ş�mler� �ç�n öneml�d�r.

Odaklanma Becer�s�

Korunum �lkes�n�n başka becer�ler�n gel�ş�m� �le yakından �l�şk�s� olduğu söyleneb�l�r. Bu becer�lerden b�r�s�

odaklanmadır. Odaklanma nesnen�n b�rden fazla özell�ğ�n� düşüneb�lme becer�s� olarak tanımlanab�l�r.

İşlem önces� dönemdek� çocukların b�rçoğu problem çözerken nesnen�n b�r yönüne odaklanmaktadır.

Örneğ�n, 5 yaşındak� b�r çocuk korunumla �lg�l� b�r çalışmada genell�kle başarısız olur. Aynı m�ktardak�
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sulardan b�r� uzun s�l�nd�r b�r bardakta, d�ğer� �se yayvan b�r bardakta olmak üzere farklı ebatlardak�

bardaklara konduğunda suyun m�ktarının değ�şeceğ�n� düşünmekted�r. Uzun s�l�nd�r bardaktak� suyun daha

çok olduğunu düşünmekted�r. Çünkü �şlem önces� dönemdek� çocuklar sunum yapılan bardakların sadece

boyutuna odaklanmaktadır. Bardağın gen�şl�k, der�nl�k g�b� özell�kler�ne odaklanmayı göz ardı etmekted�r.

Ancak çocuklar somut �şlemler dönem�ne geld�ğ�nde, b�r görev�n b�rçok boyutuna aynı anda

odaklanab�lmekted�r. Odaklanma sadece korunumun kazanılmasında değ�l aynı zamanda sosyal

becer�ler�n�n gel�ş�m� �ç�n de öneml�d�r. Çünkü çocuklar tartışmalara b�rçok farklı yönden katılab�lmekted�r.

Bu süreçte d�ğer muhtemel sonuçları da göz önüne alab�lmekted�r. Çocuklar odaklanma sayes�nde

kel�meler�n başka anlamlarının da olab�leceğ�n� düşüneb�lmekted�r (Bon�no ve Cattel�no, 1999).

Ters�ne Çevr�leb�l�rl�k Becer�s�

Korunum kavramı �le �l�şk�l� olan d�ğer b�r öğen�n ters�ne çevr�leb�l�rl�k becer�s� olduğu söyleneb�l�r. İk� yönlü

düşünme becer�s� olan çocuklar, düşüncen�n başlangıç noktasına dönmekte zorlanmamaktadır. Somut

�şlemler dönem�ndek� çocuk m�ktar korunumunu kazanmıştır. Su hang� kaba dökülürse dökülsün �lk

bardaktak� m�ktarının aynı kalacağını veya �lk bardağa tekrar ger� döküldüğünde y�ne m�ktarının aynı

kalacağını b�lmekted�r. Aynı şek�lde, buza dönüşmüş b�r su kütles�n�n şartlar değ�şt�r�ld�ğ�nde tekrar suya

dönüşeb�leceğ�n�n b�l�nmes�d�r (Lev�ne ve Munsch, 2010).

Dönüştürme Becer�s�

Korunum kavramı �le �lg�l� olduğu söyleneb�lecek son öğe “dönüşüm” kavramıdır. Dönüşüm, çocuğun b�r

nesnen�n mevcut durumdan başka b�r duruma dönüştüğüne d�kkat edeb�lmes� hal�d�r. Somut �şlemler

dönem�ndek� çocuklar b�r şey�n başlangıç ve b�t�ş�n� düşünerek olayları bütüncül olarak anlamlandırab�lme

becer�s� gel�şt�rmekted�r (Lev�ne ve Munsch, 2010).

Sınıflama Becer�s�

Sınıflama becer�s�, çocukların nesneler�n �ç�ndek� aynı ya da benzer olanları b�r araya get�rme becer�s� olarak

tanımlanab�l�r. Örneğ�n, büyük mav� b�r kare, küçük mav� kare, büyük sarı d�kdörtgen, küçük sarı d�kdörtgen,

büyük yeş�l kare, küçük yeş�l kare şek�ller�nden oluşan b�r set çocuklara ver�l�r. Çocuğa bu nesneler�

gruplaması ya da benzer olan nesneler� ayırmaları söylen�r. İşlem önces� dönemdek� çocuklar tek boyuta

odaklanmaktadır. Bu nedenle aynı şek�llere sah�p olanları b�r araya get�receğ� b�r sınıflama yapmaktadır. Bu

konu k�tabın 2. bölümünde ayrıntılı olarak anlatılmıştır. Somut �şlemler dönem�ndek� çocuk �se bu settek�

materyaller�, renkler�ne, şek�ller�ne, boyutlarına göre rahatlıkla sınıflayab�lmekted�r (Borst, Po�rel, P�neau,

Cassott� ve Houde, 2013).

P�aget’e göre somut �şlemler dönem�nde bulunan okul dönem�ndek� çocuklar h�yerarş�k sınıflama becer�s�

de gel�şt�rmekted�r. Bu dönemde çocuklar, küçük grup parçalarının büyük grupların parçası olab�leceğ�n�

düşüneb�lmekted�r. P�aget, b�r çocuğa 18 tane kahvereng� cam boncuk ve 2 tane mav� cam boncuk ver�r.

Çocuğa “kahvereng� boncuk mu daha çok? Yoksa cam boncuk mu?” sorusunu sorar. Somut �şlemler
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dönem�ndek� çocuk kend�s�ne ver�len kahvereng� boncuklar �le mav� boncukların cam boncukları

oluşturduğunu düşüneb�lmekted�r. Tüm boncukların daha büyük b�r gruba a�t olduğunu b�leb�l�r. İşlem

önces� dönemdek� çocuğa aynı soru sorulduğunda �se, sayıca daha çok olan nesnelere odaklandıkları �ç�n

yanlış cevap verd�kler� görülmekted�r. Bu soruya “kahvereng� cam boncuklar daha çok” cevabını

vermekted�rler (Borst, Po�rel, P�neau, Cassott� ve Houde, 2013).

Okul dönem�ndek� çocukların parça-bütün arasındak� �l�şk�y� bu şek�lde kavradıklarını söylemek

mümkündür. Çocuklar h�yerarş�k sınıflama becer�s�n� sadece sayı değ�l, b�tk�ler�, hayvanları, kayaları ve taş

çeş�tler�n�n sınıflandırıldığı doğa b�l�mler�nde de kullanması söz konusudur. Bu becer� çocukların dış dünyayı

anlamlandırmasına katkılar sunmaktadır (Lev�ne ve Munsch, 2010).

Okul dönem�ndek� çocukların nesneler� kategor�ler�ne göre toplama yönel�mler� de bu sınıflandırmanın b�r

çeş�t uygulamasıdır. Sporcu kartları, ş�şe kapağı, bozuk para, taş, pul veya peçete g�b� nesneler� b�r�kt�rerek

koleks�yon oluşturmaları söz konusudur. Bu durum, okul dönem�ndek� çocukların gruplama, sınıflandırma

ve yen�den organ�ze etme becer�ler�n�n desteklenmes� �ç�n eşs�z fırsatlar sunmaktadır (Lev�ne ve Munsch,

2010).

K�tabın 2. bölümünde �şlem önces� dönem çocuklarında an�m�st�k ve yapaycılık düşünce özell�kler�

görüldüğü vurgulanmıştı. Somut �şlemler dönem�ndek� çocuğun her �k� düşünme b�ç�m�nde �nanılmaz

gel�şmeler görülmekted�r. Okul dönem�ndek� çocukların her �k� düşünce ve �nanma özell�ğ� azalmaktadır.

An�m�zm ve yapaycılık gerçek hayatta tamamen kaybolmamaktadır. Ancak artık bu �k� düşünce özell�ğ�nden

daha fazla yet�şk�n tarzı �le düşüneb�lmekted�r (Lev�ne ve Munsch, 2010).

Sıralama Becer�s�

“Sıralama”nın somut düşünce �şlemler�nden b�r� olduğunu söylemek mümkündür. Nesneler� değ�şen

ebatlarına göre mantıksal olarak düzenleyeb�lme becer�s�d�r. Dört mevs�m� sıralama veya yıl �çer�s�ndek� tat�l

günler�n� sıralayab�lme becer�s� de bu kategor�dek� becer�ler olarak ele alınab�l�r. Farklı boylardak�

çubukların en uzun olandan en kısa olana doğru sıralanması �stend�ğ�nde �şlem önces� dönemdek� çocuklar

en uzun çubuğu ve en kısa çubuğu rahatlıkla seçeb�lmekted�r. Fakat �şlem önces� dönemdek� çocukların

d�ğer çubuklar arasındak� sıralamayı yaparken zorlanmakta olduğu söyleneb�l�r. Doğru b�r sıralama

�şlem�nde X çubuğunun, Y çubuğu �le arasında b�r uzun-kısa �l�şk�s� olduğunu anlaması gerekmekted�r.

Ayrıca bu çubukların Z çubuğu �le de arasında uzun-kısa �l�şk�s� olduğunu çözmes� gerekmekted�r. Sıralamayı

öğrenme becer�s� korunum kavramı g�b� farklı yaşlarda ed�n�lmekted�r. Bu yaşları şu şek�lde sıralamak

mümkündür;

7-8 yaş: Uzunluğa göre sıralayab�lme,

9-10 yaş: Ağırlığa göre sıralayab�lme,

11-12 yaş: Hac�mce sıralayab�lme (Goodw�n ve Johnson-La�rd, 2008).

Neden-sonuç �l�şk�s� Kurma Becer�s�
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P�aget küçük çocuklarla b�r çalışma yaparken b�r kız çocuğu, güneş�n sabah kend�s� uyandığı �ç�n doğduğuna

�nandığını söylem�şt�r. Kız çocuğuna göre, uyanma ve güneş doğma eylem�n�n z�hn�nde nedensel b�r �l�şk�ye

sah�p olduğunu söylemek mümkündür. Çocukların okul önces� dönem�nde �k� olay b�rl�kte gerçekleş�rse b�r

olayın aynı anda gerçekleşen d�ğer b�r olayla �l�şk�s� olduğuna �nandıkları söyleneb�l�r. Okul dönem�ndek� 7-

11 yaş çocuklarının �se, neden-sonuç �l�şk�ler�n� daha doğru şek�lde anlamaya başladıkları söyleneb�l�r.

B�l�şsel gel�ş�m�n bu gerçeğe yakın olma durumunun temeller� çocukların �şlem önces� dönemde f�z�ksel

olayların nedenler� �le �lg�l� meraklarıdır. Çünkü okul önces� dönemde çocuklar sıklıkla “Neden?” “Nasıl?” �le

başlayan sorular sormakta ve ayrıntılı cevaplar almayı beklemekted�r. Programın �ç�ne fen etk�nl�kler�n�n

konulması, çocukların araştırma, �nceleme, deney yapması bu nedenle çok öneml�d�r. Deneyler, araştırma

ve �ncelemeler bu dönem çocuklarının �lg� alanlarıdır. Fen etk�nl�kler� çocukların b�rçok nedensel �l�şk�y�

keşfed�p anlamasına fırsat tanıyan eşs�z b�r araçtır (Ryder, 1990).

Neden-sonuç �l�şk�s�yle �lg�l� olan akıl yürütme becer�s� sayes�nde çocukların sosyal �let�ş�mler�

artab�lmekted�r. Somut �şlemler dönem�ndek� çocukların kazara ya da b�lerek yapılan davranışların

arasındak� farkı-sonucu anlamasına kaynak oluşturduğunu söylemek mümkündür. Bu farkın anlaşılab�lmes�

durumu, arkadaşlık �l�şk�ler�n�n seyr�n� değ�şt�reb�lmekted�r. Mantık ve prat�k düşünme becer�s� 7-8

yaşlarındak� çocuklarının olayların nasıl çıktıkları hakkındak� algılarını öneml� ölçüde etk�lemekted�r (Ryder,

1990).

Okul dönem�ndek� çocuklar korunumda yetk�nl�k kazanab�lmekted�r. Süreç �ç�nde, odaklanma, ters�ne

çev�reb�lme ve dönüşüm �le b�rl�kte korunum becer�s�n� adım adım kazanmaktadır. Sıralama, sınıflama,

h�yerarş�k sınıflama ve neden-sonuç �l�şk�ler� kurab�lme becer�ler� �se tar�h, sosyal �çer�kl� gündemler ve

matemat�k konularına hak�m olmalarını mümkün hale get�recekt�r. B�l�şsel gel�ş�mdek� bu �lerlemeler

çocuğun toplum �ç�ndek� �l�şk�ler�nde kend�n� ve d�ğerler�n� değerlend�reb�lmes�ne katkı sunacaktır. Okul

dönem�ndek� çocukların öğrenmeler�n� destekleyeb�lmek �ç�n kavramların somutlaştırılması gerekmekted�r.

Somut �şlemler dönem�nde kazanılan becer�lerle uzaklığa ve zamana a�t �l�şk�ler� anlayab�lme becer�ler�n�

eklemek mümkündür. İlkokul dönem�n�n sonlarına doğru çocuk tanıdığı b�ld�ğ� b�r yer olan kend� okulu,

sınıfları, mahalles�n�n konumunu görselleşt�reb�len har�talar oluşturab�lmekted�r. Çocuklar 7-8 yaş c�varında

kend� bakış açısı �le karşısındak� k�ş�n�n bulunduğu yönü uyuşturab�lme becer�s�n� ed�nmekted�r. Bu becer�

kazanıldığında çocuk kend� sağ-sol yönünün dışında d�ğer b�reylere göre sağ-sol kavramını algılamaya

başlamaktadır. Yarının gelecek ha�adan daha önce olduğunu kavrama becer�s� �se okul dönem�ndek�

çocukların zaman kavramlarına ekled�kler� başka becer� olarak görüleb�l�r (Lev�ne ve Munsch, 2010).

4.3. Ergenlik Döneminde Bilişsel Gelişim (11-15 yaş ve sonrası)

P�aget’�n b�l�şsel gel�ş�m kuramına göre 11-15 yaş ve sonrası soyut �şlemler dönem� olarak

adlandırılmaktadır. Çocuklar, okul önces� yıllarda �şlem önces� dönemdeyken, okul dönem�nde somut

�şlemler dönem�nden geçerek ergenl�k dönem�nde soyut �şlemler dönem�ne �lerlem�şt�r (Vrugt ve Oort,

2008).
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Ergenl�k önces� ve ergenl�k dönem�n� kapsayan bu süreçte b�reyler�n artık soyut �şlemler dönem�ne geçt�ğ�n�

söylemek mümkündür. Ergenl�k önces� ve ergenl�k dönem�ndek� çocuklar okul dönem�nde elde ett�kler�

kazanımlarının üstüne yen� kazanımlar elde etmeye başlamaktadır. Böylece b�reyler daha üst b�l�ş

düzey�nde dengelere sah�p olab�lmekted�r (Vrugt ve Oort, 2008).

Soyut �şlemler dönem�ndek� b�reyler “ş�md�” ve “burada” kavramlarını kavramaktadır. Olasılığı mümkün g�b�

görülemeyen olayları tahm�n edeb�lme becer�s� gel�şmekted�r. Soyut �şlemler dönem�ndek� b�reylerde

b�l�şsel gel�ş�m b�r takım �lerlemeler kaydetmekted�r. Ergenler�n bu dönemde b�r problem durumu �le

karşılaştığında b�rçok faktörü aynı anda göz önünde bulundurduklarını, b�leş�msel b�r s�steme sah�p

olduklarını söylemek mümkündür. Ayrıca, �şlem önces� ve somut �şlemler dönem�ndek� çocukların düşünme

becer�ler� �le karşılaştırıldığında, soyut �şlemler dönem�ndek� çocukların daha karmaşık b�r semboller

s�stem� kullandıkları söyleneb�l�r. Ergenler artık b�r matemat�k problem�ndek� X ve Y semboller�ne değer

vererek sonucu düşünüp rahatlıkla bulab�lmekted�r (Ah�oğlu-L�ndberg, 2011). Soyut �şlemler dönem�nde

ergenler�n düşünces� gerçek b�lg�lere dayanmaktadır. Ayrıca olasılıkları düşüneb�lme becer�s�

kazanmaktadır. Ergenler problem çözerken, gerçekler� ve olasılıklarını göz önünde bulundurarak probleme

s�stemat�k b�ç�mde yaklaşmaktadır. Problem durumu �le �lg�l� h�potezler gel�şt�reb�lmekted�rler. Problem�

tanımlayab�l�r, öncek� b�lg�ler�yle bütünleşt�reb�l�r. Çözümle �lg�l� olasılıkların tümünü bel�rleyeb�l�r,

olasılıkları değerlend�reb�l�r. Sonuçları ortaya koyarken gerçeğ� ve olasılıkları değerlend�r�p varsayımsal

anal�z �le h�potez� �spatlayacak b�lg�ye ulaşmaya çalışmaktadır. Bu durum “varsayımsal tümdengel�m”

kavramı �le açıklanab�l�r. Ergenler�n b�l�şsel gel�ş�m�ndek� bu �lerlemelerde b�leş�msel s�stem aracılığının

etk�s� öneml� görülmekted�r (Öngen, 1993).

4.3.1. Bileşimsel Sistem

Önermesel �şlemler olarak tanımlanab�len; ayrıştırma �şlem�, b�rleşt�rme s�stem�, �çerme s�stem� ve

uyuşmazlık s�stem�n b�leş�msel s�stem� oluşturduğu söyleneb�l�r.

Ayrışma �şlem�, b�reyler�n karar ver�rken bel�rl� şartlara bağlı kalınmasıdır. Bu �şlemde d�kkat ed�len nokta,

problem durumuna �l�şk�n yardımcı olacak her değ�şken�n denenmes�d�r. Bu deneme sürec�, problem�n

çözümüne götüren tüm değ�şkenler�n saptanması bakımından öneml�d�r. Soyut �şlemler dönem�nde

görülen bu becer� h�potez� test etme olarak adlandırılab�l�r (Ah�oğlu-L�ndberg, 2011).

B�rleşt�rme �şlem� �ç�n, b�rden çok değ�şken�n b�r değ�ş�kl�ğe sebep olan öneml� b�r öğe olduğu söyleneb�l�r.

Örneğ�n, b�rçok nesne suya atıldığında b�rden fazla sonuç gözlenmekted�r. B�r kısmı suya batmakta, b�r kısmı

su yüzey�nde kalmaktadır. Soyut �şlemler dönem�ndek� ergenler bu çeş�t problemler� çözerken b�r faktörü

değ�l b�rçok faktörü değerlend�rmekted�r. Nesnen�n ağırlığını, yapısını, hacm�n� değerlend�rmede göz önüne

almaktadır.

İçerme �şlem�, b�l�şsel gel�ş�mdek� neden-sonuç �l�şk�s� kurma becer�s� olarak açıklanab�l�r. Ele alınan konu �le

�l�şk�s� olan faktör saptanırken, konu �le �l�şk�l� olan özel faktörler�n de gel�şt�r�l�p uygulanması �şlem�d�r

(Öngen, 1993).
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Uyuşmazlık �şlem� �se, b�reyler�n problem� çözme yaklaşımında bel�rg�nleşen şartların problem�n sonucunu

etk�lemeyeceğ� düşünces�ne geç�lmes�d�r. Kurulan h�potezler eğer problem�n sonucunu etk�lem�yorsa, bu

koşularda h�potez�n çürütülmüş olduğunu söylemek mümkündür (Dusek, 1987).

Soyut �şlemler dönem�nde b�reyle, �nanç, pol�t�ka, yaşam, meslek ve sosyal �l�şk�ler� sorgulamaktadır. Bu

dönemde b�l�şsel gel�ş�m�ndek� �lerlemeler sayes�nde ergenler sorguladıkça üst düzeyde b�l�şsel �şlemler

yapmaktadır. Bu şek�lde karşılaştığı problemlere farklı çözüm yolları üreteb�lmekted�r (Ah�oğlu-L�ndberg,

2011).

4.3.2. Ergen Benmerkezciliği

Ergenl�k önces� ve ergenl�k dönem�n� kapsayan bu süreçte soyut düşünmeden kaynaklı olarak b�reyler�n

kend�ne yönel�k yoğun düşünceler gel�şt�rd�kler� söyleneb�l�r. B�reyler düşünceler�n�n d�ğerler�n�n

düşünces�nden farklı olmadığına �nanmaktadır. D�ğerler�n�n kend�ler�ne yönel�k b�r f�k�rler� ve tecrübeler�

olduğunun farkında olarak �k� çeş�t düşünce b�ç�m� gel�şt�r�r. Bunlardan b�r�nc�s�, ergenler�n etrafındak�

b�reyler�n d�kkat�n� çekt�ğ�ne �nanması şekl�nde açıklanab�len hayal� sey�rc� tanımlamasıdır. Bunun neden�

bu dönemde, var olan durumlara da�r öznel ve nesnel düşüncey� fark etmekte zorlanma olarak açıklanab�l�r.

Bu nedenle ergen, etrafındak� tüm b�reyler�n düşünce merkez�nde kend�s�n�n olduğuna �nanmaktadır.

K�ş�sel efsane �se, soyut �şlemler dönem�ndek� ergende görülen �k�nc� düşünce b�ç�m�d�r. Soyut �şlemler

dönem�ndek� ergenler�n kend�n� eşs�z ve tek olarak değerlend�rmes� durumudur. Bu düşünce b�ç�m�n�n

neden� olarak, b�rey�n bu dönemde evrensel ve öznel bakışı b�rb�r�nden ayıramaması göster�leb�l�r. Bu

nedenle, ergenlere göre b�reysel f�k�r ve davranışları eşs�zd�r (Ah�oğlu-L�ndberg, 2011).

Uygulamalar

1.Erken çocukluk dönem�nde b�l�şsel gel�ş�m �le �lg�l� basılı, basılı olmayan ve elektron�k olarak

yayımlanan tüm akadem�k çalışmalar (k�tap, makale, tez vd.) okunmalıdır.

2.Erken çocukluk dönem�nde b�l�şsel gel�ş�m �le �lg�l� toplantı, sem�ner, konferans, sempozyum, çalıştay,

kongreler tak�p ed�lmel�d�r.

3.Okul dönem�nde b�l�şsel gel�ş�m �le �lg�l� basılı, basılı olmayan ve elektron�k olarak yayımlanan tüm

akadem�k çalışmalar (k�tap, makale, tez vd.) okunmalıdır.

4.Okul dönem�nde b�l�şsel gel�ş�m �le �lg�l� toplantı, sem�ner, konferans, sempozyum, çalıştay, kongreler

tak�p ed�lmel�d�r.

5.Ergenl�k önces� ve ergenl�k dönem�nde b�l�şsel gel�ş�m �le �lg�l� basılı, basılı olmayan ve elektron�k olarak

yayımlanan tüm akadem�k çalışmalar (k�tap, makale, tez vd.) okunmalıdır.

6.Ergenl�k önces� ve ergenl�k dönem�nde b�l�şsel gel�ş�m �le �lg�l� toplantı, sem�ner, konferans,

sempozyum, çalıştay, kongreler tak�p ed�lmel�d�r.
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Uygulama Soruları

1.Erken çocukluk dönem�nde b�l�şsel gel�ş�m �le �lg�l� göstergeler nelerd�r?

2.Okul dönem�nde b�l�şsel gel�ş�m nasıldır?

3.Okul dönem�ndek� çocukta hang� düşünce özell�kler� görülmekted�r?

4.Ergenl�k önces� ve ergenl�k dönem�nde b�l�şsel gel�ş�m hang� aşamalardan geçmekted�r?

5.Ergenl�k önces� ve ergenl�k dönem�nde hang� düşünce özell�kler� görülmekted�r?

Bölüm Özeti

Erken çocukluk dönem�nde b�l�şsel gel�ş�m �le �lg�l� göstergeler�n�n neler olduğu,

Okul dönem�nde b�l�şsel gel�ş�m kazanımları;

Okul dönem�ndek� çocuğun düşünce özell�kler�,

Ergenl�k önces� ve ergenl�k dönem�nde b�l�şsel gel�ş�m kazanımları,

Ergenl�k önces� ve ergenl�k dönem�ndek� düşünce özell�kler� açıklanmıştır.
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Ünite Soruları

1. Aşağıdak� maddelerden hang�s� 0-12 aylar arasında b�l�şsel gel�ş�m göstergeler�nden b�r�

değ�ld�r?

A) Battan�yen�n altına saklanan b�r oyuncağı bulab�l�r.

B) Yet�şk�n�n kutuya sakladığı nesney� bulur.

C) Görme alanı �ç�ndek� saklanan nesney� arar.

D) Art arda �k� eylem �çeren yönergey� uygular.

E) Saklanan b�r nesney� b�rden çok yerde arar.

2. Aşağıdak� maddelerden hang�s� 12-24 aylar arasında b�l�şsel gel�ş�m göstergeler�nden b�r�

değ�ld�r?

A) B�rb�r� �le �lg�l� olan �k� nesney� b�r araya get�r�r.

B) Tek” ve “ç��” kavramına uygun davranır.

C) Şek�ller� uygun boşluklara yerleşt�r�r.

D) Vücudunun 2 ya da 4 parçasını göstereb�l�r.

E) Sesler�ne göre nesneler� ayır edeb�l�r.
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3. Aşağıdak� maddelerden hang�s� 24-36 aylar arasında b�l�şsel gel�ş�m göstergeler�nden b�r�

değ�ld�r?

A) Art arda ver�len üç yönergey� uygular.

B) Reng� söylenen nesney� göstereb�l�r.

C) İk� nesneden oluşan örüntüyü yapar.

D) Bas�t r�t�m kalıplarını tekrar edeb�l�r.

E) Zıt kavramları söyleyeb�l�r.

4. Aşağıdak� maddelerden hang�s� 36-48 aylar arasında b�l�şsel gel�ş�m göstergeler�nden b�r�

değ�ld�r?

A) Üç nesneden oluşan b�r örüntü oluşturab�l�r.

B) İk� nesneden oluşan b�r örüntüyü yapar.

C) Üç küpten kule yapar.

D) Zıt kavramları ayırt edeb�l�r.

E) Başkalarının görüşler�n� anlayab�l�r.

5. Aşağıdak� maddelerden hang�s� 48-60 aylar arasında b�l�şsel gel�ş�m göstergeler�nden b�r�

değ�ld�r?

A) Mekânda konum �le �lg�l� yönergeler� uygulayab�l�r.
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B) Rakamlar �le nesneler arasında �l�şk� kurab�l�r.

C) Aynı sayıdak� nesne gruplarını eşleşt�reb�l�r.

D) 1’den 20’ye kadar r�tm�k şek�lde sayar.

E) M�ktar b�ld�ren kıyaslama �fadeler� kullanab�l�r.

6. Aşağıdak� maddelerden hang�s� 60-72 aylar arasında b�l�şsel gel�ş�m göstergeler�nden b�r�

değ�ld�r?

A) Yönerge ver�ld�ğ�nde nesne graf�ğ�n� okuyab�l�r.

B) Somut nesneler� kullanarak graf�k oluşturab�l�r.

C) Bell� sürede 100 parçalı yapbozu tamamlayab�l�r.

D) Geometr�k şek�llerden yen� şek�ller oluşturab�l�r.

E) Özell�kler�ne göre 6-10 nesney� gruplandırab�l�r.

7. Korunum kavramı �lg�l� olarak aşağıdak� maddelerden hang�s�n� söylemek mümkün değ�ld�r?

A) Sayı korunumu 5-6 yaş c�varında kazanılmaktadır.

B) Alan korunumu 10-12 yaş c�varında kazanılmaktadır.

C) M�ktar korunumu 7-8 yaş c�varında kazanılmaktadır.

D) Hac�m korunumu 11-12 yaş c�varın da kazanılmaktadır.

E) Ağırlık korunumu 9-10 yaş c�varında kazanılmaktadır.
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8. 8) H�yerarş�k sınıflama becer�s�n� açıklayınız.

Cevap: P�aget’e göre somut �şlemler dönem�nde bulunan okul dönem�ndek� çocukların

h�yerarş�k sınıflama becer�s� de gel�şmekted�r. Bu dönemde çocuklar, küçük grup parçalarının

büyük grupların parçası olab�leceğ�n� düşüneb�lmekted�r. Çocukların h�yerarş�k sınıflama

becer�s�n� sadece sayılarda değ�l, b�tk�ler�, hayvanları, kayaları ve taş çeş�tler�n�n sınıflandırıldığı

doğa b�l�mler�nde de kullanması söz konusudur. Bu becer� çocukların dış dünyayı

anlamlandırmasına katkılar sunmaktadır.

9. 9) Mantık ve prat�k düşünme becer�s� …… yaşlarındak� çocukların olayların nasıl çıktıkları

hakkındak� algılarını öneml� ölçüde etk�lemekted�r.

Cevap: 7-8 yaşlarındak�

10. 10) Ergenl�k önces� ve ergenl�k dönem�ndek� b�reylerde önermesel �şlemler olarak

tanımlanan…………………..….., ……………………., …………………………..,

………………………………..�şlemler b�leş�msel s�stem� oluşturmaktadır.

Cevap: Ergenl�k önces� ve ergenl�k dönem�ndek� b�reylerde önermesel �şlemler olarak

tanımlanab�len ayrıştırma �şlem�/ b�rleşt�rme s�stem�/ �çerme s�stem�/ uyuşmazlık s�stem�

b�leş�msel s�stem� oluşturmaktadır.

CEVAP ANAHTARI

1. d 2. b 3. c 4. a 5. e 6. c 7. b 8. - 9. - 10. -
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5. ZEKÂ TANIMLARI VE ÖLÇÜLMESİ

Giriş

Piaget hep şu soruya cevap aramıştır;

Dünyaya geldiğinde hiçbir zihinsel yapıya sahip olmayan çocuk acaba nasıl yetişkin gibi düşünebilmektedir?

5.1. Zekâ

Zekânın b�rçok tanımı bulunmaktadır.

Sternberg (1997)’e göre zekâ, hayat boyunca devam eden öğrenmeler�n temel anahtarı olarak ele

alınmaktadır.

Gottfredson (1994)’a göre zekâ genel anlamda b�rey�n b�l�şsel kapas�tes�d�r. B�reyler�n b�l�şsel kapas�teler�;

problem çözme, kavrama, planlama yapma, sonuçlar üretme, soyut düşünme, öğrenme becer�ler�n�

�çermekted�r.

Zekâ b�rey�n düşünme, akıl yürütme, objekt�f gerçekler� anlama, yargılama ve sonuç çıkarma yetenekler�n�n

tamamı olarak açıklanab�lmekted�r (TDK, 2019).

Zekâ, b�rey�n merkezî s�n�r s�stem� �şlevler�n� kapsamaktadır. Doğumla gelmekted�r ve genet�k aktarımla

kuşaklar boyu aktarılmaktadır. Zekânın deney�mlerden yoğun olarak etk�lend�ğ�n� söylemek mümkündür.

Genet�k olarak doğuştan gelen zekâ, öğrenme ve çevre etk�s�yle etk�lerle şek�llenmekted�r (Uzun, 2004).

L�teratüre göre zekânın b�r çok tanımının bulunab�lmes� mümkündür. Y�ne alınyazına göre, zekâ

çeş�tler�nden bahsed�leb�lmekted�r. Zekâ �le çalışan b�l�m �nsanlarının yaptığı zekâ tanımlarını ver�lm�şt�r.

Gu�lford, Gardner, Thornd�ke, Spearman, Sternberg, Goleman’ın zekâ tanımlarının �ncelenmes� söz

konusudur.

5.1.1. Guilford’un Zekâ Kuramı

Gu�lford zekâ’nın, değ�ş�k şek�llerde ve farklı formdak� b�lg�n�n �şlenmes� amacıyla �şlevler�n ya da

yetenekler�n s�steml� b�r b�ç�mde toplamı olduğunu söylem�şt�r. Yetenek kavramı b�reysel farklılıklar olarak

değerlend�r�lmekted�r. İşlevler kavramı �se, b�reysel davranışlar olarak kullanılmaktadır. Gu�lford’a (1985)

göre zekânın; “�şlem, kapsam ve ürünü” öğeler�n� �çerd�ğ�n� söylemek mümkündür.

Kapsam, algılanan ve anlamlandırılan sözcük, kavram ve sayılarla anlaşılab�len�n düşüncelerd�r.

İşlem, kapsamı b�lmek bellek ve yaratıcılık yaşantılarına bağlı olarak yapılmakta ve sonucu

değerlend�r�lmekted�r.
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Ürün �se z�h�nsel �şlevler sonucunda göster�len davranışlardan oluşmaktadır.

5.1.2. Gardner’ın Çoklu Zekâ Kuramı

Çoklu zekâ kuramına göre her �nsanın bell� zekâ alanları bulunmaktadır. B�reydek� bu alanlar d�ğer zekâ

alanlarına göre daha baskın durumdadır (Erkan ve Üster, 2012). Gardner’a göre �nsan beyn�nde sözel/d�lsel

zekâ, matemat�ksel/mantıksal zekâ, görsel/uzamsal zekâ, öze dönük/�çsel zekâ, bedensel/k�nestet�k zekâ,

müz�ksel/r�tm�k zekâ, sosyal zekâ, doğacı zekâ olarak sek�z zekâ alanından bahsetmek mümkündür.

Sözel/D�lsel Zekâ Alanı: Okuduğunu ve d�nled�ğ�n� anlama, anlamları ve d�lb�lg�s� kurallarını kavrama, yazılı

sözlü �fade g�b� becer�ler� ön plandadır. Ş��r okuma, m�zah, h�kaye anlatma, gramer b�lg�s�, mecaz� anlatım,

benzetme bu zekâ bölümüne bağlı bazı doğal yeteneklerd�r.

Matemat�ksel/Mantıksal Zekâ Alanı: Tümevarım, tümdengel�m türü akıl yürütmelere ve sayısal

hesaplamaya dayalı becer�ler ön plandadır. Mantıksal matemat�ksel zekâsı gel�şm�ş olan b�reyler, nesneler�

sınıflandırarak, olaylar arasında �l�şk�ler kurarak, nesneler�n bazı özell�kler�n� sayısallaştırarak ve olaylar

arasındak� soyut �l�şk�ler üzer�nde düşünerek öğren�rler.

Görsel/Uzamsal Zekâ Alanı: Görsel-uzaysal zekâya sah�p b�reylerd�r. Yer, zaman, renk, ç�zg�, şek�l, b�ç�m,

desen g�b� olgulara �lg�l�d�rler. Bu olgular arasındak� �l�şk�lere karşı aşırı hassas ve duyarlı oldukları

söyleneb�l�r. Görsel zekâ bölümü güçlü olan b�reyler, varlıkları, olayları veya olguları en �y� görselleşt�rerek ya

da res�mlerle, ç�zg�lerle ve renklerle çalışarak öğren�rler.

Öze Dönük/İçsel Zekâ Alanı: B�reyler�n kend� özell�kler�n� �y� tanımasıdır. Kend�ler�n�n güçlü ve zayıf

yönler�n�n farkında olması bu zekâ bölümüne a�t özell�klerd�r.

Bedensel/K�nestet�k Zekâ Alanı: Bu zekâ bölümü güçlü olan b�reyler, b�r ya da b�rden fazla spor faal�yet�

yapab�l�rler. Vücutlarını etk�n b�r şek�lde kullanab�lme yeteneğ�ne sah�p oldukları söyleneb�l�r.

Müz�ksel/R�tm�k Zekâ Alanı: Bu b�reyler�n sesler� ayırt edeb�lme, r�t�m, tınılama duyarlılığı, melod�y� doğru

b�ç�mde algılayab�lme yetenekler� daha ön plandadır. Beste yapab�lme becer�ler� bu zekâ türünün en öneml�

yönler�nden b�r�d�r.

Sosyal Zekâ Alanı: D�ğerler� �le kurulan �l�şk�lerle �lg�l� olan zekâ bölümüdür. Sosyal zekâsı ön planda olan

b�reyler sosyal çevres�ndek�ler�n, �lg�ler�n�, �stek ve �ht�yaçlarını kavrama, ayırt etme ve karşılamada oldukça

başarılıdırlar. Önsez�ler� kuvvetl� olan bu b�reyler b�r grup �çer�s�nde grup üyeler� �le b�rl�kte hareket etme,

onlarla uyum �ç�nde çalışma ve bu k�ş�lerle �let�ş�m kurma g�b� alanlarda oldukça başarılıdırlar.

Doğacı Zekâ Alanı: Bu tür zekâ bölümü güçlü olan b�reyler�n doğa duyarlılığı üst düzeyded�r. B�tk�ler�,

m�neraller�, hayvanları, dünyayı, dağları, den�zler�, mevs�mler� vb. tanıma ve sınıflandırma yetenekler� ön

plandadır. Bu b�reyler doğaya katkıda bulunmayı severler. Toprakla, hayvanlarla uğraşma, b�tk� yet�şt�rme

hob�ler� bulunmaktadır (Akarsu, 2001; Bee ve Boyd, 2004).

5.1.3. Sternberg’in Üçlü Sac Ayağı Kuramı
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Sternberg’e göre üç zekâ b�leşen�n�n yaklaşımından bahsetmek mümkündür. Sternberg’�n kuramının

b�leşenler� şu şek�lded�r:

Yaratıcı zekâ: Daha önce keşfed�lmem�ş durumlarda y�ne alışılmadık b�lg� ve becer�ler yoluyla başarılı b�r

şek�lde baş etme becer�s�n� �çermekted�r. Ayrıca yapma, �cat, keş�f, �çgörü ve sezg� özell�kler�n�

kapsamaktadır. Hayal gücünün kullanıldığı h�kâyeler yazma, sanatsal b�r nesne ortaya koyma veya b�r

reklam hazırlama sürec�nde de vardır. Yaratıcı zekânın değerlend�rmes� noktasında tek b�r doğru cevap

olduğunu söylemek mümkün değ�ld�r. Soruların b�rçok cevabı olab�l�r veya açık uçlu kalab�l�r.

Prat�k Zekâ: B�rey�n f�k�rler�n� prat�k uygulamalara dönüştürme becer�s�d�r. Bu b�reylerde başkalarını

f�k�rler�n�n faydalı olduğuna �nandırma yeteneğ� bulunduğu söyleneb�l�r. Prat�k zekâya sah�p b�reyler �ç�nde

bulunduğu çevrede sah�p olduğu yetenekler� başarılı olmak �ç�n kullanmaktadır. F�k�rler�n� yaşamda

uygulamaktadırlar.

Anal�t�k Zekâ: Bu zekânın öğrenme sürec�nde etk�s� çok büyüktür. Karşılaştırmalar yapma durumlarında

anal�z �şlem�n� �çermekted�r. Standartlaştırılmış zekâ testler�nden olan WISC-III, Stanford-B�net g�b� testlerle

anal�t�k zekâ yeteneğ� ölçüleb�lmekted�r. Bu testlerle yapılan ölçümler dolaylı yolla yapılan ölçümlerd�r.

Eğ�t�mde fırsat eş�tl�ğ�ne sah�p olamayan k�ş�ler �ç�n net b�lg� verd�ğ�n� söylemek mümkün değ�ld�r (Bee ve

Boyd, 2004).

5.1.4. Duygusal Zekâ Kuramı

Goleman’a göre (2001), duygusal zekâ, duygusal durumunu düzenleyeb�lme, kend�n� yöneteb�lme,

karşısındak� b�reyle empat� kurab�lme, kend� sorunlarıyla başa çıkab�lme, dürtüsel davranmayarak

�stekler�n� erteleyeb�lme ve umutlu olab�lmekt�r. Duyguları ve duyusal b�lg�ler� anlama ve düşüncey�

desteklemek amacıyla gereken duyguları kullanab�lme ve ayarlayab�lmed�r (Mayer ve Salovey, 1997).

Mayer ve Salovey (1997)’e göre yetenek tabanlı duygusal zekâ model�: Duyguları doğru olarak algılama,

değerlend�rme ve �fade etme yeteneğ�d�r. Duyguyla düşüncey� kaynaştırmak, duyguları anlama ve anal�z

etme, duyguları kontrol etme yetenekler� olarak tanımlamak mümkündür.

Bar-On (1997)’a göre karma duygusal zekâ model�: B�rey�n çevres�nden gelen baskı ve taleplerle başarılı

şek�lde baş edeb�lmes�nde b�reye yardımcı olacak b�r takım faktörler bulunmaktadır. Bu faktörler k�ş�sel,

duygusal-sosyal yeterl�l�k ve becer�ler olarak tanımlanab�lmekted�r.

Goleman (1995)’a göre karma duygusal zekâ model�: Kend�n�n ve başkalarının h�sler�n� tanıma, kend�n�

mot�ve etme becer�s�d�r. İç�ndek� ve �l�şk�lerdek� duyguları �y� yönetme yet�s� olduğu söyleneb�l�r.

Cooper ve Sawaf (1997)’a göre karma duygusal zekâ model�: Duygusal zekâ, duyguların gücünü, hızlı

algılanmasını kullanma becer�s�d�r. B�rey�n enerj�s�, b�lg�s�, �l�şk�ler� ve etk�s�n�n b�r kaynağı olarak

duyumsamayı etk�n b�r b�ç�mde kullanma yeteneğ�d�r (Akt: Doğan ve Şah�n, 2007).

5.1.5. Thorndike Çok Faktör Kuramı
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Thornd�ke bu kuramda üç çeş�t zekâ tanımı yapıştır. Bu tanımlar şu şek�lde açıklanab�l�r;

Soyut ve Sözlü Zekâ: Semboller kullanarak düşünme yeteneğ�d�r. Soyut zekâ gerçekte yoktur. Ancak var

olanlar arasındak� �l�şk�lerden z�hn�n soyutlama ve genelleme gücüyle elde ett�ğ� sembollerle uğraşmaktadır.

Prat�k Zekâ: Araç-gereç ve mak�neler� yapıp kullanma becer�s�nde kend�n� göstermekted�r. Çocukluk

yıllarında kend�n� göstermeye başlayan bu zekâ, bozulan b�r oyuncağı tam�r ederken, yap boz türü

oyuncaklarla uğraşırken yoğun b�ç�mde kullanılır. Bu zekânın daha çok mühend�slerde, tam�rc�lerde, uzman

�şç�lerde bulunması gerek�r.

Toplumsal Zekâ: Sosyal zekâ model�, zekâyı b�l�şsel boyutları dışında değerlend�ren �lk modeld�r. Bu zekâ

model�nde IQ’nun başlı başına b�r b�leşen olduğu �fade ed�lm�ş olup, soyut ve mekan�k zekâdan ayrı olduğu

yöneteb�lme becer�s�, �nsan �l�şk�ler�nde b�lgece davranma olarak tanımlamıştır (Gu�lford, 1985).

5.1.6. Spearman Çift Faktör Kuramı

Spearman zekânın �k� faktörden oluştuğunu söylemekted�r. Bu faktörlerden ‘g’ genel yetenek ve ‘s’ özel

yetenek faktörü olarak adlandırılmıştır. Spearman genel z�h�nsel yetenekler�n k�ş�ye göre farklılaştığını

bel�rtm�şt�r. Bu nedenle zekâyı ölçmen�n genel yeteneğ� ölçmek anlamına geld�ğ�n� söylemek mümkündür.

Spearman ‘g’ faktörünün zekâ olarak, özel yetenekler� s�mgeleyen ‘s’ faktörünün �se özel yeteneklerle �l�şk�s�

söz konusudur. Bu faktörler�n teste göre değ�şt�ğ�n� ve performans sev�yes�n� bel�rleme konusunda daha

küçük b�r role sah�p olduğu söyleneb�l�r (Kane ve Brand, 2003).

5.1.7. Thurstone Grup Faktörleri Kuramı

Thurstone’un kend� gel�şt�rd�ğ� Temel Z�h�nsel Yetenek Testler� bulunmaktadır. Thurstone’a göre, b�reyler

arasındak� z�h�nsel farklılıklar b�rtakım bağımsız faktörlerden kaynaklanmaktadır. Thurstone’un Temel

Z�h�nsel Yetenek Testler�’nde bulunan alanlar; sözel anlama, kel�me akıcılığı, sayısal yetenek, görsel yetenek,

hafıza, algısal hız, tümdengel�m ve tümevarımsal akıl yürütme olarak sıralanab�lmekted�r (Gu�lford,1985).

5.1.8. Cattel’in Zekâ Modeli

Pek çok zekâ test� bu kuramı temel almaktadır. Cattel’e göre zekâ akışkan zekâ ve kr�stalleşm�ş zekâ olarak

�k� faktörden oluşan b�r yapıdır. Sıralamanın üst kısmında genel zekâ bulunmaktadır. Bu kurama göre,

akışkan zekâ (gf) �le kr�stalleşm�ş zekâ (gc) genel zekânın altında yer almaktadır. Akışkan zekâya a�t

yetenekler, esnek düşünme becer�ler� ve soyut düşünme becer�ler�n� tems�l etmekted�r. Kr�stalleşm�ş zekâ �le

stratej�ler, b�reydek� yetenekler�n toplamı ve b�lg�ler� anlaşılmaktadır. Akışkan zekâ (gf) b�rey�n genet�k ve

nörops�koloj�k faktörler�ne dayanmaktadır. Kr�stalleşm�ş zekâ (gc) �se eğ�t�m ve kültürel deney�mlere

dayanmaktadır. Bu modele görsel yeteneğ�n de dâh�l ed�lmes�yle (gv) kuram, zekânın en yaygın

yetenekler�n� kapsama durumuna gelm�şt�r (Sternberg, 2004).

5.2. Zekânın ve Bilişsel Gelişimin Değerlendirilmesi
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Zekânın ölçüleb�ld�ğ�n�, b�l�şsel gel�ş�m�n değerlend�r�leb�ld�ğ�n� söylemek mümkündür. Zekâyı ölçmek ve

b�l�şsel gel�ş�m� değerlend�reb�lmek amacıyla kullanılab�lecek b�r takım ölçüm araçları mevcuttur. Bu

araçları Gaz� Erken Çocukluk Gel�ş�m� Değerlend�rme Aracı (GEÇDA), WÇZÖ-R Wechsler Çocuklar İç�n Zekâ

Ölçeğ�, Anadolu Sak Zekâ Ölçeğ� (ASİS), Stanford-B�net Test�, Bayley Bebek Gel�ş�m Test� ve Denver Gel�ş�m

Tarama Test� olarak sıralamak mümkündür.

5.2.1. Gazi Erken Çocukluk Gelişimi Değerlendirme Aracı (GEÇDA)

Fulya Temel, Özlem Ersoy, Nesl�han Avcı ve Ayşe Turla tarafından 1997 yılında gel�şt�r�lm�şt�r. Gaz� Erken

Çocukluk Gel�ş�m� Değerlend�rme Aracı (GEÇDA), 0-72 ay Türk çocuklarının gel�ş�mler�n�n ayrıntılı olarak

değerlend�rd�ğ� b�r araçtır. Eğ�t�m ortamlarının düzenlenmes�nde ve çocuklardak� gel�ş�msel ger�l�kler�n

erken tanılanmasında kullanılab�len b�r gel�ş�m değerlend�rme aracıdır. Kullanım alanı çok gen�şt�r.

Değerlend�rme aracı, uygun b�r ortamda oluşturulan gel�ş�msel oyunlar sırasında çocuğun gözlenmes� �le

kullanılmaktadır. Gereken koşullarda çocuğu yakından tanıyan anne, baba veya bakımını yapan k�ş�den b�lg�

alma yoluyla uygulanmaktadır. Gaz� Erken Çocukluk Gel�ş�m� Değerlend�rme Aracı (GEÇDA) dört alt testten

oluşmaktadır. Bu alt testler�; Ps�komotor (PMG), B�l�şsel (BG), D�l (DG) ve Sosyal-Duygusal Gel�ş�m (SDG)

olarak sıralamak mümkündür. Aracın PMG alanında: 73, BG:60, DG:60 ve SDG alanında:56 madde olmak

üzere toplamda 249 madde bulunduğu söyleneb�l�r. Özbakım becer�ler�ne �l�şk�n maddeler sosyal-duygusal

gel�ş�m alt test� �ç�nde yer aldığı b�l�nmekted�r. GEÇDA’nın, “özel gereks�n�ml� çocuk” tanısı almış çocuklara

da rahatlıkla uygulandığı söyleneb�l�r (GEÇDA, 2005).

5.2.2. Anadolu Sak Zekâ Ölçeği (ASİS)

Anadolu Sak Zekâ Ölçeğ� (ASİS), 4-12 yaş arasındak� çocukları değerlend�r�lmek amacıyla gel�şt�r�lm�şt�r.

Ölçek çocukların z�h�nsel gel�ş�m düzeyler�n� bel�rlemek amacıyla kullanılmaktadır. 2016 yılında gel�şt�r�len

ASİS Türk�ye’n�n �lk yerl� zekâ ölçeğ�d�r. Ölçeğ�n kullanım alanı çok yaygındır. 4-12 yaş arasındak� çocukların

z�h�n, öğrenme, muhakeme, d�kkat, algı, bellek becer�ler� değerlend�rme tabanlıdır. Okul önces� ve okul

dönem�ndek� çocukların tanılanmasında ve eğ�tsel yerleşt�rmeler�nde oldukça etk�l�d�r. Z�h�nsel gel�ş�m

ger�l�ğ�, öğrenme güçlüğü olan çocukların tanılanmasında oldukça yeterl� b�r ölçekt�r. Ayrıca, özel yetenekl�,

bellek zayıflığı ve d�kkat eks�kl�ğ� olan çocukların bel�rlenmes�nde rahatlıkla kullanılab�lmekted�r. Anadolu

Sak Zekâ Ölçeğ�’nde Genel Zekâ; Sözel Potans�yel Endek� (SPE), Görsel Potans�yel Endeks� (GPE) ve Bellek

Kapas�tes� Endeks� (BKE) olmak üzere üç alt faktörden oluşmaktadır. Sözel Potans�yel Endeks� (SPE)’n�n,

Sözel Analoj�ler (SAM) ve Sözcükler Anlamlar (SAN) olmak üzere �k� alt testten oluştuğu söyleneb�l�r. Görsel

Potans�yel Endeks� (GPE)’n�n, Görsel Analoj�ler (GAM) ve Dönen F�gürler (GES) alt testler� bulunmaktadır.

Bellek Kapas�tes� Endeks� (BKE)’n�n, üçgenler (GEB), Vagonlar (GAB) ve Mutfak Tren H�kâyes� (SKB) alt

testler� yer almaktadır. Anadolu Sak Zekâ Ölçeğ� bellek endeks� �şleyen belleğ� ve kısa sürel� belleğ�, SAN

kr�stal�ze zekâyı, SAM hem kr�stal�ze zekâyı hem de sözel muhakemey�, GAM akıcı zekâ b�leşen�n�, GES

görsel-uzamsal algısal �şleme b�leşen�n� değerlend�rmekted�r. ASIS endeks puanları IQ puanı olarak

dönüştürülmekted�r. Sözel Potans�yel Endek� (SPE), Görsel Potans�yel Endeks� (GPE) ve Bellek Kapas�tes�
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Endeks� (BKE) puanlarının çocuğun gel�ş�m kategor�ler�ne bakılarak yorumlandığı söyleneb�l�r (Sözel,

Öpeng�n, Sak ve Karabacak, 2018). Çocukların puanları; 130 ve üstü �se �ler� gel�ş�m, 116-129 arasında �se

normal�n b�raz üzer�nde gel�ş�m, 85-115 arasında �se normal gel�ş�m, 70-84 arasında �se normal�n b�raz

altında gel�ş�m, 69 ve altında �se zayıf gel�ş�m olarak sınıflandırılmaktadır. Anadolu Sak Zekâ Ölçeğ�’n�n

Genel Zekâ Endeks� (GIQ), Sözel IQ (SZE) ve Görsel IQ (GZE) puanı yorumlanırken standart puan

sınıflamasına bakılmaktadır. Anadolu Sak Zekâ Ölçeğ� değerlend�rme aralığı; 130 ve üzer� üstün zekâ, 116-

129 normal�n üstünde zekâ, 85-115 normal zekâ, 70-84 normal�n altında zekâ, 69-55 haf�f düzeyde z�h�nsel

gel�ş�m yeters�zl�ğ�, 54-40 orta düzeyde z�h�nsel gel�ş�m yeters�zl�ğ�, 39 ve altı �ler� düzeyde z�h�nsel gel�ş�m

yeters�zl�ğ� olarak �fade ed�lmekted�r (Sak ve d�ğ., 2016).

5.2.3. WÇZÖ-R Wechsler Çocuklar İçin Zekâ Ölçeği

Wechsler Çocuklar İç�n Zekâ Ölçeğ� (WÇZÖ-R), 1974 yılında Wechsler tarafından gel�şt�r�lm�şt�r. Gel�şt�r�len

ölçek, 6–16 yaş arasındak� çocukların zekâ değerlend�rmes�n� yapab�lmekted�r. Kullanım alanı oldukça

yaygındır. Savaşır ve Şah�n (1995) ölçeğ�n Türkçe’ye çev�r� ve uyarlama çalışmasını yapmıştır. Bu araştırma

kapsamında, 6-16 yaş grubundak� 1639 çocuk �le çalışılmıştır (Tan, 2012). WÇZÖ-R, çocuklara a�t zekâ

bölümünü (ZB) ölçmek �ç�n 10 alt test ve 5 ek alt test �çermekted�r. WÇZÖ-R alt testler�n� şu şek�lde sırlamak

mümkündür Bu bölümler: Sözel Kavrama, Algısal Akıl Yürütme, Çalışma Belleğ� ve İşleme Hızıdır. Wechsler

Çocuklar �ç�n Zekâ Ölçeğ�n�n en son sürümü olan WÇZÖ– IV 2003 yılında hazırlanmıştır. WÇZÖ IV, Sözel

Kavrama bölümü �çer�s�nde “Benzerl�k, Sözcük Dağarcığı, Kavrama, Genel B�lg� (ek alt test), Sözcük Bulma

(ek alt test)”; Algısal Akıl Yürütme bölümü �çer�s�nde “Küplerle Desen, Res�m Kavramları, Mantık Yürütme

Kareler�, Res�m Tamamlama (ek alt test)”; Çalışma Belleğ� Bölümü �çer�s�nde Sayı D�z�s�, Harf-Rakam D�z�ler�,

Ar�tmet�k (ek alt test), İşleme Hızı bölümü �çer�s�nde Ş�fre, S�mge Arama, Ç�z-Çıkar (ek alt test)

bulunmaktadır. Ülkem�zdek� standard�zasyonu ve norm çalışmaları Türk Ps�kologlar Derneğ� kontrolünde

gerçekleşt�r�lm�şt�r (Öktem, Gençöz, Erden, Sezg�n ve Uluç, 2009).

5.2.4. Stanford-Binet Testi

Alfred B�net ve Theoph�le S�mon çocukların zekâsını ölçen �lk aracı 1905 yılında gel�şt�rm�şt�r. Amer�ka’da en

yaygın kullanımı olan test, Stanford-B�net zekâ test�d�r. Lew�s Terman tarafından, B�net ve S�mon’un ölçeğ�

temel alınarak gel�şt�r�lm�şt�r. Bu testtek� soru ve maddeler okul çağı çocuklarının kolayca çözeb�leceğ�

şek�lde oluşturulmuştur (Salman, Ş�mşek, Turfanda ve Salman, 2017). Stanford-B�net test�nde dört tür

z�h�nsel becer�n�n değerlend�r�leb�leceğ� ve 14 farklı alt zekânın gösterges� olarak da kabul ed�len maddeler

bulunmaktadır. Z�h�nsel becer�n�n dört türü, sözel yargılama, n�cel�ksel yargılama, kısa sürel� bellek ve

soyut/görsel yargılama olarak sıralanab�l�r. Alt zekâların 14 bölümü �se şu şek�lded�r; �nce motor becer�ler,

mekânda yönelme, muhakeme, kavram, görsel ayrımlaştırma, soyutlama, �nce el koord�nasyonu, el-göz

koord�nasyonu, sözel �fade, ar�tmet�k becer�, kısa sürel� hafıza, görsel hafıza, görsel d�kkat, anlık �ş�tsel

d�kkat. Testtek� Zekâ Bölümü (Intell�gence Quot�ent-IQ): Çocuğun z�h�n yaşı ve kronoloj� yaşı �le �fade

ed�lmekted�r. Çocuğun performansı aynı kronoloj�k yaştak� d�ğer çocuklarla karşılaştırılmak üzere
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ölçülmekted�r. Bunun yanı sıra zekâ yaşı (Mental Age-MA) kavramından söz ed�lmekted�r. Çocuğun IQ

sonucunu bulmak amacıyla çocuğun kronoloj�k yaşı �le b�rl�kte kullanılmaktadır. Örneğ�n: 5 yaş çocuğunun

testtek� uygulaması başarılıysa ve 6 yaş çocuğunun yaptıklarını yapab�l�yorsa “Zekâ yaşı 6’dır” açıklaması

yapılmıştır.

Örnek olarak, 5 yaşındak� b�r çocuğun zekâ test� �le yapılan değerlend�rme sonucunda z�h�n yaşının 6 olduğu

tesp�t ed�ld�. Bu durumda IQ sonucu 6/5x 100= 120’dır.

Bu hesaplamaya göre, IQ’su 90-100 arasında çıkan çocuklar “normal zekâ” olarak kabul ed�lmekted�r. IQ

test�, +/-15 puanlık b�r standart sapma �le hesaplanmaktadır. IQ’su 69 ve aşağısı “zekâ ger�l�ğ�”, 70-79

arasında olan çocuklar “sınırda zekâ”, 80-89 arasında olan çocuklar “donuk normal”, 110- 119 arasında

olanlar “parlak zekâ”, 120-129 arasında olanlar “üstün zekâ”, 130 ve üzer�nde olanlar “çok üstün zekâ” , 140

ve üstü “dah� veya dâh�ye yakın” olarak sınıflandırılmaktadır (Berger, 2005).

5.2.5. Bayley Bebek Gelişim Testi

Bebek testler� ve daha b�rçok test�n üç yaşından küçük çocuklara uygulanması mümkün olmamaktadır.

Küçük çocukların d�l becer�ler�ne hâk�m olduğu söylenemez. B�rçok test yaygın olarak d�l becer�ler� �le �lg�l�

becer�lere dayanmaktadır. Bebeklere çoğunlukla “Bayley Scales of Infant Development (Bayley Bebek

Gel�ş�m Test�)” uygulanmaktadır (Bayley, 1969, 1993). Bebeklere �k� aylıktan �t�baren üç buçuk yaşına kadar

b�reysel olarak uygulanması mümkün olan b�r testt�r. Z�h�nsel test, motor test ve davranış sınıflama test�

olarak üç kategor�den oluştuğu b�l�nmekted�r. Z�h�nsel testte tanıma, bellek, d�kkat, nesne sürekl�l�ğ�,

sayma, şek�ller� ayırt edeb�lme, d�kkat� odaklama, takl�t etme, g�b� becer�ler yer almaktadır. Motor test

bölümünde, bebekler�n kaba ve �nce motor becer�ler�ne bakılab�lmekte ve değerlend�r�lmekted�r. Ayrıca,

bebekler�n genel davranışları ve genel duygu durumları test�n son bölümünde saptanmaktadır (Pearson,

2019).

5.2.6. Denver II Gelişim Tarama Envanteri

Denver Gel�ş�m Tarama Test� �le 0-6 yaş dönem�ndek� çocukların gel�ş�mler�n�n değerlend�r�ld�ğ�n� söylemek

mümkündür. Bebeklere yaygın olarak uygulanan testlerden b�r�d�r. Toplamda 116 madde ve dört alt

boyuttan oluşan b�r gel�ş�m değerlend�rme test�d�r. Envanter�n alt boyutları d�l becer�ler�, sosyal-özbakım

becer�ler�, kaba motor becer�ler ve �nce motor becer�ler olarak açıklanab�l�r. Sağlıklı görünen bebeklerde

muhtemel olab�lecek gel�ş�msel gec�kmeler�n bel�rlenmes� amacıyla kullanılmaktadır. Ayrıca, r�skl�

bebekler�n �zlem� ve olası ger�l�k �şlev�n�n bel�rlenmes� �ç�n de kullanılmaktadır. Bebek kend� yaş grubunda
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yer alan d�ğer bebeklerle karşılaştırılarak değerlend�r�lmekted�r. Bebek ve çocuğun gel�ş�m düzey�ne uygun

becer�ler� 10-15 dak�ka �ç�nde değerlend�r�leb�lmekted�r. Yapılan değerlend�rme sonucunda, bebeğ�n hang�

yüzdel�k d�l�mde bulunduğunu göstermekted�r (Colombo, 1993).

Uygulamalar

1.Zekâ ve zekânın ölçülmes� �le �lg�l� basılı, basılı olmayan ve elektron�k olarak yayımlanan tüm akadem�k

çalışmalar (k�tap, makale, tez vd.) okunmalıdır.

2.Resm� ve ya özel kurumlar (zekâ ve gel�ş�m test� yapan) z�yaretler yapılmalıdır.

3.Zekâ ve zekânın ölçülmes� �le �lg�l� konulu toplantı, sem�ner, konferans, sempozyum, çalıştay, kongreler

tak�p ed�lmel�d�r.

Uygulama Soruları

1.Zekâ ned�r?

2.Gu�lford’a göre zekâ ned�r?

3.Gardner’a göre zekâ ned�r?

4.Sternberg’e göre zekâ ned�r?

5.Anadolu Sak Zekâ Ölçeğ� (ASİS)’�n kullanım alanı ned�r?

6.Gaz� Erken Çocukluk Gel�ş�m� Değerlend�rme Aracı (GEÇDA)’nın kullanım alanı ned�r?

Bölüm Özeti

Zekânın tanımı,

Gu�lford, Gardner, Thornd�ke, Spearman, Sternberg, Goleman’a göre zekâ tanımı,

Zekâ ve b�l�şsel gel�ş�m değerlend�rme araçları olan Gaz� Erken Çocukluk Gel�ş�m� Değerlend�rme Aracı

(GEÇDA), WÇZÖ-R Wechsler Çocuklar İç�n Zekâ Ölçeğ�, Anadolu Sak Zekâ Ölçeğ� (ASİS), Stanford-B�net Test�,

Bayley Bebek Gel�ş�m Test� ve Denver Gel�ş�m Tarama Test�.
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Ünite Soruları

1.  Aşağıdak� çalışmacılardan hang�s� “zekâyı, hayat boyunca devam eden öğrenmeler�n temel

anahtarı” olarak ele almaktadır?

A) Gu�lford

B) Gardner

C) Thornd�ke

D) Spearman

E) Sternberg

2. Çoklu zekâ kuramına göre her �nsanın bell� zekâ alanları bulunmaktadır. B�reydek� bu alanlar

d�ğer zekâ alanlarına göre daha baskın durumdadır. Aşağıdak� maddelerden hang�s� çoklu zekâ

kuramında yer alan zekâ alanlarından b�r� değ�ld�r?

A) Uzamsal zekâ alanı

B) İçsel zekâ alanı

C) Prat�k zekâ alanı

D) K�nestet�k zekâ alanı

E) R�tm�k zekâ alanı
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3. Aşağıdak� araştırmacılardan hang�s� zekânın “�şlem, kapsam ve ürün” öğeler�nden

oluştuğunu söylemekted�r?

A) Gu�lford

B) Gardner

C) Thornd�ke

D) Goleman

E) Cattel

4. Aşağıdak� çalışmacılardan hang�s� “zekânın ‘g’ genel yetenek ve ‘s’ özel yetenek olarak �k�

faktörden oluştuğunu söylemekted�r?

A) Sternberg

B) Spearman

C) Gardner

D) Thornd�ke

5. Anadolu Sak Zekâ Ölçeğ� (ASİS) hang� yaş aralığındak� çocuklara uygulanab�len b�r ölçekt�r?

A) 4-12

B) 4-14

C) 6-15
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D) 5-15

E) 5-13

6. Aşağıdak� maddelerden hang�s� Stanford-B�net test�nde yer alan dört tür z�h�nsel becer�den

b�r� değ�ld�r?

A) Kısa sürel� bellek

B) Uzun sürel� bellek

C) Sözel yargılama,

D) N�cel�ksel yargılama

E) Görsel yargılama

7. D�l becer�ler�, sosyal-özbakım becer�ler�, kaba motor becer�ler ve �nce motor becer�ler” olmak

üzere dört alt boyutta çocukların gel�ş�mler�n�n değerlend�r�ld�ğ� ölçme aracı aşağıdak�lerden

hang�s�d�r?

A) Geçda

B) Wechsler

C) As�s

D) Bayley

E) Denver

8. Stanford-B�net test�ne göre IQ’su “70-79 arasında olan çocuklar” nasıl sınıflandırılmaktadır?
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A) Sınırda zekâ

B) Donuk normal

C) Parlak zekâ

D) Üstün zekâ

E) Çok üstün zekâ

9. Anadolu Sak Zekâ Ölçeğ�’ne göre puanı “85-115 aralığında çıkan çocuk” nasıl

sınıflandırılab�lmekted�r?

A) Üstün zekâ

B) Normal�n üstünde

C) Normal zekâ

D) Normal�n b�raz altında gel�ş�m

E) Zayıf gel�ş�m

10. 10) Bayley Bebek Gel�ş�m Test�’n� açıklayınız.

Cevap: Bebek Gel�ş�m Test� bebeklere yaygın olarak kullanılmaktadır. uygulanmaktadır

Bebeklere �k� aylıktan �t�baren üç buçuk yaşına kadar b�reysel olarak uygulanması mümkün olan

b�r testt�r. Z�h�nsel test, motor test ve davranış sınıflama test� olarak üç kategor�den oluştuğu

b�l�nmekted�r. Z�h�nsel testte; tanıma, bellek, d�kkat, nesne sürekl�l�ğ�, sayma, şek�ller� ayırt

edeb�lme, d�kkat� odaklama, takl�t etme, g�b� becer�ler yer almaktadır. Motor test bölümünde,

bebekler�n kaba ve �nce motor becer�ler�ne bakılab�lmekte ve değerlend�r�lmekted�r. Ayrıca,

bebekler�n genel davranışları ve genel duygu durumları test�n son bölümünde saptanmaktadır.
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CEVAP ANAHTARI

1. e 2. c 3. a 4. d 5. a 6. b 7. e 8. a 9. c 10. -
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6. BİLİŞSEL GELİŞİM İLE İLGİLİ SÜREÇLER (ALGI,
KAVRAM OLUŞTURMA, DÜŞÜNME BECERİLERİ VE
PROBLEM ÇÖZME)

Giriş

Çocuklar yalnızca kend� keşfett�kler� şeyler� gerçek anlamda kavrayab�l�rler. Onlara b�rşey� ş�pşak öğretmeye

kalkıştığımızda bunları kend�ler�n�n yen�den keşfetmeler�n� engellem�ş oluruz.

Jean PİAGET

Çocukların b�l�şsel gel�ş�m� yet�şk�nler�n b�l�şsel gel�ş�m düzey�ne gel�nceye kadar b�rtakım süreçlerden

geçmekted�r. B�l�şsel gel�ş�m �le �lg�l� süreçler bu bölümde algı, d�kkat, kavram ed�n�m�, problem çözme

becer�ler� ve düşünme becer�ler� olarak ele alınmıştır. Algı ve d�kkat konusu bu k�tabın 1. Bölümünde

“B�l�şsel Gel�ş�m İle İlg�l� Temel Kavramlar” konusunda da ele alınmıştır.

6.1. Algı Süreci

Algı gündel�k hayatta yaşadığımız deney�mler�m�zdek� b�l�şsel �şlevlerden b�r�d�r. Çevresel uyaranlardan

alınan b�lg�ler�n yen�den düzenlemes� ve anlamlandırması sürec�d�r. Dış dünyadan duyu organlarına gelen

parça parça ve karmaşık uyaranlar z�hn�nde ayrıştırılmakta veya bütünleşt�rmed�r. Böylece, b�lg�ler anlamlı

bütünler hal�nde organ�ze ed�lmekted�r. Bu b�lg�ler�n geçm�şte kayded�lm�ş özell�kler�yle eşleşt�rme �şlem�n�

algı olarak tanımlamak mümkündür.

Res�m 1. Yanılsama. http://www.ps�koloj�b�l�m�.gen.tr/alg�y�-etk�leyen-faktorler-nelerd�r-2/ adres�nden

alınmıştır.
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Erken dönemde çocukluklardak� katı düşüncen�n en öneml� göstergeler�nden b�r� de nesnen�n ön planda

olan yönüne odaklanmalarıdır. P�aget, çocuklardak� algısal bakış açısı neden�yle görülenle gerçekte olanlar

arasında ayrımı yapmakta zorlandığını bel�rtmekted�r. Örneğ�n maske takmış b�r�n� gördüğünde küçük b�r

çocuklar korkab�l�r. Maske takan k�ş�n�n maskes�n� taktığı şeye dönüştüğünü ve artık o olduğunu

düşünmekted�r. Çocukların görünüş ve gerçek arasında ayırım yapmakta zorluk yaşadıklarını söylemek

mümkündür. Şek�l 1’de görüldüğü g�b� görünüş ve gerçek durum arasında farklar söz konusu olab�l�r (Flavell,

Green ve Flavell, 1993).

İnsanlar ve çocuklarla arası �y� ve sak�n yapısı olan M. Adlı b�r ked� �le çalışma yapılmıştır. Çalışma başlarken

M.’n�n b�r ked� olduğu söylenm�şt�r. Sonrasında M.’ye gerçekç� b�r köpek maskes� takılmıştır. Tekrar çocuklara

maskel� şekl� sunulmuştur. Çocuklara “O b�r köpek m�?” sorusu sorulmuştur. Altı yaşındak� çocukların

tamamı M.’n�n sadece köpek görüntüsüne sah�p olduğunu rahatlıkla algılamıştır. Üç yaşındak� çocukların

hemen hemen heps� M.’n�n görünüşüne odaklanmışlardır. M.’n�n görünüşü �le �lg�l� cevaplar verd�kler� tesp�t

ed�lm�şt�r. Dört-beş yaşındak� çocukların �se tam b�r kafa karışıklığı �ç�nde olduğunu söylemek mümkündür.

B�r ked�n�n b�r köpeğe dönüşeb�leceğ�ne �nanmamakla beraber her soruya doğru cevap veremed�kler�n�

söylemek yanlış olmaz (Cole ve Cole, 2001).

Görünüş-gerçek arasındak� benzer karışıklar �le �lg�l� başka çalışmalar da bulunmaktadır. Çocuklarda algı

yanılmasına neden olab�lecek b�r takım nesneler seç�lm�şt�r. Örneğ�n, yumurta g�b� görünen b�r taş, kaya g�b�

görünen b�r sünger g�b� kafa karıştırıcı görüntüsü olan nesneler göster�lm�şt�r. Bas�t düzeyde algı yanılması

soruları yönelt�lm�şt�r. Çocuklara “bu nesneler�n ne olduğu” sorulmuştur. Cevap olarak öncel�kle, sünger�n

b�r “taş” olduğunu söylemeler� beklenm�şt�r. Üç yaş c�varındak� çocukların görünüş-gerçek arasındak� farkı

anlayıp anlamadıkları �le �lg�l� sorularda başarısız oldukları bel�rlenm�şt�r. Dört yaş çocuklarının bu deneyde

de geç�ş durumunda oldukları fark ed�lm�şt�r. Ancak çocuklar dokunarak h�ssett�kler�nde taşın gerçek b�r

sünger olduğunu düşünmeye başlamıştır. Dört yaş çocukları bu deneydek� sorulara bazen doğru bazen

yanlış cevap verm�şt�r. Beş yaş çocuklarının �se bu çalışmada yönelt�len soruları doğru cevapladıkları

saptanmıştır (Flavell, Green ve Flavell, 1993).

6.2. Dikkat Süreci

Uyarıcının farkında olmak olarak tanımlanab�len d�kkat gündel�k hayattak� b�l�şsel �şlevlerdend�r. D�kkat�n

karmaşık b�r ps�koloj�k �şlev olduğu söyleneb�l�r. Belleğ�n, amaçlı öğrenmeler�n ve düşünmen�n ön koşulu

d�kkatt�r. D�kkat, algılamadak� akt�f ve seç�c� olan öğed�r (Yaycı, 2007).

D�kkat� seç�c� d�kkat ve bölünmüş d�kkat olarak �ncelemek mümkündür.

Seç�c� d�kkat: Duyu organları �le algılanan tüm uyarıcılar d�kkat� çekmemekted�r. B�rey d�kkat�n�n çekt�ğ�

uyarıcıları seçmekte ve kısa sürel� belleğ�ne aktarmaktadır. Kısa sürel� bellekte yaşantılar ve �ht�yaçlar

doğrultusunda tekrar organ�ze ed�lmekted�r. Yen�den organ�ze ed�len b�lg�ler uzun sürel� belleğe
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aktarılmaktadır. Seç�c� d�kkat, duyu organlarına gelen uyaranlardan b�r şey� seçmekte ve durumunu sab�t

tutmaktadır. D�kkat�n kesk�nl�ğ� odaklanmayı arttırmaktadır. Bu süreçte b�rey �ç�n öneml� ve gerekl� olan

b�lg�n�n gereks�z olan b�lg�den ayırt ed�lmes�n�n öneml� olduğu söyleneb�l�r (Kaymak Özmen ve Dem�r, 2012).

Bölünmüş d�kkat: D�kkat�n aynı anda b�rden çok uyarıcıya ya da kaynağa aktarılması durumu bölünmüş

d�kkat olarak tanımlanab�lmekted�r. D�kkat sürec�nde b�rey�n çevres�nde çok fazla uyarıcı olması öneml�

değ�ld�r. Öneml� olan b�rey�n farkında olarak veya farkında olmayarak çevres�ndek� uyarıcılardan kaç

tanes�ne d�kkat�n� verd�ğ�d�r. Bölünmüş d�kkat, b�rey�n en az �k� uyarıcıya aynı anda d�kkat�n� verme

durumudur (Kuşcu, 2010).

D�kkat toplama �şlem� d�kkat�n b�l�nçl� b�r şek�lde bell� b�r noktaya aktarılmasıdır. D�kkat�n toplaması

sürec�nde b�rey�n �stekl�l�ğ�, ed�n�len b�lg�n�n var olan b�lg�yle örtüşmes� ve beyn�n bel�rl� bölgeler�n�n akt�f

olarak çalışması öneml� faktörlerd�r. D�kkat�n b�reylere sağladığı b�rtakım faydalar bulunmaktadır. Bu

faydalar özell�kle b�rey�n b�l�nçl� d�kkat� �ç�n çok öneml�d�r.

B�rey�n genel d�kkat durumun yanı sıra b�reydek� b�l�nçl� d�kkat�n bel�rl� amaçları bulunmaktadır;

1. D�kkat b�rey�n çevre �le olan etk�leş�m�n� düzenlemekted�r. Çevres� �le etk�leş�m� düzenlenen b�rey bulduğu

duruma ne kadar uyum sağladığı �le �lg�l� farkındalığını devam ett�rmekted�r,

2. K�ş�l�k yapısı gereğ� kend�n� sürekl� ve sab�t tutmaktadır. Bu durumunu oluşturab�lmek amacıyla

geçm�ştek� yaşantıları �le andak� duyularını b�rb�r� �le �l�şk�lend�rmekted�r,

3. B�rey�n öncek� hatıraları �le anlık duyguları arasındak� bağlantılardan ed�n�len b�lg�ler öneml�d�r. Bu

b�lg�lerle bağlantı kurularak gelecektek� davranışların nasıl olması gerekt�ğ� �le �lg�l� b�rey�n kontrol ve

planlama yapmasını sağlamaktadır (Sternberg, 2003).

Erken çocukluk dönem�nde d�kkat gel�ş�m�n�n bel�rl� aşamaları bulunmaktadır.

0-6 Yaş Çocuklarının D�kkat Gel�ş�m�

Erken doğan bebekler ve yen� doğanlar yen� karşılaştıkları görsel b�r uyarana alışmak �ç�n 3-4 dak�kaya

gereks�n�m duymaktadır.

4-5 aylık c�varındak� bebek karmaşık b�r görsel uyaranı tanıması �ç�n 5 �le 10 san�yeye gereks�n�m

duymaktadır.

Çok küçük bebeklere �lg�nç b�r nesne ver�ld�ğ�nde d�kkatler�n� bu uyarıcıdan ayırmakta güçlük çekmekted�r.

Bu nedenle, başka b�r uyarıcıya alışma süreler� uzun olmaktadır.

Bebekler b�r yaşına kadar d�kkat çek�c� b�r nesneye odaklanmakta zorlanmazlar.

Bebekler zaman �ç�nde olgunlaşmaya bağlı olarak amaçlı davranışlar göstermeye başlamaktadır (Berk,

2007).

Çocukların d�kkat gel�ş�m aşamalarını şu şek�lde sıralamak mümkündür;
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1. Aşama (0-1 yaş): Bu aşamada bebeğ�n d�kkat�n�n b�r uyarıcıdan başka b�r uyarıcıya kolaylıkla kayab�ld�ğ�

söyleneb�l�r.

2. Aşama (1-2 yaş): Bebeğ�n d�kkat� kend� seçt�ğ� etk�nl�kted�r. D�kkat�n� kend� �sted�ğ� b�r etk�nl�ğe

yöneltmekted�r. Bu aşamada d�kkat�n tek yönlü olduğunu söylemek mümkündür. Bu nedenle, bebeğe b�r

nesne ver�ld�ğ�nde d�kkat�n� odaklamışsa başka b�r uyarıcıdan etk�lenmemes� gerekmekted�r. Eğer başka b�r

nesne ver�l�rse bebeğ�n tüm d�kkat� başka b�r yöne geçecekt�r.

3. Aşama (2-3 yaş): Bu aşamada bebekler�n d�kkat�n�n y�ne tek yönlü olduğu söyleneb�l�r. Farklı

kaynaklardan yönelt�len uyarıcılara tepk� veremeyeb�l�r. Örneğ�n, b�r su havuzu oyununa odaklandıysa

kend�s�ne sorular b�r soruya cevap vermekte zorluk çekmekted�r (Avcı, 2007).

4. Aşama (3-4 yaş): Bu aşamadak� çocukların d�kkat� de tek yönlüdür. Farklı �k� uyarıcıya aynı anda d�kkat�n�

yöneltmekte zorlanmaktadır. Ancak d�kkat�n� b�r uyarıcıdan ya da durumdan başka b�r uyarıcıya ya da

duruma odaklarken yet�şk�n�n rehberl�ğ�ne �ht�yaç duymamaktadır.

5. Aşama (4-5 yaş): Bu aşamada çocukların d�kkat�n�n artık �k� yönlü olduğu söyleneb�l�r. Örneğ�n; çocuk

b�s�klet sürerken, b�ryandan da konuşan k�ş�ye bakmadan ver�len yönergeler� anlayab�l�r. Bu dönemde

çocukların d�kkat süres� halen çok kısadır. Ancak grup çalışmalarıyla destekleneb�l�r.

6. Aşama (5-6 yaş): Bu aşamadak� çocukların d�kkat kontrolünü tam olarak sağladıkları söyleneb�l�r. Çocuk

b�r etk�nl�k �le �lg�lend�ğ� sırada, çevres�ndek� görsel-�ş�tsel uyarılara tepk� ver�p aynı anda �lg�lend�ğ� etk�nl�ğe

devam edeb�l�r. Aynı anda bel�ren farklı durum ya da uyarıcılara d�kkat�n� rahatlıkla yönlend�rmekted�r. 5-6

yaş çocuklarının d�kkat� �le �lg�l� olarak; çocukların d�kkatler�n� uzun süre toplarken, aynı anda farklı

uyarıcılara maruz kaldıklarında d�kkatler�n� farklı noktalara yönlend�rd�kler� söyleneb�l�r (Dönmez, Ab�doğlu,

D�nçer, Erdem�r ve Gümüşçü, 1981).

B�l�şsel gel�ş�m sürec�nde çocukların kavram ed�n�m� öneml� b�r yer� bulunmaktadır.

6.3. Kavram Edinme Süreci

Çocukların b�l�şsel gel�ş�m� �le �lg�l� süreçler �ncelen�rken çocukların kavram ed�n�m� konusu öneml�d�r.

Kavramlar sayes�nde, düşünceler, elde d�len kazanımlar ve tecrübeler bas�t b�r şek�lde

düzenleneb�lmekted�r. B�reyler kavramlar �le b�r grup olayı, f�kr� veya sürec� başka b�r d�ğer gruptan ayırt

edeb�lmekted�r. Kavramları sınıflandırma durumu olmasaydı, çocukların süreç �çer�s�nde kazanımlarını

b�rb�r�ne karışacağını söyleneb�l�r (Bukatho ve Deahler, 1992). Kavramlar olmasaydı, b�reyler dünyadak� tüm

olayları tek tek öğrenmek ve hatırlamak zorunda kalırlardı. Çocukların b�l�şsel gel�ş�m sürec�nde

kavramların kazanımı, doğumunla b�rl�kte başlamakladır (Tepetaş ve Haktanır, 2013). Çocuklar konuşarak

kend�ler�n� �fade etmeye başlamadan önce yet�şk�nler�n konuşmaları ve yüz �fadeler�n� ayırt edeb�lmekted�r

(Gelman, 2009). Çocukların öğrend�ğ� b�lg�ler� hayatlarının �ç�nde entegre etmes� öneml�d�r. Çocuğun bu

süreçte, yen� kavramları anlayab�leceğ� konusunda cesaretlend�r�lmes� gerekmekted�r. Yaşadığı olumsuz

deney�mler�n çocuğa hayal kırıklığı yaşatmaması �ç�n ayrıca çaba göster�lmel�d�r (E�non, 2000).
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Kavramlar, �nsanlar arasındak� etk�leş�m� kolaylaştırmaya ve hızlandırmaya katkı sağlamaktadır. Öğren�len

her yen� kavram b�r öncek� kavram �le �l�şk�lend�r�lmel�d�r. B�r sonra öğren�len kavram daha öncek� kavramın

üzer�ne b�r�k�m yapab�lmel�d�r. Böylece b�l�şsel gel�ş�m sürec�nde b�r�k�ml� b�r örüntü ve sıralama

oluşturulab�l�r (Ülgen, 2001). Örneğ�n, çocuklar önce ‘papatya” kavramını daha sonra ‘ç�çek” ve son olarak

da ‘b�tk�” kavramını gel�şt�rmekted�r.

Kavram oluşturma sürec�, üst düzey b�r b�l�şsel becer�ye sah�p olmayı gerekt�rmekted�r. Çocukların kavram

oluşturma sürec�, sadece nesnen�n �sm�n� söyleme, nesney� sınıflama ya da tanımlama olarak ele

alınmamalıdır. Çocukların kavram oluşturma sürec�nde; nesnen�n benzer özell�kler�ne göre genelleme

yapması, benzer olmayan özell�kler�ne göre de ayırt ed�leb�lmes� gerekmekted�r (Hayran, 2010). Çocuklara

ed�necekler� kavramla �lg�l� tüm boyutlar-�l�şk�ler karşılaştırılmalı ve şemat�k olarak somutlaştırılmalıdır.

Böylece, çocuklara ver�len b�lg�ler�n anlamlı hale geld�ğ� söyleneb�l�r (Selçuk, 2000).

Kavram ed�n�m sürec� �le �lg�l� öneml� olan b�r başka konu da; kavramların ne zaman ve hang� düzeyde

öğret�lmes� gerekt�ğ� konusudur. Erken dönem�nde kavramların öğret�leb�lmes� durumunun, bebekler�n

s�n�r s�stem�n�n olgunlaşmasına ve öğrenme yaşantılarına bağlı olduğu söyleneb�l�r. Her kavram b�rb�r�nden

farklı zaman ve yaşlarda öğren�lmekted�r. Örneğ�n, somut kavramların soyut kavramlardan önce öğret�lmes�

uygun b�r yöntemd�r. Kavram öğret�m�nde bas�tten zora, kolaydan karmaşığa doğru �lerleyen b�r sıralama

�zlenmel�d�r.

Çocuklar nesneler� b�r yaşından sonra şek�l, renk, boyut, kullanım alanına göre sınıflandırab�lmekted�r.

Örneğ�n, çocuk b�r kaptan başka kaba p�r�nç veya oyuncağını aktarırken kapların boyutunu keşfetmekted�r

(Charleswort ve L�nd, 2013).

Çocuklar 1-2 yaş c�varında nesne eşleşt�rmes�, 1-1,5 yaş c�varında nesne gruplandırması yapab�lmekted�r.

Çocuklar sayıları kullanma becer�s�n� 2 yaş c�varında, b�re b�r eşleşt�rme becer�s�n� 3-4 yaş, 1’den 10’a kadar

ezbere sayma becer�s�n� 4-5 yaş c�varında kazanmaktadır.

Bu dönemde çocuklar tarafından kazanılan kavramlar b�rtakım ortak �lkeler� bulunmaktadır. Bu özell�kler� şu

şek�lde sıralamak mümkündür;

Bas�tl�k �lkes�: Bu dönemdek� çocuklar d�kkat�n� eş zamanlı olarak nesnen�n b�rkaç boyuttan fazlasına

yoğunlaştıramaz. Çocukların d�kkat�n� nesnen�n sadece b�r boyutuna odakladığı söyleneb�l�r (Bukatho ve

Deahler, 1992).

Kend�ne özgülük �lkes�: Çocuğun gel�şt�rd�ğ� kavramlar ancak kend�s� tarafından b�l�nmekted�r. Ancak bu

dönemde çocuğun gel�şt�rd�ğ� kavramların başkaları tarafından kolaylıkla anlaşılab�ld�ğ� söylenemez (Arı,

Üstün ve Akman, 1994).

Güven�lmezl�k �lkes�: Kavramlar çocuk tarafından �y� b�r b�ç�mde tanımlanamamaktadır. Bu nedenle zaman

�ç�nde değ�ş�kl�k göstereb�lmekted�r (Aral, 2006)
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Mutlaklık �lkes�: Mutlak olarak tanımlanan kavramlar, meydana gelen b�r durumu tems�l edeb�l�r veya

etmeyeb�l�r. Okul önces� dönemdek� çocuklar �ç�n �k� farklı durumu aynı kavram tems�l edemez (Aral, 2006).

Er�ş�lmezl�k �lkes�: Okul önces� dönem çocukları, b�r kavramı açıklamakta veya �ht�yaç duyulduğu durumda

kavramın adını vermekte zorlanab�lmekted�r (Çel�k, 2005).

Çocuklarda kavram gel�ş�m�; düşünceler� kodlayarak ve yen� sözcükler� kavrayarak başlamaktadır. Zaman

geçt�kçe çocukların öğrend�kler� kavramların sayısı artmaktadır. Böylece çocukların tahm�n becer�ler�

�lerlemekted�r. Çocuklar yaşlarına bağlı olarak yen� ed�nd�ğ� kavramlarla önceden ed�nd�ğ� deney�mler�

b�rleşt�rerek �lerlemekted�rler. Bu �lerlemeler aracılığı �le daha açıklayıcı b�lg�ler kazanab�lmekted�rler

(E�non, 2000).

P�aget, çocukların 2-7 yaş aralığındak� dönemde kavram gel�ş�m�n�n oluşmaya başladığını bel�rm�şt�r. 2-7 yaş

arasındak� kavram gel�ş�m dönem� kend� �ç�nde �k� dönemde �nceleneb�lmekted�r. Bu dönem�n �lk

aşamasının, 2-4 yaş aralığı olan kavram önces� düşünme dönem� olduğu söyleneb�l�r. İk�nc� aşaması �se, 4-7

yaş aralığındak� sezg�sel düşünme dönem� olarak adlandırılmaktadır (Kol, 2011). Çocukların kavram

gel�ş�m�n�n; nesne kavramı, gruplama, genelleme ve sınıflama süreçler�n� �çerd�ğ� söyleneb�l�r.

Nesne kavramı: Bebekler�n �lk aylarda yaşadıkları nesne deney�mler� çok öneml�d�r. İlk aylardak� bu

deney�mler nesnen�n özell�kler�n� keşfetme sürec�n�n temel�n� oluşturmaktadır. Örneğ�n, b�r nesnen�n

dünyadak� varlığının devam ett�ğ�n� anlama becer�s� �le nesnen�n d�ğer nesneler� nasıl hareket

ett�reb�leceğ�n� anlama becer�s� b�l�şsel süreçler �ç�n çok bel�rley�c�d�r. Bu �k� becer�n�n bebekl�k

dönem�ndek� nesne kavramı kazanımı olduğu söyleneb�l�r (Bukatho ve Deahler, 1992).

Gruplama: Gruplama becer�s� genell�kle çocuklar kend� kend�ler�ne oyunlar oynarken, etk�nl�k yaparken ve

gözlemler� sonucunda oluşmaktadır. Çocuk, çevres�nde özümled�ğ� nesneler� ve olayları z�h�nsel yapısına

aktarmaktadır. Bu aktarım �le gruplama yeteneğ�n� gel�şt�reb�l�r. Çocuğun yaptığı etk�nl�kler, oynadığı

oyunlar, koleks�yon yapması (pul, peçete, gazoz kapagı..) gruplama becer�s�n� olumlu yönde

desteklemekted�r (Akman 1995).

Genelleme: Kavramların gel�şt�r�lmes�nde kullanılan öneml� z�h�nsel süreçlerden b�r� de genellemed�r.

Genelleme, b�l�nen kavramların veya �lkeler�n yen� durumlara transfer ed�leb�lmes� durumudur (Şah�n 1998).

Sınıflama: Sınıflama becer�s�, yan� kümeler� ve alt kümeler� anlama yeteneğ� kavram gel�ş�m�n�n en zor

sürec�d�r. Yed� yaş c�varında kazanılmaktadır. Okul önces� dönemde yaşlara göre üç çeş�t sınıflama

yeteneğ�nden bahsetmek mümkündür (Bukatho ve Deahler, 1992). Bunlar;

2-3 yaş c�varında tek özn�tel�ğe göre sınıflama: Bu dönemde çocuk benmerkezc�d�r. Bu nedenle, çocuklar

nesneler�n b�r tek yönüne odaklanmaktadır. Bu nedenle bas�t sınıflama yapmakta oldukları söyleneb�l�r.

Örneğ�n, annes� kıyafetler�n� değ�şt�rd�ğ�nde annes�n�n dışarı g�deceğ�n� düşüneb�l�r (Bukatho ve Deahler,

1992).
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4 yaş c�varında dışarıda bırakıcı sınıflama: Çocuklar, nesneler� açıkça bel�rlenm�ş sınıflara yerleşt�rmekte

zorlanmamaktadır. Ancak çocuk �çermes� gereken ögeler� dışarıda bırakmaktadır. Örneğ�n, b�r çocuğa farklı

renklerde toplar ve bloklar ver�l�r. Çocuktan topları gruplayarak ayırması �sten�r. Bu durumda çocuk sadece

topları ayıracak ve topların �ç�ne blokları koymayacaktır. Bu bağlamda çocuğun sınıflaması bel�rg�nd�r.

Ancak çocuğa gruplanmış toplardan daha büyük boyutta b�r top ver�l�p önündek� gruba a�t olup olmadığı

sorulduğunda, çocuğun ‘hayır’ cevabını verme �ht�mal� çok yüksekt�r. Bu anlamda çocuklardak� sınıflama

becer�s�n�n “dışarıda bırakıcı” n�tel�kte olduğu söyleneb�l�r. Çünkü çocuk bu sınıfın bazı ögeler�n�n mutlak

büyüklükler�ne odaklanmaktadır (Bhargava ve K�rova, 2002).

5-6 yaş c�varında s�stemat�k sınıflama: S�stemat�k sınıflama �se, nesneler�n paylaştıkları ortak b�r özn�tel�k

tarafından tanımlanmasıdır. Ayrıca, sınıflama �le �lg�s�z özn�tel�kler�n göz ardı ed�lmes�d�r. Çocuklar b�r

nesnen�n b�r gruba a�t olup olmadığına b�rçok değ�ş�k kr�ter� düşünerek karar vermekted�r (Akman, 1995).

Rosch, Merv�s, Gray, Johnson ve Boyes-Braem (1976)’e göre çocuklarda sınıflama becer�s�n�n �k� kategor�de

olduğunu bel�rtm�şt�r. Bu kategor�ler� şu şek�lde açıklamak mümkündür;

a)Temel Düzey Kavramlar: Bu düzeyde nesneler�n algısal olarak ortaklıkları bulunmaktadır. Nesnelerde

kavramsallaştırılan sınıfın ‘ortalama’ b�r üyel�ğ� söz konusudur. ‘koltuk” temel düzey kavram örneğ�d�r.

Çünkü görsel olarak algılanan ortak özell�kler� bulunmaktadır. Tüm koltukların ortak özell�ğ� olarak;

oturacak b�r zem�n�, yaslanacak b�r sırtlığı ve bacakları bulunmaktadır.

b)Süper Ord�nat Düzey� Kavramlar: Bu grup üyeler�n�n de aynı algısal özell�kler� bulunmamaktadır. Temel

düzey kavramlardan daha gen�ş ve daha geneld�rler. Örneğ�n, ‘Mob�lya’ kavramı süper ord�nat düzey� b�r

kavramdır.

Rosch ve arkadaşları, beş yaş altındak� çocuklar �le yaptığı çalışmada çocukların dört farklı bebek veya dört

farklı top resm�n� b�r araya get�rd�kler�n� �zlem�şlerd�r. Temel gruplama düzey esasına göre sınıflama

yaptıkları saptanmıştır. Behl-Chadha (1996), �se gel�ş�mde öncel�kle temel düzey kavramların sonrasında �se

süper ord�nat düzey kavramların kazanımının söz konusu olmadığını söylem�şt�r. Yet�şk�nler bebek

alıştırmaları yaptığı sürece, 3-4 aylık bebekler�n b�le süper ord�nat nesneler� gruplandırıp,

sınıflandırab�ld�kler�n� bel�rtm�şlerd�r.

B�l�şsel gel�ş�m sürec� kapsamında ele alınacak b�r başka öneml� nokta çocukların problem çözme sürec�d�r.

6.4. Problem Çözme Süreci

Problem çözme yeteneğ� çocukların hayata uyum sağlamaları açısından çok öneml�d�r. Çocukların problem

çözme becer�ler�n�n gel�şt�r�lmes� �ç�n �y� problem durumları oluşturulmalıdır. Çocukların problemler� kend�

tarzları �le keşfetme olanağı sunan problemler �y� tasarlanmış problemler olarak tanımlanab�l�r. İy� b�r

problem durumunda yen� durum �le esk� durum arasında b�r denge kurulması gerekmekted�r (Br�tz, 1993).



23.03.2020 Bilişsel ve Dil Gelişimi

https://cdn-acikogretim.istanbul.edu.tr/auzefcontent/19_20_Bahar/bilissel_ve_dil_gelisimi/1/index.html 96/296

Problem çözüm sürec�nde, çocuklar yaparken öğrenme, anal�t�k düşünme ve çözüm üretme becer�s�

kazanab�lmekted�r. Çocukların gündel�k yaşam �ç�nde veya teknoloj�k bakımdan b�rçok çatışmayı çözmes�

gerekeb�l�r. Bu süreçte çocuklara problem çözme becer�s� kazandırılmazsa sosyal medyada gördükler� ş�ddet

çözümünü �çselleşt�reb�l�rler. Sağlıklı nes�ller yet�şt�rmek amacıyla okul önces� dönemden �t�baren çocuklara

problem çözme becer�s� kazandırılması öneml�d�r (Zembat ve Unutkan, 2003).

Çocuklar problemler� şaşırtıcı şek�llerde çözeb�l�rler. Problem çözme becer�ler� gel�ş�rken b�ryandan da

matemat�k, d�l ve yaratıcılık becer�ler� gel�şeb�l�r. Bu becer�ler arasında çocuğun kurduğu bağlar sayes�nde

çocuk düşünmey� öğrenmen�n özünü kavramaktadır. Okul önces� dönemde çocuklar problem çözme,

sayma, �şlemler, geometr�, ölçme �le �lg�l� akıl yürütme etk�nl�kler� yaptıkça matemat�ksel düşünme

becer�ler� gel�şeb�lmekted�r. Problemler�n çözümünde b�rden fazla g�d�ş yolu ve sonuç olduğunu göz önünde

bulundurmalıdır. Problem çözümünde b�rden fazla cevabın olab�leceğ�n� fark etmeler� gerekmekted�r.

Problemler�n çözümü sırasında yet�şk�nler, çocukları kend� f�k�rler� hakkında düşünmeye mot�ve

edeb�lmel�d�r. Yet�şk�nler, çocukların r�sk almaktan çek�nmeyecekler� ve çözümler ararken kend�ler�n� özgür

h�ssedeb�lecekler� ortam sunmalıdır (Bredekamp, 2014).

Clements ve Samara (2009), üç-beş yaşlarında çocukları 3 gruba ayırarak b�r çalışma yapmıştır. Çocuklara

malzeme olarak kısa çubuk ve bağlantı noktalarından oluşan oyuncak parçaları verm�şt�r. Bu malzemelerle

b�r nesne oluşturmaları �ç�n ortam sunulmuştur. B�r�nc� gruba bu oyuncaklarla serbest oynama zamanı

ver�lm�şt�r. İk�nc� gruba öğretmenler� sadece oyuncakların nasıl bağlantılar oluşturdukları göster�lm�şt�r.

Üçüncü ve son gruba �se h�çb�r keş�f oyunu oynama ve oyuncaklarla oynama fırsatı ver�lmem�ş, sadece

görev� tamamlamaları �stenm�şt�r. Araştırma sonucunda, oyuncaklarla serbest oyun oynayan çocukların

d�ğer gruplara göre daha başarılı olduğu ve daha hızlı çözümler buldukları saptanmıştır (Mem�ş, 2019).

Zembat ve Unutkan (2003)’a göre erken çocukluk dönem�nde problem çözme basamakları şu şek�lded�r;

Problem�n anlaşılması: B�rey�n problem çözümünün �lk aşaması problem�n tanımlanmasıdır. Bu aşamada

problem durumunun ne olduğu, ne g�b� zorlukların bulunab�leceğ� ve çözümü ney�n sağlayab�leceğ�n�n

saptanab�lmekted�r.

Daha önce uygulaması yapılmış b�lg�ler�n toplanması: B�rey b�r problem durumu karşısında önceden

benzer/aynı durumdayken başkalarının neler yaptığını öğrenmek problem�n çözüme başka b�r yaklaşımdır.

Bu şek�lde, muhtemel hatalar en aza �neb�lmekted�r.

Mümkün olan çözümler�n bel�rlenmes�: B�rey problem�n çözümü �le �lg�l� b�lg� toplarken b�reyde problem�n

nasıl çözüleceğ�ne �l�şk�n f�k�rler ve muhtemel olasılıklar bel�rmekted�r. Tüm bu olasılıklar anlaşılır b�r

b�ç�mde �fade ed�leb�l�r ve daha sonra b�r� doğru çözüm olarak ortaya çıkab�l�r.

Mümkün olan çözümler�n değerlend�r�lmes�: B�rey problem çözmen�n bu basamağında b�r yargılama ve

tahm�n evres�nded�r. Bu basamak b�r öncek� basamağın devamıdır. Olası çözümler ele alınırken bu çözümler

aynı zamanda değerlend�rmeye de tab� tutulurlar.
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Mümkün olan çözümler�n denenmes�: B�rey daha öncek� basamaklarda problem� tanımış, olası çözüm

yollarını düşünmüş ve �puçlarını değerlend�rm�şt�r. Bu basamakta �se en uygun bulduğu yolları seç�p

deneyeb�lmekted�r. Eğer probleme uygun b�r çözüm yolu bulunduysa sorun yoktur. Ancak, çözüm

bulunamadıysa çocuk bu basamakta başka çözüm yolu deneyeb�l�r.

Sonuçların çıkartılması: Bu basamakta tüm denemeler�n ardından elde ed�len sonuç, problem göz önünde

bulundurularak değerlend�r�l�r. Elde ed�len yen� ver�ler�n çözümlen�p saklanması �ler�de karşılaşılacak yen�

problemler�n çözümünü de kolaylaştıracaktır. Bu nedenle problem çözme �şlem�nden elde ed�len

deney�mler�n tam ve doğru olarak bel�rlenmes� çok öneml�d�r.

B�l�şsel süreçler �le �lg�l� en son değ�n�lecek konu düşünme becer�ler� sürec�d�r.

6.5. Düşünme Becerileri Süreci

B�rey�n öğrenme, hatırlama, düşünme, mantık yürütme durumlarının düşünme becer�ler� gel�ş�m� �le

yakından �lg�l� olduğu söyleneb�l�r.

Vygotsky’e göre bebekler ve yen� yürüyen çocuklar bu süreç �ç�nde d�l� sadece �let�ş�m amacıyla

kullanmaktadır. Vygotsky düşüncen�n d�lden bağımsız olarak gel�şt�ğ�n� bel�rtm�şt�r. Çocuklar erken

dönemde, problemler� çözerken bu süreçte kavramlara veya kel�melere �lg� duymamaktadır. Problem

çözümü sürec�nde çocuklar duyu-motor eylemler�n� kullanıp görüntüyle �lg�lenerek problemler�

çözmekted�r. Düşünme ve konuşma 2-3 yaşlarda bütünlenmekted�r (Bodrova ve Leong, 2010). Çocuklar bu

aşamadan sonra entelektüel hal�yle d�l� �let�ş�m dışındak� amaçlar �ç�n de kullanılmaya başlamaktadır.

Çocuklar konuşurken aynı anda düşünme eylem�n� de gerçekleşt�r�rler. Bu şek�lde, kend�ne dönük b�r

konuşma davranışı görülmekted�r (Berger, 2005).

Vygotsky, çocukların düşünce gel�ş�mler�n� �nceleyerek kend� teor�s�nde yer verm�şt�r. Sosyal düşünce

benmerkezc� düşünceden kaynaklanmamaktadır. Sosyal düşüncen�n bebekl�kten �t�baren zaten var

olduğunu �fade etm�şt�r. Vygotsky’e göre, zaman �lerled�kçe soyut düşünce gel�şmekted�r. Gel�şt�kçe

benmerkezc� düşünce �çsel düşünceye dönüşmekted�r. Çocuklar bu dönemde konuşmalarını başkalarının

anlayıp anlamamasına d�kkat etmemekted�r. Konuşmalar benmerkezc�d�r. Vygotsky, üç yaşın sonlarına

doğru çocuğun benmerkezc� konuşma dönem�ne g�rd�ğ�n� bel�rtmekted�r (Koyuncu Şah�n ve Akman, 2018).

Bu dönemde çocuklar, problem çözüm yöntem� olarak d�l becer�ler�n� kullanmaktadır. Sonradan kend�ne

yönel�k konuşma der�nleşmekte “�çsel konuşma” veya “gel�şmem�ş konuşma” ortaya çıkmaktadır. Çocuklar

kend� kend�ler�ne konuşurken yen� düşünceler gel�şt�rmekted�r (Vygotsky, 1987). Ardından da sözel

düşünme formunu alır. Çocukların oyunlarındak� �çsel konuşma �ş�t�lmez, çocuğun kend�ne yönel�kt�r. İçsel

konuşma oluştuktan sonra, daha yalın b�r konuşma b�ç�m� olan sözel düşünme formunu aldığı

görülmekted�r. Düşünceler arttığında, aynı anda b�rçok şey düşünüleb�l�r. Ancak düşünceler�n henüz

farkında olunamayab�l�r. Sözel düşünmedek� kavramlar, stratej�ler ve f�k�rler otomat�kleş�r (Bodrova ve

Leong, 2010).
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P�aget, b�rl�kte oyunlar oynarken çocukların toplu monologlarının görüldüğünü �fade etm�şt�r. Toplu

monologlarda çocuk, başkasının kend�s�n� anlayıp anlamadığına d�kkat etmemekted�r. Oyunlar sırasında

kend�ne yönel�k konuşmalar yapmaktadırlar. Benmerkezc� konuşmalar, çocukların �şlem önces� dönemdek�

düşünme s�stemat�ğ�nden kaynaklanmaktadır. Bu dönemde çocuğun, aynı anda başka b�r bakış açısına

sah�p olmadığını tek b�r dünya görüşüne sah�p olduğunu söylemek mümkündür. P�aget’e göre çocukların

düşünsel özell�kler� gel�ş�m dönemler� bulunmaktadır. 0-2 yaş duyu-motor dönemde duyusal algıya dayalı

öğrenme, takl�t etme, model alma davranışları görülmekted�r. 2-7 yaş arasındak� çocuklarda �şlem önces�

dönem �k� evrede �ncelenmekted�r. Sembol�k �şlemler dönem�nde (2-4 yaş); sembol�k düşünce gel�ş�m�

dönem�nde nesne veya durumlar, başka şeyler� tems�l etmekted�r. Kel�me haz�nes�n�n hızla artmasıyla

oyunlarda d�l akt�f olarak kullanılmaktadır. Bu dönemde, dramat�k oyunlar oynanmaktadır. Benmerkezc�

düşünce vardır. An�m�zm, yan� canlı ve cansız nesneler arasında ayrım yapamama düşünces� bel�rg�nd�r.

Sezg�sel �şlemler dönem�nde (4-7 yaş); çocuklar korunum kavramını kazanmamıştır. Nesneler�n tek

özell�ğ�ne odaklanma vardır. Akıl yürütme becer�s� başlamıştır. Nesneler� bel�rl� b�r özell�ğe göre sınıflama ve

sıralama konusunda problem yaşamaktadırlar (Tuğrul, 2006).

Uygulamalar

1.Erken çocukluk dönem� d�kkat, algı, kavram, problem çözme, düşünme becer�ler� �le �lg�l� basılı, basılı

olmayan ve elektron�k olarak yayımlanan tüm akadem�k çalışmalar (k�tap, makale, tez vd.) okunmalıdır.

2.Erken çocukluk dönem� d�kkat, algı, kavram, problem çözme, düşünme becer�ler� �le �lg�l� toplantı,

sem�ner, konferans, sempozyum, çalıştay, kongreler tak�p ed�lmel�d�r.

Uygulama Soruları

1.B�l�şsel süreç �çer�s�nde algısal gel�ş�m nasıldır?

2.B�l�şsel süreç �çer�s�nde kavram kazanımında d�kkat ed�lecek noktalar nelerd�r?

3.B�l�şsel süreç �çer�s�nde problem çözme konusunda d�kkat ed�lecek noktalar nelerd�r?

4.B�l�şsel süreç �çer�s�nde düşünme becer�ler� �le �lg�l� d�kkat ed�lecek noktalar nelerd�r?

Bölüm Özeti

Algı ve d�kkat kavramlarının tanımı yapılmıştır,

Kavram ed�nme sürec� �rdelenm�şt�r,

Problem çözme becer�ler�n�n aşamaları,

Düşünme becer�ler�n�n ne olduğu açıklanmıştır.
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Ünite Soruları

1. “Duyu organlarına gelen dağınık ve karmaşık uyarıcıların z�hn�nde ayrıştırılması veya

bütünleşt�rmes�” �fades� aşağıdak� maddeler�n hang�s�n�n tanımıdır?

A) Zekâ

B) Algı

C) D�kkat

D) Bellek

E) Problem

2. Uyarıcının farkında olma” durumu aşağıdak� maddeler�n hang�s�n� tanımlamaktadır?

A) Zekâ

B) Algı

C) D�kkat

D) Bellek

E) Problem

3. Çocukların d�kkat kontrolünü tam olarak hang� yaşlarda kazandıklarını söylemek

mümkündür?
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A) 0-1 yaş

B) 1-2 yaş

C) 2-3 yaş

D) 4-5 yaş

E) 5-6 yaş

4. Çocukların d�kkat gel�ş�m� �le �lg�l� olarak, hang� yaşlarda çocukların d�kkat�n�n tek yönlü

olduğunu söylemek mümkün değ�ld�r?

A) 4-5 yaş

B) 1-2 yaş

C) 0-1 yaş

D) 2-3 yaş

E) 0-3 yaş

5. Çocukların sınıflama becer�s�, yan� kümeler� ve alt kümeler� anlama yeteneğ� kavram

gel�ş�m�n�n en zor sürec�d�r. Çocuklarda s�stemat�k sınıflama becer�s�n�n kaç yaşlarda görüldüğü

söyleneb�l�r?

A) 4 yaş

B) 1-2 yaş

C) 1 yaş
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D) 2-3 yaş

E) 5-6 yaş

6. Aşağıdak� maddelerden hang�s� çocukluk dönem�nde görülen problem çözme

basamaklarından b�r� değ�ld�r?

A) Problemle �lg�l� b�lg�ler�n toplanması

B) Olası çözümler�n değerlend�r�lmes�

C) Olası çözümler�n uygulanması

D) Olası çözümler�n sentezlend�r�lmes�

E) Problem�n kalıcı olarak çözümlenmes�

7. Düşünme becer�ler� b�rey�n öğrenme, hatırlama, düşünme, mantık yürütme b�leşenler� �le

�lg�l�d�r. Düşünce gel�ş�m� �le �lg�l� olarak çocuklardak� “sezg�sel düşünme” b�ç�m�n�n hang�

yaşlarda görüldüğünü söylemek mümkündür?

A) 4-7 yaş

B) 1-2 yaş

C) 1 yaş

D) 2-3 yaş

E) 5-6 yaş

8. 8) “Seç�c� d�kkat” kavramını açıklayınız.
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Cevap: B�rey d�kkat�n�n çekt�ğ� uyarıcıları seçmekte ve kısa sürel� belleğ�ne aktarmaktadır. Kısa

sürel� bellekte yaşantılar ve �ht�yaçlar doğrultusunda tekrar organ�ze ed�lmekted�r. Yen�den

organ�ze ed�len b�lg�ler uzun sürel� belleğe aktarılmaktadır. Seç�c� d�kkat, duyu organlarına gelen

uyaranlardan b�r şey� seçmekte ve durumunu sab�t tutmaktadır. D�kkat�n kesk�nl�ğ�

odaklanmayı arttırmaktadır. Bu süreçte öneml� ve gerekl� olan b�lg�n�n gereks�z olan b�lg�den

ayırt ed�lmes� b�rey �ç�n öneml�d�r.

9.  B�l�nçl� d�kkat�n amaçlarının neler olduğunu sıralayınız.

Cevap: B�l�nçl� d�kkat�n amaçları;

1. D�kkat b�rey�n çevre �le olan etk�leş�m�n� düzenlemekted�r. Çevres� �le etk�leş�m� düzenlenen

b�rey bulduğu duruma ne kadar uyum sağladığı �le �lg�l� farkındalığını devam ett�rmekted�r,

2. K�ş�l�k yapısı gereğ� kend�n� sürekl� ve sab�t tutmaktadır. Bu durumunu oluşturab�lmek

amacıyla geçm�ştek� yaşantıları �le andak� duyularını b�rb�r� �le �l�şk�lend�rmekted�r,

3. B�rey�n öncek� hatıraları �le anlık duyguları arasındak� bağlantılardan ed�n�len b�lg�ler

öneml�d�r. Bu b�lg�lerle bağlantı kurularak gelecektek� davranışların nasıl olması gerekt�ğ� �le

�lg�l� b�rey�n kontrol ve planlama yapmasını sağlamaktadır

10. Okul önces� dönemde çocuklarla çalışılab�lecek kavramlarla �lg�l� “Temel Düzey

Kavramlar”ın ne olduğunu açıklayınız.

Cevap: Temel Düzey Kavramlar

Bu düzeyde nesneler�n algısal olarak ortaklıkları bulunmaktadır. Nesnelerde kavramsallaştırılan

sınıfın ‘ortalama’ b�r üyel�ğ� söz konusudur. ‘koltuk” temel düzey kavram örneğ�d�r. Çünkü görsel

olarak algılanan ortak özell�kler� bulunmaktadır. Tüm koltukların ortak özell�ğ� olarak oturacak

b�r zem�n�, yaslanacak b�r sırtlığı ve bacakları bulunmaktadır.

CEVAP ANAHTARI

1. b 2. c 3. e 4. a 5. e 6. d 7. a 8. - 9. - 10. -
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7. BİLİŞSEL GELİŞİMİN DİĞER GELİŞİM ALANLARIYLA
İLİŞKİSİ İLE BİLİŞSEL GELİŞİMİ DESTEKLEYEN
YÖNTEM VE YAKLAŞIMLAR

Giriş

Günün sonunda çocuğa sorulacak �lk soru “Yavrum, bugün doya doya oynadın mı?” olmalıdır.

Doğan CÜCELOĞLU

7.1. Bilişsel Gelişimin Diğer Gelişim Alanlarıyla İlişkisi

Çocuğun bütün gel�ş�m alanları bütün olarak düşünülmekted�r. Ps�komotor gel�ş�m, b�l�şsel gel�ş�m, d�l

gel�ş�m� ve sosyal-duygusal gel�ş�m alanlarının arasında yakın �l�şk� olduğunu söylemek mümkündür.

Bebeğ�n doğumundan �t�baren yakın çevres�n� araştırması, öğrenmes� �ç�n b�l�şsel gel�ş�m�n�n normal eğr�ler

arasında olması öneml�d�r. Çocukların gel�ş�mler� �ncelend�ğ�nde, bel�rg�n b�ç�mde d�l gel�ş�m� �le b�l�şsel

gel�ş�m arasında poz�t�f b�r �l�şk� bulunduğu söyleneb�l�r. Bebeğ�n d�l gel�ş�m�n�n normal olab�lmes� �ç�n

öncel�kle b�l�şsel gel�ş�m�nde b�r sorun olmaması gerekmekted�r. Örneğ�n, çocuğun cümle kurab�lmes� �ç�n

öncel�kle kel�me haz�nes�n� gel�şt�rmes� ardından uygun formda söylemes� gerekecekt�r. Çocukların alıcı d�l

ve �fade ed�c� d�l becer�ler�n�n gel�şmes�nde b�l�şsel gel�ş�m�n etk�s� büyüktür. B�l�şsel gel�ş�m, çocukların

fonoloj�, morfoloj�, semant�k, sentaks, pragmat�k g�b� d�l b�lg�s� kurallarına hak�m olab�lmes�n�

desteklemekted�r. Çocukların Türkçe’n�n gramat�k yapısını çözeb�lmes� ve doğru cümle kurab�lmes�

öneml�d�r. Bu durum hem d�l gel�ş�m� hem de b�l�şsel gel�ş�m �l �lg�l� b�r durumdur (Çapan, 1996).

B�rey�n b�l�şsel gel�ş�m� �le motor gel�ş�m� arasında yakın �l�şk� bulunmaktadır. B�rey�n el ve göz

koord�nasyonu gerekt�ren becer�ler� �le b�l�şsel gel�ş�m düzey� arasında öneml� b�r �l�şk�den söz etmek

mümkündür. Y�ne b�l�şsel gel�ş�m �le f�z�ksel gel�ş�m arasında poz�t�f b�r �l�şk� olduğu söyleneb�l�r. Örneğ�n,

çocuğun kalem tutab�lmes� ve semboller� doğru yazab�lmes� �ç�n b�l�şsel gel�ş�m� �le motor gel�ş�m� arasında

�y� b�r koord�nasyonun olması öneml�d�r (Dere, 2019; Duman, 2019).

Sosyal-duygusal gel�ş�m de çocukların b�l�şsel gel�ş�m�nde etk�l�d�r. Vygotsky’e göre okul, çocuğun en

kuvvetl� sosyal bağlarından b�r�d�r. Vygotsky �ler� düzeyde z�h�nsel �şlevler�n sadece okulda

kazanılab�leceğ�n� bel�rtm�şt�r (Yılmaz, 2010). Dolayısı �le b�l�şsel gel�ş�m d�ğer tüm gel�ş�m alanlarıyla

�l�şk�l�d�r ve d�ğer gel�ş�m alanlarından bağımsız olarak düşünmek söz konusu değ�ld�r. Çocukların b�l�şsel

gel�ş�m�n� destekleyen b�rtakım yöntem ve yaklaşımlar olduğunu söylemek mümkündür.

7.2. Bilişsel Gelişimi Destekleyen Yöntem ve Yaklaşımlar: Çocuk Oyunları ile Bilişsel
Gelişimin Desteklenmesi
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Çocukların öğrenme yaşantılarında kullanılab�lecek en etk�l� aracın oyun olduğunu söylemek mümkündür.

Erkeç çocukluk dönem�nde çocukların b�l�şsel gel�ş�m�n� destekleneb�leceğ� en etk�l� yol olduğu söyleneb�l�r.

N�tel�kl� b�r ortamda sunulan zeng�n oyun deney�mler� bebek ve çocukların b�l�şsel gel�ş�m� olumlu yönde

desteklemekled�r. Çocukların yaşlarına göre b�rçok oyun türü bulunmaktadır. Bu oyunlardan b�r� sembol�k

oyunlardır.

7.2.1. Sembolik Oyunlar ile Bilişsel Gelişimin Desteklenmesi

Çocuklar duyu-motor dönem�n�n ardından sembol�k oyunlar oynamaya başlamaktadır. Sembol�k oyunlar

takl�t oyunları olarak tanımlanab�l�r. Sembol�k oyunda, ortamda bulunmayan b�r nesne başka b�r nesne �le

tems�l ed�lmekted�r (Frost, Wortham ve Re�fel, 2012). Çocuklar yaratıcılıklarını ve f�z�ksel becer�ler�n�

sembol�k oyunlar sayes�nde özgürce yansıtab�lmekted�r. Ayrıca anne-baba, öğretmen roller�ne g�rerek

sosyal farkındalık gel�şt�rmekted�r (Aksoy ve Dere Ç��ç�, 2008). Sembol�k oyunun b�rtakım düzeyler� ve bazı

aşamaları.

Tablo 5. Çocuklarda sembol�k oyun gel�ş�m aşamaları (Frost, Wortham ve Re�fel, 2012) ve sembol�k oyunları

destekleme stratej�ler�.

Sembol�k oyun düzey ve aşamaları Destekleme stratej�ler�

Sembol�k oyun önces�

2-12 aylar: Duyu-motor oyunlar

9-12 aylar: Amaçsız oyunlar

Nesneler�n özell�kler� bebeğ�

etk�lemekted�r.

Çocuk nesney� nasıl kullanacağını

anlamaktadır.

Bol materyal ve oyuncak sunun.

Çocuklara fırlatırken, düşürürken zarar vermemes� açısından

sağlam ve güven�l�r oyuncaklar alın.

Çocuklar ağzına kaşık götürüp yemek y�yormuş g�b�, telefonla

konuşuyormuş g�b� yaptığında s�zde oyunlara key�fle katılın.

13-19 aylar: Sembol�k oyun 1. aşama:

Çocuk oyuncaklarla amaçlı oyunlar

oynamaktadır.

Oyuncak bebeğ�ne yemek yed�r�yormuş g�b� yaparken

çocuğunuzu ödüllend�r�n, oyunlarına katılım göster�n.

19-24 aylar: Sembol�k oyun 2. aşama:

Çocuktak� sembol�k düşünce kend�n�n

ve beden�n�n dışına çıkmaktadır.

Çocuk başkalarının oyunlarında rol

almaktadır. Örneğ�n, hayvan, araba

g�b�.

Çocukların yaptığı takl�tler� ödüllend�r�n.

S�z de çocukların oyunlarına takl�tler yaparak katılım göster�n.
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Çocuğun b�l�şsel gel�ş�m� �le �lg�l� olan d�ğer b�r oyun türü “mış g�b�” oyunlar olduğu söyleneb�l�r.

7.2.2. Mış Gibi Oyunlar ile Bilişsel Gelişimin Desteklenmesi

Vygotsky (1998), mış g�b� oyunların 3-4 yaşında ve anaokulları yılları boyunca görülen en baskın etk�nl�k

olduğunu �fade etm�şt�r. Çocukların z�h�nsel gel�ş�m�n�n yanı sıra sosyal ve duygusal gel�ş�m�n� olumlu yönde

destekled�ğ� söyleneb�l�r. Mış g�b� oyunlar sembol�k etk�nl�k olduğu g�b� aynı zamanda sosyal b�r etk�nl�kt�r.

Vygotsky, okul önces� ve �lkokul dönem çocuklarının oynadığı dramat�k ve mış g�b� oyunları �ncelem�şt�r.

Vygotsky, çocukların nesnelerle yaptığı keş�fler�, nesne man�pülasyonlarını, kurallı oyunları ve hareket

etk�nl�kler�n� oyun olarak n�telend�rmemekted�r (Bodrova ve Leong, 2010). Vygotsky’e göre gerçek oyunun

üç b�leşen�n� bulunmaktadır. Bunları şu şek�lde sıralamak mümkündür:

1.Çocuklar hayal� durum yaratmaktadır,

2.Çocuklar oyunlarında roller almakta ve oynamaktadır,

3.Bel�rl� roller tarafından oluşturulan b�r takım kuralları tak�p etmekted�r (N�colopoulou, 2004).

Mış g�b� oyunlarda çocuğun hayal� b�r durumu yaratması söz konusudur. Oyunlar tam olarak kend�l�ğ�nden

gel�şmemekted�r. Rol almanın dışında b�r takım kurallar da bulunmaktadır. Bel�rlenen kurallara uyum

sağlayan oyuncular öneml�d�r (Lu Soo A�, 2007). Vygotsky (2004), b�r oyunda hayal� b�r durum varsa

kurallarının da olduğunu �fade etmekted�r. Bu kurallar, oyunun kend� yapısından kaynaklanan kurallar değ�l

hayal� durumun oluşturduğu kurallardır. Kurallar rol gereğ� ya da oluşturulan hayal� senaryo gereğ� yer

alması gereken b�r takım davranışları �çermekted�r. Oyunlar başladığında kurallar bel�rg�n değ�ld�r. Oyunlar

oynandıkça ve çocuklar oyun esnasında kend� aralarında tartıştıkça oyunun kuralları bel�rg�n hale

gelmekted�r. Hayal� b�r oyunda kurallar olmadan gerçek g�b� davranan b�r çocuktan bahsetmek mümkün

değ�ld�r. Örneğ�n, çocuk şarkıcı rolündeyse ses sanatçısı davranışlarının kurallarını göstermekted�r. Çocuklar

mümkün olduğunca rolden çıkmamaktadır (Hanl�ne, M�lton ve Phelps, 2008). Örneğ�n, oyunda tam�rc� �se ve

arabayı tam�r etmes� lazımsa o rolden kuralları �z�n vermed�ğ� sürece, senaryoda başka b�r durum olmadıkça

çıkmayacaktır. Roller ve kurallar ancak hayal� durumun teması değ�şt�ğ�nde değ�şeb�lmekted�r. Örneğ�n,

öğretmenc�l�k oynayan grup �le doktorculuk oynayan grupların farklı konseptler�, farklı roller� ve farklı

kuralları bulunacaktır. Oyunun kralları çocuklar oyunların kurallarını �hlal etmeye başladıklarında bel�rg�n

olmaya başlamaktadır. Çocuklar oyunlarında g�rd�kler� rollere uygun jest, m�m�k, kostüm, d�l ve davranış

gel�şt�rmel�d�r (Bodrova ve Leong, 2010).

Mış g�b� oyunlar çocukların ortaya çıkmak üzere olan g�zl� olan potans�yeller�n�n serg�lenmes� �ç�n destek

sağlamaktadır. Bu nedenle, çocuklar �ç�n Potans�yel Gel�ş�m Alanı (PGA) oluşturduğu söyleneb�l�r. Çocuklar

oyunlarında gerçek yaşamlarında olduğundan daha �ler� düzeyde davranışlar serg�lemekted�r. Vygotsky,

oyunun gel�ş�m kaynağı olduğunu ve dolayısı �le potans�yel gel�ş�m alanı (PGA) oluşturduğunu �fade etm�şt�r.

Oyunun �çer�ğ�, çocuğun oyunda deney�mled�ğ� ps�koloj�k süreçler ortaya çıkmayı bekleyen becer�ler �ç�n b�r

fırsat yaratmaktadır (Bodrova ve Leong, 2010). Oyunlardak� roller�, kuralları ve mot�vasyonu çocuğun
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PGA’sını en üst düzeye çıkarab�lmes� �ç�n eşs�z fırsatlar sunmaktadır. Örneğ�n, b�r çocuk grubuna bakkal

rolünde oynarken bakkalda satab�lecekler� nesneler�n l�stes� ver�lm�şt�r. Başka b�r grup çocuğa aynı l�ste

deney ortamında ver�lm�şt�r. Bu �k� grupta yer alan çocuklardan, l�stedek� nesneler� hatırlamaları �stenm�şt�r.

Araştırma sonucunda dramat�k oyun oynayan çocukların, deney ortamındak� çocuklardan daha fazla nesne

�sm� hatırladığı bel�rlenm�şt�r (Istom�na, 1977).

Sm�lansky, 2-5 yaşları arasındak� çocukların sosyo-dramat�k oyunlarını gözleyerek �ncelem�şt�r. Yaptığı

gözlemler sonucunda, çocukların oyunlarında gözlemleneb�lecek öneml� öğeler� saptamıştır. Rol oynama,

takl�t, sosyal etk�leş�m, sözel �fade ve sürekl�l�k g�b� sosyo-dramat�k oyun kal�te öğeler� Tablo 6’da ver�lm�şt�r.

Tablo 6. Sara Sm�lansky’n�n sosyo-dramat�k oyun kal�te unsurları (Saçkes, 2013).

Kal�te

unsuru

Tanım

Rol oynama Çocuklar b�r nesnen�n, başka b�r�n�n, b�r hayvanın rolüne g�reb�l�r. Ses�n� ve jestler�n�

uygun kullanarak roller�n� oynar.

Örneğ�n, çocuk b�r astronot takl�d� yapar.

Takl�t

(Hareketler)

Çocuklar takl�t etmek �sted�kler� hareketler� �fade edeb�l�r ve söyled�kler�n� yapab�l�r.

Örneğ�n, ş�md� ayda yürüyüş yapıyorum der. (Jest, m�m�k ve sesler�yle bunu �fade eder)

Takl�t

(Nesneler)

Çocuklar gerçek nesneler� ortamda olmayan başka b�r nesnen�n yer�ne kullanır. (Örneğ�n,

alüm�nyum folyodan kend�ne uzay g�ys�s� yapab�l�r)

Takl�t

(Durumlar)

Çocuklar gerçek olmayan –mış g�b� durumlar uydururlar. (Örneğ�n, uzayda meteor

yağmuru başladı… g�b�)

Sosyal

etk�leş�m

Çocuklar arkadaşları sayes�nde takl�tler�ndek� rol ve hareketler�n� düzenler. (Örneğ�n, b�r

çocuk arkadaşını meteor yağmurundan kurtarmaya geleb�l�r)

Sözel �fade Çocuklar arkadaşlarıyla oynadıklarında ve ya oyun dışı zamanlarda sözel etk�leş�m

kurab�l�rler. (Örneğ�n, evet havalandık, ş�md� uçuyorum. Ş�md� sen� kurtarmaya

gel�yorum?...g�b�. Oynamayan b�r çocuk bu oyuna başka b�r uzay aracıyla katılmak

�steyeb�l�r ve ya kurtarma roket�nde olan başka b�r çocuk olarak cevap vereb�l�r)

Sürekl�l�k Çocukların oyun temaları 5 dak�kadan daha fazla süreb�l�r. (Örneğ�n, b�r çocuk 20

dak�kadan daha fazla astronot olma oyununu oynayab�l�r)
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Çocukların zekâ becer�ler� �le oyunları arasında poz�t�f b�r �l�şk� söz konusudur. Çocukları daha karmaşık,

daha fazla takl�t oyunları oynamaya yönlend�ren çocukların kend� z�h�nsel becer�ler�d�r.

Takl�t oyunları, _mış g�b� oyunlar oynayan çocuklar d�l� daha fazla kullanma, akranlarıyla daha etk�n �let�ş�m

kurma eğ�l�m�nded�r (Öztürk, 2013). Chr�st�e, F�sher, Rub�n, Fe�n ve Vandenberg, çocukların oyunlarıyla

zekâları arasındak� �l�şk�y� araştıran çalışmacılardır. Şaşırtıcı olmayan sonuçlara göre, sürekl� oyun oynayan,

sosyo-dramat�k oyunlarla daha fazla meşgul olan çocukların IQ testler�nde daha yüksek puanlar aldıkları

bel�rlenm�şt�r. Ayrıca, bu tür oyunlar �le d�l veya okuma g�b� d�lle �lg�l� becer�ler arasında da poz�t�f yönde

�l�şk�ler olduğu sonucuna varılmıştır. Şek�l 12’de de görüldüğü g�b� çocukların oyunları �le zekâ, yaratıcılık ve

d�l becer�ler� arasında poz�t�f b�r �l�şk�den bahsetmek mümkündür. Örneğ�n, oyun zekâyı, zekâ da oyunu

etk�lemekted�r. Oyun d�l gel�ş�m�n� desteklemekte, d�l de zekâyı gel�şt�rmekted�r. Gel�şen z�h�nsel becer�ler

daha fazla oyun oynama eğ�l�m� �le devam etmekted�r.

Şek�l 12. Oyun ve z�h�n arasındak� d�nam�k �l�şk� örüntüsü (Öztürk, 2013).

Çocukların başkalarından öğrend�kler�n� serg�lemeler� �ç�n _mış g�b� oyunlar �y� b�r yoldur. Mış g�b� oyunların

çocuklara sunduğu b�r takım katkılar bulunmaktadır. Çocuklar oyunlarının b�rçok bölümünde d�l� yoğun

olarak kullanmaktadır. Örneğ�n, “Merhaba ben�m adım Zeynep” g�b� cümleler� sıklıkla kullanmaktadırlar.

İlerleyen zamanlarda yaşlarına bağlı olarak çocukların oyunlarında kel�me tekrarları, kel�me oyunları

kullandıkları gözlemlenmekted�r (Sm�th, Cow�e ve Blades, 2003). Mış g�b� oyunlar �le çocuklar çevres�nde

olup b�ten�, gündem�nde olan konuları sosyal rollere g�rerek deney�mlemekte ve provasını yapmaktadırlar.

Karşısındak�ne düşünceler�n� �fade etmek ve onları �kna etmek �ç�n kend� yetenekler�ne test etmekted�rler.

Çocuklar end�şe, kaygı, korku, öfke g�b� duygularını hayaller kurarak düzenlemekted�r. Cesur b�r p�lot, mutlu

b�r baba g�b� rollere g�rerek öz denet�m gel�şt�rmekted�r (Berger, 2005).
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Oyunlar çocukların b�l�şsel, d�l ve sosyal becer�ler�n� yansıtmanın yanında, aynı zamanda bu becer�ler�ne

katkılar sunmaktadır. Creasey, Jarv�s ve Berk (1998), anaokuluna devam eden çocukların yap-boz

tamamlama g�b� hayal gücü �çermeyen sosyal oyunlarla –mış g�b� oyunlarını karşılaştırılmıştır. Araştırma

sonucuna göre, sosyo-dramat�k oyunlar çocuklar �ç�n daha �lg� çek�c�d�r. Bu oyunlar sayes�nde b�rb�rler� �le

daha uzun süre etk�leş�m kurmaktadırlar ve daha fazla �şb�rl�ğ� yapmaktadırlar. İlg�nç olmayan b�r başka

sonuç �se, yaşıtlarından daha fazla sosyo-dramat�k oyun oynayan çocuklar öğretmenler� tarafından sosyal

olarak daha yeterl� bulunmaktadır (Connolly ve Doyle, 1984). Ayrıca bu becer�lere ek olarak –mış g�b�

oyunların, bellek, d�kkat, d�l, mantık, hayal gücü ve yaratıcılık g�b� b�l�şsel becer�ler� destekled�ğ�n� söyleyen

çalışmalar bulunmaktadır (Bergen, 2002; Bergen ve Mauer, 2000). Okul önces� eğ�t�m kurumunda çocuklar

zamanlarının büyük bölümünü tek başına _mış g�b� oyunlar oynayarak geç�rmekted�r. Hayal� b�r arkadaşı

olan çocukların kend� arkadaşlarına daha özenl� ve daha naz�k davranışlar serg�led�kler� söyleneb�l�r

(Gleason, 2002). Sosyo-dramat�k oyunlar üst b�l�ş becer�ler� desteklerken çocukların d�l gel�ş�m� �le de

olumlu yönde gel�şt�rmekted�r. Çocukların zamanda sıraya koyma ve �let�ş�m kurma becer�ler�n�n sosyo-

dramat�k oyunlar �le gel�şt�r�leb�ld�ğ�n� söylemek mümkündür (Pellegr�n�, 1980; Pellegr�n� ve Dresden, 1992).

Çocukların _mış g�b� oyunlarının nasıl destekleneb�leceğ� Tablo 7’de ver�lm�şt�r.

Tablo 7. Erken çocukluk dönem�nde –mış g�b� oyunların desteklenmes� (Berk, 2018).

STRATEJİ İÇERİK

Çocuklara

oynayab�lecekler�

yeterl� alan ve oyun

materyal�

sunulmalıdır.

Sunulan yeterl� oyun alanı ve materyal� çocukların oyun oynama fırsatlarını arttırır

ve çatışmayı azaltır.

Çocukların

oyunlarına

müdahale

ed�lmeden

desteklenmel�d�r.

Çocukların oyun konularını seçmeler� �ç�n olumlu model olunmalı, rehberl�k

ed�lmel� ve desteklenmel�d�r. Açık uçlu öner�ler get�r�lmel�d�r. Örneğ�n, yağmur

yağdığında den�zdek� hayvanlar mutlu olur muydu? Çocuklarla canlandırdıkları

karakterler�n duygu ve düşünceler� hakkında konuşulmalıdır. Yet�şk�nler�n bu

yaklaşımı çocukların -mış g�b� oyunları olumlu yönde destekler n�tel�kted�r.

Yet�şk�n�n aşırı kontrollü davranışları �se çocukların yaratıcılığını ve oyunlarından

zevk almalarını engelley�c� n�tel�kted�r.
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Hem gerçek hem de

açık uçlu (net b�r

�şlev� olmayan,

b�rçok amaç �ç�n

kullanılab�lecek

olan) materyaller

sunulmalıdır.

Araba, bebek, çay set�, g�b� gerçek materyaller� çocuklar kend� kültüründe

gözlemled�ğ� g�b� günlük rollerde kullanmaktadırlar. Bloklar, s�l�nd�rler, kağıt

torbalar, kum g�b� açık uçlu materyaller “süper kahraman”, “uzaylı yaratık” g�b�

fantast�k roller�n canlandırılmasına fırsat sunmaktadır.

Çocukların n�tel�kl�

konusu olan –mış

g�b� oyunlarına

�lham verecek,

zeng�n ve gerçek

yaşam deney�mler�

kazanmaları

desteklenmel�d�r.

Yet�şk�nlerle beraber gerçek yaşam deney�mler� yaşayacakları, toplumdak� roller�

gözlemleyeb�lecekler� fırsatlar vermek, çocukların –mış g�b� oyunlarına katacakları

sosyal b�lg� kazanımlarını sağlayacaktır. Telev�zyon �zleme süreler� kısaltılmalıdır.

Özell�kle ş�ddet �çer�kl� programlar kısıtlanmalı. Çocukların oyunlarındak� ş�ddet

unsurlarını sınırlandırmak �y� b�r yaklaşım olacaktır.

Çocukların sosyal

çatışmalarını

olumlu b�r şek�lde

çözmeler� �ç�n

rehberl�k ed�lmel�.

İş b�rl�ğ� sosyo-dramat�k oyunlar �ç�n çok öneml�d�r. Çocukların grup �ç�ndek�

sosyal çatışmaları yapıcı b�r şek�lde çözmeler�ne olanak tanıyın. Bu şek�lde,

yaşıtlarıyla olumlu �l�şk�ler gel�şt�rmeler�ne yardımcı olunab�l�r.

7.2.3. Düşünme Beceri Etkinlikleri ile Bilişsel Gelişimin Desteklenmesi

Çocukların der�n düşünme becer�ler�n� destekleyecek b�rtakım tekn�kler bulunduğunu söylemek

mümkündür. Öncel�kle, çocuklar etk�nl�k planlarken etk�nl�k �le �lg�l� der�n düşünmeler� �ç�n çocuklara yeterl�

süre sunulmalıdır. Ardından, kend� deney�mler�n� hatırlamaları �ç�n çocuklara açık uçlu sorular sorulması

doğru b�r yöntem olacaktır. Bu yöntemle çocuklar daha çok gözlem ve anal�z yapma fırsatı elde edeb�l�rler.

Daha az konuşan çocuklar �se, düşünme ve konuşmalarının desteklenmes� amacıyla daha fazla teşv�k

ed�leb�l�r. Çocukların yaptıklarının anlaşıldığına da�r �puçları, jest ve m�m�kler �ç�n kullanab�l�r. Sınıf

�çer�s�nde çocuklar �lg�nç f�k�rler�n� �fade edeb�lmekted�r. Bu nedenle değ�ş�k ve zıt görüşlerdek� çocuklar �ç�n

taraf tutmanın doğru b�r yöntem olduğunu söylemek mümkün değ�ld�r. Tüm çocukların düşünme

becer�ler�n� destekleyeb�lecek farklı yöntemler�n kullanılması söz konusudur. Öğretmenler; çocukların oyun

oynarken ne yaptıklarını yorumlayab�l�r, onların söyled�kler�n� not alab�l�r. Çocukların planlarını kend�
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f�k�rler� �le b�rleşt�rmeler� �ç�n destekleyeb�l�r. Başladıkları etk�nl�kler� b�r sonrak� günde sürdürmeler� �ç�n

onları cesaretlend�reb�l�r. Bu şek�lde der�n düşünmeler�n� sağlayacak uygulamalarla destek vereb�l�r

(Dağlıoğlu ve Çakır, 2007).

2013 okulönces� eğ�t�m programı çağdaş eğ�t�m anlayışı, kazanım ve göstergeler�, yürütülen etk�nl�kler,

değerlend�rme süreçler� ve çocuklara sağlanan öğrenme ortamları �le çocukların düşünme becer�ler�n�n

gel�şt�r�lmes�ne fırsat sağlayan b�r programdır (Meb, 2013). Okulönces� eğ�t�m programında (2013) yer alan

fen ve doğa, sanat, oyun, okuma yazmaya hazırlık, güne başlama zamanı g�b� etk�nl�kler uygun olarak

planlanıp uygulandığında çocukların düşünme becer�ler�n� desteklemekted�r (Kurşunlu, 2014).

P�aget’e göre çocukların düşünsel özell�kler� gel�ş�m dönemler� bu k�tabın 6. bölümündek� “B�l�şsel gel�ş�m

�le �lg�l� süreçler” konusunda ayrıntılı olarak ele alınmıştı. B�r kere daha kısaca ele alınacaktır. Çocukların

düşünce özell�kler�n�n gel�ş�m dönemler�;

0-2 yaş duyu-motor dönemde; duyusal algıya dayalı öğrenme, takl�t etme, model alma davranışlarının

görülmekted�r.

2-7 yaş �şlem önces� dönem; �k� evrede �ncelenmekted�r. Sembol�k �şlemler dönem�nde

2-4 yaş sembol�k düşünce gel�ş�m� dönem�nde; nesne ve ya durumlar, başka şeyler� tems�l etmekted�r.

4-7 yaş sezg�sel �şlemler dönem�nde; korunum kavramı gel�şmem�şt�r. Nesneler�n tek özell�ğ�ne odaklanılır.

Akıl yürütmeler�n başlaması, nesneler� bel�rl� b�r özell�ğe göre sınıflama ve sıralamada zorluk/güçlük yaşama

(Tuğrul, 2006; Koyuncu Şah�n ve Akman, 2018). Erken çocukluk dönem�nde düşünce gel�ş�m� ışığında b�l�şsel

gel�ş�m� destekley�c� b�rtakım stratej�ler bulunmaktadır.

Tablo 8. Erken çocukluk dönem�nde b�l�şsel gel�ş�m�n desteklenmes� (Frost, Wortham ve Re�fel, 2012).

Duyu-motor dönem�n alt aşamaları Stratej�ler Materyaller

1.Refleksler dönem� (doğumdan b�r�nc� aya

kadar) Emme, yakalama, tutma. vs.

Bebeğ�n hareketler�n�

kısıtlamayan, rahat

hareket edeb�lecekler�

kıyafetler� terc�h ed�n.

Bebeğ�n tepk�ler�ne

olumlu cevaplar ver�n.

Şarkılar söyley�n ve

bebeklerle konuşun.

Bebeğ�n karyolasını ve

yakındak� duvarları çek�c�

şek�lde dekore ed�n.

Görsel nesneler� ve

uyarıcıları bebeğ�n

karyolasına yakın b�r yere

asın.

Uygun zamanlarda müz�k

d�nlet�n.
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2.B�r�nc� döngüsel tepk�ler (1-4 aylar)

Bebekler refleksler�n� çevreler�ne adapte

etmeye başlamıştır (refleksler�n� bel�rl� objelere

adapte ederler. Örneğ�n, emme refleks�n�

meme ucuna veya emz�ğ� emme davranışına

adapte eder)

Eller�yle oynarlar.

Yet�şk�nler� memnun eden davranışlarını tekrar

etmeye başlarlar.

Bebeğ� kucakta

gezd�rerek çevres�n�

tanıması sağlanır.

Bebeğ� farklı

poz�syonlarda taşıyın

ve tutun.

Oyuncaklarını bebeğ�n

göreb�leceğ� ve

er�şeb�leceğ� b�r yere

yerleşt�r�n.

Müz�kal becer�ler� olan

oyuncakları açın.

Beş�k �ç�nde oyunlar

başlatın.

Müz�kl� oyuncaklar,

çıngıraklar.

Bebeğ�n�z�n ağzına

aldığında, tutup

kavradığında, �ç�ne

g�rd�ğ�nde güvenl� olan

oyuncaklar.

3.İk�nc� döngüsel tepk�ler (4-8 aylar)

Nesneler�, oyuncakları, kıyafetler� veya

�nsanları �çeren hareketler� tekrarlar.

Deney�mley�p sonuç aldığı hareketler� tekrar

tekrar yapar. Yet�şk�nler�n olumlu tepk�ler

verd�ğ�n� öğrend�ğ� hareketler� tekrarlar.

Beş�kte oynanan

oyunlara olumlu

tepk�ler ver�n.

Tekrarların yapılmasını

sağlayan oyuncaklar

tem�n ed�n.

Oyuncaklarla

hareketler� başlatın ve

bebekten b�r tepk�

gelmes�n� bekley�n.

Bebeğe cevap olarak

gülümsey�n ve d�ğer

yüz �fadeler�n�

kullanarak cevap ver�n.

Bloklar, oyuncak bebekler,

toplar ve d�ğer oyuncaklar.

Zıt renkler�, farklı sesler� ve

değ�ş�k dokuları olan

nesneler kullanın.



23.03.2020 Bilişsel ve Dil Gelişimi

https://cdn-acikogretim.istanbul.edu.tr/auzefcontent/19_20_Bahar/bilissel_ve_dil_gelisimi/1/index.html 112/296

4.İk�nc� döngüsel tepk�ler�n koord�nasyonu (8-

12 aylar)

Bebek davranışlarını kontrol eder.

Amaçlı davranışlar vardır.

Ortaya çıkan motor becer�ler çocukların

çevreler�ne daha fazla dah�l olmalarını

mümkün hale get�r�r.

Ulaşması mümkün olmayan oyuncaklara

ulaşmaya çalışır.

Saklanan nesneler� almaya çalışır.

Ses�n� duyurmak �ç�n farklı sesler çıkarmaya

çalışarak denemeler yapar.

G�zlenm�ş, battan�yen�n

altına saklanmış

nesneler� bulup ger�

verme oyunları

oynayın.

Oyuncaklar ve görsel olarak

çek�c� nesneler



23.03.2020 Bilişsel ve Dil Gelişimi

https://cdn-acikogretim.istanbul.edu.tr/auzefcontent/19_20_Bahar/bilissel_ve_dil_gelisimi/1/index.html 113/296

5.Üçüncü döngüsel tepk�ler (12-18 aylar)

Yaratıcı davranışlar görülür.

Yen� davranışlar denemek �ç�n farklı yollar

dener.

2 nesney� nasıl kullanacağı �le �lg�l� denemeler

yapar (Farklı nesnelerle kovalara doldurma ve

boşaltma �şlem� yapar, den�ze taşlar atar).

Saklanmış

oyuncaklarla daha

karmaşık oyunlar

oynayın.

“Nerede?” veya

“Bulab�l�r m�s�n?” g�b�

sorular sorun.

Yen� yürümeye

başlayan çocuğun

hareketler�n� �zley�n ve

çabalarını övün.

Su oyuncakları �le

yaratıcı oyunlar

oynayın.

Çocuğun uyuyormuş,

yemek y�yormuş veya

telefonla

konuşuyormuş

şekl�ndek�

davranışlarını takd�r

ed�n.

Battan�yeler, oyuncaklar, d�ş

fırçalama materyaller�, su

oyuncakları, su havuzu, farklı

şek�l ve boyutlardak�

oyuncaklar ve kutular.

6.Z�h�nsel tems�l (18-24 aylar)

Çocuklar problemler� doğru çözme �le

�lg�leneb�l�rler.

Nesne devamlılığını daha �y� kavrar.

Yemek y�yormuş g�b� yaptığı mış g�b� oyunlar

oynar.

Bazı davranışların sonucunun ne olacağını

tahm�n edeb�l�r.

Oyuncakları nasıl

kullandığını

gözlemley�n.

Çocukların �lg�ler�n�

bel�rley�n ve tem�n

ed�n.

Çocukların mış g�b�

oyunlarını

destekleyecek kıyafet,

materyal ve oyuncaklar

tem�n ed�n.

Çocukların hareket gel�ş�m�n�

destekleyecek, çocuğu

oyuna katacak oyuncaklar.

Tam�r aletler�, mandal,

eşleşt�rme, sıralama,

gruplama, ayırt etme, evc�l�k

malzemeler�.



23.03.2020 Bilişsel ve Dil Gelişimi

https://cdn-acikogretim.istanbul.edu.tr/auzefcontent/19_20_Bahar/bilissel_ve_dil_gelisimi/1/index.html 114/296

7.2.4. Kavram Öğretimi ile Bilişsel Gelişimin Desteklenmesi

Çocuklar legoları �le oyunlar oynarken; �nşa etmey�, sayma becer�ler�n�, şek�l-boyutları karşılaştırmayı

öğreneb�lmekted�r. Lego oyunlarında deney�ml� olan çocukların akıl yürütme becer�ler�nde, matemat�k ve

fende daha başarılı olduklarını söylemek mümkündür (Clements ve Samara, 2013). Çocuklar lego oyunları

oynarken mantıksal düşünme becer�ler�n� gel�şt�rmekted�r. Legolarla oynamak çocuğa somut deney�mler

kazandırmaktadır. Ayrıca, matemat�ksel düşünme becer�s� �le mantık becer�s�n� gel�şt�r�r. Lego oyunları

çocuklara; karşılaştırma-sınıflandırma yapma, sayı sayma, şek�ller� tanımlama, parça-bütün �l�şk�s�n�

kavrama becer�ler�n� kazandırdığı söyleneb�l�r (Wellhousen ve K�e�, 2001).

Erken çocukluk dönem�nde; şek�l, sayı, �şlem, ölçüm yapma, zaman, mekânda konum �le bas�t ver�ler�

toplama-değerlend�rme kavramları destekleneb�lmekted�r. Çocukların kavram gel�ş�m�n�n dolayısıyla

b�l�şsel gel�ş�mler�n�n olumlu yönde artırılab�leceğ�n� gösteren çalışmalar bulunmaktadır.

Yağcı (2016), doğa ve çevre temell� etk�nl�kler�n çocukların b�l�msel süreç becer�ler�ne etk�s�n� �ncelem�şt�r.

Araştırma altı yaş grubundan 124 çocuk �le yürütülmüştür. Türkçe, drama, matemat�k ve oyun g�b� etk�nl�kler

b�l�msel süreç becer�ler�n� desteklemek amacıyla b�l�msel yöntemlerle bütünleşt�r�lm�şt�r. Araştırma

sonucunda, okul önces� dönem çocuklarının b�l�msel süreç becer�ler�n�n gel�şmes�nde doğa ve çevre

uygulamalarının olumlu düzeyde etk�s� olduğunu göstermekted�r.

Türkmen ve Topkaç (2015) çalışmalarında okul önces� çocukların b�tk�ler�n büyümes� �le öğrenmeler�ne

öğrenme döngüsü model�n�n etk�s�n� �ncelem�şlerd�r. Araştırmayı altı yaş grubundan 25 çocuk �le yapmıştır.

Araştırmacılar tarafından üç basamaklı olarak tasarlanan öğrenme döngüsü dört ha�ada �k�şerl� gruplara

ayrılmış çocuklara uygulanmıştır. Sonuçlar okul önces� çocuklar �le uygulanan öğrenme döngüsü model�n�n

çocukların kavram gel�ş�m�nde etk�l� olduğunu göstermekted�r.

Bulunuz (2013), okul önces� çocukları �le yaptığı çalışmasında oyun temell� etk�nl�kler uygulamıştır. Oyun

temell� etk�nl�kler sonunda çocukların, yed� b�l�m kavramına (canlı/cansız, renkler, batma/yüzme, su,

mıknatıslar, hava ve yerçek�m�) �l�şk�n algılamalarını �ncelem�şt�r. Araştırma sonucunda oyun temell� b�l�m

etk�nl�kler�n�n çocukların b�l�msel kavramlara �l�şk�n algılamalar gel�şt�rmeler�nde olumlu etk�ler� olduğunu

saptamıştır.

S�ry, Z�egler ve Max (2012), çalışmasında 4-6 yaş çocuklarına dört etk�nl�k uygulamıştır. Bu etk�nl�klerde

çocukların özgürce hareket etmeler�, sorular sormaları ve b�l�m konuşmaları yapmaları desteklenm�şt�r.

Sonuçlara göre, çocukların oyunlarındak� etk�leş�m ve �let�ş�m�n desteklenmes� b�l�msel kavramları

algılamalarını olumlu yönde etk�lemekted�r. Çocukların tanımlama, açıklama, bağlantı kurma ve akıl

yürütme becer�ler� olumlu yönde gel�şm�şt�r.

Young ve Lover�dge (2004), oyunlar �le k�tapları kullanarak 5 yaş grubu çocuklarına sayı becer�ler�n�

gel�şt�rme programı uygulamıştır. Programının etk�s�n� bel�rlemek amacıyla sayı ölçeğ�nden düşük puan

alan 107 çocuğu araştırmaya dâh�l etm�şt�r. Deney grubundak� çocuklara öğretmenler� tarafından oyun ve
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k�taplar �le sayı becer�ler�n� gel�şt�rme programı uygulanmıştır. Kontrol grubundak� çocuklara �se

öğretmenler� tarafından her zamank� eğ�t�m programı uygulanmıştır. Araştırma sonucunda, deney

grubundak� çocukların leh�ne oldukça sürpr�z değ�ş�mler görülmüştür. Oyun ve k�taplarla sunulan sayı

becer�ler�n� gel�şt�rme programının okul önces� dönemdek� çocukların sayı b�lg�s�n�n gel�ş�m�nde olumlu

yönde etk�l� olduğu bel�rlenm�şt�r.

French (2004), çocuklara bütünleşt�r�lm�ş b�l�m ve oyun etk�nl�kler� uygulamıştır. Sonucunda, uygulanan

bütünleşt�r�lm�ş b�l�m ve oyun etk�nl�kler�n�n çocukların d�l becer�ler�n� destekled�ğ�n� bel�rlem�şt�r.

Saracho (1999), çocukların sosyal oyun davranışları �le b�l�şsel üslupları arasındak� �l�şk�y� �ncelem�şt�r. Üç-

beş yaşları arasındak� toplam 2400 çocuğu araştırmaya dah�l etm�şt�r. Çalışmada, çocukların oyun

davranışlarını f�z�ksel oyunlar, �nşa oyunları, dramat�k oyunlar ve kurallı oyun olmak üzere dört kategor�de

değerlend�rm�şt�r. Çocukların b�l�şsel oyun tarzlarını değerlend�rmek �ç�n Goodenough Harr�s Ç�z�m Test�’n�

kullanmıştır. Araştırma sonunda çocukların b�l�şsel üslupları �le oyunları arasında poz�t�f b�r �l�şk� olduğunu

bulmuştur.

7.2.5. Problem Çözme Etkinlikleri ile Bilişsel Gelişimin Desteklenmesi

Çocuklara kend� problemler�n� seçme fırsatı ver�lmel�d�r. Böylece, çocuklar olası çözümler� ve mümkün

olab�lecek yanıtları bulmak �ç�n mot�ve olurlar. Problem durumu b�r bel�rs�zl�k �le başlamaktadır. Çocuklar

�lerleyen süreçlerde karar verme, tahm�nde bulunma ve �nceleme yöntemler�n� kullanmaktadır. Bu süreç

çocuklarda merak uyandırarak araştırma yapma becer�ler�n� gel�şt�r�r (Zembat ve Unutkan, 2003). Problem

çözümüne çocuk etk�n olarak katılmaktadır. Algılama ve akılda tutma becer�ler�n� daha fazla kullanmaktadır.

İler�de karşılaşacakları durumlara hazırlık yaparlar. Ayrıca, sorumluluk duygusu gel�şmekted�r. Öğrenmeye

�lg�yle mot�ve olmaktadırlar. Farklı çözüm yolları bulmaya çalıştıkça bağımsız düşünme becer�s� gel�şt�r�rler.

Başarısız oldukları durumlarda deney�m kazanmış olurlar (Tucker, 2010). Erken çocukluk dönem�nde

problem çözme becer�ler� ve b�l�şsel gel�ş�m �lg�l� araştırmalar bulunmaktadır.

Oğuz (2012), çocukların problem çözme becer�ler�n� �ncelm�şt�r. Bu amaçla anasınıfına devam eden 101 kız,

103 erkek olmak üzere toplam 204 çocuk �le b�r çalışma yapmıştır. Proje Yaklaşımı’nın çocukların problem

çözme becer�ler�ne olan etk�ler�n� �ncelem�şt�r. Çalışmada araştırmacının kend�s� tarafından gel�şt�r�len

Problem Çözme Becer�s� Ölçeğ� kullanılmıştır. Araştırmanın sonucunda, Proje Yaklaşımı’na dayalı eğ�t�m�n

çocukların problem çözme becer�ler� üzer�nde etk�l� olduğu sonucuna ulaşılmıştır.

Şah�n ve Yıldırım (2006), probleme dayalı olarak hazırlanan etk�nl�kler hazırlamıştır. Okul önces� kurumuna

devam 5-6 yaş çocukların çevre koruma b�l�nc�ne olan etk�ler�n� �ncelem�şt�r. Araştırma ver�ler� öntest-

sontest �le toplanmıştır. Ayrıca oluşturdukları f�k�r ve ürünler değerlend�r�lm�şt�r. Çalışmada b�rçok etk�nl�k

tarafından desteklenen örnek olay yöntem� �le hazırlanan “Irmağa D�kkat” �s�ml� h�kâye kullanılmıştır.

Çalışmanın b�r�nc� aşamasında, çevre ve çevre k�rl�l�ğ� �le �lg�l� etk�nl�kler yapılarak çocuklar

b�lg�lend�r�lm�şt�r. İk�nc� aşamada �se çocuklara çeş�tl� çevre k�rl�l�ğ� problemler� ver�lerek bunları nasıl

çözeb�lecekler� sorulmuş, f�k�r ve projeler gel�şt�rmeler� sağlanmıştır. Çevre k�rl�l�ğ� b�l�nc� oluşturmak
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amacıyla, tem�z su kaynaklarının g�derek azalmasına d�kkat çek�lm�şt�r. “Var olan bu kaynaklar nasıl �y�

kullanılab�l�r?” sorusuna cevap aramışlardır. Problem tabanlı öğrenme model� kullanılarak etk�nl�kler

planlanmıştır. Problem çözme yöntem�n�n okul önces� çağındak� öğrenc�ler�n hem f�z�ksel hem de b�l�şsel

becer�ler�n� gel�şt�rd�ğ� sonucuna varılmıştır.

Raman� (2005), �şb�rl�ğ�ne dayalı oyun ve problem çözme etk�nl�kler�n�n etk�ler�n� �ncelem�şt�r. Araştırmaya

dört yaş grubundan 40, beş yaş grubundan 36 çocuk dah�l etm�şt�r. Araştırmada öntest-sontest kontrol

gruplu deneysel desen kullanılmıştır. Uygulamalar, yapı blokları ve öyküler aracılığı �le yapılmıştır. Araştırma

sonucunda büyük çocukların küçük çocuklara oranla çok daha fazla blok kullanarak daha karmaşık yapıları

kısa sürede yapab�ld�kler� görülmüştür. Oyun �le bütünleşt�r�len etk�nl�kler�n �şb�rl�ğ� davranışını olumlu

yönde destekled�ğ� bel�rlenm�şt�r.

Uygulamalar

1.Erken çocukluk dönem�nde b�l�şsel gel�ş�m�n d�ğer gel�ş�m alanlarıyla �l�şk�s�n� �nceleyen basılı, basılı

olmayan ve elektron�k olarak yayımlanan tüm akadem�k çalışmalar (k�tap, makale, tez vd.) okunmalıdır.

2.Erken çocukluk dönem�nde b�l�şsel gel�ş�m� destekleyen yöntem ve yaklaşımlar �le �lg�l� basılı, basılı

olmayan ve elektron�k olarak yayımlanan tüm akadem�k çalışmalar (k�tap, makale, tez vd.) okunmalıdır.

3.Erken çocukluk dönem�nde b�l�şsel gel�ş�m� destekleyen yöntem ve yaklaşımlar �le �lg�l� toplantı,

sem�ner, konferans, sempozyum, çalıştay, kongreler tak�p ed�lmel�d�r.

Uygulama Soruları

1.B�l�şsel gel�ş�m�n d�ğer gel�ş�m alanları �le �l�şk�s� nasıldır?

2.Sembol�k oyunlar �le bebek ve çocukların b�l�şsel gel�ş�m� nasıl destekleneb�l�r?

3.Mış g�b� oyunlar sayes�nde çocukların b�l�şsel gel�ş�m� nasıl destekleneb�l�r?

4.Erken çocukluk dönem�nde düşünme becer�ler� nasıl destekleneb�l�r?

5.Erken çocukluk dönem�nde kavram gel�şt�rme nasıl destekleneb�l�r?

6.Erken çocukluk dönem�nde problem çözme becer�ler� nasıl destekleneb�l�r?

Bölüm Özeti

B�l�şsel gel�ş�m�n d�ğer gel�ş�m alanları �le �l�şk�s�,

Sembol�k oyunları destekleme stratej�ler�,

Mış g�b� oyunları destekleme stratej�ler�,
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Erken çocukluk dönem�nde düşünme becer�ler�n�n desteklenmes�,

Erken çocukluk dönem�nde kavram gel�şt�rmen�n desteklenmes�,

Erken çocukluk dönem�nde problem çözme becer�ler�n�n desteklenmes� konusu ele alınmıştır.
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Ünite Soruları

1. Bebekler sembol�k önces� dönemde hang� aylarda “amaçsız oyunlar” oynamaktadır?

A) 3-5

B) 5-6

C) 6-9

D) 9-12

E) 12-15

2. Sembol�k oyunların “1. Aşaması” hang� aylardır?

A) 3-5

B) 5-6

C) 6-10

D) 10-13

E) 13-19

3. Aşağıdak� maddelerden hang�s� Sara Sm�lansky’n�n sosyo-dramat�k oyun kal�te

unsurlarından b�r� değ�ld�r?



23.03.2020 Bilişsel ve Dil Gelişimi

https://cdn-acikogretim.istanbul.edu.tr/auzefcontent/19_20_Bahar/bilissel_ve_dil_gelisimi/1/index.html 119/296

A) Sembol�k oyun

B) Rol oynama

C) Nesne takl�d�

D) Durum takl�d�

E) Sözel �fade

4. Aşağıdak� maddelerden hang�s� mış g�b� oyunları destekley�c� statej�lerden b�r� değ�ld�r?

A) Çocuklara yeterl� oyun materyal� sunulmalıdır.

B) Çocukların oyunlarına müdahale ed�lmel�d�r.

C) Çocuklara oyun �ç�n yeterl� alan sunulmalıdır.

D) Çocuklara açık uçlu materyaller sunulmalıdır.

E) Çocuklara gerçek yaşam deney�mler� sunulmalıdır.

5. Bebek veya çocuklarda “üçüncü döngüsel tepk�ler” hang� aylar arasında görülmekted�r?

A) 0-6 aylar

B) 6-12 aylar

C) 12-18 aylar

D) 8-12 aylar
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E) 18-24 aylar

6.  İk�nc� döngüsel tepk�ler dönem�nde bebeklere uygulanab�lecek oyun stratej�ler�n� yazınız.

Cevap: İk�nc� döngüsel tepk�ler dönem�nde bebeklere uygulanab�lecek oyun stratej�ler�;

 Beş�kte oynanan oyunlara olumlu tepk�ler ver�n.

 Tekrarların yapılmasını sağlayan oyuncaklar tem�n ed�n.

 Oyuncaklarla hareketler� başlatın ve bebekten b�r tepk� gelmes�n� bekley�n.

 Bebeğe cevap olarak gülümsey�n ve d�ğer yüz �fadeler�n� kullanarak cevap ver�n.

7.  0-1 ay dönem�nde bebeklere sunulab�lecek oyun materyaller�n� yazınız.

Cevap: 0-1 ay dönem�nde bebeklere sunulab�lecek oyun materyaller�;

 Bebeğ�n karyolasını ve yakındak� duvarları çek�c� şek�lde dekore ed�n.

 Görsel nesneler� ve uyarıcıları bebeğ�n karyolasına yakın b�r yere asın.

 Uygun zamanlarda müz�k d�nlet�n.

8. Oyun ve z�h�n arasındak� �l�şk�y� yazınız.

Cevap: Oyun ve z�h�n arasındak� �l�şk�;

Oyun zekâyı, zekâ da oyunu etk�lemekted�r. Oyun d�l gel�ş�m�n� desteklemekte, d�l de zekâyı

gel�şt�rmekted�r. Gel�şen z�h�nsel becer�ler daha fazla oyun oynama eğ�l�m� �le devam

etmekted�r.

9.  Vygotsky’e göre gerçek oyunun b�leşenler�n� yazınız.

Cevap: Vygotsky’e göre gerçek oyunun üç b�leşen�n� bulunmaktadır. Bunları şu şek�lde

sıralamak mümkündür:

1.  Çocuklar hayal� durum yaratmaktadır,

2.  Çocuklar oyunlarında roller almakta ve oynamaktadır,

3.  Bel�rl� roller tarafından oluşturulan b�r takım kuralları tak�p etmekted�r
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10.  Sembol�k oyun ned�r?

Cevap: Sembol�k oyunları takl�t oyunları olarak tanımak mümkündür. Sembol�k oyunda,

ortamda bulunmayan b�r nesne başka b�r nesne �le tems�l ed�lmekted�r.

CEVAP ANAHTARI

1. d 2. e 3. a 4. b 5. c 6. - 7. - 8. - 9. - 10. -
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8. DİLLE İLGİLİ TEMEL KAVRAMLAR

Giriş

D�l, b�reyler�n duygu ve düşünceler�n� �fade etmes�ne yardımcı olan ve semboller�n kullanıldığı kurallar d�z�s�

olarak tanımlanab�l�r. Çeş�tl� düşünceler�, duyguları, tutumları, �nançları, değer yargılarını, anlatma ve

öğrenmede, görüp algılanan, yaşanan olaylarla �lg�l� b�lg�ler�, kültür b�r�k�m�n� aktarma, soru sormak, em�r

vermek, �stekte bulunmak g�b� �şlevler� gerçekleşt�rmede kullandığımız araçtır. Gen�ş anlamda �se d�l,

�let�ş�m� sağlamada araç olarak kullanılan sesler, sembol ve sözcükler g�b� temel b�r�mler� �ç�ne alan

�nsanlara özgü b�r s�stemd�r. Konuşma, d�nleme, yazma g�b� yaşamda öneml� yer� olan �let�ş�m araçlarını

kapsamakta ve temelde �nsanlar arası �let�ş�m� sağlamaktadır. Her d�lde, semboller� b�rleşt�rmek ve yen�

semboller yaratmak �ç�n kurallar vardır. Konuşma d�l�n sese dönüştürülmüş b�ç�m� olarak �fade ed�l�r. Her

d�l�n sesle �fades� vardır. Fakat sesler, d�lden d�le değ�şeb�l�r. Bu bağlamda d�l, �nsana özgü en güçlü �let�ş�m

aracıdır. Toplumsal yapının ve kültürün aktarılması, büyük ölçüde d�le dayandığı g�b�, kavram oluşumu,

düşünme, �l�şk�ler kurma, problem çözme g�b� alanlarda da d�l gel�ş�m� ve b�l�şsel gel�ş�m karşılıklı etk�leş�me

g�rmekted�r. Bütün bunlar d�l�n, çocuğun b�l�şsel ve sosyal gel�ş�m�nde ne denl� öneml� b�r yer kapsadığını

ortaya koymaktadır (Aydın Yılmaz, 2007; Kandem�r, 2016; MEB, 2013; Tem�z, 2002).

Çocuk gel�ş�m� ve eğ�t�m�nde, erken çocukluk eğ�t�m� ve özel eğ�t�m öneml� b�r yer tutar. Çocuğu ve

gel�ş�m�n� b�lmek, �nsanı tanımak olarak n�telend�r�leb�l�r. Yaşamın �lk yıllarında başlayan gel�ş�m, çocuğun

�ler�k� yaşlardak� yaşantısını büyük ölçüde etk�leyecek b�r süreçt�r. İlk yıllar, çocuk gel�ş�m�n�n hızlı olduğu

kr�t�k yıllardır. Bu erken gel�ş�m yıllarında, temel� atılan gel�ş�mlerden b�r� de d�l gel�ş�m�d�r. D�l gel�ş�m�;

sesler�n, kel�meler�n, sayıların, semboller�n kazanılması, saklanması ve d�l�n kurallarına uygun olarak

kullanılmasını �çeren b�r süreçt�r. B�rey�n doğasında d�l �le �let�ş�m kurma, �stekler�n� duygu ve düşünceler�n�

�letme �ht�yacı vardır. D�l gel�ş�m�, doğumdan �t�baren başlar ve yaşam boyu devam eder. D�l ve öğrenme

arasında öneml� b�r �l�şk� vardır. D�l, öğrenmey� kolaylaştırır. Öğrenme sürec�nde �se çocuğun d�l� gel�ş�r. D�l

gel�ş�m�nde, ses�n duyulması ve d�l� kullanab�lecek ortamın bulunması gerek�r. Çocuklar, çevres�ndek�

yet�şk�nler�n konuşmalarını takl�t ederek d�l� öğrenmeye çalışırlar (MEB, 2013).

Çocuğun d�l� kullanmayı öğrenmes�, gel�ş�m�n en öneml� göstergeler�ndend�r. Bel�rl� kurallara dayalı

semboller s�stem�ne d�l, d�l� kullanarak sözlü �let�ş�m kurma yöntem�ne �se konuşma den�r. Gel�ş�m�n doğum

önces�nden başladığı düşünülerek çocuğun, d�l �le �lg�l� becer�ler� bu andan �t�baren öğrend�ğ� kabul

ed�lmekted�r. Çocuğun b�yoloj�k kapas�tes�yle b�rl�kte çevren�n ve eğ�t�m�n d�l gel�ş�m� üzer�nde etk�s�

büyüktür. Bu nedenle çocuğun ana d�l�n� kazanırken geç�rd�ğ� aşamalarda eğ�t�m�n destekley�c� rolünden

yararlanılmalıdır. Okulönces� eğ�t�m�n en öneml� amacı en �y� şek�lde çocuğun konuşulanı anlayab�lmes� ve

konuşab�lmes�n� sağlamaktır. Çocuk seslere alışmada, sesler� kel�melere çev�rmede, kel�meler�n anlamını



23.03.2020 Bilişsel ve Dil Gelişimi

https://cdn-acikogretim.istanbul.edu.tr/auzefcontent/19_20_Bahar/bilissel_ve_dil_gelisimi/1/index.html 123/296

kavramada ve kel�meler�, düşünceler� �fade edeb�lmede becer� kazanmalıdır. Çocuğun �lk dönemlerde

konuşması �ç�n desteklenmes�, araç gereçlerle düzenlenm�ş uygun ortamlar yaratılması, uyarıcılar

sunulması ve etk�nl�kler düzenlenmes� d�l gel�ş�m�n� destekler ve d�l gel�ş�m kapas�teler�n� en üst düzeyde

kullanmalarını sağlar. Çocuklara etk�nl�k hazırlarken gel�ş�m özell�kler�n�, özell�kle de d�l gel�ş�m�n� ve sürec�

b�lmek gerek�r (Uyar, 1995; MEB, 2013).

D�l b�l�mc�lere göre d�l�n, çocuğun gel�şmes�nde öneml� �şlevler� bulunmaktadır. Bu bağlamda d�l�n

fonks�yonları şunlardır:

�Bilişsel açıdan: D�l, arzu ve �stekler�m�z� �fade etmek �ç�n kullanılır. Örneğ�n çocuğun elma �stemes�.

�Duygusal açıdan: D�l, heyecan ve duyguları �fade etmekted�r. Örneğ�n, çocuğun annes�n�n “Ayşe elma

sever”, “Ayşe babasını çok sever” g�b� �fadelerde bulunması ya da çocuğun “Ben res�m yapmayı sev�yorum”

demes� g�b�.

�İlgiler açısından: D�l; olayları, nesneler�n durumunu açıklar. Örneğ�n, çocuğun etk�nl�klerden b�r�n� merak

ed�p, “Bu ned�r?” d�yerek sorup araştırması g�b�.

�Sözel olmayan açıklamalar açısından: İlet�ş�m�n devam ett�ğ�ne �şaret etmes� açısından kullanılır.

Örneğ�n, annen�n “Hımm” demes� g�b�.

�Üstdil (Metalinguistik) açısından: D�l, kend� materyal�n� kend� gel�şt�r�rken en öneml� aracı konuşmadır.

Bu bağlamda d�l�n yapısı hakkında b�l�nçl� olarak b�lg� sah�b� olma, düşünme ve yargıda bulunmayı �çeren

konuşmalardır. Örneğ�n, “Ne söylüyorsun?” den�ld�ğ�nde gel�şt�r�len konuşmalar g�b�.

�İlgi çekicilik açısından: Üstd�l (Metal�ngu�st�k) �şlev�n karşıtıdır. Örneğ�n, çocuğun kend� ağlama ses�nden

zevk alması g�b� (MEB, 2013; Ülgen ve F�dan, 1991).

8.1. Dilin Bileşenleri

D�l, ses, anlam, genel yapı ve günlük kullanımla �lg�l� b�rçok alt s�stemden oluşur. D�l b�lmek bu yönlerden

her b�r�nde �y� olmayı ve onları esnek b�r �let�ş�m s�stem�nde b�r araya get�reb�lmey� gerekt�r�r (Berk, 2013).

İlet�ş�m� sağlayan en büyük araç olan d�l�n gel�ş�m�ne �l�şk�n b�rtakım kavramlar söz konusudur. Bu

kavramlar ses, sıra ve anlam s�stemler�nden oluşan d�l gel�ş�m sürec�n�n anlaşılması noktasında büyük önem

taşır (Aksoy ve Baran, 2017). Bloom ve Lahey d�l� b�ç�m, �çer�k ve kullanım şekl�nde üç temel b�leşene

ayırmışlardır.

Biçim; düşünceler�n karşı tarafın anlayacağı şekle dönüştürülmes�n� sağlayan koddur. D�l�n, d�l b�lg�sel

boyutunu oluşturmaktadır. İfadeler�n b�ç�m� seslere, sözcüklere ya da cümlelere göre tanımlanab�l�r.

İçerik; nesneler, olaylar ve bunlar arasındak� �l�şk�ler� s�mgeleyen sözcükler ve cümlelere karşılık gelen

anlam b�lg�s�n� �çer�r. D�ğer b�r �fadeyle �çer�k, k�ş�n�n evren hakkında ne b�ld�ğ�n�n d�l b�l�msel göster�m�d�r.

Kullanım; d�l�n sosyal bağlamda �let�ş�m amacına uygun olarak kullanımıdır. Kullanım ed�m b�l�m�

kapsamaktadır (San Bayhan ve Artan, 2011).
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D�l gel�ş�m� �le �lg�l� b�leşenler genel olarak aşağıdak� g�b�d�r:

8.1.1. Ses Bilgisi (Fonoloji)

Ses, �ş�tme organımızla duyduğumuz dış �zlen�mler�n b�r bütünüdür. İnsanların b�rb�rler�yle anlaşma

araçlarından en öneml�s� ve gel�şmeye en elver�şl� olanıdır. Konuşma ve d�ller, bu seslerden meydana

gelm�şt�r. Sesler, akc�ğerlerden gelen havanın gırtlaktak� k�r�şlere çarpması ve onları çok hızlı b�r şek�lde

t�tretmes�yle oluşur. Gırtlağın �ç�ndek� ses yarığında �k�s� sağda, �k�s� de solda dört k�r�ş bulunmaktadır.

Bunların dışa doğru olan ç���ne yalancı ses teller� den�r. Asıl sesler� çıkarmaya yarayan k�r�şler �k� taned�r. Ses

çıkarmayı �sted�ğ�m�zde bu �k� k�r�ş b�rb�r�ne yaklaşarak gerekt�ğ� b�ç�mde ger�l�r. Akc�ğerlerden �t�len hava,

bu k�r�şlerde, �steğ�m�ze göre değ�ş�k şek�llerde �nce, kalın, sert, yumuşak, acı, tatlı, korkunç g�b� perdelen�r

(Aksan, 2015; Dem�r, 2006).

Sesler�n oluşumu üç aşamada gerçekleş�r:

a)Soluk verme: Akc�ğerler yeter� kadar havayı sıkıştırarak soluk borusundan ağza doğru �terler. Soluk ver�ş

solunumdan, �steme bağlı oluşu yönünden ayrılır, solunum �steme bağlı değ�l, doğal b�r süreçt�r. Soluk ver�ş

ses�n ham aracıdır, �steme bağlıdır.

b)Selenleşme: Ağza doğru �t�len hava, soluk borusunun sonunda bulunan gırtlakta k�r�şlerle karşılanır,

k�r�şler havanın �tmes�yle t�treş�r. Bunların t�treş�m� de havayı t�treşt�r�r. Böylece hava selen durumuna gel�r.

c)Boğumlanma: Selenleşen hava küçük d�l�n olduğu bölüme geld�ğ�nde, küçük d�l selenleşen havanın

�sten�len b�ç�m� alab�lmes� �ç�n ya burun geç�d�n� kapatıp ağız geç�d�ne ya da büyük d�l �le b�rl�kte ağız

geç�d�n� kapatıp burun geç�d�ne yol ver�r. Selenleşen hava burun boşluğuna g�d�nce gen�z sesler�n� oluşturur.

Ağız boşluğuna g�d�nce, büyük d�l�n kamburlaşması, yayılması, damağa ya da d�şlere dokunması, dudakların

yuvarlaklaşması, düzleşmes�, d�şler�n b�rb�r�ne yaklaşması g�b� durumlar sonucunda boğumlanır. İsten�len

b�ç�m� alır. Boğumlanma, ağzın bell� durumunda d�l sesler�n�n oluşması olarak adlandırılır (Dem�r, 2006).

Çocuklar sesler� çıkarmayı yavaş yavaş öğren�rler. Her b�r ses�n çıkarılması vücudun konuşma �le sorumlu

bel�rl� organlarının karmaşık man�pülasyonlarına bağlıdır. Vücudun konuşma üret�m�nden sorumlu bu

parçalarına “artikülatörler” den�r. Art�külatörler, ön ve arka d�l, d�şler, damak, ses teller� ve akc�ğerler� de
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�çeren konuşma üret�m�nden sorumlu vücut parçalarından oluşmaktadır. Tek b�r ses�n çıkarılab�lmes� �ç�n

bütün bunların b�r harmon� �çer�s�nde kullanılması gerekmekted�r (Traw�ck-Sw�th, 2013).

Tablo 9. Kız ve Erkek Çocuklar İç�n Konuşma Sesler�n�n Kazanımı/ Fonoloj�k Gel�ş�m

Ed�nme

Yaşı

Kızlar Erkekler

3 Yaş P, b, m, w, d, n, k, g, h, ng P, b, m, h, w, d, n, k, t, g

4 Yaş L Ng

5 Yaş J, y Y

6 Yaş Sh, ch, r, zh, f, wh Zh, wh, j

7 Yaş S, z, th, v F, l, r, ch, sh, s, z, th, v

7-9 Yaş Bl, br, dr, fl, dl, kr, pl, skw, sl, str, tr, pr, d�ğer

b�rleş�k sesler

Bl, br, dr, fl, dl, kr, pl, skw, sl, str, tr, pr, d�ğer

b�rleş�k sesler

İlk b�leşen ses b�lg�s� (fonoloj�), b�r d�ldek� sesler�n ve özell�kler�n tanımlanması, hang� sesler�n b�r araya

geleb�leceğ�n� bel�rleyen, konuşma sesler�n�n yapı ve sırasını yöneten kurallarla �lg�l�d�r. Başka b�r �fadeyle

sesb�lg�s� (fonoloj�), b�r d�ldek� konuşma sesler�n�n d�z�sel ve d�z�msel �l�şk�ler�n� bel�rleyen kuralları �çer�r ve

bu d�ldek� dağılım sınırlılıklarını, bu sesler�n hang�ler�n�n anlam taşıdıklarını, nasıl b�r düzende

bulunduklarını �nceler. Sesb�lg�s� b�l�m� ya da sesb�l�m �se, d�l�n konuşma sesler�n�n yapısı, dağılımı ve

sıralanması �le heceler�n şekl�n� düzenleyen kurallarla �lg�l� yönüdür ve sesler�n dağılımı ve d�z�l�ş kurallarını,

genel anlamıyla d�lb�l�m�n b�r alt alanı olarak konuşma sesler�n� b�ld�r�ş�mdek� �şlevler� açısından �nceleyen

b�l�m dalıdır. Konuşma d�l�nde anlamı ayırt etmeye yarayan en küçük ses b�r�mler�, ses s�stemler�n�

oluşturur. Her d�lde çeş�tl� konuşma sesler� ya da fonemler kullanılır. Fonem b�r d�lde var olan ve “s”,”e”,”h”

g�b� anlamdak� b�r farkı �şaret edeb�len en küçük d�lsel ses b�r�m�, ses ya da harf b�lg�s�d�r.

Örnek:

“Ağaç” kel�mes�ndek� her b�r harf ya da ses (A,Ğ,A,Ç) fonemd�r.

Fonemler oluşurken üç aşama görülmekted�r:

a)Gerilme: Konuşma organları �stenen ses� çıkarma durumuna geçer.

b)Duralama: Kısa b�r ger�lme durumunda kalıp �sten�len ses� çıkarır.

c)Çözülme: Organlar görevler�n� b�t�rd�kten sonra gevşeyerek bekleme durumuna geçerler (Dem�r, 2006;

Owens, 2019; San Bayhan ve Artan, 2011).
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İnsanın ses s�stem� ve konuşma düzeneğ� pek çok farklı ses üreteb�lecek kapas�teded�r. Ancak bu seslerden

yalnızca b�r kısmı konuşmada kullanılan seslerd�r. D�llerde pek çok konuşma ses� vardır. Her d�l bunlardan

b�r kısmını, değ�ş�k düzenlemeler �ç�nde kullanılır. Örneğ�n her d�lde 40-50 arasında değ�şen konuşma ses�

kullanılmaktadır. İng�l�zcedek� /th/ ses� Türkçede yoktur, /t/ her �k� d�lde de vardır. Her d�l�n kend�ne özgü ses

s�stemler� vardır. Fonemler aslında çok benzer sesler�n a�leler�d�r. Aynı sesb�r�m�n anlam farkı yaratmayan

ancak aksan farkı yaratan değ�ş�k söylen�ş b�ç�mler�ne “alafon” adı ver�lmekted�r. Alofonlar ya da bu ses

a�leler�n�n b�reysel üyeler� b�rb�r�nden b�raz farklıdır, ancak farklı b�r fonem g�b� ses çıkarmak ve böylece b�r

kel�men�n anlamını değ�şt�rmek �ç�n yeterl� değ�ld�r. B�r çocuk d�l öğren�rken, o d�ldek� sesb�r�mler�n neler

olduğunu, her sesb�r�m�n alafonlarını ve sesb�r�mler�n yan yana gel�şler�n�, d�z�l�şler�n� �lg�lend�ren kuralları

öğren�r. Örneğ�n “l�f” ve “kal” sözcüğündek� “l” ses� farklı sözcüklerde farklı şek�lde söylenmekted�r. Bu

bağlamda çocuklar ses�n akışını duymalıdır. Ses�n akışını algılayan çocuk, bu sesler� küçük parçalara bölerek

kend� d�l�n� oluşturmaya başlar. Ünlü ve ünsüz ses b�r�mler�n�n farklı b�leş�mler hâl�nde kullanılmasıyla

sözcükler meydana gel�r. B�r çocuğun çıkarab�ld�ğ� �lk fonet�k sesler söylenmes� kolay olanlardır ve bunlar

genell�kle “p, b, m, n, d, t” ve sesl� harf olan “a”dır. Genelde �lk bakışta bunlardan yalnızca 3 tanes�n�

kullanab�l�r. Bunlar çevresel etkenlere bağlı olarak çocuktan çocuğa değ�ş�r. Fakat çevresel etkenlere bağlı

kalmaksızın çocuklar genell�kle �lk başlarda aynı sesler� kullanma eğ�l�m� göstermekted�r. Bu nedenled�r k�

anne ve babalar �ç�n kullanılan �s�mler genelde �lk öğren�len sesler� taşımaktadır. Kuzey Amer�ka'da çocuklar

�lk başta “mama” ve “dada”, daha sonraysa “mum” ya da “mom” ve “dad” sözcükler�n� kullanmakladır.

Alman çocuklar genelde “papa” ve “mama”, sonra “vat�” ve “mum” ve en son olarak da “vater” ve “mutter”

demekted�rler. Büyükanneler�n� “opa” ve “oma”, sonra “grossvater” –“grossmutter” d�ye çağırmaktadırlar.

Ç�nl�lerde bu “pa” ve “ma” dır. B�r süre sonra çocuk “k, g, f, w, s” sess�zler�n� kullanmaya başlar. 4-5 yaşından

sonra “j, e, r, h” g�b� daha zor sess�zler� kullanırlar. Bu daha zor fonet�k sesler� kullanmayı başaramayan 2-3

yaşındak� çocuklar daha kolay seslere yönel�rler. Bütün çocuklarda kort�kal gel�şmeler renkle ırk fark

etmeks�z�n benzerd�r ve �lk çıkardıkları sesler de benzerl�k taşır. Çocuklar yaklaşık olarak 2,5 yaşlarına kadar

tüm ünlü ve ünsüz sesler� çıkarab�l�r. Okul önces� yıllarda çocuklar d�l�n bütün sesler�n� henüz

ed�nmem�şlerd�r. Onların tonlaması ve akıcılığı yet�şk�nlere göre daha az gel�şm�şt�r. Fonoloj�, erken

çocukluk dönem�nde aşamalı olarak gel�ş�r ve çocuklar bu dönemde konuşma sesler�n� çıkarmaya

çabalarlar. Bu dönemde çocukların konuşmalarına sert düzeltmeler yapmak ve yen�den başlamaları �ç�n

ısrar etmek çocukların d�l öğrenmeler�ne engel olab�lmekted�r. Tüm sesler�n çıkarılması 7-8 yaşlarına kadar

sürer (Aksoy ve Baran, 2017; Aydoğan, Özyürek ve Gültek�n Akduman, 2017; Berk, 2013; Kandem�r, 2016;

MEB, 2013; Owens, 2019; Topbaş, 2001; Topbaş, 2001; Traw�ck-Sw�th, 2013; Ülgen ve F�dan, 1991).

8.1.2. Biçim Bilgisi (Morfoloji /Yapı)

Sayılara, zamana, duruma, k�ş�ye, toplumsal c�ns�yete, etken ya da ed�lgen çatıya ve başka anlamlara �şaret

eden d�l b�lg�sel bel�rley�c�ler�n kullanımına biçim bilgisi (morfoloji/ yapı bilgisi) adı ver�l�r. B�r d�l�n

sözcükler�n�, sözcük yapılarını, sözcük türetme yollarını, çek�m b�ç�mler�n� �nceleyen d�l b�lg�s� koluna

b�ç�mb�l�m den�r. Sözcüğün anlamlı ve anlamsız ögeler� o sözcüğün b�ç�m�n� (yapısını) oluşturur. Örneğ�n,
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“gözlükler�” sözcüğünden, sondak� “–�, -ler, ve –lük” çıkarılab�l�r, ama ger�ye kalan göz sözcüğünden,

kel�men�n anlam ve yapısı bozulmadan h�çb�r ses (fonem) çıkarılamaz. Dolayısıyla, gözlükler� sözcüğü,

anlamlı b�r bölüm �le anlamlı olmayan “–lük, -ler ve –�” den oluşmuştur. Morfoloj� kel�meler�n �ç

organ�zasyonu �le �lg�l�d�r. Sözcükler�n �çyapılarını �lg�lend�ren kuralları �çer�r. Bu kurallar d�ldek� kök ve

ekler�, bunların b�rleşme şek�ller�n� ve çek�m özell�kler�n� kapsar. Kel�meler morfem adı ver�len b�r ya da

daha fazla küçük b�r�mden oluşur. B�r d�lde anlam taşıyan en küçük b�r�me b�ç�m b�r�m (morfem) den�r. “At”,

“tut”, “yaş”, “le”, “dı” g�b�. B�r morfem, en küçük d�lb�lg�sel b�r�md�r ve anlamı �hlal etmeden ya da anlamsız

b�r�mler üretmeden bölünemez. Bu nedenle, “kuş” tek b�r morfemd�r çünkü “ku” ve “ş” tek başına

anlamsızdır. Eğer kel�mey� “ku” ve “ş” olarak ayırırsak, benzer b�r durum oluşmaktadır, çünkü “kuşta”

“ku’nun” anlamını �çeren h�çb�r şey yoktur ve “ş” tek başına anlamsızdır. Morfemler “at” g�b� tek

sözcüklerden oluşab�leceğ� g�b� kal – dı g�b� farklı morfemler�n b�rleş�m�nden oluşab�l�r. Sadece

b�ç�mlend�rmeler bel�rl� kurallara göre oluşur. “Kal-dı” der�z ama “dı-kal” d�yemey�z. Her b�r fonem yan� ses

b�r araya gelerek b�r hece yan� morfem oluşturur (Aksoy ve Baran, 2017; Berk, 2013; Dem�r, 2006; Owens,

2019).

Örnek:

“AĞAÇ” kel�mes�nde, sesler b�r araya gelerek anlamlı b�r bütün oluşturmuştur. Bu durum “morfem”e örnek

olarak ver�leb�l�r.

Türkçe eklemel� b�r d�ld�r. Başka b�r �fadeyle b�r ya da daha fazla ek anlam değ�şt�rmek üzere sözcükler�n

kökler�ne eklen�r. B�ç�m b�lg�s� (morfoloj� /yapı b�lg�s�), b�r d�ldek� sözcüklerdek� kök ve ekler�, bunların

b�rleşme şek�ller� ve çek�m özell�kler�yle �lg�l�d�r ve kurallı düzenlen�ş b�ç�mler� �le türet�l�şler�ndek� özell�kler�

�çer�r. Türkçe'n�n sözcük üretme kuralları buna örnek olarak göster�leb�l�r. B�ç�mb�lg�s�n�n temel�

b�ç�mb�r�md�r. Tüm d�llerde bel�rl� yapı ve uzunlukta d�z�len sözcükler temelde b�ç�mb�r�mlerden oluşur.

Sesb�r�mler bel�rl� b�r düzen hal�nde yan yana gelerek d�llerde kend� başına anlam taşıyan en küçük b�r�mler�

oluştururlar. İşte bunlara yan� d�l�n anlam taşıyan en küçük b�ç�mb�r�m�ne “morfem” den�r. B�ç�mb�r�m

(morfem), bağımlı ve bağımsız b�ç�mb�r�m olarak 2'ye ayrılır (San Bayhan ve Artan, 2011; Topbaş, 2001).

Kend� başına anlamlı kullanab�len b�ç�mb�r�mlere bağımsız biçimbirim den�r. Bağımsız b�ç�m b�r�mler

serbestt�rler ve tek başına kullanılab�l�rler. Örneğ�n, kuş, at ve mutlu kel�meler� ya da "Oya et ye"

tümces�ndek� kel�meler�n her b�r� tek başına kullanılab�len bağımsız b�ç�mb�r�md�r (MEB, 2013; Owens, 2019;

Topbaş, 2001).

B�ç�mb�r�mler, b�r anlamı aktarmada kullanan ekler de olab�l�r. Bunlar kend� başlarına anlamı olsa da tek

başına kullanılamayan b�ç�mb�r�mler olduğundan bağımlıdırlar. Bağımlı biçimbirim bağımsız olarak �şlev

göremeyen d�lb�lg�sel göstergelerd�r. Bağımsız b�ç�mb�r�m �le ya da d�ğer bağımlı b�ç�mb�r�mlere bağlanarak

kullanılab�l�r. Bağımlı b�ç�mb�r�m örnekler� arasında sırasıyla “-dı”, “-me/ma”, “-sız” ve “–ler/lar”, yan� çoğul

ya da olumsuzluk ekler� sayılab�l�r. Örneğ�n “kuş” bağımsız b�ç�mb�r�md�r. Ama “kuşlar” sözcüğündek� “lar”
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b�r bağımlı b�ç�mb�r�md�r ve yalnız kullanılamaz. Bağımlı ve bağımsız b�ç�mb�r�mler� b�rleşt�rerek, kuşlar ve

mutsuz g�b� kel�meler yaratab�l�r�z. Bağımlı b�ç�mb�r�mler �s�mlere, f��llere ve sıfatlara da ekleneb�l�r (MEB,

2013; Owens, 2019; Topbaş, 2001).

Örnek:

“Oya et ye-me / Oya-nın et-�-n� köpek-ler ye-d�”

-me ek� olumsuzluk, -(n)� ek� a�tl�k, -� ek� durum (hal),-ler ek� çoğul, -d� ek� �se geçm�ş zaman ekler�d�r. Bu

b�ç�mb�r�mler�n d�l b�lg�sel �şlevler� vardır. Her d�lde bağımlı ve bağımsız b�ç�mb�r�mler b�rb�r�ne eklenerek

değ�ş�k anlamda sözcükler oluşturulab�l�r. Kısaca bağımsız b�ç�mb�r�mler kök hal�nde b�le anlamı olan,

bağımsız b�ç�mb�r�mler kök hal�ndek� sözcüklere ekleneb�len b�r�mlerd�r. Bazı d�ller eklemel� d�llerd�r.

Lat�nce, Rusça, Macarca ve Türkçe bu d�llere örnekt�r. Böyle d�llerde pek çok b�ç�mb�r�m yan yana gelerek

oldukça uzun sözcükler oluşturulab�l�r. “Çekoslovakya-lı-laş-tır-a-madı-k-lar-ım-ız-dan mı-sını-z?” buradak�

her b�r ek b�ç�mb�r�md�r (Topbaş, 2001). Çocuklar sözcükler� öğren�p bunların anlamlarını anladıkça bu

sözcüklerle �lg�l� kuralları da öğren�rler (MEB, 2013).

8.1.3. Söz Dizimi (Sentaks/ Tümce Bilgisi/Dizin Bilgisi)

Her sözcük tek başına anlamlıdır; b�r varlığı, b�r kavramı anlatır. Ancak sözcükler tek başlarına duyguları,

düşünceler�, �stekler�, yargıları anlatmaya yetmemekted�r. Tek tek sözcüklerle konuşup anlaşmak mümkün

olmamaktadır. Konuşmayı, anlaşmayı sağlamak �ç�n sözcük d�z�ler� oluşturulur. Bu şek�lde tek başlarına b�r

varlığı, b�r kavramı karşılayan sözcükler, sözd�z�m�nde farklı b�ç�mlerde d�z�ler oluşturarak değ�ş�k anlamlar

ortaya koyarlar. Söz dizimi (tümce bilgisi/dizin bilgisi/ sentaks), sözcükler�n cümleler� oluşturmak üzere

nasıl b�r araya get�r�leceğ�yle �lg�l� kurallar s�stem� ya da sözcükler�n tümceler olarak düzenlenmes�nde

uyulan kurallar olarak tanımlanır. Bunlar sözcük sırası, sözcükler�n cümle �çer�s�nde örgütlenmeler�, cümle

t�pler�, sözcükler arasındak� �l�şk�ler, tümce türler�, sözcük gruplarının ya da öbekler�n�n cümle türler�ne göre

sıralanmaları g�b� kurallardır. Başka b�r �fadeyle sözd�z�m�, d�z�n b�lg�s� ya da sentaks sözcükler�n kurallı b�r

b�ç�mde gramer b�lg�s�ne uygun d�z�l�şler�n� �fade eder. Cümlen�n yapısını oluşturan ögeler�n anlamlı b�r

b�ç�mde b�rleşt�r�lmes� �le �lg�l� kuralları �çer�r. Bu kurallar sözcük, tümcec�k ve yan tümce sırasını bel�rt�r;

cümle kurumu; kel�meler, kel�me sınıfları ve d�ğer cümle öğeler� arasındak� �l�şk�ler� kapsar. Sözd�z�m�, b�r

d�lde hang� sözcük b�rleş�mler�n�n kabul ed�leb�l�r ve d�lb�lg�sel olduğunu, hang�ler�n�n kabul ed�lemez ve d�l

b�lg�sel açıdan yanlış oldukları �ç�n kullanılamayacağını bel�rt�r. B�r cümlen�n şekl� ya da yapısı sözd�z�m�

kurallarına tab�d�r. Söz d�z�m kuralları, her d�l�n kend�ne özgü yapısına göre farklılık göstermekted�r.

Türkçen�n söz d�z�m kuralları, cümle �ç�ndek� ögeler�n yer�n� serbestçe değ�şt�rmeye �z�n ver�r. Bu yüzden

öneml� b�r anlam değ�şmes� genell�kle olmaz fakat k�ş�, zaman ve hâl b�ld�ren bel�rteçler� ve ekler� doğru

yerlerde kullanmak gerek�r. Cümleler genel �şlevler�ne göre düzenlenm�şt�r; örneğ�n b�ld�r�mler �fadeler

yaparlar ve sorgular formda soru cümles� oluştururlar. B�r cümlen�n ana unsurları, her b�r� çeş�tl� kel�me
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sınıflarından (�s�mler, f��ller, sıfatlar ve benzerler�) oluşan �s�m ve f��l �fadeler�d�r (Aksoy ve Baran, 2017;

Banguoğlu, 2015; Berk, 2013; Dem�r, 2006; MEB, 2013; Owens, 2019; San Bayhan ve Artan, 2011; Topbaş,

2001).

Örnek:

“Ayşe ağaca tırmandı” cümles� özne-nesne-yüklem kuralına uygun b�r şek�lde ver�lm�şt�r. Bu kurallarla

kel�meler� b�r araya get�rmek söz d�z�m�ne (tümce b�lg�s�ne/d�z�n b�lg�s�ne/ sentaksa) örnek olarak ver�leb�l�r.

Yukarıdak� örnekte görüldüğü g�b� Türkçe’de tümce yapılan "özne-tümce-eylem" temel alınarak kurulur.

İng�l�zce’de �se “özne-eylem-tümleç” sıralanışı hak�md�r. Söz d�z�m�, hang� sözcük gruplarının ad öbeğ�

olarak kurulab�leceğ�n�, hang� sözcük gruplarının eylem öbeğ� olarak kullanab�leceğ�n� bel�rler. Her tümcede

ad ve eylem öbekler� bulunur. Sözcükler�n bu tümceler �ç�ndek� �şlevler� y�ne kurallarla bel�rlen�r.

Hang�ler�n�n özne, hang�ler�n�n eylem, hang�ler�n�n nesne �şlev� göreb�leceğ� bell�d�r. Her d�lde değ�ş�k tümce

yapıları ve d�z�mler� olab�l�r. Düz tümce, soru tümces�, etken-ed�lgen tümce, dolaylı-dolaysız tümce, devr�k

tümce yapıları söz d�z�l�m� başlığı altında �ncelen�r (Topbaş, 2001).

D�l� tek tek sözcükler değ�l, b�rb�r� �le �l�şk�l� ögeler oluşturur. Bu ögeler�n sıralanışı bell� kurallara bağlıdır.

Sözcükler�n rastgele yan yana get�r�lmes�yle h�çb�r şey anlatılmaz. Onlar b�rb�r�n� bel�rl� kurallar, bel�rl�

bağlantılar �ç�nde �zlerler. D�lb�lg�s�n�n sözcükler�n d�z�l�ş�n� ve bu d�z�l�ş�n kurallarını �nceleyen bölümü olan

sözd�z�m�n�n (tümce b�lg�s�/d�z�n b�lg�s�/ sentaks) çocuklar açısından ed�n�m� de öneml� b�r kazanımdır.

Çocuğun �lk �fadeler� tek sözcükten oluştuğu �ç�n çocuk, söz d�z�m� �le �lg�l� kuralları �k� sözcük dönem�nde

kullanmaya başlar. Çocukların ses gruplarındak� sıraya d�kkat etmes� gerek�r. Eğer sıraya d�kkat etmezse,

cümleler�n anlamları değ�şeb�l�r. Örneğ�n “Ahmet süt �ster.” cümles� sıra değ�şt�ğ�nde “Süt Ahmet �ster.”

şekl�nde anlamsız b�r cümleye dönüşeb�l�r (Dem�r, 2006; MEB, 2013).

8.1.4. Anlam Bilgisi (Semantik)

Anlam bilgisi (semantik) kel�meler�n ve kel�me komb�nasyonlarının anlamını ya da �çer�ğ�n� düzenleyen

kurallar s�stem�d�r ve kel�me, sözcük ya da cümleler�n anlamı, anlam b�lg�s�/ semant�k olarak �fade

ed�lmekted�r (Kandem�r, 2016; Owens, 2019). Sözcükler ya da sözcükler arasındak� �l�şk�ler b�lg�y� ya da

mesajın anlamını ver�r. B�r d�l�n sözcük dağarcığı, �çer�ğ�n gösterges�d�r. Sözcük dağarcığı anlam b�l�m�n

�nceleme konusudur. Anlam b�l�m� �se, konuşma d�l�ndek� kel�melerde anlam yüklemeler�n� �ncelemekted�r.

Sözcük dağarcığı anlam �şlevl� sözcükler ve d�l b�lg�sel �şlevl� sözcükler olmak üzere �k� genel kategor�de

�ncelenmekted�r (Aksoy ve Baran, 2017; San Bayhan ve Artan, 2011).

Örnek:

“AĞAÇ” kel�mes�n�n ya da “Ağaç yaş �ken eğ�l�r.” sözünün anlamı semant�k b�lg�s�d�r.

Anlam b�lg�s� (semant�k), k�ş�n�n deney�mler� ve b�lg� b�r�k�m� �le yakından �lg�l�d�r. Anlam, d�l� kullanmanın

can damarıdır. Anlam, sesler�n sembol aracılığıyla nesne ve olaylarla �l�şk�s�n� bel�rler. Sözcükler, bell� b�r

anlamı �fade etmek �ç�n kullanılır (MEB, 2013). Anlam öğrenme karmaşık b�r süreçt�r. Sözcükler her d�lde
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h�yerarş�k olarak yapılanır ve anlam ağları �le b�rb�r�ne bağlanır. Nesneler b�r araya gelerek nesneler sınıfını

oluşturur. Örneğ�n hayvanlar den�ld�ğ�nde, tüm hayvanlardan söz ed�l�r; ama b�r köpek bel�rl� b�r hayvanı

�fade eder. Nesne b�lg�s� d�l�n �çer�ğ�ne a�t b�r sınıflandırmadır. Nesne �l�şk�ler� �k� nesne arasındak� �l�şk�y�

bet�mler. “Bu top” denerek topun kend�s�ne gönderme yapılır. “Kırmızı top, büyük top” nesnen�n n�tel�ğ�

hakkında b�lg� ver�r. “Elma yed�m” tümces�nde nesne �le yapılan b�r eylem vardır. Dolayısıyla nesne �le olay

arasında b�r �l�şk� kurulmaktadır. Sözcük dağarcığının gen�şlemes� kavramsal sınıflandırmalara ve

genellemelere yol açar. Örneğ�n ked�n�n b�r hayvan olduğunun b�l�nmes�, ked� sözcüğü duyulduğunda onun,

canlı, evc�l ya da vahş�, m�yavlayan b�r hayvan olduğunun anlaşılmasını sağlamaktadır (Topbaş, 2001).

Küçük çocuklar b�r sözcüğü �lk kez kullandıklarında, bu genell�kle yet�şk�nler�n kullandığı anlama

gelmemekted�r. Çok yönlü b�r sözcük b�lg�s� gel�şt�rmek �ç�n, okul önces� dönemdek� çocuklar, b�nlerce

sözcüğün anlamını saflaştırmak ve onları ayrıntılı b�r �l�şk� ter�mler ağı �çer�s�nde bağlantılandırmak

zorundadır (Berk, 2013). Çocuk, d�l� anlamlı kullanmaya başladığında, bel�rl� durumlar ve nesnelerle kend�

düşünceler� arasında anlamlı �l�şk�ler kurar. Sözcük ve cümleler� bell� anlamlar oluşturmak üzere kullanır.

Çocuk, b�l�şsel kavramları kazandıkça, d�l�n anlam b�lg�s� yönü de zeng�nleş�r (MEB, 2013), çocuklar

sözcükler� anlamlı b�ç�mde b�r araya get�r�r ve değ�şt�r�rler (Berk, 2013). Okulönces� dönemde çocuklara

sunulacak yaşantı zeng�nl�ğ� onların dünya ve evren b�lg�s�n�n artmasını ve sözcük dağarcıklarının

gen�şlemes�n� sağlar. Eş ve zıt anlamlı sözcükler� çok anlamlı sözcükler, mecaz anlam, dey�mler, metafor�k

anlamlar d�l�n �çer�ğ�ne a�t b�lg�y� s�mgeler. Tüm bu sözcükler b�rleşerek tümceler� sonrasında daha büyük

met�nler� oluşturur. Böylece evrene �l�şk�n kurgulamalar farklı tümcelerle anlatılab�l�r. Bütün bu b�lg�ler

çocuklara günlük yaşantıda etk�leş�m sırasında sohbet, anlatı konuları aracılığıyla sunulur. Bu süreç zaman

�ç�nde öğren�l�r (Topbaş, 2001).

8.1.5. Kullanım Bilgisi (Pragmatik /Edim Bilgisi)

D�l� başkalarını etk�lemek ya da b�lg� aktarmak �ç�n kullandığımızda, pragmat�kler� kullanırız. Kullanım

b�lg�s�, d�l�n bağlam �ç�nde �ncelenmes�d�r ve toplumsal amaçlara ulaşmak �ç�n kullanılan b�r �let�ş�m aracı

olarak d�le yoğunlaşır. Başka b�r �fadeyle kullanım bilgisi (pragmatik /edim bilgisi), uygun ve etk�l� �let�ş�m

kurma kurallarıyla �l�şk�l�d�r ve d�l�n yapılandırılma b�ç�m�nden z�yade d�l�n �let�ş�m kurmak �ç�n nasıl

kullanıldığı �le �lg�len�r (Berk, 2013; Owens, 2019). Kullanım b�lg�s� (ed�m b�lg�s�/pragmat�k), d�l�n sosyal

bağlamda bell� b�r amaca yönel�k �şlev� ve �let�ş�m amacına uygun kullanımına a�t b�lg�d�r. D�l�n kullanımı,

ed�m b�l�m�n�n �nceleme alanıdır. B�reyler�n d�l�n bu �şlev�ne a�t b�lg�s�ne ed�m b�lg�s� den�r. Bu

tanımlamadak� anahtar sözcükler; sosyal bağlam ve d�l�n �şlevler� ya da �let�ş�m amaçlarıdır (Topbaş, 2001).

Bu b�leşen sıra �le konuşma, konuşmayı başlatma, konuşmayı aynı konuda devam ett�rme ve b�t�rme,

zaman, durum ve konuya uygun konuşma ve anlatım becer�ler� g�b� konuları �çermekted�r (San Bayhan ve

Artan, 2011).

Kullanım b�lg�s� (pragmat�k/ ed�m b�lg�s�) aşağıdak�lerden oluşur:

■ İlet�ş�m n�yetler� ve bunları gerçekleşt�rmen�n b�l�nen yolları.
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■ Konuşma �lkeler� ya da kuralları.

■ Anlatım ve şakalar g�b� söylem türler� ve bunların yapılandırılması (Owens, 2019).

Toplumun bel�rl� kes�mler�nde d�l� kullanma b�ç�mler�n�n, çoğunun öğrenme yaşamında bel�rl� b�r yer� vardır.

K�ş�n�n toplumda yer�n� alab�lmes� kend�ne güven, kend�n� �fade, düşünme, anal�z etme, nedenler�

araştırma, mantık yürütme, b�r �şe g�r�şmeden önce karar verme, sonuçları hakkında tahm�nde

bulunab�lme, kend� sorunları �le başa çıkab�lme g�b� süreçlere katılımı �le değerlend�r�leb�l�r. O halde

toplumsal kurallar, nasıl d�l kazanacağımızı bel�rler. Bunların gel�şmes� �ç�n d�l� kullanmaktadır ve çocukları

�ç�n yet�şk�nler�n bu konuda rolü büyüktür. Dolayısıyla d�l�n kullanımı, sosyal becer�ler�n gel�ş�m� �le

yakından �lg�l�d�r. D�l� b�lmek demek, o d�lle neler yapılab�leceğ�n� b�lmek demekt�r (Topbaş, 2001).

D�l�n d�ğer b�leşenler�nden daha başarılı kullanım b�lg�s�, kültürün ve b�reyler�n anlaşılmasını gerekt�r�r.

Geçerl� olab�lmes� �ç�n konuşmanın uygun k�ş� ve koşulları �çermes�, tüm katılımcılar tarafından eks�ks�z ve

doğru b�r şek�lde yürütülmes� ve tüm katılımcıların uygun n�yetler�n� �çermes� gerek�r. “Çörek alab�l�r m�y�m,

lütfen” sadece s�z� gerçekten anlayab�lecek b�r�yle ve çörekler�n bulunduğu b�r yerde konuşurken geçerl�d�r

(Owens, 2019). Günlük yaşamda �stekler� b�ld�rmek, sevg�m�z� söylemek b�lg� aktarmak, öğrenmek,

başkalarını kontrol etmek g�b� pek çok amaçla d�l kullanılır. Dolayısıyla, d�l�n �şlevler� �let�ş�m amaçlarımıza

h�zmet eder. Sosyal bağlam, �nsanların aynı ya da değ�ş�k amaçlara ulaşmak �ç�n d�l�n b�ç�msel seçenekler�

arasından nasıl seç�m yaptıklarını bel�rt�r. D�l� kullanma başkalarıyla etk�leş�mde bulunarak oluşagelen

sosyal �çer�kl� b�r süreçt�r. Bu süreçte anlamı paylaşma, paylaşımda etk�l� olma öneml�d�r. Bu da d�lsel ve

d�lsel olmayan bağlamı, bağlamda yer alan konuşmacıları, durumları d�kkate almayı gerekt�r�r. D�nley�c�

hakkında b�lg�, onların gereks�n�mler�n� göz önüne alma, d�nley�c�n�n konu hakkında b�lg�s�n�n olup

olmadığını anlama mesajın b�ç�mlenmes�ne yol göster�r (Topbaş, 2001). Dolayısıyla, b�rey�n sam�m� ve resm�

olduğu k�ş�lerle kullanacağı d�l�n b�ç�mler�n�n nasıl olması gerekt�ğ�n� b�lmes� ve buna göre k�m�nle, nerede,

ne zaman, ne şek�lde konuşacağını öğrenmes� kurulacak etk�leş�m�n d�nam�ğ�n�n bel�rlenmes�nde oldukça

etk�l�d�r (Aksoy ve Baran, 2017).

D�nley�c�n�n kafa sallaması göz kontağı kurma ve d�ğer f�z�ksel hareketler� mesajın sürdürülmes�nde etk�l�d�r.

O halde, �let�ş�m sürec�nde göz kontağı kurma, konum, d�nleyen�n yüz ve eylemsel �fadeler�n� yorumlayarak

d�kkate alma, konuyu sürdürme ve bunlara göre mesajı yen�den düzenleme, d�l kullanımının d�lsel olmayan

d�ğer yönüdür. D�lsel olmayan kurallar, sözsüz �let�ş�m b�ç�mler�, d�llere, kültürlere, sosyal konuma, rollere

hatta c�ns�yetlere göre farklılık göster�r. Türkler arasında selamlaşırken öpüşme öneml�d�r ancak İng�l�zler

çoğunlukla sadece el sıkışırlar. Sam�m� b�r k�ş�yle kullandığımız konuşma b�ç�m�yle, resm� b�r k�ş�yle

konuşurken kullandığımız b�ç�m arasında fark vardır. Söz gel�m� d�l�n k�barlık �mler�n�n nerede, ne zaman ve

nasıl kullanılacağına da�r b�lg�n�n kazanılması gerek�r. Ne zaman ve nerede sen ya da s�z d�ye h�tap

ed�leceğ�n�n b�l�nmes� gerek�r. B�ç�m dend�ğ�nde sadece sözcükler ve yapıları değ�l, farklı söylen�ş ve anlatım

türler� de akla gelmel�d�r. Konuşmacı mesajını gönder�rken, hang� bağlamda hang� b�ç�m� kullanırsa daha
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�şlevsel olacağına karar ver�r. Bu durum etk�leş�m�n d�nam�ğ�n� bel�rler. Anne babamızla konuştuğumuz g�b�

öğretmenler�m�zle, arkadaşlarımızla konuşamayız. Sevg�m�z� bel�rt�rken b�le çocuğumuza, annem�ze,

babamıza, eş�m�ze farklı b�ç�mler kullanırız (Topbaş, 2001).

Kullanım b�lg�s� (pragmat�k /ed�m b�lg�s�) b�leşen� sıra �le konuşma, konuşmayı başlatma, konuşmayı aynı

konuda devam ett�rme, b�t�rme, zaman, durum ve konuya uygun konuşma ve anlatım becer�ler�n� �çer�r.

Çocuklar konuştukları k�ş�ye bağlı olarak, farklı sözcükler� kullanmayı ve sorulara farklı tepk� vermey� erken

yaşlardan �t�baren öğrenmeye başlar (MEB, 2013). Başarılı b�r b�ç�mde konuşab�lmek �ç�n, çocuklar sırayla

konuşmalı, aynı konu üzer�nde kalmalı ve anlamlarını açıkça ortaya koymalıdır. Ayrıca, jestler�n, ses�n

tonunun ve bağlamın anlamı nasıl farklılaştırab�leceğ�n� de anlamak durumundadır. Çocuklar, sözlü

selamlaşmalar ve hoşça kal dey�p ayrılmalar g�b� bel�rl� etk�leş�m alışkanlıklarını ed�nmek zorundadır. Yaş ve

konumda farklılıklar g�b� öneml� toplumsal �l�şk�ler� bel�rtmek �ç�n konuşmalarını uyarlamalıdırlar. Ayrıca,

kültürler�n konuşmaya �l�şk�n anlamlı deney�mler�n� başkalarıyla paylaşma b�ç�m�n� de kavramak

zorundadırlar (Berk, 2013).

3-6 yaş arası okul önces� dönemde en bel�rg�n d�l gel�ş�m� başkalarını etk�lemek �ç�n kel�meler� ve cümleler�

kullanab�lme becer�s�d�r. Her kültür, d�l�n sosyal kullanımı �ç�n kurallara sah�pt�r. Bunların b�rçoğu da okul

önces� yıllarda kazanılmaktadır. Sosyal kurallardan bazıları nezaket, d�nley�c�n�n anlayacağı şek�lde

konuşmak, sıra beklemek, konuşkanlık ve duruş ya da beden d�l�d�r. Nezaket; konuşurken d�nlemek, r�ca

etmek, çok ısrarcı olmamak, sorulara yanıt vermek, dostça olmayan �steklerde bulunmamayı

kapsamaktadır. Örneğ�n b�r çocuk öğretmen� �le konuşurken “bana b�raz daha boya ver!” yer�ne “b�raz daha

boya alab�l�r m�y�m?” r�casında bulunur. Okul önces� dönemde çocuklar bu kuralları öğrenmekle kalmayıp

aynı zamanda yet�şk�nlerle ve kend� sosyal statüler�nden büyük arkadaşları �le sohbet ederken bu kuralları

uygularlar. Akranları ya da kend�ler�nden küçüklerle konuşurken �se daha az nezaket kurallarına uyarlar. Bu

bağlamda okul önces� dönem çocukları kend� pragmat�k stratej�ler�n� d�nley�c�n�n sosyal statüsüne göre

adapte edeb�l�rler. B�r başka sosyal kural d�nley�c�n�n anlayacağı şek�lde konuşmaktır. Burada çocuk d�l�n�

d�nley�c�n�n bakış açısına göre ayarlar, ver�lmek �stenen mesajı açıkça bel�rt�r ancak okul önces� dönemdek�

çocukların d�nley�c�n�n bakış açısını öğrenmeler� �ç�n çok çaba sarf etmeler� gerekmekted�r. Bu bağlamda

okul önces� dönemdek� çocukların �let�ş�mler�n� tamamen d�nley�c�n�n perspekt�f�ne göre uyarlayamadıkları

söyleneb�l�r. Sıra beklemek �se, konuşmacının sırayla konuşmasını gerekt�rmekted�r. Bu durum d�nley�c�ye

yanıt verme hakkı tanır. Konuşkanlık, konuşmacının doğru m�ktarda konuşup, rahatsız ed�c� sess�zl�kten

kaçınmasını, duruş/beden d�l� �se, konuşmacının konuşma sırasında göz kontağı kurması, gülümsemes� g�b�

durumları kapsamaktadır (Traw�ck-Sw�th, 2013). Özetle, ed�mb�lg�s� günlük yaşam d�l�m�zd�r. Bu,

konuşmanın amacına ve ortamın bağlamına uygun olarak sosyal ve b�l�şsel düzeyde davranışların seç�m� �le

etk�l� olur. Sıra alma, söyleş�y� başlatma, sürdürme, konu açma ve düzeltme kuralları ed�mb�lg�s�n�n

konusudur. Nerede, ne zaman, k�m�nle �let�ş�m kuracağımıza göre seç�m yapar, d�nley�c�den aldığımız dönüt

doğrultusunda d�l kullanımımızı yönlend�r�r�z (Topbaş, 2001).
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Semant�k

Morfoloj�

Sentaks

Fonoloj�

Pragmat�k

Şek�l 13. D�l�n B�leşenler�

D�l�n tüm b�leşenler�n�n b�rb�rler�yle �l�şk�l� olduğu düşünüldüğünde, d�l s�stem�n�n karmaşıklığı

anlaşılmaktadır. D�l� öğrenmek �ç�n d�l�n ses s�stem�n�n (fonoloj�), sözcükler� oluşturmak �ç�n kök ve ekler�

b�rleşt�rme kurallarının (morfoloj�), sözcükler�n nesneler, eylemler ve günlük yaşamdak� �l�şk�ler�

gösterd�ğ�n�n, düşünceler� �fade etmeye �l�şk�n kurallarının (anlamb�l�m), cümleler oluşturmak �ç�n

sözcükler�n b�rleşt�r�lmes� �le �lg�l� kuralların (söz d�z�m) ve b�r şey �stemek, soru sormak g�b� çeş�tl� amaçlar

�ç�n d�l�n kullanımı �le �lg�l� kuralların (kullanım b�l�m) öğren�lmes� gerekmekted�r (San Bayhan ve Artan,

2011).

8.2. Dil Gelişiminde Temel Kavramlar

D�l gel�ş�m�n� anlayab�lmek ve destekleyeb�lmek �ç�n aşağıdak� temel kavramların b�l�nmes�nde yarar vardır.
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8.2.1. Morgem (Tek sözcük)

D�l gel�ş�m�nde “tek sözcük” evres� olarak b�l�nen evre �çer�s�nde çocukların tek kel�me �le b�rden çok şey

anlatmak �stemeler� “morgem” olarak adlandırılmaktadır. Kullanılan kel�men�n herkes tarafından b�l�nen ya

da kabul ed�len b�r kel�me olmasına gerek yoktur. Çocuk kend� oluşturduğu ses d�z�ler�n� de morgem olarak

kullanab�l�r.

Örnek:

2 yaşındak� İrem çok sevd�ğ� köpeğ� kastederek “hav” demekted�r (Aksoy ve Baran, 2017).

8.2.2. Telegrafik Konuşma

Çocuk �k� kel�mey� yan yana get�rerek kullanmaya başlar ve b�r şeyler anlatmaya çalışır. Bu özell�k, �k� sözcük

evres� olarak b�l�nen evre �çer�s�nde gözlemlen�r. Yalnızca mesajı �letmek �ç�n gerekl� olan kel�meler� �çeren

erken sözcükler� kapsamaktadır ve daha az öneml� olan kel�meler “telegraf�k konuşmada” atlanmaktadır

(Aksoy ve Baran, 2017; Traw�ck-Sw�th, 2013).

Örnek:

B�r çocuğun “araba yolun aşağısına doğru g�tt�” anlamında “araba g�tt�” �fades�n� kullanması ya da 2,5

yaşındak� Ahmet’�n “annes�ne anne bana su ver�r m�s�n?” demek yer�ne “Anne su” demes�.

8.2.3. Aşırı Kurallaştırma

Çocuğun b�r olay ya da kavramla �lg�l� öğrenm�ş olduğu b�r kuralı, bu olay ya da kavrama �l�şk�n �lg�l�/ �lg�s�z

ayrımı yapmaksızın, tüm durumlara genellemes� ya da normalde olduğundan çok daha fazla anlamı

bel�rtmek �ç�n kullanmasıdır.

Örnek:

B�r çocuğun “araba” kel�mes�n� sadece arabalar �ç�n değ�l “kamyon, traktör” ve hatta “çocuk arabaları” �ç�n

kullanması ya da “baba” kel�mes�n� yet�şk�n erkek, postacı, amca/dayı ya da doktor �le �let�ş�m kurarken

söylemes�. Ayakkabı satan k�ş�ler �ç�n “ayakkabı” kel�mes�ne “-cı” ek� ekleyerek “ayakkabıcı” yapıldığını

öğrenen çocuk, bu kuralı manavcı, bakkalcı, öğretmenc�, berberc� şekl�nde kullanmasıdır (Aksoy ve Baran,

2017; Aydoğan, Özyürek ve Gültek�n Akduman, 2017; Traw�ck-Sw�th, 2013).

Çocuklar kel�mey� farklı kavramlar �ç�nde duyup kullandıkça daha doğru b�r anlam yapılandırırlar ve aşırı

kurallaştırmadan uzaklaşırlar (Traw�ck-Sw�th, 2013).

8.2.4. Eksik Kurallaştırma

Çocuğun b�r olayla �lg�l� öğrend�ğ� kuralları, sadece o olayla sınıflandırmasıdır. Bu yönüyle aşırı

kurallaştırmanın ters� olarak kabul ed�leb�l�r. Eks�k kurallaştırma �le “özelden özele akıl yürütme” arasında

yakın �l�şk� vardır. Erken dönemlerde görülen egosant�r�zm eks�k kurallaştırmanın sebepler�nden b�r� olarak
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görülmekted�r (Aksoy ve Baran, 2017; Traw�ck-Sw�th, 2013).

Örnek:

Çocuk “ayakkabı” kel�mes�n� sadece kend� ayakkabıları �ç�n kullanır ve d�ğer ayakkabılar �ç�n bu kel�mey�

kullanmaz. Ya da çocuk �ç�n “kap” kel�mes� sadece kend� kırmızı su kabı anlamına gelmekted�r, d�ğerler� �ç�n

“kap” kel�mes�n� kullanmayı terc�h etmez. B�r başka örnek �se beş yaşındak� Al� üst kat komşusu Ayşe

hanıma “m�saf�r” demekted�r. B�r gün alt kat komşusu Sev�nç Hanım gel�nce, annes�n�n onca sözüne karşın

Sev�nç hanımı “m�saf�r” kabul etmez.

Çocuğun d�l� kullanma �le �lg�l� tecrübes� arttıkça eks�k kurallaştırmadan uzaklaşarak kel�melere kademel�

olarak daha zeng�n anlamlar atamaktadır (Traw�ck-Sw�th, 2013).

8.2.5. Alıcı (Reseptif) Dil

Sözel uyaranların duyu-s�n�r ağı ve �ş�tsel algısal süreçler aracılığı �le alınması ve anlaşılması olarak

tanımlanmaktadır. Alıcı d�l, çocuğun çevres�ndek� k�ş�ler�n d�l�n� anlama becer�s�d�r. Bu becer� çeş�tl�

etk�nl�klerle artırılab�lmekted�r. Ayrıca, çocuğun bu becer�ye dayanarak, yen� kel�me öğrenmedek� �stekl�l�ğ�

de alıcı d�l kapsamında değerlend�r�leb�l�r. Eğer çocuk yen� b�r sözcük öğrend�ğ�nde, �lg�l� olab�lecek d�ğer

sözcükler� de öğrenmek �st�yorsa alıcı d�l becer�s� gel�şm�şt�r. Alıcı d�l, çocuğun d�l� öğrenmeye ne kadar

�stekl� olduğunu göster�r. Örneğ�n; 8 aylık b�r bebeğe annes� “Havhav nerede?” ded�ğ� zaman muhtemelen

odanın �ç�nde a�len�n evc�l köpeğ�ne bakacaktır. Bebekler henüz bütün bu sözcükler� kend� konuşmalarında

�fade edememeler�ne rağmen “Bana k�tabını get�r.” ya da “Lambaya dokunma.” g�b� b�rçok bas�t yönergey�

anlayab�l�rler (Aksoy ve Baran, 2017; Aydoğan, Özyürek ve Gültek�n Akduman, 2017; San Bayhan ve Artan,

2011).

Örnek:

Çocuğun önüne konulan farklı renktek� legolar arasından �stend�ğ�nde kırmızı renkte olanı göstermes� ya da

"Ked� nasıl ses çıkarır?" d�ye sorulduğunda "m�yav" ses�n� çıkarması olarak açıklanab�l�r (Aksoy ve Baran,

2017).

8.2.6. İfade Edici (Ekspresif) Dil

Duyu-s�n�r ve motor s�n�r �şlevler (nefes alma, ses çıkarma, rezonans, art�külasyon mekan�zmaları g�b�) �le

z�h�nsel kavramların b�r ses �mges� aracılığı �le �fades�d�r (Aydoğan, Özyürek ve Gültek�n Akduman, 2017).

İfade ed�c� d�l, çocuğun kend�s�n� anlatab�lme becer�s�d�r. Yan� �fade ed�c� d�l�n gel�şmes�n�n (çocuğun

kend�s�n� etk�n b�r şek�lde �fade edeb�lmes�n�n) ön koşulu, alıcı d�l�n�n gel�şm�ş olmasıdır. Alıcı d�l yetenekler�

yeter� kadar gel�şmem�ş çocukların, �fade ed�c� d�ller� de yeterl� sev�yeye ulaşmaz. B�r d�ğer anlatımla,

çocukların alıcı d�l becer�ler�n�n yeter�nce gel�şmem�ş olması durumunda, �fade ed�c� d�l becer�ler�n�n yeterl�

sev�yeye ulaşması mümkün olamaz. Bu nedenle, �fade ed�c� d�l becer�ler�n�n gel�şmes� �ç�n alıcı d�l

becer�ler�n�n gel�şmes�ne �ht�yaç vardır (Aksoy ve Baran, 2017).
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8.2.7. Yansıtıcı Dil

Karşılıklı konuşmada, karşımızdak� k�ş�n�n �ç�n� dökmes�, d�led�ğ� sayıda cümle kurarak kend�n� �sted�ğ� g�b�

�fade edeb�lmes�, başarmak �ç�n nelere �ht�yacı olduğunu, çocuğun kend� konuşmaları �çer�s�nden çek�p

bulmasını sağlamak amacıyla kullanılır (Aksoy ve Baran, 2017).

8.2.8. Benmerkezci Dil

Okul önces� dönemde görülen bu d�l “benmerkezc� düşünmen�n” özell�kler�n� yansıtmaktadır. Özell�kle

çocukların gerçekleşt�rd�ğ� “sembol�k oyunlar” sırasında bu d�l� ortaya koydukları görülmekted�r.

Bu d�l� kullanan çocuklar;

- Sadece kend�ler� hakkında konuşur,

- Dışsal konuşmanın özell�kler� taşır,

- Duydukları konuşmaları tekrar eder,

- Düşündükler�n� ortaya koyab�lmek �ç�n çevres�ndek� �nsanlardan çeş�tl� sorular yöneltmes�n� �ster,

- Yaptığı eylemler� sank� karşılarında b�r�s� varmış g�b� sesl� olarak anlatır (Aksoy ve Baran, 2017).

Küçük çocukların “ben” zam�r�n� çok kullandıkları b�l�n�r. Bu özell�k, bel�rl� yaş çocuklarda “benmerkezc�”

düşünmen�n etk�s�nden kaynaklanır. Toplumsallaşma sürec� gel�şt�kçe benmerkezc�l�k azalacak ve çocuk

ötek� zam�rler� de kullanır duruma gelecekt�r. 2-4 yaş arası çocuklar sözcükler� mutlak anlamda

kullanmaktadırlar. Yan� b�r sözcük b�r nesnen�n görel� �sm�d�r. Çocuk kend�s�n� nesnelerden ayrı

düşünemed�ğ� g�b�, b�r sözcüğü de nesnes�nden ayrı düşünememekted�r (Bozkurt, 2016).

8.2.9. Anne Dili (Bebeğe Yönelik Konuşma)

A�len�n konuştuğu d�l�n özell�ğ�, çocuğun d�l gel�ş�m�n� etk�lemekted�r. Anne babalar, çocuklarıyla

konuşurken genell�kle b�r yet�şk�n �le olan konuşmalarına göre çok daha bas�t b�r d�l kullanırlar. A�le

çocukları �le olan konuşmalarında:

- Oldukça t�t�z b�r ses kullanır.

- Konuşma hızı çok yavaştır.

- Cümleler oldukça kısadır.

- D�l b�lg�s� açısından bas�tt�r.

- Somut kel�melere yer ver�r (Aksoy ve Baran, 2017).

8.2.10. Yeniden Biçimlendirme (Yayılım)

Anne babalar, çocuklarının kurduğu bas�t cümleler�, d�lb�lg�s� açısından daha doğru şek�lde ve genell�kle

b�raz daha uzun hale get�rerek tekrarlar. Bu duruma yen�den b�ç�mlend�rme den�r (Aksoy ve Baran, 2017).



23.03.2020 Bilişsel ve Dil Gelişimi

https://cdn-acikogretim.istanbul.edu.tr/auzefcontent/19_20_Bahar/bilissel_ve_dil_gelisimi/1/index.html 137/296

8.2.11. Tekrarlama

B�r çocuğun çevres�nde duyduğu konuşmaları sürekl� aynı şek�lde tekrar etmes�d�r. Tekrarlama özell�kle �lk

çocukluk yıllarında gözlen�r (Aksoy ve Baran, 2017).

8.2.12. Jest Dili

Herhang� b�r duyguyu ya da düşüncey� açıklamak �ç�n el, kol, baş, yüz �le yapılan �çgüdüsel ya da �radel�

hareketler “jestler�” oluşturur. Bu noktada jest d�l�, kafa sallama, eller� kaldırma, kolları açma g�b�

kalıplaşmış vücut hareketler� �le kend�n� �fade etme şekl� olarak açıklanab�l�r. Jest d�l�, sek�z-dokuz ay

c�varında görülmeye başlamaktadır. Bebekler de konuşma evres�nden önce düşünceler�n� jestler kullanarak

aktarmakta ve çevres�ndek�ler, bunlardan anlamlar çıkartmaya çalışmaktadır. Örneğ�n bebeğ�n oynamak

�sted�ğ� oyuncağı gördüğünde, eller�n� açıp kapatması ve farklı sesler çıkarmaya başlaması, oyuncağı

�sted�ğ�n�n jest d�l�yle b�r �fades�d�r. Bebekler genell�kle �lk jest d�l� olarak “bay bayı” �fade ederler. Ayrıca

�sted�kler�n� elde etmek �ç�n nesney� göstermeler�, yet�şk�nler�n eller�n� tutup çek�şt�rmeler� jest d�l�n�n

göstergeler�d�r (Aksoy ve Baran, 2017; Aydoğan, Özyürek ve Gültek�n Akduman, 2017).

8.2.13. Sözel İletişim

Duyguları, düşünceler�, yaşantıları ya da paylaşımları sözlü yollarla �fade etme yöntem�d�r. Sözel �let�ş�m�n

en bel�rg�n şekl� konuşma olmakla b�rl�kte, yazı yazma ve k�tap okuma g�b� yöntemler de sözel �let�ş�m

kapsamındadır. Sözel �let�ş�m�n n�tel�ğ�, konuşanın ve d�nley�c�n�n �let�ş�m becer�ler�ne ve hazır oluş

düzey�ne bağlı olarak çeş�tlen�r (Aksoy ve Baran, 2017).

8.2.14. Sözel Olmayan İletişim

Jest ve m�m�kler, göz teması, beden hareketler�, yüz �fadeler�, ses tonu g�b� yollarla kurulan �let�ş�m, sözel

olmayan �let�ş�md�r. Sözel olmayan �let�ş�m "sözsüz �let�ş�m" olarak da �fade ed�leb�l�r. Sözsüz �let�ş�m başlı

başına b�r �let�ş�m şekl� olab�leceğ� g�b�, sözlü �let�ş�mle b�rl�kte de kullanılab�l�r. Bu durumda, sözsüz

�let�ş�m�n etk�s� sözlü �let�ş�mdek� sesler� ya da konuşmaları destekler n�tel�kte kullanılmasına bağlıdır (Aksoy

ve Baran, 2017).

8.3. Dil ve Kültür İlişkisine Yönelik Kavramlar

8.3.1. Kültür Dili

B�r uygarlığın, kültürün yayılmasına aracılık eden, başka d�ller� de etk�leyen gel�şm�ş d�ld�r. Örneğ�n: Arapça,

Rusça ve Türkçe g�b� (Özdem�r, 2002).

8.3.2. Ortak Dil

B�r ülkede konuşulan lehçe ya da ağızlar �ç�nden yaygınlaşan ve egemen olana ver�len addır (Özdem�r, 2002).

8.3.3. Yazı Dili
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Her hecey�, her sözcüğü ya da sözcüğün her ses�n� b�rer �şaretle gösteren ve görme duyumuza seslenen

�şaretler s�stem�d�r (Dem�r, 2006). B�r lehçe ve üzer�ne kurulan ortak d�l�n yazışmalarda kullanılması, okul

k�taplarının bununla yazılması sonucunda ortaya çıkan yazılı d�l olarak tanımlanır. Bu n�tel�ğ�yle ortak d�lle

ve edeb� d�lle anlamdaş sayılab�l�r (Özdem�r, 2002).

8.3.4. Konuşma Dili

İş�tme duyumuza seslenen �şaretler s�stem�d�r. Evde, sokakta, günlük yaşamımızda kullanılan asıl d�ld�r ve

b�r ulusun, b�r d�l b�rl�ğ�n�n d�l�n yazıyla �l�şk�l� olmayan ve çeş�tl� söyley�ş özell�kler� taşıyan yönüdür.

Konuşurken, konuşma organı ve araçlarının �şley�şler�, hareketler�, seç�len sesler, ünlemler, sözcükler�n

sıralanışı, düzen� belleğ�m�zdek� örneklere göre oluşmaktadır. Bu örnekler b�r ulusun konuşma geleneğ�n�

oluştururlar. Bu nedenle d�l, b�r ulusun konuşma gelenekler�n�n b�r bütünüdür şekl�nde �fade ed�leb�l�r

(Dem�r, 2006; Özdem�r, 2002).

8.3.5. Lehçe

B�r d�l�n değ�ş�k ülkeler ve bölgelerde, y�ne aynı d�l b�rl�ğ�nden k�mselerce konuşulan örneğ�n Türkçen�n

Yakut ve Çuvaş lehçeler� g�b� değ�ş�k b�ç�m�d�r (Özdem�r, 2002).

8.3.6. Şive

Bazı d�l b�l�mc�lere göre b�r lehçen�n farklı söyley�ş özell�kler� taşıyan dallarından her b�r�; lehçe �le ağız

arasında yer alan b�r�m olarak adlandırılmaktadır. D�l b�l�mc�ler arasındak� yaygın eğ�l�me göre lehçe �le ş�ve

aynıdır. Bazı d�l b�l�mc�ler �se, ş�ve �le ağzı eşanlamlı kabul etmekted�r. Ağız, aynı lehçe �ç�nde, daha küçük

yerleş�m bölgeler�ne özgü olan ve daha küçük ayrımlara dayanan konuşma b�ç�m�d�r (Özdem�r, 2002).

Kültürün konuşmada etk�s� büyüktür. K�ş�n�n kültür düzey�, sosyal durumu, eğ�t�m�, yaptığı �ş hatta m�zacı

konuşmasını etk�lemekted�r. B�r d�l�n değ�ş�k kültür düzey�ne göre gösterd�ğ� değ�ş�kl�ğe ş�ve (söyley�ş)

den�lmekted�r (Dem�r, 2006).

Uygulamalar

1.Çevren�zdek� çocukların d�l gel�ş�mler�n� gözlemleyeb�l�rs�n�z. Yaptığınız bu gözlemlerle, bu bölümde

öğrend�kler�n�z� karşılaştırab�l�rs�n�z. Bu uygulama s�z�n öğrend�kler�n�z� pek�şt�rmen�z� sağlayacaktır.

Uygulama Soruları

1.Çevren�zdek� çocukları gözlemled�n�z m�?

Bölüm Özeti
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D�l, b�reyler�n duygu ve düşünceler�n� �fade etmes�ne yardımcı olan semboller�n kullanıldığı kurallar d�z�s�

olarak tanımlanab�l�r. D�l gel�ş�m� sesler�n, kel�meler�n, sayıların, semboller�n kazanılması, saklanması ve

d�l�n kurallarına uygun olarak kullanılmasını �çeren b�r süreçt�r. Çocuğun d�l� kullanmayı öğrenmes�,

gel�ş�m�n en öneml� göstergeler�ndend�r. İlet�ş�m� sağlayan en büyük araç olan d�l�n gel�ş�m�ne �l�şk�n

b�rtakım kavramlar söz konusudur. Bu kavramlar ses, sıra ve anlam s�stemler�nden oluşan d�l gel�ş�m

sürec�n�n anlaşılması noktasında büyük önem taşır. B�ç�m; düşünceler�n karşı tarafın anlayacağı şekle

dönüştürülmes�n� sağlayan koddur. D�l�n, d�l b�lg�sel boyutunu oluşturmaktadır. İfadeler�n b�ç�m� seslere,

sözcüklere ya da cümlelere göre tanımlanab�l�r. İçer�k, nesneler, olaylar ve bunlar arasındak� �l�şk�ler�

s�mgeleyen sözcükler ve cümlelere karşılık gelen anlam b�lg�s�n� �çer�r. D�ğer b�r �fadeyle �çer�k, k�ş�n�n evren

hakkında ne b�ld�ğ�n�n d�l b�l�msel göster�m�d�r. Kullanım d�l�n sosyal bağlamda �let�ş�m amacına uygun

olarak kullanımıdır. Kullanım ed�m b�l�m� kapsamaktadır. Ses b�lg�s� (fonoloj�), b�r d�ldek� sesler�n ve

özell�kler�n tanımlanması, hang� sesler�n b�r araya geleb�leceğ�n� bel�rleyen, konuşma sesler�n�n yapı ve

sırasını yöneten kurallarla �lg�l�d�r. Sayılara, zamana, duruma, k�ş�ye, toplumsal c�ns�yete, etken ya da

ed�lgen çatıya ve başka anlamlara �şaret eden d�l b�lg�sel bel�rley�c�ler�n kullanımına b�ç�m b�lg�s� (morfoloj�/

yapı b�lg�s�) adı ver�l�r. Söz d�z�m� (tümce b�lg�s�/d�z�n b�lg�s�/ sentaks), sözcükler�n cümleler� oluşturmak

üzere nasıl b�r araya get�r�leceğ�yle �lg�l� kurallar s�stem� ya da sözcükler�n tümceler olarak düzenlenmes�nde

uyulan kurallar olarak tanımlanır. Anlam b�lg�s� (semant�k) kel�meler�n ve kel�me komb�nasyonlarının

anlamını veya �çer�ğ�n� düzenleyen b�r kurallar s�stem�d�r ve kel�me, sözcük ya da cümleler�n anlamı, anlam

b�lg�s�/ semant�k olarak �fade ed�lmekted�r. Kullanım b�lg�s� (pragmat�k /ed�m b�lg�s�), uygun ve etk�l� �let�ş�m

kurma kurallarıyla �l�şk�l�d�r ve d�l�n yapılandırılma b�ç�m�nden z�yade d�l�n �let�ş�m kurmak �ç�n nasıl

kullanıldığı �le �lg�len�r.

D�l gel�ş�m�nde temel kavramlar; morgem (tek sözcük), telegraf�k konuşma, aşırı kurallaştırma, eks�k

kurallaştırma, alıcı (resept�f) d�l, �fade ed�c� (ekspres�f) d�l, yansıtıcı d�l, benmerkezc� d�l, anne d�l� (bebeğe

yönel�k konuşma), yen�den b�ç�mlend�rme (yayılım), tekrarlama, jest d�l�, sözel �let�ş�m ve sözel olmayan

�let�ş�m kavramlarını �çermekted�r. D�l ve kültür �l�şk�s�ne yönel�k kavramlar �se; kültür d�l�, ortak d�l, yazı d�l�,

konuşma d�l�, lehçe ve ş�ve kavramlarını �çermekted�r.
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Ünite Soruları

1.  İnsana özgü en güçlü �let�ş�m aracı aşağıdak�lerden hang�s�d�r?

A) D�kkat

B) D�l

C) Sev�nç

D) Jest

E) M�m�k

2. Gel�ş�m�n en öneml� göstergeler�nden b�r� aşağıdak�lerden hang�s�d�r?

A) Çocuğun d�l� kullanmayı öğrenmes�

B) Çocuğun zekâ düzey�

C) Çocuğun b�l�nç düzey�

D) Çocuğun mot�vasyonu

E) Çocuğun d�kkat süres�

3. Çocuğun d�l gel�ş�m�nde aşağıdak� becer�lerden hang�s�n� kazanması öneml�d�r?

A) Kel�meler�n anlamını kavrama
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B) Düşünceler� �fade edeb�lme

C) Konuşulanı anlayab�lme

D) Sesler� kel�melere çev�rme

E) Heps�n�

4.  Aşağıdak�lerden hang�s� d�l�n fonks�yonları arasında yer almaz?

A) İlg� çek�c�l�k açısından

B) B�l�şsel açıdan

C) Üstd�l (Metal�ngu�st�k) açısından

D) Sezg�ler açısından

E) Duygusal açıdan

5.  Düşünceler�n karşı tarafın anlayacağı şekle dönüştürülmes�n� sağlayan kod aşağıdak�lerden

hang�s�d�r?

A) İçer�k

B) Alan

C) B�ç�m

D) Amaç
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E) Kullanım

6.  D�l�n sosyal bağlamda �let�ş�m amacına uygun olarak kullanımı aşağıdak�lerden hang�s� �le

açıklanır?

A) İçer�k

B) Alan

C) B�ç�m

D) Amaç

E) Kullanım

7.  Nesneler, olaylar ve bunlar arasındak� �l�şk�ler� s�mgeleyen sözcükler ve cümlelere karşılık

gelen kavram aşağıdak�lerden hang�s�d�r?

A) İçer�k

B) Alan

C) B�ç�m

D) Amaç

E) Kullanım

8. Sesler�n oluşumu kaç aşamada gerçekleş�r?

A) 1
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B) 2

C) 3

D) 4

E) 5

9.  Ağza doğru �t�len hava, soluk borusunun sonunda bulunan gırtlakta k�r�şlerle karşılanır,

k�r�şler havanın �tmes�yle t�treş�r. Bunların t�treş�m� de havayı t�treşt�r�r. Böylece hava ………

durumuna gel�r. Boşluğa geleb�lecek en uygun �fade aşağıdak�lerden hang�s�d�r?

A) Düğüm

B) Ger�l�m

C) Boğum

D) Selen

E) Alafon

10.  B�r d�lde var olan ve “s”,”e”,”h” g�b� anlamdak� b�r farkı �şaret edeb�len en küçük d�lsel ses

b�r�m� aşağıdak�lerden hang�s�d�r?

A) Morfem

B) Resept�f

C) Morgem

D) Ekspres�f
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E) Fonem

CEVAP ANAHTARI

1. b 2. a 3. e 4. d 5. c 6. e 7. a 8. c 9. d 10. e
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9. DİL GELİŞİMİ KURAMLARI

Giriş

Herhang� b�r kültürde, d�le a�t onlarca sembol, sembollerden b�nlerce kel�me, kel�melerden m�lyonlarca

cümleler ve anlamlar bulunmaktadır. Buna göre “O kültürde doğan b�r b�rey, d�le a�t kazanımları nasıl

gerçekleşt�rmekted�r?” sorusunun yanıtını d�l b�l�mc�ler farklı kuramsal bakış açıları �le açıklamaya

çalışmışlardır (Kandem�r, 2016). 1930 ve 40’lara kadar araştırmacılar ver� toplamayı gözleneb�l�r ve

ölçüleb�l�r davranışlarla sınırlamışlardır. Bu yıllarda araştırmacılar, d�l davranışındak� düzenl�l�kler�

gözlemleyerek d�l�n yeterl�l�ğ�ne a�t kanıtları bu düzene dayandırmaktadır (Mav�ş, 2015). D�l gel�ş�m� �le �lg�l�

modern çalışmalar 1960’larda başlamıştır. Bundan önce öğrenme ve şartlanma prens�pler�n�n d�l gel�ş�m�n�

açıklamaya yeterl� olacağı düşünülmekted�r. Aynı zamanda d�l doğuştan değ�l öğren�l�r görünmekted�r.

İç�nde bulunulan çevrede konuşan b�r� olmaksızın, çocuklar sağır doğmakta, kötü b�r b�ç�mde �hmal

ed�lmekte, sözlü �let�ş�m� yer�ne get�rememekted�r. L�teratürdek� bu açık çel�şk�ler yoğun b�r şek�lde d�l�n

ed�n�m� açısından kalıtım-çevre tartışmalarını başlatmıştır. Y�rm�nc� yüzyılın �lk yarısı �ç�nde, d�l gel�ş�m�

üzer�ne yapılan araştırmalar dünyadak� çocuklar �ç�n geçerl� k�lometre taşları bel�rlem�şt�r. Buna göre d�l

gel�ş�m�nde �lk dönemler evrensel özell�k göster�r. Farklı d�ller� konuşan toplumların çocuklarında d�l

gel�ş�m�n�n �lk dönemler�nde benzer özell�kler bulunmaktadır. Tüm bebekler altı ay dolaylarında kuşd�l�

konuşmaktadır, �lk sözcükler�n� yaklaşık 1 yaşındayken söylemekted�rler, �k�nc� yılın sonunda sözcükler�

b�rl�kte kullanmaya başlamakta ve 4-5 yaşlarında b�rçok sözcüğü ve d�lb�l�msel yapıyı öğrenm�ş

olmaktadırlar. Bu başarılan düzenl�l�ğ� büyük ölçüde olgunlaşma tarafından yönet�len b�r sürece �şaret

etmekted�r. İlk yıllardak� bu evrensell�k 18-32 aydan sonra, sosyal sınıf farklılıklarının etk�s�yle yok

olmaktadır (Artar,1998; Berk, 2013; MEB, 2013).

Bu bağlamda çocuklarda d�l�n kazanılmasını açıklayan b�rb�r�nden farklı görüşler mevcuttur. D�l�n takl�t,

pek�şt�rme ve ödüllend�rme �le kazanıldığını savunan davranışçı görüş (Sk�nner 1957), d�l�n öğren�lmes� �ç�n

çocukların doğuştan özel b�r mekan�zmayla doğduklarını kabul eden doğuştancı görüş (Chomsky 1969);

d�l�n b�l�şsel yetenekler�n�n gel�şmes�yle kazanıldığını kabul eden b�l�şsel görüş (P�get, Vygotsky, Bruner),

d�lde sosyal çevren�n son derece öneml� etk�s� olduğunu savunan pragmat�k görüş (Aust�n ve Searle) ve d�l�n

kalıtım ve çevren�n etk�leş�m� sonucu kazanıldığını savunan etk�leş�mc� görüştür (Bandura). Bu görüşler�n

h�çb�r� tek başına d�l�n kazanılmasını açıklayab�lecek yeterl�kte değ�ld�r. Fakat her b�r görüş, d�l�n

kazanılmasına katkıda bulunan etkenler üzer�nde durmuştur (Artar,1998; Öztürk, 1995).

9.1. Davranışçı Kuram
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Davranışçı kuramın önde gelen �sm� ps�kolog B. F. Sk�nner (1957)’d�r (Arıca, 2003; Berk, 2013). Davranışçı

kuram den�ld�ğ�nde, klas�k koşullanma ve ed�msel koşullanma akıllara gelmekted�r (Kandem�r, 2016).

Pavlov’un köpeğe uyguladığı klas�k koşullanma, davranışçı kuramda çocuğun sözcük kazanımına

uygulanarak desteklenmeye çalışılmıştır. Pavlov, köpeğe y�yecek gösterd�ğ�nde (koşulsuz uyaran) köpek

tükürük salgılamaktadır. Buradak� salgı koşulsuz yan� öğret�lmem�ş tepk�d�r. Pavlov, köpeğe y�yecek göster�p

hemen ardından z�l çalıyordu. Daha sonrak� uygulamalarında �se y�yecek göstermeden z�l çaldığında

köpeğ�n salgı çıkardığını keşfetm�şt�. Klas�k koşullanmada bu uygulamada z�l koşullu uyarandır (Okur, 2003).

Yan�, bu kurama göre d�l, “Şartlı (Operant) koşullanma” olarak adlandırılan b�r süreç �le öğren�len

davranışlardır. Şartlı koşullanma, davranışın, bu davranışı tak�p eden ve üzer�nde etk�s� olan başka

davranışlar sonucu �sten�lerek değ�şt�r�lmes�d�r. Davranışın tekrarı olasılığını arttıran olaylara “ödül”,

davranışın tekrarı olasılığını azaltan olaylara da “ceza” den�lmekted�r. Eğer çocuğun tepk�s� ödüllend�r�l�yor

ve pek�şt�r�l�yorsa davranışa dönüşmekted�r (Arıca, 2003).

Ed�msel koşullanmaya göre, d�l �le çocuğun d�ğer davranışları arasında h�ç fark görülmez. Başka herhang� b�r

davranış g�b�, çocuk d�ğer davranışlarını nasıl öğren�yorsa d�l� de aynı öğrenme süreçler� aracılığı �le öğren�r.

Tek fark çocuk çevres�n� eller�n� ve kollarını kullanarak değ�l d�l� kullanarak öğren�r. Ed�msel b�ç�mlenme

kuralı ses b�lg�sel özell�kler� b�ç�mlend�rd�ğ�nde, b�r anlamda sözcük gel�ş�m�ne de katkıda bulunur. Örneğ�n,

çocuğun babasının yanında ürett�ğ� sözcük benzer� ses üret�m�nde (bababa g�b�) farklı b�r �lg� ve d�kkat çek�p

pek�şt�r�l�rken, babanın olmadığı b�r ortamda söylenmes� beklenen �lg�y� karşılayamayab�l�r. Baba, çocuğun

“bababa” sesleme denemeler�ne b�r anlam yükleyerek pek�şt�r�rken, “papapa” seslemeler�ne herhang� b�r

anlam yüklemed�ğ� �ç�n pek�şt�rmeyeb�l�r. Bebekler ses çıkardıkça anne babalar gülümsemeler,

kucaklamalar ve konuşmalarla bebeğe tepk� vererek bu seslerden sözcüklere en çok benzeyenler� pek�şt�r�r.

Ya da çocuk ulaşamadığı b�r yerdek� nesney� alamayınca “ver” sözcüğüne yakın b�r ses çıkarır ve

çevres�ndek� b�reyler�n pek�şt�rmes� sonucunda öğren�r. Bu görüşe göre d�l�n öğren�lmes�n�n temel�nde

pek�şt�rme, sönme ve genelleme g�b� ed�msel öğrenmen�n temel �lkeler� yatar. Pek�şt�r�len sesler, kel�meler,

cümleler, tekrar ed�l�r, çocuk, pek�şt�r�len seslememeler�n� her söylemeye çalıştığında çevres�n�n �lg�s�n�

görmekten b�r farkındalığa er�ş�r; pek�şt�r�lmeyenler �se zamanla kullanım sıklığı azalarak söner ve kullanımı

ortadan kalkar ve çocuk bu sesler� zamanla dağarcığından çıkarır (Berk, 2013; Kandem�r, 2016; Köksal Akyol,

2014; Mav�ş, 2015).

Bu kurama göre yaşantı geç�rme, şartlanma, pek�şt�rme, tekrar g�b� davranışçı kuramın öneml� özell�kler� �le

d�l gel�ş�r ve çevren�n akt�f rol almasının sonucunda ortaya çıkar. Öğrenen ve süreçten etk�lenen b�rey olarak

çocuğun d�l öğrenmes�ndek� rolü oldukça pas�f b�r rolded�r. Çocuk yaşamına “d�l tankı” boş olarak başlar ve

çevres�nden sağlanan d�l modeller� �le oluşan deney�mler bu tankı zamanla doldurarak çocuğu b�r d�l

kullanıcısı hal�ne get�r�r. Bu tür b�r gel�ş�m �ç�nde, d�l modeller�n� takl�t ederken çok etk�n görülmeyen çocuk,

bunlarla d�l davranışını belk� başlatamaz ama d�l modeller�nden aldığı seç�c� pek�şt�rmelerle d�l�n�

b�ç�mlend�r�r ve bu bağlamda çevren�n sağladığı örnek modeller� takl�t etmede akt���r. D�l gel�ş�m�, d�l�

kullanan k�ş�n�n çevreden gelen uyarıcılara verd�ğ� tepk�ler ve bu tepk�lere karşı oluşturulan yen� davranışlar
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olarak açıklanmıştır. Davranışın takl�t ed�lme olasılığını artıran k�ş� “pekiştiren”, olasılığı azaltan �se “ceza

verendir”. Sonuçtak� davranış değ�ş�kl�ğ� �se “öğrenme ya da koşullu öğrenme”d�r. Karmaşık davranışlar

şek�llend�rme yoluyla öğren�l�r. Şek�llend�rmede, beklenen davranışın oldukça benzerler�n�n pek�şt�r�lme

yoluyla gel�şt�r�lmes� söz konusudur. D�l; fonem (sesb�r�m) ve sözcük, anlam ve sözcük, sözce ve yanıt (tepk�)

arasındak� bağlantılar set�d�r. Bu bağlantılar, uyaran ve onu tak�p eden tepk� arasındak� �l�şk�ler yoluyla

öğren�l�r ya da koşullandırılır. Uyaran-tepk� set�n�n gücü beklenen yanıtın gelme olasılığını bel�rler. Karmaşık

d�lsel davranışlar, çeş�tl� uyaran-tepk� d�z�nler�n�n çeş�tl� şek�llerle b�r araya gelme b�ç�mler�n� tems�l eder

(Arıca, 2003; Kandem�r, 2016; Mav�ş, 2015; Topbaş, 2001). Sk�nner, sözel davranışın çevresel uyarıcıların

kontrolünde oluştuğunu �fade etmekted�r:

Örnek:

Çocuk ev �ç�nde, “baaa”, “baab”, “babababa” g�b� rastgele sesler çıkartır. Bunu gören çocuğun babası,

çocuğa gülümser ve afer�n kızıma ya da oğluma d�ye çocuğu pek�şt�r�r. Çocukta bu sesler �le gülümseme ve

babası arasında b�r koşullanma sürec� başlar. Bundan sonra babayı gören çocuk bu sesler� çıkaracak ve

karşılığında gülümseme bekleyecekt�r. D�ğer durumda çocuk, anne ded�ğ� zaman hemen ödüllend�r�l�r. Ama

bu anne sözcüğünü farklı kadınlar �ç�n kullandığında ödül almadığını fark ederek bu sözcüğü sadece

annes�ne vermes� gerekt�ğ�n� öğren�r (Kandem�r, 2016; San Bayhan ve Artan, 2011).

Sk�nner’e göre, çocukların sözel davranışları, evreler�ndek� anlamlı olan başka k�mselerce seç�c� olarak

ödüllend�r�ld�ğ� �ç�n çocuklar d�l� öğren�rler. Çocuk yet�şk�n�n söyled�ğ� sözcükler� tekrar etmekte ve yet�şk�n

çocuğu bu davranışından dolayı ödüllend�rmekted�r. Çocuğun d�l gel�ş�m sürec� bu ödüllend�rmeler�n

sonucunda gerçekleşmekted�r. Takl�t, model olma ve pek�şt�rme g�b� şartlı tekn�kler çocukların temel d�l

becer�ler�n� ve yapılarını kazanmalarında yardımcı olur, ancak kazanımı tümüyle açıklamaz. Çocuklar cümle

yapılarını aynı yolla öğren�r. Örneğ�n, çocuk önce bell� cümle kalıplarını öğren�r. Sonra başka kel�melerle

yen� cümleler oluşturur. Çocuk “su �st�yorum” demey� ödüllerle pek�şt�r�r. Daha sonra aynı cümle yapısından

hareketle “süt �st�yorum”, “oyuncağımı �st�yorum” g�b� cümleler oluşturur (Arıca, 2003; Özdem�r, 2002; Ülgen

ve F�dan, 1991).

Bu kurama göre d�l, çevren�n b�r ürünüdür ve pekiştireçlerle d�l ed�n�m� sağlanmaktadır. Sk�nner,

pek�şt�reçlerle d�l�n öğren�lmes�n� şu şek�lde açıklamaktadır:

1-Bebek, agulamaya başladığı zaman �ht�yaçlarını çeş�tl� seslerle açıklamaya çalışmaktadır. Bu sesler�n

h�çb�r kel�me anlamı bulunmamaktadır. Bu sesler, bebekler�n duydukları sesler�n takl�d� olarak da kabul

ed�lmemekted�r. Ancak, bu sesler rastgele anlamlı b�r kel�meye benzerl�k göstereb�lmekted�r. Örneğ�n,

bebek “Bu, bu, bua” d�ye ses çıkardığı zaman anne hemen onu bebek su �st�yor şekl�nde yorumlayab�l�r. Ya

da bebek “Ma, ma, ma” d�ye sesler çıkardığında, çevredek�ler bebeğ�n mama �sted�ğ�ne �l�şk�n çıkarımda

bulunab�l�rler. Bu durumda hemen su ya da mama get�rerek bebeğ�n çıkardığı sese yanıt verm�ş olurlar. Bu
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g�b� durumlar b�rkaç kez tekrarlandığında ve bebek susamış ya da acıkmış olduğunda bu sesler anlam

kazanmaktadır. Daha sonraları bebek su �çmek �sted�ğ� zaman su demek yer�ne “Bu”, acıktığı zaman da

“Mama” demey� öğrenmekted�r.

2-Çocuk gerçekte b�r obje �le temasta �ken sözel olarak tepk�lerde bulunur. Örneğ�n, çocuk su �le oynarken

agulamaya başlar ve rastgele “bu, bu” ses�n� çıkartır. Çocuk gerçekte “bu” ses� �le su arasında �l�şk�

kuramadığı halde anne baba bu bağı kurar. Çocuğu konuşmasındak� başarısından dolayı ödüllend�r�r. Bu

durum b�rkaç defa tekrarlanınca çocuk su gördüğü zaman “bu, bu” tepk�s�nde bulunur.

3-Çocuk başkalarının sözel davranışlarını takl�t eder. Onların berrak b�r sıvıya su ded�kler�n� duyar. Kend�s�

de aynı durumla karşılaştığı zaman aynı ses� çıkartmaya çalışır. Ebeveyn çocuğa su ver�r ve gülerek onun bu

sözel �fadedek� başarısını ödüllend�r�r. Böylece çocuğun davranışı pek�ş�r (Ülgen ve F�dan, 1991).

Anne babanın görev� çocuğa model ve destek olmaktır. Ebeveyn�n model olması ve pek�şt�rmes� sonucunda,

öncel�kle çocuğun ses dağarcığını oluşturmaktadır. Bu nedenle d�l gel�ş�m�nde koşullanmanın önem�ne

d�kkat çeken kuramcılara göre, d�l gel�ş�m�n�n sağlanmasında çocuğun çıkardığı sesler�n yet�şk�n tarafından

pek�şt�rme yoluyla desteklenmes� büyük önem taşır. Çünkü kullandığı sözcükler�n pek�şt�r�lm�ş olmasının,

çocuğun bu sözcükler� zaman �çer�s�nde kullanmaya devam ederek alışkanlık hal�ne get�rmes�n� sağlayacağı

düşünülür. Örneğ�n b�r yaş dolaylarında bebeğ�n babasını gördüğünde "baa" d�ye ses çıkarması üzer�ne,

babanın “aaaa, baba ded�.” d�yerek sev�nçl� b�r şek�lde alkış yapması, baba-çocuk etk�leş�m� yoluyla bebeğ�n

sözcüğü öğrenmes� üzer�nde etk�l� olacaktır. Ebeveynler çocuğun çıkardığı seslerden sadece ana d�lde

kullanılanları pek�şt�rmekted�r. Çocuklar, genelde, daha sonra belk� de kullanmayacakları pek çok ses�

deneyerek ses üret�m�ne başlarlar. 4 ay c�varında çocuğun çıkardığı sesler ana d�l�n gösterges� olmayab�l�r

ancak 9 ay g�b� çocuk daha sonrak� yaşamında kullanacağı sesler� üretme aşamasına gel�r. Ebeveynler�n

çocuklarının kullandıkları doğal d�ldek� bu sesler� pek�şt�rmeler� öneml�d�r. Çocuk davranışı b�r kez

ed�nd�ğ�nde, örneğ�n b�r ses ya da hecey� ürett�ğ�nde, o davranışı güçlend�ren ya da devam etmes�n�

sağlayan pek�şt�reç zaman zaman gerekeb�l�r. Çocuk, konuşmaya yakın sesler ürett�ğ�nde ona dokunarak,

gülümseyerek destek ver�leb�l�r. Gözden kaçırılan ya da daha az üret�len sesler ya da heceler

pek�şt�r�lmed�kçe b�r üst aşamaya geçemeden azalır ve zamanla kaybolur. Çünkü bu yönteme göre

cezalandırılan davranışlar b�r süre sonra azalmaktadır. Cezanın dışında, b�r davranışın böyles�ne b�r �şlemle

azalma sürec� �se “sönme” olarak �fade ed�lmekted�r (Aksoy ve Baran, 2017; Mav�ş, 2015; Temel, Bek�r ve

Yazıcı, 2014).

Bu yaklaşıma göre çocuğun d�l gel�ş�m� daha çok onun çevres�ne bağlıdır. A�le üyeler�n�n tutumları, tavırları,

değer yargıları, çocukla �l�şk�ler� ve değerler� çocuğun duygusal gel�ş�m ve sosyal �l�şk�ler�ndek� d�l gel�ş�m�n�

şek�llend�r�r. Çocuğun doğumdan �t�baren çıkardığı gırtlak sesler� on �k�nc� aya doğru anad�l�ndek� seslere

benzemeye başlar. Bu süreç zarfında anne babanın ya da yakın çevren�n model olduğu kadar anad�ldek�

kel�melere yakın heceler (mama, baba, dede g�b�) çıkardığı zaman pek�şt�r�len heceler� pek�şt�r�lmeyen

hecelerden ayırt etmeye başlar. Takl�d�n kel�meler�n d�z�l�ş� ya da gramer�n öğren�lmes�nde de etk�l� olduğu
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bel�rt�lmekted�r. Model�n çok çeş�tl� kel�me gruplarını cümle �ç�nde tekrarlaması sonucu (�s�m, zar, f��l g�b�),

çocuk hang� kel�me gruplarını takl�t edeceğ�n� öğren�r. Annen�n ve d�ğer a�le üyeler�n�n çocukla konuşurken

aksanları, kel�meler� sıralayışları, takl�t etmeye hazır olan çocuğu etk�ler. Çünkü çocuk duyduğu ses�,

duyduğu sıraya göre seslend�rme eğ�l�m�nded�r. Ayrıca konuşmalarındak� tekrarlar, anne babanın yüz �fades�

ya da cümley� açarak tekrarlaması d�l öğren�m�n� gel�şt�r�r. Burada öneml� olan b�r husus anne babanın

çocukla konuşurken “çocukça konuşmadan” sakınmaları ve cümleler� doğru ve net b�r şek�lde tela�uz

etmeler�d�r. Çocuğun yanlışlıkla arabaya “ayaba” demes� ve anne babaların hoşuna g�tt�ğ� ve bu �fadey�

sev�ml� buldukları �ç�n çocuğa aynı şek�lde tekrarlamaları d�l gel�ş�m�n� engelley�c� b�r unsurdur (Aydın

Yılmaz, 2007; Ülgen ve F�dan, 1991).

Takl�t etmede yen� b�r sözcüğü yalnızca söz b�r�m�n� ayırt etme ve tela�uz etme becer�ler�n�n �z�n verd�ğ�

ölçüde kullanab�lmekted�rler (Aydın Yılmaz, 2007).

Örnek:

D�lara ablasını b�r parça kek �sterken ve alırken gözlemler. Ama bütün ses b�r�mler�ne hak�m değ�ld�r ve

“kek”� “tet” olarak söyler (Aydın Yılmaz, 2007).

Bebek b�r takım sesler çıkarırken ebeveynler bu seslerden en çok sözcüğe benzeyenler�n� gülümseyerek,

kucaklayarak ve konuşarak pek�şt�r�rler. Örneğ�n 12 aylık b�r çocuk hoşuna g�den b�r k�tabı okurken

ebeveyn�n çıkardığı seslere benzer b�r takım sesler çıkarır. Bunu duyan ebeveyn, b�r gün çocuk y�ne benzer

sesler çıkarırken ona k�tabı göster�r ve “k�tap” der. Kısa b�r süre sonra çocuk ortamda b�r k�tap olduğu zaman

“k�tap” demeye başlar. Bebekler sesler� önceden tesadüf� ve takl�d� olarak çıkartmaktadır. Bu seslerden

özell�kle yet�şk�n konuşmasına benzeyen sesler�n ebeveyn�n d�kkat�n� çekmes�yle hemen pek�şt�r�lmes�,

çocuğun bu benzeyen sesler� daha çok çıkarmasına neden olmaktadır. Bazı davranışçılar, çocukların bütün

cümleler ve kalıplar �ç�n kompleks yapıları kullanmayı nasıl öğrend�kler�n� açıklamak �ç�n takl�tç�l�k

görüşünü ortaya atmışlardır. Konuşmayı �lerletmek �ç�n takl�tç�l�ğ�n pek�şt�rmeyle b�rleşt�r�leb�leceğ�n� �fade

etm�şlerd�r. Ebeveynler “Yemek �st�yorum” demes� �ç�n bu cümley� tekrarlarken çocuk “Yemek �st�yorum”

derse hemen pek�şt�r�lerek övgü g�b� b�r ödül kazanır. Çocuk sesler�n benzerler�n� çıkarmada yeters�z kalırsa

ödül alamaz. Böylece çocuk ödül �le eşleşt�r�lm�ş sesler� eşleşt�r�lmem�şlerden ayırmaya başlar (San Bayhan

ve Artan, 2011).

Pek�şt�rme ve takl�tç�l�k erken d�l gel�ş�m�ne katkıda bulunurken, d�l gel�ş�m�n� kazanmayı tamamen

açıklamak yer�ne daha çok destekley�c� görüşler olarak görülmekted�r. Günümüzde sadece b�rkaç

araştırmacı davranışçı bakış açısını desteklemekted�r. Sk�nner’�n, çocukların ed�nd�ğ�ne değ�l, ed�n�m

sürec�ne odaklanması d�ğer kuram ve kuramcılar tarafından eleşt�r� konusu olmaktadır. Bu kurama göre

çocuk ve yet�şk�n �l�şk�s�nde, yet�şk�n çocuğun söyled�kler�n� düzgün olarak tekrarlarsa hem doğruyu

pek�şt�rme, hem de tekrarlarla çocuk yet�şk�n� tekrar edeceğ�nden daha düzgün cümleler kurab�lecekt�r.

Çocukların d�l gel�ş�m�n� yalnız takl�t, pek�şt�rme ya da yet�şk�n�n yardımıyla açıklamanın yeters�z olduğu da

�ler� sürülmekted�r. Yapılan çalışmalar sonunda, takl�t, pek�şt�rme ve a�le etk�ler�n�n aynı derecede öneml�



23.03.2020 Bilişsel ve Dil Gelişimi

https://cdn-acikogretim.istanbul.edu.tr/auzefcontent/19_20_Bahar/bilissel_ve_dil_gelisimi/1/index.html 150/296

olduğu vurgulanmıştır. Benzer şek�lde, takl�d�n sözd�z�msel öğrenmeye yararı olmadığı, b�r d�l ed�n�m

yöntem� olarak �k� yaşın üzer�ndek� çocuklar tarafından sıklıkla kullanılmadığı ortaya konmuştur. Bu görüşe

göre, çocuklar daha önceden öğrend�kler� ve ürett�kler� yapıları takl�t etmekted�r. Genelde “takl�t” daha

önceden üret�lm�ş yapıların sab�tlenmes� �ç�n terc�h ed�lmekted�r. Tümüyle takl�t üzer�ne dayalı b�r d�l

öğren�m yöntem� �se Chomsky’e göre anne babaların �y� b�r model olamayacakları düşünülerek

öner�lmemekted�r. Çünkü gerçek hayatta, yet�şk�nler�n konuşmaları “yanlış başlangıçlar, tekrarlamalar,

akıcısızlıklar, konuşma bölünmeler� ve d�l sürçmeler� g�b�” hatalar �çerd�ğ� �ç�n doğru model olmaları çok

olasılıklı kabul ed�lmemekted�r. D�ğer tara�an, çocukların d�l ed�n�m sürec� �ç�nde gerçekleşt�rd�ğ� d�l

hatalarının h�ç b�r�ne yet�şk�n d�l�nde rastlanmamaktadır. Bu bağlamda yet�şk�n ve çocuklar arasında takl�de

dayalı b�r �let�ş�m olmadığı varsayılmaktadır. Çocuk sözcükler�, kend�s�n�n b�le daha önce h�ç duymadığı b�r

şek�lde b�rleşt�r�r. Örneğ�n; oyuncak ayısının d�k�l�p tam�r ed�lmes�n� �sted�ğ�nde “Onu d�k” der. Bu çerçevede,

çocuğun sadece takl�t ett�ğ� d�l� öğrend�ğ�n� savunan davranışçı kuramcılar, d�l�n yaratma özell�ğ�n�

görmezden geld�kler� bel�rt�lmekted�r (Berk, 2013; Mav�ş, 2015; San Bayhan ve Artan, 2011).

9.2. Sosyal Öğrenme Kuramı

Sosyal öğrenme kuramcılarına göre d�l kazanımı sosyalleşme sürec�nde gel�şmekted�r. Sosyalleşme

sürec�nde, b�reyler gözlem ve takl�t yoluyla konuşmayı ve d�l�n temel b�leşenler�n� öğren�rler. D�l, anne

babanın model olması, çocuğun takl�t etmes�, anne babanın pek�şt�rmes� ve düzelt�c� ger� b�ld�r�m vermes�

suret�yle kazanılmaktadır. Sosyal etk�leş�mde, “gözleme dayalı öğrenme”n�n öneml� olduğu

vurgulanmaktadır. Bu süreçte, öncel�kl� olarak çocuk çevres�n� gözlemler, duymuş olduğu b�r sese, heceye,

kel�meye veya cümleye d�kkat eder, kend�s�ne yakın gördüğü k�ş�ler� model alır ve kend� ses�n� onların ses�ne

benzet�r, yan� onları takl�t eder. Bu bağlamda sosyal öğrenme kuramında d�l ed�n�m�n�n en temel noktası

“taklit”t�r. Çocuk çevres�nde duyduğu sesler� takl�t ederek konuşmayı gerçekleşt�r�r. Hatta bu şek�lde

konuşmalarda görülen ş�ve farklılıkları, vurgu ve tonlamalar dah� etk�l� b�r şek�lde takl�t ed�lmekted�r. Takl�t

ed�lenler doğru �se, çocuğun çevres�ndek�ler tarafından çocuğa pek�şt�reç ver�l�r, yanlış �se çevres�ndek�ler

tarafından düzelt�lerek çocuğa ger� dönüt ver�l�r. Bu şek�lde çocuk d�l ya da kavram kazanımını sağlar. Bu

nedenle, d�l�n öğren�lmes�nde çocuğun �ç�nde bulunduğu sosyal ve kültürel ortamların ve buradak�

b�reyler�n etk�s� oldukça fazladır. Sosyal öğrenme kuramında, b�r başkasının rehberl�ğ� öneml�d�r. Rehber

olan k�ş�, �y� b�r model, yönlend�r�c� ve düzenley�c� olmalıdır (Aydoğan, Özyürek ve Gültek�n Akduman, 2017;

Kandem�r, 2016).

Örnek:

Dışarıda gezerken b�r araba gören çocuk �le annes�n�n arasında geçen b�r d�yaloğu �nceled�ğ�m�zde:

Anne: Oğlum bak burada b�r “araba” var.

Çocuk: Aaa nerede “ayaba”, han� nerede?

Anne: Oğlum bak karşı kaldırımın kenarına park etm�ş. Ama onun �sm� “araba”.
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Çocuk: Anne “ayaba”

Anne: Oğlum, “ayaba” değ�l “araba”. Bak şu şek�lde söylüyoruz: “araaabaaaa”

Çocuk: “Araaabaaa”, “Araabaa”

Anne: Afer�n oğlum çok güzel.

Çocuğun b�r sözcüğü duyar duymaz takl�t etmes� gerekl� değ�ld�r. Çocuklar d�l�, bölüm bölüm takl�t ve

gel�şt�rmeyle öğren�r. Bazen b�r çocuk, b�r sözcüğü duymasından b�r ha�a ya da daha az b�r süre geçt�kten

sonra, sonradan takl�t edeb�l�r. Genelleşt�rme dönem� �ç�nde, çocuklar duyduğu sözcüğü nasıl duyarlarsa o

şek�lde değ�l de cümle ve yapılar �ç�nde kullanırlar. Fakat takl�t gel�şt�rme ve genelleşt�rme tüm d�ller�n genel

gramer kurallarının özne, f��l, nesne g�b� d�l b�l�msel ögeler� değ�l de, sözcük dağarcığının gel�şmes�n�

açıklayab�l�r (San Bayhan ve Artan, 2011).

9.3. Doğuştancı Kuram (Psikolinguistik/ Biyolojik Alt Yapılı Kuram/Önoluşumcu)

Davranışçı yaklaşıma göre �nsan beyn� doğuştan boş b�r levhaya benzemekted�r. Bu boş levhaya b�lg�ler

uyarıcı, tepk� ve pek�şt�rme yoluyla �şlenmekte, çeş�tl� tekrarlarla d�l öğren�lmekted�r (Güneş, 2011). Oysa

doğuştancı (ps�kol�ngus�t�k/ b�yoloj�k alt yapılı kurama) kuramın öncüler�, d�l�n doğuştan var olan b�r

davranış olduğunu, f�z�ksel ve z�h�nsel bozuklukları olan çocukların d�l gel�ş�mler�nde de sorunlar olacağını

öne sürmüşlerd�r. D�l kullanımında, davranışçı yaklaşımın savlarına karşın, d�l yapısı ve bunun altında yatan

z�h�nsel durumlar önem kazanmakta, davranışçı kuramda olduğu g�b� çocuklarda d�l gel�ş�m�, öğreterek,

tekrar ve pek�şt�rme �le gerçekleşmemekted�r. Çevren�n etk�s� b�r ver� kaynağı olmakta, ancak d�l pek�şt�rme

�le öğren�lmemekte, ed�n�lmekted�r. Bu kurama göre b�reyler d�l öğrenme mekan�zmasıyla, b�yoloj�k alt

yapısıyla ve kapas�tes�yle dünyaya gel�rler. Daha sonra mekan�zma olgunlaştıkça öğrenme potans�yel� açığa

çıkmaya başlar. Var olan potans�yel çevreyle etk�leş�me g�rer. Etk�leş�m sonrasında, çevrede konuşulan d�l�

ve özell�kler�n� b�rey kazanmaya başlar. Bu yaklaşım, d�l gel�ş�m kuramlarından en fazla d�kkat çeken

kuramdır. Lennenberg, Mc Ne�l g�b� �s�mler bu kuramın tems�lc�ler�ndend�r. Ancak bu kuramla özdeşleşen en

öneml� tems�lc�s� Noam Chomsky’d�r. Chomsky, davranışçı görüşün aks�ne küçük çocukların kend� d�ller�n�

öğrenmede oldukça büyük b�r sorumluluk aldığını kabul eden �lk d�lb�l�mc�d�r (Berk, 2013; Güneş, 2011;

James, 1990; Kandem�r, 2016; San Bayhan ve Artan, 2011).

D�lb�l�mc� Naom Chomsky, d�l� beyn�n yapısına �şlenm�ş benzers�z b�r �nsan başarısı olarak gören doğuştancı

b�r görüş önerm�şt�r (Berk, 2013). Bu kurama göre, çocukların şaşırtıcı d�l yapılarının �nsan beyn�n�n yapısına

�şlend�ğ� ve doğuştan çocukların d�le eğ�l�ml� oldukları bel�rt�lmekted�r (San Bayhan ve Artan, 2011).

Chomsky’e göre d�l ed�nme �nsanlarda genet�k b�r donanımla yan� doğuştan b�r yetenekle olmaktadır. İnsan

beyn�n�n bel�rl� bölgeler� d�l ed�nmekle görevl�d�r. Bu genet�k yapı sayes�nde çevrede kullanılan d�l

�çselleşt�r�l�r. Böylece konuşma ve anlama gerçekleş�r (Güneş, 2011). Küçük çocuklar karmaşık b�r s�mgeler

s�stem�n� çok çabuk öğreneb�ld�kler� �ç�n ve bütün �nsanlar bunu aynı şek�lde gerçekleşt�reb�ld�ğ� �ç�n

doğuştan yetenekler d�l ed�n�m�nde ön planda görünmekted�r. D�l çocukların kend� kend�ler�ne
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oluşturdukları b�r süreçt�r. İş�tme konuşma �ç�n gerekl�d�r. Ancak bununla b�rl�kte d�l�n yapısını, kurallarını,

kend� kapas�teler� doğrultusunda öğrenmekted�rler. Bebekler�n d�l�n sesler�ne doğuştan duyarlı olmaları ve

bunların arasında �nce ayrımlar yapmaya yetenekl� olma eğ�l�mler� vardır. Çocuklar 12 aylıkken �lk

kel�meler�n� söylerler, 18 aylıkken de ansızın d�l b�lg�s� gel�ş�r. Çocuklar d�l� öğren�rken önce cümle yapısını

kavrar, ardından bunları farklı cümle yapılarına dönüştürerek yen� cümleler üret�r. Cümle yapısını anlayan

çocuk çok sayıda cümle üreteb�l�r. 4–5 yaşlarına kadar çocuk yet�şk�n d�l�ne çok yakın b�r d�l yapısına sah�p

olur. Bu nedenle d�l öğrenme davranışçıların savunduğu g�b� alışkanlık ve şartlanma yoluyla gerçekleşmez.

Tam ters�ne d�l öğrenme z�h�nsel ve üret�me dayalı �şlemler� �çermekted�r. Daha çok ed�nçle �lg�lenen

doğuştancılara göre çocuk d�l öğren�rken, sadece b�r d�z� sözcüğü değ�l, bu sözcükler�n d�z� hal�ne

get�r�lmes�ne olanak veren gramer kurallarını da öğrenmekted�r. Bu düşünceler� savunan Chomsky, d�l�

üret�c� b�r s�stem olarak ele almakta ve d�l�n üret�c� yapısını kavrayan k�ş�n�n sonsuz sayıda cümle

üreteb�leceğ�n� vurgulamaktadır. Bununla b�rl�kte d�l�n normal olarak gel�şmes� �ç�n çocuğun onu

konuşurken duyması gerekt�ğ� konusunda görüş b�rl�ğ� �ç�nded�r (Arıca, 2003; Aydın Yılmaz, 2007; Güneş,

2011; Özdem�r, 2002; Temel, Bek�r ve Yazıcı, 2014). Doğuştancı (ps�kol�ngus�t�k/ b�yoloj�k alt yapılı) kuramı

savunan d�lb�l�mc�ler küçük çocukların telgraf konuşmalarını gen�ş b�ç�mde �ncelem�şlerd�r. Küçük

çocukların genell�kle sözcükler� rastlantısal olarak b�r araya get�rmed�kler� örülmüştür. Örneğ�n b�r çocuk

“Anne k�tap oku” d�yeb�l�r, ama büyük olasılıkla “K�tap anne oku” dememekted�r. Ps�kol�ngus�t�k kuramı

savunan d�lb�l�mc�ler�n yaptıkları pek çok �lg�nç deney, çocukların gramer�n genel kurallarını konuşma

d�l�nden çıkarsadıkları ve bunları kend� konuşmalarında kullandıkları görüşünü desteklemekted�r (Aydın

Yılmaz, 2007).

Kuramın �k� öneml� varsayımı bulunmaktadır:

a) D�l �nsanlara özgüdür. Çevre, d�l gel�ş�m�nde çok az rol oynamaktadır çünkü başka kültürlerden çocuklar

da benzer ed�n�m aşamalarından geçmekted�rler.

b) D�l s�stem� g�b� karmaşık b�r s�stem, çocuğun bell� b�r d�lsel b�lg�s� olmadan bu kadar kısa sürede

ed�n�lemez (Arıca, 2003; James, 1990).

İnsan beyn� ve yapısı, genet�k olarak d�l� öğrenecek b�ç�mde tasarlanmıştır ve �nsanın konuşmak üzere

doğumdan önce programlandığı kabul ed�l�r. Chomsky (1963), maymun beyn� �le �nsan beyn�n�

karşılaştırdığında maymun beyn�nde duyu ve hareket alanları bulunduğunu �nsan beyn�nde �se bu alanlara

ek olarak konuşmayı üretme, d�l� kavrama ve şek�ller� �s�mlend�rme, okuma, yazma �le �lg�l� öneml� alanlar

bulunduğunu bel�rtm�şt�r. Bu nedenle, hang� çevrede hang� koşullar altında olursa olsun çevres�nde

konuşan b�r�ler� olduğu sürece �nsan yavrusu konuşmayı öğren�r. Çocuklar d�l� öğren�rken yalnızca

sözcükler� değ�l, d�l�n gramer kurallarını da ed�n�rler (Aydoğan, Özyürek ve Gültek�n Akduman, 2017; Köksal

Akyol, 2014; Ülgen, 1995). Bu yaklaşıma göre, bey�nde, d�l �ç�n kullanılan bazı bölgeler bulunmaktadır. Bu

bölgeler, broca ve wern�cke alanlarıdır. Beyn�n sol frontal bölges�nde broca alanı bulunmakta ve bu alanın

sözcük çıkarmayla �lg�l� görevler� bulunmaktadır. Broca alanı, d�l b�lg�sel �şleme ve d�l üret�m�n�
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desteklemekted�r. Aynı zamanda sol yarıkürede bulunan wern�cke alanı, d�l� anlamayla �lg�l� sözcükler�n

anlamını kavramada rol oynamaktadır. Bu alanlar, d�l merkezler� olarak da b�l�nmekte ve burada oluşan b�r

hasarda, d�l kayıpları, afaz� (söz y�t�m�) g�b� d�l engeller� oluşmaktadır. Broca alanında hasar oluşan b�reyler,

sözcükler� doğru b�r şek�lde söylemekte zorluk yaşarlar; wern�cke alanında hasar oluşan b�reyler �se,

anlamaları zayı�ır ve akıcı ancak anlaşılmaz konuşurlar (Berk, 2013; Kandem�r, 2016).

Chomsky, d�l b�lg�s� üzer�ne odaklanarak, tümce örgütleme kurallarının doğrudan öğret�lmek ya da b�l�şsel

olarak gel�şm�ş b�r küçük çocuk tarafından b�le keşfed�lmek �ç�n çok karmaşık olduğu sonucuna varmıştır.

Çocuklar ve yet�şk�nler benzer b�r şek�lde, özne, tümleç ve yüklemden oluşan sınırsız b�r sözcük d�z�s�n�

kolayca üret�r ve anlayab�l�rler (sık sık da, daha önce h�ç söylemed�kler� ya da duymadıkları tümceler�).

Chomsky d�lle �lg�l� bu olağanüstü kolaylığı açıklamak �ç�n, bütün çocukların doğuştan b�yoloj�k b�r s�stem

olan d�l kazanım aygıtına (DKA) sah�p oldukları görüşünü �ler� sürmüştür. Bu, çocuklara duydukları d�le bağlı

olmadan yeterl� sözcük öğrenmeler�nden �t�baren kurallara uygun şek�lde konuşmalarına olanak ver�r.

Çünkü çocuklar sınırlı sayıda cümleler duyarlar ancak sınırsız sayıda cümleler� anlayacak ve üretecek

kuralları oluşturab�lmekted�rler. D�l kazanım aygıtı, evrensel, d�lsel kuralları ve sözcük öbekler�n�n yapı

kurallarını �çermekted�r. Bu, b�r kez yeter� kadar sözcük b�lg�s�ne sah�p olduktan sonra, çocukların sözcükler�

d�lb�lg�sel olarak tutarlı yen� tümcelerde b�r araya get�reb�lmeler�ne ve �ş�tt�kler� tümceler� anlamalarına �z�n

veren b�r s�stemd�r. Başka b�r �fadeyle, araç, b�r anlamsal (anlam) katalog �ç�nde evrenseller� ve cümle

oluşturma kurallarını �çermekted�r. Chomsky’ye göre, D�l kazanım aygıtı (DKA) �ç�nde evrensel b�r d�lb�lg�s�

vardır k� bu, bütün �nsan d�ller� �ç�n geçerl�, doğal b�r kurallar deposudur. Küçük çocuklar bu b�lg�y�, yüz yüze

kaldıkları herhang� b�r d�ldek� d�lb�lg�sel kategor�ler� ve �l�şk�ler� anlamada kullanırlar. D�l kazanım aygıtının

(DKA) d�l �şleme �ç�n özgül olarak uyarlanmış olması neden�yle çocuklar, yalnızca sınırlı d�l deney�mler�yle

d�l�n yapısını kend�l�ğ�nden kavramaktadır. D�l kazanım aygıtı (DKA), bell� b�r d�le doğan çocuğu o d�l�

ed�nmeye ve d�l�n düzenl�l�kler�ne uygun h�potezler�n� oluşturmaya yetk�n kılar. H�potez deneme sürec�nde,

çocuk kend� d�l�n�n söz d�z�msel kurallarının doğru şemasını kend�s� uygulayarak bulur. Araç genet�k ya da

doğuştan b�r yeterl�k olab�l�r ama bu mekan�zmayı akt�ve edecek b�r d�lsel g�rd�ye gereks�n�m vardır.

H�potezler, çocuğa �ş�tme yoluyla dışarıdan gelen örneklere dayandırılarak üret�lecekt�r. Chomsky’n�n �ler�

sürdüğü ve sadece �nsanlara özgü gördüğü d�l kazanım aygıtı, doğumda olgunlaşmamış olarak kabul

ed�lmekted�r. S�n�r s�stem�n�n olgunlaşmasıyla o da olgunlaşır ve bu sayede çocuk d�l� kazanır, kuralları

yapılaştırır ve gramere �l�şk�n konuşma üret�r ve anlar. DKA mekan�zması, çocuğun çevres�nde konuşulan d�l�

�çselleşt�rmes�n�, kurallarını anlayarak öğrenmes�n� ve daha sonra da uygun d�l b�lg�s� kuralları �le

konuşmasını sağlamaktadır. Bu sayede çocuklar, aynı aşamalardan geçerek b�yoloj�k olarak bel�rl� b�r

olgunluk düzey�ne geld�kler�nde aynı yürümey� öğren�r g�b� konuşmayı öğrenmekted�rler. Chomsky’e göre,

çoğunlukla �ş�t�len yapılar standart d�l b�lg�s� kurallarına uymasa da, bu d�lsel g�rd�lere rağmen çocuk

doğuştan gelen yeterl�l�ğ� sayes�nde d�l kurallarını çıkarsayarak düzenl� yapılara ulaşab�l�r (Berk, 2013; Mav�ş,

2015; San Bayhan ve Artan, 2011).
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Çocuklar d�l� öğren�rken kend� cümleler�n� öğretme yeteneğ�ne sah�pt�rler. D�ldek� sözcük sayısı sınırlı

olab�l�r, ancak sınırlı sözcüklerle b�le kurulab�lecek cümle sayısı sınırsızdır. Bu nedenle de sözcükler �ç�n

sözlük vardır, ancak cümleler �ç�n sözlük yoktur. Bunun yanı sıra d�l bel�rl� b�r s�stem �ç�nde öğren�l�r. Çocuk

cümleler� oluştururken sözcükler� rastgele arka arkaya koymaz. Çünkü çocuk çevres�nde konuşulan d�l�

d�nleyerek kend� cümleler�n� kurma konusunda doğuştan b�r becer�ye sah�pt�r (Köksal Akyol, 2014).

Genelde, d�l� oluşturan der�n yapı kurallarında bell� b�r düzenden söz ed�leb�l�r ancak bu kurallarda

kullanılan d�le özgü kural farklılıkları da gel�şeb�l�r. Chomsky’e göre der�n yapı kuralları 2 çeş�t evrensel

özell�k �çermekted�r. Bağımsız/oluş bildiren evrenseller, �s�m ve eylemlerde olduğu g�b�, bell� ögelere �l�şk�n

kurallardır. Kurallı/biçimli evrenseller �se, ed�lgen yapılarda olduğu g�b� d�lsel b�ç�mlere a�t daha genel

kurallardır. Chomsky bunları d�l�n evrenseller� olarak açıklamaktadır. Evrenseller, herhang� b�r potans�yel d�l�

oluşturab�lecek bas�t b�r kuralı b�ç�mlerler (Mav�ş, 2015).

Doğuştancı görüş, çocukların d�l� üretme ve kullanma becer�s� �le doğduğunu ve d�l kazanımının temelde

�nsan gel�ş�m� �le bağlantılı olduğunu savunmaktadır. Kurama göre, normal olarak doğan ve gel�şen çocuklar

dünyadak� bütün d�ller� öğreneb�lme yeteneğ�ne sah�pt�rler ve çevreler�nde konuşulan d�l� ed�nmekted�rler.

Doğuştan gelen bu mekan�zma, destekley�c� bey�n bölgeler�n�n gel�ş�m� tamamlandığında konuşulan d�ldek�

kuralların ortaya çıkmasını sağlamakta ve çocuklar d�lde sınırlı sayıdak� öğeler �le sınırsız sayıda cümleler

üreteb�lmekted�r. Bu bakımdan d�l gel�ş�m�nde çocuğun doğuştan sah�p olduğu keşfetme yeteneğ�n�n

öneml� olduğu ve her çocuğun d�l� ed�nmes�nde b�rtakım evrensel değ�şmez özell�kler�n olduğu

savunulurken, d�l�n nörof�zyoloj�k ve b�l�şsel özell�kler�ne de d�kkat çek�l�r (Aksoy ve Baran, 2017; Arıca, 2003;

Başal, 2003; Temel, Bek�r ve Yazıcı, 2014). Chomsky’y� en fazla destekleyen “D�lde Dönüm Noktaları”

kavramını ortaya atan Er�k Lennenberg (1967) olmuştur. Lenneberg çocukların d�l�, er�nl�k dönem�nde

tamamlandığına �nandığı bey�n yarımküreler�n�n bazı �şlevlerde uzmanlaştığı yaş dönem� sırasında (d�l

gel�ş�m� �ç�n duyarlı dönem) öğrenmek zorunda oldukları görüşünü �ler� sürmüştür. Lennenberg (1967)

konuşmada b�yoloj�k yapının öneml� olduğunu destekleyen bazı gözlemler yapmıştır. Gözlem sonuçlarına

göre dünyadak� bütün kültürlerdek� çocuklar �lk yılda tüm sesler� üreteb�lmekted�rler. Ayrıca konuşmayı

öğrenmen�n �lk dönemler�nde tüm dünya çocuklarının temelde aynı gramer kurallarını kullandıkları

saptanmıştır. Çocukların d�l öğrenmeler�n� sağlayan özel bey�n merkezler�n�n ve konuşma sesler�n�

çıkarab�lmek �ç�n özelleşm�ş b�r �ş�tme s�stem�n�n de var olduğunu savunmuştur. Çocuklar konuşmayı �k�-

dört yaş arasında öğreneb�lmekted�rler. Dünyanın her yer�nde genel olarak anad�l�n� on yılda

öğrenemeyenler, daha sonra da öğrenememekted�rler. Bu kuram öneml� araştırmalara yol açmıştır.

Araştırmacılar çok değ�ş�k d�l topluluklarında d�l öğrenen çocuklar arasındak� paralell�kler� yan� d�l

evrensell�kler�n� araştırmaya başlamışlardır ve d�l kazanımında doğal gözlemler�n değer�n� ortaya

koymuşlardır. Chomsky tarafından bel�rlenen bu kuram, d�lb�l�m� alanında söz d�z�m�, d�z�m b�lg�s� ve cümle

anal�z� çalışmalarına yol göster�c� olmuştur. Bu uzmanlaşmayla örtüşen duyarlı b�r dönem� destekleyen

araştırma sonuçlarının ortaya konması, doğuştancı kuramın d�l gel�ş�m�n�n kend�ne özgü b�yoloj�k özell�kler�

olduğu görüşünü destekler n�tel�kted�r (Başal, 2003; Berk, 2013; Tem�z, 2002; Uyar, 1995).
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Doğuştancı (ps�kol�ngu�st�k) kuramcılar, farklı kültürdek� bebeklerle yaptıkları çalışmalar sonunda,

bebekler�n �ç�nde bulundukları kültür ve karşılaştıkları d�le bakılmaksızın son derece benzer d�l evreler�nden

geçt�kler�n� ortaya koymuşlardır. Aynı evde yet�şen çocukların farklı zamanlarda konuşmaları, farklı

kültürlerde yet�şen çocukların �lk çıkardıkları sesler�n benzer olması, h�ç �ş�tmeyen çocukların özel eğ�t�mle

konuşmayı öğreneb�lmeler� d�l gel�ş�m�n�n b�yoloj�k b�r temel� olduğu görüşünün ortaya çıkmasına neden

olmuştur (Aydoğan, Özyürek ve Gültek�n Akduman, 2017). Ps�kol�ngu�st�k kuram, çocuğun b�yoloj�k yapısına

b�r�nc� derecede önem vermekted�r. Çevre koşulları, çocuğun hang� d�l�, hang� sözcükler� kullanacağını

bel�rlemekted�r. Ancak d�l�n öğrenme sürec�n� bu koşullarla açıklamanın mümkün olmadığı görülmekted�r.

Kurama göre, çocuklar ed�necekler� karmaşık d�l yapılarını, kend�ler�ne yet�şk�n g�rd�s� olarak sunulan eks�k

ve doğru olmayan b�lg�ye rağmen gerçekleşt�reb�l�rler (Temel, Bek�r ve Yazıcı, 2014). D�l problemler�n�n

�y�leşt�r�lmes�yle �lg�lenen b�rçok uzman davranışçı yaklaşımı yararlı bulmaktadır. Davranışçı kuramın

doğuştancı kuramın bazı boşluklarını doldurduğu bel�rt�lmekted�r. Chomsky �se Sk�nner’�n d�l öğren�m�yle

�lg�l� kuramını bazı açılardan eleşt�rmekted�r: Koşullanma modeller�, açıklamalarında bas�t kas ya da salgı

davranışlarını temel almaktadırlar. D�l davranışı karmaşık b�r olaydır ve bas�t davranışlar üzer�nde kurulmuş

b�r modelle açıklanamaz. D�l “yaratıcı” b�r davranıştır. Çocuk daha önce h�ç duymadığı cümleler�

söyleyeb�l�r. Çocuk h�ç söylemed�ğ� ve duymadığı b�r cümley� pek�şt�remeyeceğ�ne göre, d�lde yaratıcılık,

pek�şt�rme kavramıyla açıklanamaz. D�l öğren�m�n�n temel�nde koşullanma bulunuyorsa, dünyanın değ�ş�k

toplumlarında değ�ş�k sosyal koşullar altında yet�şen çocukların b�rb�r�nden farklı d�l öğren�m şemaları

göstermeler� gerek�r (Aydın Yılmaz, 2007). Chomsky’n�n kuramının d�l gel�ş�m�yle �lg�l� günümüzdek� görüşler

üzer�nde büyük b�r etk�s� bulunmaktadır. Ancak, Chomsky’n�n �nsanların eşs�z, b�yoloj�k temell� d�l öğrenme

yetenekler�n�n bulunduğuna �l�şk�n görüşü yaygın olarak kabul görmes�ne rağmen, d�l gel�ş�m�ne �l�şk�n

açıklamaları b�rçok açıdan eleşt�r�lmekted�r (Berk, 2013). B�rçok çalışma, çocukların d�ldek� yapıyı er�nl�k

dönem�n�n ortalarına kadar hatta sonuna kadar kavrayamadığı yolundadır. Ayrıca Chomsky’n�n bütün

d�ller�n altında ortak b�r d�lb�lg�s� vardır görüşü b�l�m adamları tarafından desteklenmem�şt�r (Solmaz, 1997).

D�ğer tara�an sosyal öğrenme kuramcıları sosyal çevren�n gerekl�l�ğ�n� savunmaktadır. Örneğ�n; Bandura

çocukların genellemeler�n�n düzelt�lmes� gerekt�ğ�ne �nanırken, Chomsky, araştırarak, keşfederek

öğrenmeler� gerekt�ğ�n� savunmaktadır (Seç�lm�ş, 1996). Çevren�n önem� ve erken sosyal-b�l�şsel gel�ş�m bu

kuramın göz ardı ett�ğ� öneml� faktörlerd�r. D�l� kullanma yet�s�n�n doğuştan olduğunu savunmak d�l

gel�ş�m�n�n gerçek sürec�n�n anlaşılmasına çok az katkı get�rmekted�r. Kuramın odağının çıktıya/ürüne (d�lsel

performansa) değ�l, sürece yönel�k oluşu kuramın yeters�zl�kler� arasında yer almaktadır (Mav�ş, 2015).

9.4. Bilişsel Kuram

Davranışçı yaklaşımın olumsuzluklarını g�dermek �ç�n gel�şt�r�len bu yaklaşımın görüş ve uygulamaları

öncek�lerden farklıdır. Bu yaklaşımda b�rey�n öğrenme ve z�h�n becer�ler�n� gel�şt�rme üzer�nde durulur. D�l

ve z�h�nsel becer�ler�n� gel�şt�rm�ş, düşünen, anlayan, araştıran, sorgulayan, b�lg�y� kullanan, yen� b�lg�ler

üreten ve kend�n� her alanda gel�şt�ren b�reyler yet�şt�rme amaçlanır. Chomsky, çocukların d�l ed�nmek �ç�n

b�lg�sayar g�b� özel olarak programlandığını, bu sürec�n z�h�nsel gel�ş�mle �l�şk�l� olmadığını, d�l öğrenmen�n
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alışkanlık ve şartlanma yoluyla değ�l, z�h�nsel ve üret�c� �şlemlerle gerçekleşt�ğ�n� �dd�a eder. Oysa d�l

kazanımının �lk b�l�şsel gel�şmeye bağlı olduğu düşünces� çocukların ed�lgen alıcılar olarak gören üretme ve

öğrenme görevler�nden ayrılmaktadır. B�l�şsel görüş çocukları kavramları ve anlayışları gel�şt�ren ve sonra

demek �sted�kler�n� söyleyen, sözcükler�n� ve cümle yapısını etk�n olarak kullanan b�reyler olarak

görmekted�r. Çocuklar, sözcükler� bulamadıkları ya da tela�uz edemed�kler� zaman onları kend�ler�

yaratırlar. Başka b�r �fadeyle çocuklar önce kavramları oluştururlar, sonra onu �fade eden kel�mey� öğren�rler.

B�l�şsel kuramın tems�lc�s� P�aget, d�l öğrenmen�n z�h�nsel gel�ş�mle �l�şk�l� olduğunu vurgulayarak

Chomsky’n�n görüşler�ne karşı çıkar. B�l�şsel görüş, Chomsky’n�n doğuştancı kuramının eks�k yönünü

tamamlayarak, d�l gel�ş�m sürec�nde b�l�şsel yet�ler�n de etk�l� olduğunu kabul etmekte, doğuştancı kuram

�le çevren�n etk�s� üzer�nde duran davranışçı kuramın tam ortasında yer almaktadır. Bu görüşe göre, çocuğun

gel�şen zekâsı ve anlamı �fade edeb�lme �steğ�, anne babasından aldığı d�l g�rd�s� �le b�rl�kte d�l gel�ş�m�ne

güçlü b�r dürtü sağlamaktadır. Bu görüşler� öne süren b�l�şsel kuramın araştırmacıları, b�ç�msel, ses b�lg�sel

veya b�ç�m b�l�msel düzeyler�nden çok d�l�n anlam ve kullanım boyutuna odaklaşmışlardır. B�l�şsel

yaklaşıma göre “D�l, ed�n�lmez öğren�l�r.” D�l öğrenme b�rey�n akt�f çabalarıyla gerçekleş�r. D�l becer�ler�

z�h�nsel gel�ş�me ve sosyal �l�şk�lere bağlı gel�ş�r. D�l tek başına değ�l sosyal etk�leşmelerle öğren�l�r. D�ğer

tara�an d�l ve öğrenme, ayrılmaz b�r şek�lde b�rb�r�ne bağlıdır. Öğrenme d�l� gerekt�r�r d�l de öğrenmey�

etk�ler. Bu nedenle d�l ve z�h�nsel becer�ler� gel�şt�rme b�rl�kte ele alınmalıdır (Aydın Yılmaz, 2007; Güneş,

2011; Topbaş, 2001).

B�l�şsel gel�ş�m ve genet�k ep�stemoloj� alanında öneml� çalışmalar yapmış olan Jean P�aget çocukta

düşünce ve d�l gel�ş�m�n�n b�r sürekl�l�k �ç�nde değ�l, evrelerden geçerek oluştuğunu ve b�rey çevre

�l�şk�ler�nde etk�n b�r şek�lde yapılandığını savunmaktadır. P�aget, d�l gel�ş�m�n�n genel b�l�şsel gel�ş�m�n�n b�r

parçası olduğunu ve d�l kazanımı �ç�n özel b�r mekan�zmanın bulunmadığını �ler� sürmekted�r (Foster, 1990).

P�aget’e göre öğrenme, b�rey ve çevres� arasındak� etk�leş�mler sonucunda gerçekleş�r. B�rey çevres�yle

etk�leşerek yen� b�lg�ler� öğren�r ve z�hn�n� gel�şt�r�r. P�aget’e göre zekâ, çevreye uyum sağlama gücüdür.

Uyum, b�rey�n çevreyle etk�leş�m� sonucu, çevres�ndek� değ�ş�kl�kler� ve b�lg�ler� öğrenmes�d�r. Uyum

sürec�nde �k� öneml� z�h�nsel �şlem yapılır. Bunlar özümleme ve uyumsamadır. Özümleme, yen� b�lg�ler� ve

durumları z�h�nsel yapıya yerleşt�rmed�r. Uyumsama �se önceden var olan z�h�nsel şemaları ve yapıları

değ�şt�rme, düzenleme ve yen� duruma uygun hâle get�rmed�r. Uyum sürec�n�n sonunda özümleme ve

uyumsama �şlemler�yle yen�den denge kurulur. Denge, z�h�nsel gel�ş�m sürec�nde yen� b�r duruma geçmed�r.

Kısaca b�rey özümleme, uyumsama ve denge �şlemler�yle yen� b�lg�ler� akt�f çabalarıyla öğren�r ve z�h�nsel

gel�ş�m�n� sürdürür. Z�h�nsel gel�ş�m çocuklarda aşamalı olarak �lerler. Çocuğun z�h�nsel gel�ş�m�ne paralel

d�l� de aşama aşama gel�ş�r. Ancak her aşamadak� d�l becer�ler� ve düzeyler� farklıdır. P�aget’ye göre, çocukta

düşünce ve d�l b�rb�r�ne paralel gel�şmekted�r. Hatta düşünce b�raz daha önced�r. Kısaca d�l öğrenme z�h�nsel

gel�ş�me bağlıdır. Z�h�nsel gel�şme de d�l öğrenmen�n hazırlayıcısıdır (Güneş, 2011).
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P�aget’e göre d�l, kalıtım ve çevre etk�leş�m�yle gerçekleş�r. Çocuklar d�l öğrenme yeteneğ�yle dünyaya

gel�rler ve d�l� kazanmaya gereks�n�m duyarlar. D�l�n kazanılmasından önce çocukta z�h�nsel faal�yetler

vardır. İlk �k� yıl çocuklar kend�ler�n� duyusal dev�n�m yoluyla �fade ederler. Duyu-motor dönemde ses

uyarıcısının bebekte ses üretmey� doğurması, sesle yapılan takl�d�n başlangıcıdır. Bebek ses şemaları üret�r.

Zamanla da bu üret�lenler�n çevre üzer�ndek� etk�ler� önem kazanır. Şemalar yen� durumlara genellen�r ve

yen� durumlara uymak �ç�n şemalar değ�ş�r. İk� yaşına gelen çocuk olaylar, �nsanlar ve durumlarla ses

bağlantısı kurar. İnsanları ve nesneler� tems�l eden b�r semboller s�stem� gel�şt�r�r. Çocuk �ç�n bu s�stem,

sonrak� z�h�nsel gel�ş�m �ç�n de gerekl�d�r. Çünkü d�l ve z�h�n b�rb�r�ne paralell�k göstermekted�r (San Bayhan

ve Artan, 2011). P�aget, çocukların konuşmasının b�r d�nley�c� �ç�n anlamlı olup olmamasının öneml�

olmadığını, daha çok “kend�ler� �ç�n konuştuklarını” bel�rtm�şt�r. Bunu da benmerkezc� konuşma olarak

tanımlamaktadır. Akranları �le konuşmalar sonucu d�ğerler�n�n kend�ler�nden farklı b�r bakış açısına sah�p

olduklarını fark ett�kler�nde benmerkezc� konuşmanın yavaş yavaş azaldığını ve d�nley�c� �le uyumlu sosyal

konuşmayı terc�h ett�kler�n� bel�rtmekted�r (San Bayhan ve Artan, 2011). P�aget, d�l�n düşüncen�n

şek�llenmes�nde etk�l� olduğunu ve d�l�n b�reyler�n b�l�ş düzey�n� yansıttığını �fade etmekted�r. Aynı zamanda

d�l, pek çok problem� çözmek �ç�n b�rçok �çer�kte uygulanab�len evrensel ve kültürel b�r araçtır (Aydoğan,

Özyürek ve Gültek�n Akduman, 2017).

D�l gel�ş�m� ve b�l�şsel becer�ler çocuğun çevres�yle etk�leş�mler�nden çıkardığı sonuçlarla gel�ş�r. Çocuk, �lk

�k� yıl süres�nce dış nesnel gerçekl�ğe bağlıdır. Bu nesneler somuttur. Dokunduğu, gördüğü, kısaca

duyularıyla algıladığı her şey var, bunun dışında �se her şey yok demekt�r. Bebekler doğumdan �t�baren

konuşmaya tepk� ver�rler ve 3-4 aylıkken gülümserler ve tanıdık olan sese doğru dönerler. Çevreyle

etk�leş�me g�rmen�n d�l gel�ş�m� üzer�nde özell�kle, çocuğun sözcükler� somut nesnelerle ve etk�nl�klerle

b�rleşt�rmes� ve �let�ş�m ve düşünme �ç�n b�r çatı oluşturması üzer�nde büyük etk�s� bulunmaktadır. Çocuk

bütün duyusal becer�ler�, bu gerçekl�k yaşantısından bağımsız nesneler dünyasının olduğunu anladığı an,

kavramlaştırma ve s�mgeleşt�rme �şlemler�n� gerçek anlamda yapmaya başlar. D�l ed�n�m�n�n �lk

safhalarında karşılıklı paylaşım ön planda yer almaktadır. Çocuk, doğuştan �t�baren yakınında bulunan

k�ş�ler �le d�rekt �l�şk�ler�nde �let�ş�msel paylaşımın kurallarını öğrenmekted�r ve d�l�n �let�ş�msel ortamında

büyümekted�r. Bu �lk safhanın �lk paylaşımlarında yalnızca çevres�nde var olan nesneler hakkında nasıl b�r

�let�ş�m�n söz konusu olduğunu kavramaktadır. Bununla b�rl�kte �lk sözcükler� anlayıp üreteb�lmekted�r.

Fakat bunların henüz b�r tems�l özell�ğ� bulunmamaktadır. Bu süreç somuttan soyuta doğru gel�ş�r. D�l bu

soyutlamaların aracıdır. Nesneler� s�mgeleşt�rme, kavramlaştırma, b�l�şsel sürec� hızlandırmak �ç�n

gerekl�d�r. Bu sürec�n başlaması �se çocuğun nörof�zyoloj�k yönden gel�şmes�, konuşma organlarının

gel�şmes� ve toplumsallaşma sürec�n�n sağlıklı �şlemes�ne bağlıdır. Çünkü d�l d�ğer değ�şkenler�n yanı sıra

toplumsallaşma �le b�rl�kte öğren�lerek kazanılır.

P�aget doğumdan �lk 18 aya kadar süren bebekl�k dönem�n� duyusal-motor zekânın gel�şt�ğ� dönem olarak

tanımlamaktadır. Çocuklar bu dönemde henüz çevreler�ndek� nesneler� tems�l eden semboller�

kullanmadıkları �ç�n bu evre “konuşma önces� dönem” olarak varsayılır. Bu dönemde çocuklar çevreler�n�
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doğrudan duyuları �le duyusal olarak ve bu duyulara dayandırarak gel�şt�rd�kler� (motor) etk�nl�klerle

anlamaya çalışırlar. Çocuklar nesneler� kend� deney�mler� dışındak� kullanımları �le ayırt edemeyeb�l�rler.

Gözler�n�n önünde olmayan nesneler ya da algısal çevreler�nden kaybolan b�r nesne onların z�h�nler�n�

meşgul etmez. Ancak 18 ay c�varında, çocuklar nesne devamlılığı/sürekl�l�ğ� olarak b�l�nen evreye geçerek

nesneler�n devamlılığı olduğunu anlamaya başlarlar. Bu evrede çocuklar göremed�kler� nesneler �ç�n onları

tems�l eden semboller� kullanmaya başlarlar ve bu semboller onların �lk sözcükler� olur. Böylece nesne

devamlılığının gel�şmes�n�n d�l ed�n�m� �ç�n b�r ön şart olduğu kanıtlanmış olmaktadır. Bu bağlamda b�l�şsel

gel�ş�m ne kadar mükemmel �se d�lsel gel�ş�m� de o kadar �y�d�r. İşlem önces� dönem�n (2–4 yaş arası) �k�nc�

aşamasından sonra çocuklar, artan toplumsallaşma sürec�yle b�rl�kte yen� �let�ş�m becer�ler� gel�şt�rmeye

başlar. D�l ed�n�m�n�n �k�nc� safhası b�l�şsel süreçler �le tanımlanmaktadır. Bunlar, çocuğu, sözcükler�n tems�l�

boyutunu kavramaya ve d�l�n anlamsal düzlem�n� gel�şt�rmeye yönlend�rmekted�r. Çocuk, b�l�şsel süreçte,

tutulup görülemeyen olay ve nesneler� de düşünüp kurgulamayı öğrenmekted�r. Böylece çocuk, yavaş yavaş

somut ortamdan sembol�k düzleme geçmekted�r. 6–7 yaşlar �se benmerkezc�l�ğ�n ger�led�ğ�, onun yer�ne

�şb�rl�ğ�n�n gel�şt�ğ� dönemlerd�r. Başka �nsanlarla �l�şk�ler d�l gel�ş�m�n� arttırır. Bununla b�rl�kte etken sözcük

dağarcığında da hızlı b�r artış olur. Böylel�kle zekâ �le d�le egemen olma arasındak� �l�şk� yaşla b�rl�kte g�derek

gel�şecekt�r. Somut �şlemler dönem�, sözcük �le gerçek arasındak� �l�şk�n�n ayırt ed�lmeye başlandığı

dönemd�r. Somut �şlemler dönem�n�n sonunda çocuk görsel algılardan daha çok, düşünme süreçler�n�

kullanmaya başlayacaktır. Soyut �şlemler dönem�nde �se s�mgeleşt�rme �şlemler� yüksek düzeylere

ulaşacaktır. Çocuk sınıflama, gruplama, kavramlaştırma süreçler�ne bağlı olarak, d�lle düşünce arasında

�l�şk�ler� yüksek düzeyde kullanab�lmey� öğrenecekt�r (Bozkurt, 2016; Öztürk Dağabakan ve Dağabakan,

2007; Mav�ş, 2015; Özdem�r, 2002; San Bayhan ve Artan, 2011).

Bu kapsamda P�aget’n�n gel�ş�m kuramında çocuğun b�l�şsel gel�ş�m�n�n ne kadar �y� olduğuna bağlı olarak,

d�l gel�ş�m�n�n de o kadar �y� olacağı �ler� sürülür. Bu bağlamda b�l�şsel gel�ş�m kuramın d�l ed�n�m�ne �l�şk�n

temel özell�kler� şu şek�lde özetleneb�l�r (Aksoy ve Baran, 2017):

•D�l gel�ş�m� b�l�şsel gel�ş�m�n b�r parçasıdır ve d�l gel�ş�m�nde dış dünyaya �l�şk�n b�l�şsel �zlen�mler�n etk�s�

büyüktür.

•D�l; bellek, zekâ, algılama, hatırlama g�b� süreçlere paralel olarak gel�ş�r.

•D�l gel�ş�m� �ç�n yeterl� olgunluğa ulaşılması gerek�r.

•P�aget’e göre, çocuklar z�h�nler�nde uyarıcılarla �lg�l� şemalar oluşturur ve sonrasında oluşan şemaları d�lsel

olarak sembolleşt�r�rler. Bu süreçte z�h�ndek� şemalara uygun düşen sözcükler kolay b�r şek�lde öğren�l�r.

•P�aget, çocukların konuşmasında “benmerkezc� konuşma” ve “sosyalleşm�ş konuşma” şekl�nde �k� ayrı

dönem olduğunu ve d�l gel�ş�m�n�n benmerkezc� konuşmadan sosyalleşm�ş konuşmaya doğru �lerled�ğ�n�

savunur (Aksoy ve Baran, 2017).
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D�l ed�n�m�ne bakış açılarıyla bu yaklaşımın d�ğer tems�lc�ler� Vygotsky ve Bruner, P�aget’ten farklılaşmakta

ve d�l öğrenmede sosyal �l�şk�ler�n önem�n� üzer�nde durmaktadırlar. Onlara göre d�l öğrenme sadece

z�h�nsel gel�ş�m�ne değ�l sosyal �l�şk�lere de bağlıdır (Güneş, 2011). P�aget’e göre çocuğun duyu hareket

yoluyla düşünceler� gel�şmekte, gel�şen bu düşünceler konuşmalara yansımaktadır. D�l ve düşünce �l�şk�s�

yıllardır araştırmacıların �lg�s�n� çekmekted�r. Bebekler d�l� anlam �ç�n b�r �pucu olarak kullanmaktadır. Bu

varsayım anlamın, d�l öğrenmede öneml� b�r rol oynadığı görüşünden yola çıkmaktadır. Vygotsky ve P�aget

(1962) çalışmalarında bu varsayıma destek bulunmuştur. Vygotsky ve P�aget “D�l gel�ş�m�nden önce,

düşüncen�n bağımsız olduğunu ve çocuğun d�l� anlamaya başladığında, bu �l�şk�n�n kurulduğunu söylerler.

Bu görüş bazı �ş�tme engell� b�reylerle yapılan çalışmalarla da desteklenm�şt�r” (Artar,1998).

P�aget g�b� b�l�şselc�lere göre, b�l�ş d�l�n önünde b�r perded�r ve perde açıldıkça d�l açığa çıkmaktadır.

Vygotsky g�b� b�l�şselc�ler �se bu görüşün tam ters�n� düşünmekted�r (Kandem�r, 2016). P�aget’�n

öncülüğünde b�l�şsel kuramcılar, çok küçük çocukların b�le dünya �le baş edeb�lmeye �l�şk�n b�lg�ler�n�n

olduğu ve bu b�lg�y� duydukları konuşmaları anal�z etmek �ç�n kullandıklarını savunmuştur. D�l gel�ş�m�

konusunda araştırmalarıyla b�l�nen Vygotsky, d�l�n düşünce �le paralel gel�şt�ğ�n� vurgulamaktadır. B�l�şsel

gel�ş�m�n farklı olduğu düşünces�ne katılmayan Vygotsky, d�l eğ�t�m� ve öğren�m�n�n k�ş�n�n z�h�nsel

düşünme yeteneğ�ne etk� ett�ğ�n� bel�rtmekted�r. Vygotsky’ye göre, sözcük nesnen�n yapısına g�tmekte ve

böylece fonks�yonel b�r anlam kazanmaktadır. Vygotsky, aynı zamanda çocuğun �ç�nde bulunduğu d�l

ortamının düşünme düzey�ne etk� ett�ğ�n� söylemekted�r. Bu nedenle, sözel düşünmen�n, çocuğun geç�rm�ş

olduğu, gel�şmem�ş, benmerkezc�, kısm�, �lkel d�l aşamalarını �nceleyerek anlaşılab�leceğ� vurgulanır (Öztürk

Dağabakan ve Dağabakan, 2007). P�aget, d�l� çocuğun z�h�nsel gel�ş�m� �ç�nde ed�neb�leceğ� d�ğer sembol�k

becer�lerden b�r� olarak görürken, Vygotsky’n� d�l� b�l�şsel gel�ş�m�n en öneml� öges� olarak kabul etmekted�r.

Vygotsky çocukların temelde b�l�şsel ve algısal yet�lerle doğduklarına, bu yet�ler�n bellek ve d�kkat g�b�

kapas�teler� de �çerd�ğ�n� bel�rtmekted�r. Çocuğun �lk �k� yıllık yaşamında b�yoloj�k takv�m�n get�rd�ğ� b�r

olgunlaşma ve çevres� �le etk�leş�mler�n�n sağladığı deney�mler sonucu yet�ler� de gel�şmekted�r. Çocuğun

yaşadığı çevresel deney�mler z�h�nde tems�l ed�lmeye başlandığında, öneml� b�l�şsel değ�ş�kl�kler d�lsel

yet�lerle b�rl�kte kend�n� göstermeye başlamaktadır (Mav�ş, 2015). Vygotsky ve P�aget’�n yaklaşımları b�rl�kte

düşünüldüğünde, d�l gel�ş�m�n�n, dış dünyadak� nesneler�n mental tems�ller�n�n yapılmasıyla olgunlaştığı

anlaşılmaktadır. D�l, b�r tara�an düşünme �ç�n hammadde oluştururken, d�ğer tara�an düşüneb�lme

yeteneğ�ne paralel olarak �şlemekted�r. Farklı b�r açıdan bakıldığında, d�l, çocuğun soyut düşüneb�lme

yeteneğ�ne dış dünyadan sembolleşt�rd�ğ� anlamları �l�şt�rmes�ne yardımcı olmaktadır. Yan�, d�l ve düşünce

oldukça �ç �çe ve b�rb�rler�yle etk�leş�m �çer�s�nded�r. Bu yüzden, çocuk, d�l� elverd�ğ� oranda düşünür ve

kavramsal düşünme yeteneğ� arttıkça da d�l� gel�ş�r (Öztürk Dağabakan ve Dağabakan, 2007).

Vygotsky’e göre yet�şk�n ve çocukların �şb�rl�ğ� �ç�nde çalışmaları, çeş�tl� etk�nl�kler yapmaları, öğrenmey�

kolaylaştırmakta, d�l ve z�h�nsel becer�ler�n gel�ş�m�n� beslemekted�r. Bu nedenle �şb�rl�kç� öğrenmeye ağırlık

ver�lmel�d�r. Bu süreçte �k� düzeye d�kkat ed�lmel�d�r.
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• B�r�nc�s� öğrenc�n�n mevcut gel�ş�m düzey�d�r. Bu düzey öğrenc�n�n k�msen�n yardımı olmadan b�r etk�nl�ğ�,

�ş� ya da görev� yapab�lme düzey�d�r.

• İk�nc�s� �se gel�şt�r�leb�l�r düzeyd�r. Bu düzey öğrenc�n�n b�r�n�n rehberl�ğ� veya yardımıyla b�r etk�nl�ğ�, �ş� ya

da görev� yapab�lme düzey�d�r (Güneş, 2011).

Vygotsky’n�n d�le d�ğer b�r katkısı da çocuğun çevres�yle etk�leş�me g�rerken öneml� olan �fade ed�c� d�l

üzer�nde durmasıdır. Çocuklar d�l aracını kend�ler�n� uzmanlaştırmak ve düşünce ve hareket özgürlüğü

kazanmak �ç�n kullanırlar. Bu yaş grubu çocuklar, oyunlarında genell�kle kend� kend�ler�ne konuşurlar, ya

oyunları sırasında ne olacağını anlatırlar ya da kend� hareketler�n� yönlend�r�rler. Çocuklar kend� kend�ne

konuşmayı (özel konuşma) kend�ler�ne rehberl�k etmek ve kend�ler�n� yönlend�rmek amacıyla kullanırlar. Bu

bağlamda Vygotsky, P�aget’n�n çocukların benmerkezc� konuşma ve �lk etapta sosyal olmayan konuşmayı

terc�h ett�kler� f�kr�ne karşı çıkmıştır. Çocukların kend�ler�ne yol gösterme, kend�ler�n� yönlend�rme �ç�n

konuştuklarını �fade etmekted�r. Vygotsky, çocuğun temelde düşünme ve konuşma kapas�tes� olduğu, �k� yaş

c�varında bu kapas�teler�n bütünleşerek (�çsel konuşmada b�rey�n kend� kend�ne sorması ve yanıt

aramasıdır) g�rd�ğ�ne �şaret eder. İçsel konuşmada çocuk, d�l� sebep bulmaya b�r araç olarak kullanır.

Konuşma, çocukların kend� davranışları hakkında düşünmeler�ne yardımcı olmaktadır. Bunun �ç�n de

denetlenen �lg�, temk�nl� ezberleme, anımsama, sınıflandırma, planlama, sorun çözme ve kend�n�

yansıtmayı �çeren yüksek kavramaya �l�şk�n �şlemler �ç�n temel b�r yapı olarak görülmekted�r. Çocuklar

büyüdükçe kend�ler�n� yönlend�ren konuşmaları azalır ve �çselleş�r. Özel konuşma olarak adlandırılan ve

hata yaptıklarında ya da nasıl devam edecekler� konusunda kafaları karıştığı zaman kullandıkları bu

konuşma büyüdükçe fısıltılara ve sess�z dudak hareketler�ne dönüşmekted�r. Çocuk gel�ş�msel olarak daha

�ler�de olan yaşıtlarıyla ya da kend�s�n� destekleyen yet�şk�nlerle çalışarak daha karmaşık olan etk�nl�kler�

başarılı b�r şek�lde yapar ve böylece potans�yel gel�ş�m sev�yes�nde çalışır. Kavram gel�şt�rmede çocuğun

karşılaştığı kel�meler, onu yavaş yavaş ögeler� gruplanmaya yönlend�r�r ya da düşünceler� �fade etmes�n�

sağlar. Sonuçta b�rey kend� düşünce ve d�l�n� tam anlama düzey�nde bütünleşt�r�r (Aydın Yılmaz, 2007; San

Bayhan ve Artan, 2011).

Vygotsky g�b� Bruner’de d�l� “b�l�şsel gel�ş�m �ç�n en öneml� araç” olarak görmekted�r. Bruner yet�şk�nler�n,

çocukların sorunlarını çözmek �ç�n nasıl aracılık ett�kler�n� araştırmıştır. Çocuğun b�r etk�nl�ğ� gerçekleşt�rd�ğ�

sırada, yet�şk�nler�n yönlend�r�c� yardım vermes�n� �skele model� olarak n�telend�rm�şt�r. Rut�nler ve

yönlend�r�c� yardım (yardımlı öğrenme) çocuklara gereks�n�m duydukları zamanı kazandıran �k� d�l kullanım

yöntem�d�r. Bu yöntemler� kullanan yet�şk�nler, b�r etk�nl�ğ� yer�ne get�rmeye çalışan çocukların becer�ler�n�

gel�şt�rmeler�n� sağlarlar. Çocukta b�lg�y� oluşturma yöntem�, b�lg�y� bas�tleşt�ren, farklı bakış açılarını ortaya

çıkaran ve b�lg�n�n yönlend�r�lmes�n� sağlayan şek�lde gerçekleşmel�d�r. Bu bağlamda, toplumsal ve kültürel

ögeler de göz ardı ed�lmemel�d�r (Mav�ş, 2015).
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B�l�şsel kuramlar gel�ş�me bakışlarının olumlu olması ve anlayış kazanmanın akt�f olarak yapılandırılmasına

vurgu yaparak katkı sağlamışlardır. Bunun yanında d�l ve b�l�ş becer�ler�n�n b�rb�r�nden ayrı gel�şt�ğ�n�

destekleyenlerde bulunmaktadır. Bu nedenle b�l�şsel gel�ş�m�n d�l ed�n�m�n� bel�rled�ğ� görüşü kes�nl�k

kazanmamıştır (Temel, Bek�r ve Yazıcı, 2014). B�l�şsel yaklaşımın eleşt�r� aldığı en öneml� nokta, çocukların

anad�ller�n� nasıl öğrend�kler�n� açıklamakta yeters�z kalmalarıdır. Ayrıca bu yaklaşımın eleşt�r� aldığı b�r

başka nokta da sosyal etk�leş�md�r. D�l ed�nme, d�l öğrenme sosyal b�r ortam �ç�nde gerçekleşmezse, çocuk

�ş�tmezse, anad�l�n çocuk tarafından nasıl öğren�leb�leceğ� bu kuramın eleşt�r�lmes�ndek� öneml�

noktalardandır (Aydın Yılmaz, 2007).

9.5. Pragmatik (Faydacı/Sosyolinguistik) Kuram

Chomsky’n�n yapı konusundak� sınırlı görüşü, d�l b�l�mc�ler� pragmat�k kurama doğru yönlend�rm�şt�r.

Pragmat�k kuram, �let�ş�m�n h�zmet verd�ğ� �şlevler�n çalışması olarak kabul ed�leb�l�r. D�l bağlamının, anlamı

nasıl etk�led�ğ� ve çeş�tl� durum ve ortamlarda d�l�n konuşanlara farklı �şlevler konusunda nasıl h�zmet

ett�ğ�ne �l�şk�n sorular üzer�ne odaklanılmıştır. 1980 ve 90’larda pragmat�k (faydacı/sosyol�ngu�st�k) kuramın

öncüler�nden Aust�n, konuşan k�ş�ler�n cümle üret�mler�nde klas�k d�l kuralları �le kurulmuş sözcük ve

sözcelerden daha fazlasını söyled�kler�n�, sözcükler� �le b�r takım eylemler oluşturduklarını bel�rtm�şt�r.

Aust�n’�n öğrenc�s� Searle �se söz eylemler� “Düzsöz”, “Ed�msöz” ve “Etk�söz” olarak üç farklı eylem grubunda

sınıflandırmıştır. Düzsöz, söylenen sözce �le sınırlıdır; arkadaşınıza “k�lo verm�şs�n” ded�ğ�n�zde onun

duyduğu ve s�z�n söyled�ğ�n�z �le sonlanan ve farklı b�r anlam taşımayan, özne ve yüklemden oluşan b�r

eylemd�r. Ed�msöz, söylen�n sözcen�n altında yatan anlam, amaç ya da uyarıdır. Etk�söz �se, d�nley�c�n�n

kend�s�ne söylenenden ne algıladığına �l�şk�nd�r (Mav�ş, 2015).

Pragmat�k (faydacı/sosyol�ngu�st�k) kurama göre d�l gel�ş�m�, ana d�l� öğrenme sosyal gel�ş�m sürec�nde

gerçekleş�r. Çocuk �stekler�n�, talepler�n� sosyal �let�ş�m ortamında açıklama gayret�ndeyken d�l�

öğrenmekted�r. Sosyal etk�leş�m ortamı çocuğa d�l �le �lg�l� d�l b�lg�sel �çer�k ve yapıyı kazanma fırsatı verd�ğ�

g�b�, y�ne aynı sosyal ortam çocuğun kavramları anlamasına da fırsat sağlamış olur. Çocuk, konuşmak �ç�n

�ht�yaç duyduğu zaman d�l kazanılmış olmaktadır. Çocuk en çok �let�ş�m sayes�nde çevres�n�

etk�leyeb�leceğ�ne �nandığı zaman d�l� kullanacaktır. Yet�şk�nler, d�l öğren�m sürec�n� hızlandırıcı rolded�rler

ve d�l çocuk �le yet�şk�nler arasında sosyal etk�leş�m ortamında öğren�lmekted�r. Çocuk bu süreç �çer�s�nde

akt�f b�r katılımcıdır ve d�l öğrenme sürec� hal� hazırda var olan �let�ş�m�n b�r fonks�yonudur (Aydın Yılmaz,

2007). Bruner’e göre, çocuklar başkalarının davranışını yönlend�rmek ve sosyalleşmek �ç�n d�l� öğren�rler.

Buruner, d�l�n kazanımını sosyal gel�ş�m�n b�r aşaması olarak görür (Özdem�r, 2002). D�l öğrenme

problem�nde sosyal ortam, �let�ş�m g�b� kavramları temel alan d�l b�lg�sel yapı, kavram ve semboller g�b�

noktalara açıklık get�rememekted�r. Çocuk sosyal ortamda �let�ş�m sayes�nde d�l� öğren�rken cümle yapıları,

sembol, öğrenme ve kavram öğrenmen�n nasıl gerçekleşt�ğ� konusu pragmat�k yaklaşımın açıklık

get�remed�ğ� noktalardandır. Bu açıdan kuram eleşt�r� almaktadır (Aydın Yılmaz, 2007).

9.6. Etkileşimci Kuram
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D�l ed�n�m�n� açıklamaya yönel�k etk�leş�mc� bakış açısı günümüzde yaygın olarak kabul ed�lmekted�r.

Etk�leş�mc� kurama göre d�l gel�ş�m�nde çevre, b�yoloj�k özell�kler ve toplumsal özell�kler eşgüdümlü olarak

�şler (Aksoy ve Baran, 2017). Tems�lc�ler� A. Bandura, N. M�ller ve J. Dollard’tır. Bu görüşün temel�nde,

bebekler�n konuşmaya, öğrenmeye hazır olarak doğdukları ve onlara konuşmanın çevre tarafından

öğret�ld�ğ� görüşü vardır. Bu yaklaşımda d�l �çer�k, b�ç�m ve kullanım olmak üzere üç boyutlu b�r s�stem

olarak tanımlanır (Özdem�r, 2002). Özell�kle anne babayla etk�leş�m d�l�n öğren�lmes�nde öneml�d�r. Anne

babanın b�l�nçl� ve düzgün tela�uzla çocukla etk�leş�me g�rmes� gerekmekted�r. Etk�leş�m kuramcıları,

çocukların anne babalarla bel�rl� zaman d�l�mler�nde d�lsel etk�nl�k geç�rmes� gerekt�ğ�n� �fade etmekted�r.

Anne baba �le bu anlamda yaşantı geç�rmeyen çocukların bu eks�kl�kler�n� kardeşler�yle ya da d�ğer sosyal

çevreyle yaşantı geç�rerek g�dermeye çalışmaları, tam olarak yeterl� olmamaktadır. Etk�leş�m kuramcıları

burada çocuğa anne babanın sıcak ve sam�m� tutumunun da öneml� b�r bel�rley�c� olduğunu bel�rtmek

�sted�kler� söyleneb�l�r (Kandem�r, 2016). Anne �le olan etk�leş�m d�l�n temel�n� oluşturur. Bebek daha refleks

hareketler�n� ortaya koyarken anne babanın onun davranışlarına anlam vermek �stemeler� �le �let�ş�m

şek�ller�n�n temel�n�n atılmasına neden olmaktadır. Burada öneml� olan çocuğu bell� b�r amaca yönel�k

davranışlarda bulundurab�lmekt�r (Güleryüz, 1990). Bununla beraber, çocuklar yet�şk�n model olmasa da

bazı d�l yapılarını kullanab�lmekted�rler. Örneğ�n çocuk cümleler�n başına ve sonuna olumsuzluk �fades�n�

yet�şk�n model olmasa da kullanmaktadır. Daha sonrak� dönemlerde olumsuz cümleler�n d�ğer yapılarını

kazanmaktadırlar (Seç�lm�ş, 1996).

Uygulamalar

1.Çevren�zdek� çocukların d�l gel�ş�mler�n� gözlemleyeb�l�rs�n�z. Yaptığınız bu gözlemlerle, bu bölümde

öğrend�kler�n�z� karşılaştırab�l�rs�n�z. Bu uygulama s�z�n öğrend�kler�n�z� pek�şt�rmen�z� sağlayacaktır.

Uygulama Soruları

1.Çocukları gözlemled�n�z m�?

2.Gözlemled�ğ�n�z çocukların d�l gel�ş�mler�nde çevren�n, kalıtımın ya da her �k�s�n�n m� etk�l� olduğunu

düşünüyorsunuz?

Bölüm Özeti

Çocuklarda d�l�n kazanılmasını açıklayan b�rb�r�nden farklı görüşler mevcuttur. D�l�n takl�t, pek�şt�rme ve

ödüllend�rme �le kazanıldığını savunan davranışçı görüş (Sk�nner), d�l�n öğren�lmes� �ç�n çocukların

doğuştan özel b�r mekan�zmayla doğduklarını kabul eden doğuştancı görüş (Chomsky); d�l�n b�l�şsel

yetenekler�n�n gel�şmes�yle kazanıldığını kabul eden b�l�şsel görüş (P�get, Vygotsky, Bruner), d�lde sosyal

çevren�n son derece öneml� etk�s� olduğunu savunan pragmat�k görüş (Aust�n ve Searle) ve d�l�n kalıtım ve

çevren�n etk�leş�m� sonucu kazanıldığını savunan etk�leş�mc� görüştür (Bandura). Davranışçı kurama göre
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yaşantı geç�rme, şartlanma, pek�şt�rme, tekrar g�b� davranışçı kuramın öneml� özell�kler� �le d�l gel�ş�r ve

çevren�n akt�f rol almasının sonucunda ortaya çıkar. Öğrenen ve süreçten etk�lenen b�rey olarak çocuğun d�l

öğrenmes�ndek� rolü oldukça pas�f b�r rolded�r. Bu kurama göre d�l, çevren�n b�r ürünüdür ve pek�şt�reçlerle

d�l ed�n�m� sağlanmaktadır. Anne babanın görev� çocuğa model ve destek olmaktır. Sosyal öğrenme

kuramcılarına göre d�l kazanımı sosyalleşme sürec�nde gel�şmekted�r. Sosyalleşme sürec�nde, b�reyler

gözlem ve takl�t yoluyla konuşmayı ve d�l�n temel b�leşenler�n� öğren�rler. D�l, anne babanın model olması,

çocuğun takl�t etmes�, anne babanın pek�şt�rmes� ve düzelt�c� ger� b�ld�r�m vermes� suret�yle

kazanılmaktadır. Doğuştancı (ps�kol�ngus�t�k/ b�yoloj�k alt yapılı) kurama göre, çocukların şaşırtıcı d�l

yapılarının �nsan beyn� yapısına �şlend�ğ� ve doğuştan çocukların d�le eğ�l�ml� oldukları bel�rt�lmekted�r.

Chomsky’e göre d�l ed�nme �nsanlarda genet�k b�r donanımla yan� doğuştan b�r yetenekle olmaktadır. İnsan

beyn�n�n bel�rl� bölgeler� d�l ed�nmekle görevl�d�r. Bu genet�k yapı sayes�nde çevrede kullanılan d�l

�çselleşt�r�l�r. Böylece konuşma ve anlama gerçekleş�r. Chomsky d�lle �lg�l� bu olağanüstü kolaylığı açıklamak

�ç�n, bütün çocukların doğuştan b�yoloj�k b�r s�stem olan d�l kazanım aygıtına (DKA) sah�p oldukları

görüşünü �ler� sürmüştür. D�l kazanım aygıtı (DKA), bell� b�r d�le doğan çocuğu o d�l� ed�nmeye ve d�l�n

düzenl�l�kler�ne uygun h�potezler�n� oluşturmaya yetk�n kılar. B�l�şsel kuram, Chomsky’n�n doğuştancı

kuramının eks�k yönünü tamamlayarak, d�l gel�ş�m sürec�nde b�l�şsel yet�ler�n de etk�l� olduğunu kabul

etmekte, doğuştancı kuram �le çevren�n etk�s� üzer�nde duran davranışçı kuramın tam ortasında yer

almaktadır. Bu görüşe göre, çocuğun gel�şen zekâsı ve anlamı �fade edeb�lme �steğ�, anne babasından aldığı

d�l g�rd�s� �le b�rl�kte d�l gel�ş�m�ne güçlü b�r dürtü sağlamaktadır. Pragmat�k (faydacı/sosyol�ngu�st�k)

kurama göre d�l gel�ş�m�, ana d�l� öğrenme sosyal gel�ş�m sürec�nde gerçekleş�r. Çocuk �stekler�n�, talepler�n�

sosyal �let�ş�m ortamında açıklama gayret�ndeyken d�l� öğrenmekted�r. Sosyal etk�leş�m ortamı çocuğa d�l �le

�lg�l� d�l b�lg�sel �çer�k ve yapıyı kazanma fırsatı verd�ğ� g�b�, y�ne aynı sosyal ortam çocuğun kavramları

anlamasına da fırsat sağlamış olur. Etk�leş�mc� kurama göre �se d�l gel�ş�m�nde çevre, b�yoloj�k özell�kler ve

toplumsal özell�kler eşgüdümlü olarak �şler. Bu görüşün temel�nde, bebekler�n konuşmaya, öğrenmeye

hazır olarak doğdukları ve onlara konuşmanın çevre tarafından öğret�ld�ğ� görüşü vardır.
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Ünite Soruları

1. Farklı d�ller� konuşan toplumların çocuklarında d�l gel�ş�m�n�n �lk dönemler�nde ……………

özell�kler bulunmaktadır. İfadede boş bırakılan yere aşağıdak�lerden hang�s� gelmel�d�r?

A) Farklı

B) Ayrı

C) Öneml�

D) Benzer

E) Güçlü

2.  Davranışçı kurama göre davranışın tekrarı olasılığını arttıran olaylar aşağıdak�lerden hang�s�

�le açıklanır?

A) Ödül

B) Ceza

C) Tekrar etme

D) Açıklama

E) Gel�ş�m

3.  “Gözleme dayalı öğrenme”n�n öneml� olduğu vurgulayan kuram aşağıdak�lerden hang�s�d�r?
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A) Davranışçı Kuram

B) Sosyal Öğrenme Kuramı

C) B�l�şsel Kuram

D) Doğuştancı Kuram

E) Pragmat�k Kuram

4.  Çocukların şaşırtıcı d�l yapılarının �nsan beyn� yapısına �şlend�ğ� ve doğuştan çocukların d�le

eğ�l�ml� olduklarını vurgulayan kuram aşağıdak�lerden hang�s�d�r?

A) Davranışçı Kuram

B) Sosyal Öğrenme Kuramı

C) B�l�şsel Kuram

D) Pragmat�k Kuram

E) Doğuştancı Kuram

5. Davranışçı kurama göre davranışın tekrarı olasılığını azaltan olaylar aşağıdak�lerden hang�s�

�le açıklanır?

A) Ödül

B) Ceza

C) Tekrar etme
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D) Açıklama

E) Gel�ş�m

6.  Chomsky’e göre ed�lgen yapılarda olduğu g�b� d�lsel b�ç�mlere a�t daha genel kuralları �çeren

evrensel özell�k aşağıdak�lerden hang�s�d�r?

A) Bağımlı evrenseller

B) Oluş b�ld�ren evrenseller

C) Kuralsız evrenseller

D) Bağımsız evrenseller

E) B�ç�ml� evrenseller

7.  Çocukları kavramları ve anlayışları gel�şt�ren ve sonra demek �sted�kler�n� söyleyen,

sözcükler�n� ve cümle yapısını etk�n olarak kullanan b�reyler olarak gören kuram

aşağıdak�lerden hang�s�d�r?

A) Davranışçı Kuram

B) Sosyal Öğrenme Kuramı

C) B�l�şsel Kuram

D) Doğuştancı Kuram

E) Pragmat�k Kuram
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8.  Ed�msel koşullanmaya göre, d�l �le çocuğun d�ğer davranışları arasında …………..görülmez.

İfadede boş bırakılan yere aşağıdak�lerden hang�s� gelmel�d�r?

A) Fark

B) Ayrı

C) Öneml�

D) Benzer

E) Güçlü

9.  Chomsky’e göre �s�m ve eylemlerde olduğu g�b�, bell� ögelere �l�şk�n kuralları �çeren evrensel

özell�k aşağıdak�lerden hang�s�d�r?

A) Bağımlı evrenseller

B) Kurallı evrenseller

C) Kuralsız evrenseller

D) Bağımsız evrenseller

E) B�ç�ml� evrenseller

10.  Gözden kaçırılan ya da daha az üret�len sesler ya da heceler pek�şt�r�lmed�kçe b�r üst

aşamaya geçemeden azalır ve zamanla kaybolur. Bu süreç aşağıdak�lerden hang�s� �le açıklanır?

A) Pek�şt�rme
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B) Ceza verme

C) Sönme

D) Görmezden gelme

E) Ödüllend�rme 

CEVAP ANAHTARI

1. d 2. a 3. b 4. e 5. b 6. e 7. c 8. a 9. d 10. c
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10. DİL GELİŞİM DÖNEMLERİ

Giriş

Konuşmayı ve d�ğer �nsanları anlamayı öğrenmek, çocukların gel�şt�rd�ğ� en karmaşık yetenekler�ndend�r.

D�l� kullanmanın amaca yönel�k �şlev� vardır. D�l�n �şlev� �nsanın neden konuştuğu �le �lg�l� öğrenme, �steme

g�b� amaçlarla �lg�l�d�r. Çocukların heps� konuşma önces� sesler çıkarır. Çocukların duygularını,

düşünceler�n�, �lg�ler�n�, �stekler�n� �fade etmek �ç�n �let�ş�me g�rmeler� gerek�r. İlet�ş�m başkalarının

söyled�kler�n� anlamalarını, sözcük dağarcığı gel�şt�rmeler�n�, sözcükler� doğru olarak tela�uz etmeler�n� ve

anlaşılır b�r cümle yapısını kavramalarını sağlar. D�l b�l�mc�ler ve eğ�t�mc�ler, son yıllarda yapılan çalışmalara

dayanarak “D�l�n kazanılmasında, �nsanın doğuştan get�rd�ğ� b�l�şsel kapas�tes� etk�nd�r ve bu kapas�te çevre

yaşantıları �le gel�şt�r�lmekted�r.” görüşünde b�rleşmekted�r (MEB, 2013). Bütün bu b�lg�ler�n ışığında

“Çocukta d�l ve düşüncen�n gel�ş�m�n�” ayrı ayrı �ncelemen�n mümkün olmadığını görmektey�z. Çünkü

çocukta d�l�n gel�ş�m�, düşüncen�n gel�ş�m�ne paraleld�r (Bozkurt, 2016). D�l gel�ş�m� �ç�n öğrenme gerekl�

olmakla b�rl�kte, olgunlaşma da şarttır. Bu bakımdan d�l gel�ş�m� süreç �çer�s�nde ortaya çıkar. D�l gel�ş�m

dönemler� çevresel şartlara, b�reysel özell�klere ve gel�ş�msel farklılıklara bağlı olarak, çocuktan çocuğa farklı

sey�rler göstereb�l�r. Ancak, çocukların �çer�s�nde bulundukları ha�alık ya da aylık dönem �çer�s�nde

gözleneb�len b�r takım becer� ve davranışlar mevcuttur. Bu bakımdan çocukların d�l gel�ş�mler� temel olarak

"konuşma önces� dönem" ve "konuşma dönem�" şekl�nde �k� temel kategor� altında �nceleneb�l�r (Aksoy ve

Baran, 2017).

Tablo 10. D�l Gel�ş�m Aşamaları

DİL GELİŞİMİ

KONUŞMA ÖNCESİ DÖNEM KONUŞMA DÖNEMİ

1.Yen� doğan dönem� (ağlama) 1.Ses, sözcük dönem�

2.Gığıldama dönem� 2.Tek sözcük dönem�

3.Mırıldanma dönem� 3.İk� sözcüklü �fadeler dönem�

4.Mırıldanmanın tekrarı dönem� 4.Üç ve daha fazla sözcüklü �fadeler dönem�

5.Başkalarının sesler�n� takl�t dönem� 5.Gramer kurallarına uygun konuşma dönem�
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10.1. Konuşma Öncesi Dönem (Agulama Evresi 0-12 Ay)

Konuşma önces� dönem, agulama evres� olarak da b�l�nmekted�r. Konuşma önces� dönemde, doğumdan

sonrak� �lk anlamlı kel�meler�n kullanılmaya başlandığı 1 yaş c�varına kadark� dönem� kapsamaktadır

(Kandem�r, 2016). Başka �nsanların söyled�kler� sesler� anlamlaştırıp, anlayab�lme ve konuşab�lmey�

öğrenme çocukların ed�nd�kler� en karmaşık becer�lerdend�r. Bebeğ�n �lk hareketler� ve sesler� �le �let�ş�m

başlar. Bebekler doğumla b�rl�kte bağırırlar, akc�ğerlere oks�jen alınmasıyla başlayan ses çıkarma durumu

f�zyoloj�k b�r olaydır. Yan� doğmuş b�r bebeğ�n �lk b�l�nçl� kel�mey� ürett�ğ� zamana kadar geçen konuşma

önces� dönemde görülen bu özell�kler, bütün dünya çocukları �ç�n geçerl� olan karakter�st�k tepk�ler� �çer�r.

Bebekler daha b�rkaç ha�alıktan �t�baren sesl� uyarımları algılamaya ve onlara tepk�de bulunmaya başlarlar.

B�r�nc� ayda bebekler “bah” ve “pah”, “ga” ve “da” g�b� heceler� b�rb�r�nden ayırt edeb�l�rler. Hayatın �lk

b�rkaç ayında bebekler, konuşmanın temel� olan ağlama ve anlamsız sesler çıkararak �let�ş�m kurarlar.

Üçüncü aydan �t�baren bebekler, anneler�n�n ses�n� başka b�r yet�şk�n kadın ses�nden ayırab�l�rler (Aydın

Yılmaz, 2007; MEB, 2013). Doğumdan b�r yaşına kadar olan konuşma önces� �let�ş�m evres�, yen� doğan

dönem� (ağlama), gığıldama, mırıldanma, mırıldanmanın tekrarı ve başkalarının sesler�n� takl�t olmak üzere

beş ayrı evreden oluşmaktadır. Konuşma önces� evren�n yaklaşık �lk altı ayı (doğumdan sonra �lk altı ay)

genelde vokal sesler�n üret�ld�ğ� sesleme, gıgıldama ve gen�şletme evres�n� �çermekted�r. Bebekler�n

yaşamının �k�nc� altı ayı �se sesler�n b�r araya get�r�lerek anlamlı sözcükler�n oluşumuna kadar devam eden

süreçt�r. Bu evrede mırıldanma (babıldama/jargon) ve mırıldanmaların tekrarı ve başkalarının sesler�n� takl�t

evreler�n� �çermekted�r (Temel, Bek�r ve Yazıcı, 2014).

10.1.1. Yeni Doğan Dönemi (Ağlama / 0-2 Ay)

Bu dönemde bebekler genell�kle ağlamanın dışında çok az ses çıkarırlar. Çocuğun çıkardığı �lk sesler onun

�ht�yaç ve �stekler�n�n gösterges�d�r. Çocukların çıkardığı bütün sesler konuşma �ç�n gerekl� değ�ld�r. Yen�

doğanın davranışlarının çoğu �stem dışıdır. Konuşmanın gel�ş�m� �ç�n arama, emme, yutma refleksler�

öneml�d�r. Beslenme �le �lg�l� olan bu refleksler�n sürekl� tekrarlanması, ağlama ve seslenme sonucunda,

bebek konuşma ses� üret�m� �ç�n gerekl� olan nefes alma ve ağız-yüz yapılarını kazanır. Konuşma

mekan�zmasının asıl görev�, nefes alma ve beslenmed�r (Aydın Yılmaz, 2007; MEB, 2013).

Yen� doğan dönem�nde 16-17 farklı ses çıkartılmaya başlanır. Bebeğ�n �lk çıkardığı bu sesler, ağlamadır ve b�r

�let�ş�m aracı n�tel�ğ�nded�r. Bu ağlamalar farklılaşmamış ve farklılaşmış ağlamalar şekl�nded�r.

Farklılaşmamış ağlama; bebekler�n doğumdan sonrak� �lk 3 ha�ada çıkarttıkları, farklılaşmamış, amaçsız,

anlamsız rastgele seslerd�r. İlk üç ha�ada görülen bu ağlama refleks���r. Bunlar amaçsız, anlamsız ve

rastgele çıkarılırlar. Bu dönemdek� sesler b�l�nçs�zce olmasına rağmen, daha sonrak� zaman ve dönemlerde

konuşmaya temel teşk�l etmekted�r (Aydın Yılmaz, 2007; Aydoğan, Özyürek ve Gültek�n Akduman, 2017;

Callander ve Nahmad-W�ll�ams, 2011; Kandem�r, 2016; MEB, 2013).
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İk�nc� 3 ha�alık dönemde farklılaşmış sesler ortaya çıkar. Doğumundan sonrak� üç-altı ha�a arasında karnı

acıktığında, kucağa alınmak �sted�ğ�nde ya da uykusu geld�ğ�ndek� ağlamaları arasında farklılıklar olmaya

başlar. Bu nedenle, üç-altı ha�a arasındak� dönem “farklılaşmış ağlama dönemi” olarak da �fade ed�l�r.

Farklılaşmış ağlamalar uyarıcı �le �l�şk�l� olup genell�kle bebeğ�n aç, kızgın, acılı olduğunu annen�n ayırt

etmes�n� sağlayan, bebeğ�n �ht�yaç ve �stekler�n� bel�rten �let�ş�m araçlarıdır. B�r�nc� ayın sonunda anne, ses�n

farklılığına göre ağlamanın neden�n� (açlık, kızgınlık, acı) bel�rleyeb�l�r. Çıkarılan sesler, anlam yönünden

�ncelend�ğ�nde ham sözcükler�n başladığı, bebeğ�n başkalarının ses�ne tepk� gösterd�ğ� dönem olduğu

görülür (Aksoy ve Baran, 2017; MEB, 2013; San Bayhan ve Artan, 2011).

10.1.2. Gığıldama/Agulama Dönemi (2-4 Ay)

Ağlama �le b�rl�kte bebekler bas�t sesler çıkarır. B�l�nçs�zce çıkarılan bu sesler evrenseld�r. Bebek

rahatsızlığını �fade eden sesler�n yanı sıra mutluluk ve hoşnutluğunu �fade eden sesler de çıkarır. İk� aylık

bebeğ�n, ağız kaslarının kontrolünü henüz tam kazanmamış olmakla b�rl�kte ağız hareketler�n� başlatıp

durdurab�l�r. 2 ve 4 aylık dönem, gığıldama ya da agulama dönem�d�r. Çocuk, ses�, ses olarak çıkardığını b�l�r.

Çıkardığı seslerden mutlu olur, ses oyunları oynar ve kend�l�ğ�nden ses üret�m� başlar. Rastgele olarak

çıkardığı “a, u, o” ünlü sesler�n� uzatır. Daha sonra da bu sesler�n sonuna “h” eklenerek “ah, uh”, şekl�nde

sesler üret�rken “s, k, g” g�b� yumuşak damak ve gırtlak sesler�n� çıkarır. Bu sesler çoğu zaman “aaah” ya da

“oooo” g�b� açık ünlüler ve fokurdama sesler�d�r. Ünlü harfler daha kolay aktarılmaktadır. Ses üret�m� hâlâ

refleks���r. Çıkarılan sesler, anlam yönünden �ncelend�ğ�nde hoşnutluğu ve hoşnutsuzluğu bel�rten seslerd�r.

Başkalarının çıkardığı seslere tepk� ver�r ve annes�n�n ses�ne gülümser (Aydın Yılmaz, 2007; MEB, 2013; San

Bayhan ve Artan, 2011).

Bazı bebekler çok fazla agular ve bu sesler kend� eylemler�n�n sonucu olduğu �ç�n bundan çok zevk aldıkları

görülür. Bu evrede bebekler rahatlık, mutluluk �fade eden seslend�rmeler yapar. Ağlama sıklığı azalırken,

gülücükler artar. “-o, -a, -u, -ı” g�b� ünlü seslemelere artdamaksıl “-k, -g” benzer� sesler�n eklenmes�yle ünlü

ünsüz sıralamalarına benzeyen sesler çıkarılır. Anne babaların agucuklar olarak tanımladığı seslere sık

rastlanır. Bu nedenle agulama evres� olarak da adlandırılır. Çok erken b�r aşamada görülen bu

seslend�rmelere d�l�n temel taşları olarak bakılır. Bunlar bebeğ�n genell�kle rahat ve hoşnut olduğu zaman

çıkardığı ünlü harflerden oluşur ve dünyanın her yer�ndek� çocuklarda aynı şek�lde görülür. Bu sesler

öğren�lmem�ş ve genel seslerd�r (Aydın Yılmaz, 2007; Topbaş, 2015).

10.1.3. Mırıldanma Dönemi (4-6 Ay)

Bebeğ�n ses mekan�zması üzer�ndek� kontrolünün arttığı görülür. D�l� yuvarlama ve �ler� uzatma becer�s�

görülür. Memnun�yet�n� bel�rten sesler çıkarır. Bu sesler �lk başlarda genel �nsan sesler� olarak kend�ler�n�

göster�rler. Fakat kısa b�r zaman �ç�nde, bebek çevres�ndek� �nsanların konuştuğu d�l�n fonemler�n� andıran

sesler çıkarmaya başlar. Sesler�n herhang� b�r yapısı ya da anlamı bulunmamaktadır. Ancak ses çıkarma

organlarını kullanmaktan büyük b�r zevk alır ve her fırsatta bu sesler� tekrar tekrar çıkarmaya devam ederler.

Ayrıca kend� çıkardığı bu sesler� takl�t eder. Bu takl�t sesler�, yalnız olduğunda görülür. Bebeğ�n çıkardığı
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sesler refleks�f olmaktan çıkmış, tamamen amaçlı hâle dönüşmüştür. Ses çıkarma �ç�n uyaran, kend�s�d�r. Bu

süreç, bebeğ�n “kend� kend�ne konuşmaya başladığı dönem” olarak da n�telend�r�l�r. Ünlü ve ünsüz sesler�n

çeş�tler�n� üreterek bunları tekrar eder. Buna vokal jimnastik den�r. Bebeğ�n tekrar etmekten hoşlandığı bu

sesler “ma-ma-ma”, “ba-ba-ba” g�b� seslerd�r. Ses çıkarma �ç�n uyaran bebeğ�n kend�s�d�r. Görüldüğü g�b�

bebek, ünsüz benzer� seslerle ünlü benzer� sesler� b�rleşt�rerek �k� hecel� sözcükler oluşturmaya başlar. Bu

dönemde “b, m, p” g�b� dudak sesler�n� çıkarır. Uzun oyun sesler�, çığlıkları ve seslenmeler görülür. Bebeğ�n

çıkardığı sesler�n sayısında ve türünde artmalar vardır. Bu sürec� tak�ben dört ay c�varında bebeğ�n konuşma

sesler�ne doğru kafasını çev�rd�ğ� ve tanıdığı k�ş�ye gülümseyerek farklı tepk� vermeye başladığı gözlen�r

(Aksoy ve Baran, 2017; Aydın Yılmaz, 2007; MEB, 2013; San Bayhan ve Artan, 2011).

Çocuğun ses denemeler�, ünlü, yarı ünlü seslerle yüksek perdel� sıralamalar, t�z ya da bas sesler� �çer�r. Bu

dönem�n sonuna doğru “ba” ve “da” g�b� ünsüz-ünlü sıralı mırıldanma başlar ancak bu mırıldanmaların

zamanlaması yet�şk�nler�nk�ne oranla yavaştır. Ses değ�ş�mler� özell�kle gırtlak ve gırtlak üstündek� anatom�k

yapının gel�ş�m�ne bağlıdır (Topbaş, 2015).

10.1.4. Mırıldanmanın Tekrarı Dönemi (7-9 Ay)

7-9 aylar arasında görülür. Bu dönem, mırıldanmanın tekrarı/babıldama dönem� olarak da �fade ed�l�r.

Bebek, ses üret�m� �le �ş�tmey� b�rleşt�r�r. Seç�lm�ş �ş�t�len sesler� tekrarlar. Mırıldanmanın tekrarının

görülmemes�, bu dönemde bebekte �ş�tme kaybı, d�l problemler�, z�h�nsel yeters�zl�k ya da duygusal

yoksunluk g�b� durumların b�r �şaret� olab�l�r. Bu tür problemler� olan bebeklerde mırıldanmalar ortaya çıksa

b�le, mırıldanmanın daha az kullanılması ya da daha erken sürede bırakılması olası b�r durumdur. Bu

nedenle, bebeğ�n bakımından sorumlu olan k�ş�ler�n bebeğ�n çıkardığı seslere ve tepk�lere karşı �y� b�r

gözlemc� olması gerek�r (Aksoy ve Baran, 2017; MEB, 2013; Topbaş, 2015).

Bu dönemde görülen “anana”, “nananan”, “baba bab” ve “adada” g�b� üret�mler�n evrensel özell�kler taşıdığı

bel�rt�lmekted�r. Bu dönemde bebekler yet�şk�n benzer� zamanlamayla ünsüz-ünlü sırasında hecesel

tekrarlar üret�rler. Çıkarılan “dada”, “bababa” ve “mamam” g�b� tekrarlı sıralamalar a�leler�n çocuklarının

gerçek sözcükler söyled�kler�n� sanmalarına neden olur. Ancak bu sesler�n bel�rg�n b�r gönderen� olduğuna

da�r h�çb�r b�l�msel kanıt bulunmamaktadır. Bu nedenle bu sözcükler gerçek �lk sözcükler olarak kabul

ed�lememekted�r. Gen�zs� durak ve yarı ünlü g�b� akıcı sesler yoğun olarak duyulur. Seslet�m yer� d�kkate

alındığında art-damaksıl sesler�n kullanımı azalır, bunların yer�n� dudaksıl “p, b, m” ve d�ş- yuvasıl “-d”

sesler� alır. Bu dönemde çocuğun gerek kend� ses�n� gerekse de çevreden gelen sesler� duyması çok

öneml�d�r. Bu aylarda f�z�ksel olarak ağız- gen�z yolu g�derek olgunlaşır, dokunma duyusu gel�ş�r. Böylece

sesler�n çıkartılmasında da kontrol artar (Topbaş, 2015). Bebeğ�n ağız hareketler�nde çeş�tl�l�k görülür.

Bebeğ�n çıkardığı sesler, hece tekrarına dönüşerek daha çok çevredek� d�l�n n�tel�kler�n� kazanır. Önceler� “p,

b, d” g�b� dudaksı ve d�ş et� patlamalı sesler çoğunluktadır. Ünlü ünsüz b�rleş�mler�n�n tekrarıyla “ba-ba-ba”,

“de-de-de” “ma-ma-ma” şekl�nde görülür. Bu dönemde çocuk, değ�ş�k sesler çıkarır. Çocuklar kel�me
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söyleyene kadar, çocukla beraber bu sesler�n tekrar ed�lmes� teşv�k ed�c�d�r. Bu dönemde çocuk, bütün ses

mekan�zmasını serbestçe hareket ett�rmey� öğren�r. Ses oyunlarında r�t�m kullanır (MEB, 2013; San Bayhan

ve Artan, 2011).

Bebeğ�n çıkardığı sesler, anlam yönünden �ncelend�ğ�nde d�kkat� çekme, sosyalleşme �ç�n kullanıldığı,

hoşnutluk ver�c� b�r durum ya da nesne hatırlandığında ses�n yen�den ortaya çıktığı görülür. Yet�şk�nler�n

konuşmasına gülümseyerek ya da ses çıkararak cevap vereb�l�r, ayrıca kızgınlık ve hoşnutluk sesler�n� de

ayırt edeb�l�r (MEB, 2013).

10.1.5. Başkalarının Seslerini Taklit Dönemi (9-11 Ay)

Bebekler, kend� ses�n� ve başkalarının ses�n� b�l�nçl� b�r şek�lde takl�t ederler. Örneğ�n, annes�n�n ses�ne

benzer b�r ses çıkarır. Çünkü annen�n ses� ona güven vermekted�r. O ses� takl�t ederek bu güven� tazeler.

Ağlamak, gülmek ve bağırmakla, karşısındak� �nsanların farklı tepk�ler� olduğunu ayır eder. Farklılaşma

sürec� g�derek düşünsel farklılaşmayı da get�r�r. Takl�t etme davranışı bebeğ�n, d�l gel�ş�m� ve sosyal

becer�ler� kazanması �ç�n öneml� b�r bel�rley�c�d�r. Yaklaşık on b�r�nc� ayda kel�meler�n takl�t ed�lmes� başlar.

Bebekler �lk anlamlı sözcük çıkarmayı öğrenmeden önce, ses� takl�t ederler. Bu döneme kadar bebekler,

kend� temel ses repertuvarını kazanmışlardır. Sözel uyaranla ver�len ses ya da heceler� ve konuşmanın

toplanmasını takl�t ederler. Bu aşamadan sonra bebekler anlamları araştırmaya ve kend� d�ller�n�

öğrenmeye hazırdırlar (Bozkurt, 2016; MEB, 2013). Konuşma önces� dönem�n sonlarına doğru ünsüz ve

ünlüler �le ses d�z�ler� çeş�tlen�r, zeng�nleş�r, çeş�tlend�r�lm�ş mırıldanma dönem� olarak da �fade ed�l�r.

Çocuklar farklı ezg� ve vurgu taşıyan uzun hecel� d�z�ler� üreteb�l�r, yet�şk�nler�nk�ne benzer ses tonu kalıpları

kullanab�l�rler. Hece uzunlukları, seslet�m süreler� ve ünlü-ünsüz geç�şler� yet�şk�nlere benzemeye başlar

(Topbaş, 2015).

10.2. Konuşma Dönemi

Çocuklar �k�nc� yılın başında yavaş yavaş kend�ler�n� sözcükler �le �fade etmeye başlar. Tek hecel� seslerden

başlayan �fade gücü, sess�z harfler� kullanab�lecek düzeye ulaşarak, g�derek artan b�r sözcük dağarcığını da

beraber�nde get�r�r. Heceler�nde sözcükler�n bel�rg�nleşmes�yle b�rl�kte, acıyı, tatlıyı, hoşlanmayı ve

rahatsızlanmayı anlatan sesler�n g�derek farklılaştığı gözlemlen�r (Bozkurt, 2016). İlerleyen süreçte

söylenenler� anlamaya, tek kel�melerle kend�n� �fade etmeye, cümleler kurarak konuşmaya, kend�n�

anlatmaya çalışır. Konuşma dönem�; ses- sözcük, tek sözcük, �k� sözcüklü �fadeler, üç ve daha fazla sözcüklü

�fadeler ve gramer kurallarına uygun konuşma dönemler�n� kapsar (MEB, 2013).

10.2.1. Ses- Sözcük Dönemi (11-13 Ay)

Bu dönem, “tekrarlama” dönem� olarak da �fade ed�l�r. İnsan sesler�n� b�l�nçl� b�r şek�lde takl�t eder. Çocuğun

sık sık mırıldanarak yet�şk�n konuşmasına benzeyen d�zeler oluşturduğu görülür. Bu sesler anlamdan

yoksun, akıcılık özell�ğ� olan, düz cümle ya da soruya benzeyen acele mırıltı şekl�nded�r. Bebeğ�n konuşması

yet�şk�n konuşmasına o kadar benzer k� bebek sank� tüm cümleler� konuşuyor g�b� görünür. Ancak bebeğ�n
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cümleler�n�n h�çb�r anlamı bulunmamaktadır. Bu anlaşılmaz konuşmalara, jargon den�lmekted�r.

Mırıldanmalar, çocuk �ç�n sözcük yer�n� tutar. Bas�t soruları bakarak ya da göstererek yanıtlar. “Cee”

oyununu başlatır. D�l b�l�mc�ler�n, �lk sözcüğün söylend�ğ� b�r yaş c�varını genell�kle “d�l�n başlama noktası”

olarak kabul ett�ğ� görülür. Bu dönemde çocuk, b�rkaç jest� ve sözcüğü anlar. Bu aşamadan sonra bebekler,

artık anlamları araştırmaya kend� d�ller�n� öğrenmeye hazır durumdadır (MEB, 2013; Traw�ck-Sw�th, 2013).

10.2.2. Tek Sözcük Dönemi (14-18 Ay)

Çocuğun gerçek konuşmaya geçmes� bu dönem�n özell�ğ�d�r. Mırıldanma �le gerçek konuşma arasında b�r

suskunluk dönem� geçt�kten sonra sözcük, sesle oynarken rastlantısal olarak ortaya çıkar; tekrarlanmalar �le

pek�şt�r�l�r. B�r yaşının sonuna doğru �lk sözcüğün görülmeye başlamasıyla d�l�n başladığı düşünülür.

Çocuğun sözcükler�n�n gerçek b�r sözcük olarak kabul ed�lmes� �ç�n bu sözcüğü, bell� b�r durum ya da

nesney� bel�rtmek üzere tutarlı ve doğru olarak kullanması gerekl�d�r. Çocuğun �lk anlamlı konuşmaları

“mama”, “baba” “dede”, “bay bay” g�b� tek sözcüklerden meydana gel�r (Aydın Yılmaz, 2007; MEB, 2013).

İlk sözcükler genell�kle �s�mlerden oluşmuştur. İs�mlerden sonra günlük konuşmalarda sıkça kullanılan “al,

ver, g�t” g�b� f��ller kullanılmaya başlanır. Öğren�len �s�mler genell�kle çocuğun günlük yaşantısında en sık

karşılaştığı, kullandığı nesneler�n ya da k�ş�ler�n �s�mler�d�r. Ayrıca hareket hal�ndek� nesne �s�mler�n�n

kullanılması, tela�uz ed�lmes� de öncel�k alır (Aydın Yılmaz, 2007). Çocuklar �lk olarak �s�mler�, sonra f�ller�,

en son sıfatları öğren�rler. Ayrıca anlaşılan sözcük sayısı, kullanılan sözcük sayısından daha çoktur. Bunların

yanı sıra çocuk daha önce öğrend�ğ� d�l kuralını yen� kel�me ve g�derek anlamsız sözcüklere uygulayarak yen�

yapılar oluşturab�lmekted�rler (Bozkurt, 2016). Bu sözcüklerde çocuk �nsanlar, oyuncaklar, y�yecekler,

g�yecekler g�b� tanıdığı, yaşantısında olan durumlardan ya da varlıklardan söz eder. Sözcükler hareketler

yoluyla öğren�l�r. Örneğ�n çocuk kapı vuruluşunu bel�rtmek üzere kullandığı “kapı” sözcüğünü, yerde duran

b�r ayakkabıdan daha önce anlatab�l�r. İlk kullanılan �fadeler�n sık tekrarlanan hareketlerden (baş baş, bay

bay g�b�) oluştuğu bel�rt�lm�şt�r. Bu dönemdek� çocukların �fadeler�, �ç�nde bulundukları durumla b�rl�kte

�fade ed�lmel�d�r. Tek sözcükler b�r cümlen�n anlamını taşıyab�l�r. Çocuk babasının resm�n� göstererek “baba”

d�yorsa bu adlandırma, eğer babasının terl�kler�n� göstererek “baba” d�yorsa terl�kler�n babasına a�t

olduğunu söylüyordur. Bakışın yönü, ses �n�ş–çıkışı, jest ve m�m�kler�n anlatıma katılımı çocuğun �fades�n�

bel�rlemede öneml�d�r. Başlangıçta söylenen bu tek kel�meler, konuşma ve etk�nl�ğ�n b�rleşmes�n� sağlar.

Örneğ�n “atdaa” kel�mes� sokağa g�tmey� anlatır. Bu dönemde çocukların alıcı d�ller�n�n, �fade ed�c� d�ller�ne

göre daha �y� gel�şm�ş olmasının neden�, kavramsal gel�ş�m�n d�l gel�ş�m�nden �ler� olmasıdır. Dönem�n

sonuna doğru sözcük haz�nes� gel�şme göster�r. Çocukların �lk kullandıkları sözcükler, nesne �s�mler� ya da

fonks�yonları �le �lg�l�d�r. Bebekler�n �lk sözcükler� gel�şt�rmeler� uzun sürerken, on ya da daha fazla sözcük

kullandıktan sonra sözcük haz�nes� hızla gel�ş�r (MEB, 2013).

Çocuk hay hay, m�yav, t�k tak, çuçu g�b� takl�t ed�leb�len sesler� de kullanır. Tek sözcükler�n çoğu �k� heceden

oluşur. Çocukların büyük b�r kısmı, kel�melerden b�r �k� hece atıp onları kısaltarak da kullanırlar. Eğer

bebekler gerçekten bütün b�r cümley� tek b�r sözcükle anlatab�l�yorlarsa, bu durum onların b�l�şsel
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gel�ş�m�n�n d�l gel�ş�mler�n� destekled�ğ�n�n b�r gösterges� olarak kabul ed�leb�l�r. Ancak bu tek sözcüklü

cümleler�n gerçekten doğru olup olmadığı konusunda görüş ayrılıkları bulunmaktadır. Genell�kle bebekler

cümleler� kend�ler� üretmeden önce başkalarının cümleler�n� anlarlar (Aydın Yılmaz, 2007). Çocuklar

başlangıç yıllarında, canlı ya da cansızları kend�ler�n�n duyu ve algılama alanları �ç�nde oluşan kend�ler�ne

özgü seslerle adlandırırlar. Sözgel�m� suya “buu”, Ç�çeğe “ç�ç�” d�yeb�l�rler. Konuşma f�zyoloj�s�n�n

toplumsallaşmayla b�rl�kte sözcük ve tümceler�n kullanımında olgunlaşma ve g�derek sözcükler�n tek

anlamlı olduğunu ayırt etme, ses �le sözcükler�n tek anlamlılığını kabul etme başlayacaktır. Bu dönemde

çocukların kullandıkları kel�meler�n yüzde yetm�ş�n�n tek hecel� olduğu saptanmıştır. Yüksek zekâlı çocuklar

üzer�nde yapılan başka b�r araştırmada �se bu çocukların uzun cümle kurab�ld�kler� ve çok sayıda sözcükle

konuşab�ld�kler� gözlenm�şt�r (Bozkurt, 2016).

İlk sözcükler; kend�ne yakın �nsanlarla (anne, baba), hareket eden nesnelerle (top, araba, ayakkabı), tanıdık

durumlarla (bay bay, baş baş, yukarı) tanıdık hareketler�n sonuçları (k�rl�, ıslak) �le �lg�l�d�r. İk�nc� yılın son

yarısında bebekler, duygularını “mutlu”, “üzgün”, “kızgın” g�b� sözcüklerle n�telend�rmeye başlarlar (MEB,

2013). Bebekler, bu evrede tek kel�meyle çok şey anlatmaya çalışırlar. Bu duruma “morgem” den�lmekted�r

(Kandem�r, 2016).

Örnek:

Bebek babasına dönüp, “bu” d�yorsa, bebek “su �st�yorum”, “altıma kaçırdım”, “bunu bana ver”, “yağmur

yağıyor” g�b� çok şey söylemek �stem�ş olab�l�r.

Tek sözcük dönem�nde aynı zamanda, anlam gen�şletmes� ya da anlam daralması görülmeye başlanır.

Kavramı anlamına uygun olmayan uyarıcılar �ç�n kullanılması gen�şletme; anlamı gen�ş olan kavramı sınırlı

kullanma �se anlam daraltması olarak �fade ed�lmekted�r (Kandem�r, 2016).

Örnek:

Çocuğun “ked�” kel�mes�n�, “köpek, “koyun” g�b� hayvanların yer�ne kullanması anlam gen�şlemes�d�r.

Çocuğun kend�nden küçük kardeş�ne “bebek” demes� fakat komşusunun yen� doğan bebeğ�ne bebek

dememes� anlam daraltmasıdır.

10.2.3. İki Sözcüklü İfadeler Dönemi (Telgrafik/ İki kelime dönemi 18-24 Ay)

İk� sözcüklü �fadeler dönem� (telgraf�k/ �k� kel�me dönem�) 18-24 aylar arasında görülür. Bu dönem�n başında

çocuklar sözcükler� b�rleşt�r�r. Ama bunlar �k� tek sözcüğün art ardına gelmes�yle oluştuğu �ç�n �k� sözcüklü

cümlec�k sayılmaz. Bu dönem, “�k� sözcüklü cümlec�klere geç�ş dönem�” olarak da �fade ed�l�r. Hareketlerle

anlatımdan çok sözcüklerle anlatım başlar. Çocuk, 2 yılın sonuna doğru sözcükler�n b�rb�r�yle olan �l�şk�ler�n�

anlayarak onları yan yana get�rerek farklı anlamları �fade etmeye başlar. “Anne g�der.”, “Araba g�der.” g�b�

oluşan �k� sözcüklü cümleler, �s�m ve f��llerden oluşan, d�l b�lg�s� çek�m ekler� olmayan, �çer�s�nde edat, zarf,

sıfat bulunmayan cümlelerd�r. Sadece anlam taşıyan sözcüklerden oluşan bu cümleler, telgraf konuşması
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olarak �fade ed�l�r. İk� kel�men�n b�rleşmes�nden oluşan konuşma tarzı, gel�şme göster�rken çocuk, kel�meler�

yan yana get�rerek kend� ana d�l�n�n gramer yapısını öğrenmeye başlar. İk� sözcüklü cümlelerde çocuklar,

vurgu kullanmaktadırlar. Çocuğun konuşmasında �lkel d�l b�lg�s� s�stem� başlar (MEB, 2013).

İk� sözcüklü �fadeler dönem�nde çocuklar �k� kel�mey� b�r araya get�rerek kullanırlar. Kullanılan kel�meler,

�s�m ve f��l şekl�nde bazen de sıfat olurlar. Çocuklar bu evrede yaklaşık olarak 200 c�varında kel�me

kullanırlar (Kandem�r, 2016). Çocuk telegraf�k konuşmada anlatmak �sted�ğ� manayı tems�l etmeyen sözcük

ya da ekler� terk ederek konuşur. Çocuk daha sonra “Anne oku” ya da “öykü oku” örnekler�nde olduğu g�b�

daha çok özney� ve eylem� b�r araya get�r�r, b�rleşt�r�r. Daha sonra bu örüntüler çoğu zaman özne-eylem-

tümleç (ayı-yemek-kurab�ye) b�ç�m�nde ya da özne-eylem-yer (baba-oturmak-buraya) b�ç�m�nde üç sözcüklü

cümlelere doğru gen�şler. Bu örüntüler derece derece gen�şler ancak genell�kle doğru f��l formları, sah�pl�k

takıları, tanımlıklar ve d�ğer bağlayıcılar kullanılmaz (Aydın Yılmaz, 2007).

Örnek:

“Annem nerede?”, “su ben�m”, “kırmızı araba”, “bak araba” g�b�.

Örnekler �ncelend�ğ�nde �k� kel�meden oluşan, d�l b�lg�s� kurallarına uymayan cümleler kurab�ld�kler�

görülmekted�r. Aynı zamanda cümleler�n, anlamsal olarak çeş�tlend�ğ� görülmekted�r. Çocuklar “su ben�m”

d�yerek sah�pl�k, “bak araba” d�yerek yer bel�rleme �fadeler�n� kullanab�lmekted�r. Bu dönem�n sonlarında

cümledek� kel�me sayısı üçe çıkab�lmekted�r. Ancak bu cümle yapısında d�l b�lg�s� kurallarına uygun kullanım

y�ne görülmemekted�r. Aynı zamanda bu dönemde “ve”, “ama” g�b� bağlaçları yer�nde olmasa da

kullanmaya başlarlar. Kural hataları olarak b�l�nen aşırı kurallaştırma ve eks�k kurallaştırma görülmeye

başlanır. D�le a�t öğren�len herhang� b�r kuralı, genellememes� gereken kavramlara genelleme aşırı

kurallaştırma; öğren�len kuralı uygun durumlara genelleyememe �se eks�k kurallaştırmadır (Kandem�r,

2016).

Örnek:

S�m�t satan k�ş�n�n s�m�tç� olduğunu öğrenen çocuk, berbere berberc�, manava manavcı demes� aşırı

kurallaştırmadır. Fakat s�m�tç�y� öğrenen çocuğun, k�tapçıya bunu genelleyememes� de eks�k

kurallaştırmadır.

B�r çocuğun ünsüz dağarcığı 9-11 sözcük başı ünsüz ve b�r yarısı kadar da (5-6) sözcük sonu ünsüz

�çermekted�r. Yaklaşık �k� yaşında tamamlanan bu dönemde d�l ed�n�m� hızla �lerler. Ses b�lg�sel örüntüler

bell� sözcüklere bağımlı olmaktan çıkar ve söyley�ş örüntüler� daha s�stemat�k ve düzenl� b�ç�mler olarak

sıralanır. Kest�r�leb�l�r özell�kler taşıyan bu düzenl� görünüm, çocukların hedef yet�şk�n söyley�ş�ne ulaşma

çabası �ç�nde olduklarını göstermekted�r (Topbaş, 2015).

10.2.4. Üç ve Daha Fazla Sözcüklü İfadeler (İlk Gramer Dönemi 2-3 Yaş)
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Üç ve daha fazla sözcüklü �fadeler (�lk gramer dönem�) 2-3 yaşındak� çocukları kapsamaktadır. Bu dönemde

çocuk 3-4 kel�mey� b�r araya get�rerek tek b�r düşüncey� bütün olarak �fade eder. Çocuk; mantıklı, anlamlı ve

yer�nde cümleler yapar. Küçük em�rler� yer�ne get�ren çocuk, bas�t soruları cevaplandırır. Bütün bunlar,

çocuğun konuşmaları kavradığını göster�r. Yen� sözcükler öğrenen çocuğun sözcük haz�nes� gel�şerek sözel

�let�ş�m� artar. Bu dönemde çocuğun söyled�kler�, durum �ç�nde değerlend�r�lmel�d�r. Örneğ�n “Anne çorap”

ded�ğ�nde bu cümle “Annen�n çorabı” anlamını taşırken d�ğer� “Anne çorabını g�yd�” anlamını �fade

etmekted�r. Çocuğun �ç�nde bulunduğu durum ve uygulama şekl�, bu yapıların değerlend�r�lmes�nde

öneml�d�r. Çocukların çoğu üç yaşına geld�ğ�nde 300 c�varında kel�me b�l�r, kend� kend�ne uzun süren

konuşmalar yapar ve d�l�n temel yapılarını öğren�r. Bu yaşta d�l� büyük b�r �stekle kullanır, yen� kel�melere

karşı �lg� duyar ve sözel etk�leş�m fazlalaşır. Çocukların sözcük dağarcığı da hızla gel�ş�r. Çocuk soru sormak,

�stek ve em�rler�n� b�ld�rmek �ç�n ses tonunu değ�şt�rmekted�r. “Anne ceket” �fades�nde ses tonu değ�ş�kl�ğ� �le

çocuk “Anne bu ceket m�?” sorusunu sorab�l�r. Bu evrede çocuk konuşurken başkalarının görüş açısını

d�kkate almamaktadır. 2-3 yaş çocuklarının cümleler� çok açık fakat gramer yönünden eks�k olab�l�r. Üç

sözcüklü b�rleş�mlerde zaman ekler�, sıfatlar, zam�rler, edatlar ve çek�m ekler� yoktur. Bu dönemdek� üç

sözcüklü b�rleş�mler ya yen�den b�rleşt�rme (anne at + top at = baba top at ) ya da gen�şletme (büyük kalem =

çok büyük kalem) şekl�nde olur. Çocuk, çok sözcüklü cümleler yaparken d�l�n temel yapılarını da öğren�r.

Çocuk “ve” bağlacını kullanmakta ve düşünceler�n� ekleyeb�lmekted�r. Çocuğun bas�t düzeyde de olsa �şaret

sıfatlarını, �şaret zam�rler�n�, zarfları, olumsuz yapıları soru yapılarını, çek�m ekler�n� kullanmaya başladığı

görülür (Aydın Yılmaz, 2007; MEB, 2013).

10.2.5. Gramer Kurallarına Uygun Konuşma Dönemi (3-6 Yaş)

Gramer kurallarına uygun konuşma dönem� 3-6 yaş arası çocukları kapsamaktadır. 3-4 yaş çocuğunun

kel�me haz�nes� gel�ş�r. Yen� sözcükler öğren�rken b�ld�ğ� sözcükler� daha esnek kullanır. Ana d�l�n�n temel

yapılarını öğren�r. Kend�n� rahatça �fade eder. D�l kullanımı çok yönlü olup duygularını, düşünceler�n�

�l�şk�ler�n� anlatır. Fısıldamayı öğren�r. Hayal� oyunda d�l kullanır. Çocuk, kend�ne dönük açıklamalar yaparak

benmerkezc� konuşma serg�ler. Söz d�z�m�nde özne, nesne ve yüklem arasındak� fonks�yonel �l�şk�ler� anlar.

Bu dönem, çek�m kurallarının görülmeye başladığı dönemd�r. Çocuk geçm�ş, ş�md�k� ve gen�ş zaman ekler�n�

kullanır. Daha önce “Ked� �çer.” derken ş�md� “Ked� süt �ç�yor.” şekl�nde �fade edeb�l�r. 3 yaş c�varında olan

çocuklar ne, k�m? sorularını “ Nerede, ne zaman?” şekl�nde gen�şlet�rler. Yet�şk�nler�n kullandığı soru

formlarındak� cümleler�, 4 yaşlarında üretmeye başlarlar.

4-5 yaşında çocuk, d�l� kolay ve doğru kullanır. Anne babasının ses perdes�n� takl�t eder. D�l� kullanmada kız

çocukları, erkek çocuklarına göre daha �y�d�r. Benmerkezc� konuşmanın sürdüğü görülür. Sözcük sayısı

artmaya devam eder. Kel�me haz�neler� 1000 kadardır. Öncek� döneme göre daha karmaşık cümle yapısı

kullanmaya başlarlar. Çoğul kullanımı doğru yaparlar.
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5-6 yaşındak� çocuğun d�l� kullanımı b�r yet�şk�n�n d�l�ne benzer. Sosyal etk�leş�mde konuşma artar ve

konuşmanın anlaşılır b�ç�mde olduğu görülür. Çocuk, yet�şk�n� daha az takl�t eder. Çek�m kuralları ve k�ş�

zam�rler�n�n çek�m� de doğru kullanılır. Çocuk, 5 yaşına geld�ğ�nde olayları sırasına göre anlatır. “El�m�

yıkadım ve yemeğ�m� yed�m.” g�b�. Olayları “önce-sonra”, “sırasına d�zme”; “geçm�ş, ş�md�k�, gelecek”

zamanı kullanımı gel�ş�r. Çocuk, 5 sözcük �çeren cümleler kurab�l�r. 5-6 yaşta benzer şek�lde, olayları önce-

sonra şekl�nde oluş sırasına göre açıklayab�l�r ve geçm�ş-ş�md�k�-gelecek zaman kullanımlarına göre

çek�mleyeb�l�r. B�reysel farklılıklar olmakla b�rl�kte, normal koşullarda beş-altı yaş grubu çocuğunun sorulan

sorulara verd�ğ� yanıtlar ve konuşma süres�nde kurduğu cümleler büyük oranda anlaşılır düzeyded�r. 6-7

yaşlar �se benmerkezc�l�ğ�n ger�led�ğ�, onun yer�ne �şb�rl�ğ�n�n gel�şt�ğ� b�r dönemd�r. Başka �nsanlarla

�l�şk�ler d�l gel�ş�m�n� arttırır. Bununla b�rl�kte etken sözcük dağarcığında da hızlı b�r artış olur. Böylel�kle zekâ

�le d�le egemen olma arasındak� �l�şk� yaşla b�rl�kte g�derek gel�ş�r. Çocuklar 6-7 yaşlarında b�rl�kte yaşadıkları

yet�şk�n g�b� konuşurlar. Sözcük sayısı ortalama 2000 kadardır. 8 yaşına geld�ğ�nde sözcük sayısı 3000’e

ulaşır. Bu yaştan sonra d�nleme süres� artar. Yaşadıkları olayları mantıklı b�r şek�lde anlatırlar. Tela�uzları

düzgün, kel�meler� çeş�tl�d�r. Sözcük �le gerçek arasındak� �l�şk� bu dönemde ayırt ed�lmeye başlar. Çocuk

görsel algılardan daha çok, düşünme süreçler�n� kullanmaya başlar ve s�mgeleşt�rme �şlemler� yüksek

düzeylere ulaşır. Çocuk sınıflama, gruplama, kavramlaştırma süreçler�ne bağlı olarak, d�lle düşünce

arasında �l�şk�ler� yüksek düzeyde kullanab�lmey� öğren�r (Aksoy ve Baran, 2017; Bozkurt, 2016; MEB, 2013;

San Bayhan ve Artan, 2011).

B�r çocuğun konuşması sürekl� olarak eleşt�r�l�rse, bu durum onun �ç�n kötü olab�l�r. Sürekl� eleşt�rmek

yer�ne anne babaların ve çevres�ndek� k�ş�ler�n doğru konuşarak çocuk �ç�n model olmaları gerekl�d�r (MEB,

2013).

Okul önces� dönemde çocukların d�l gel�ş�m�n�n 4 temel özell�ğ� aşağıdak� g�b�d�r:

1-Hemen hemen bütün konuşma sesler�n� öğren�rler. D�ller� daha tem�z hale gel�r. Tela�uz, akıcılık ve

tonlaması daha da �lerler. Bu, d�l gel�ş�m alanları fonoloj�/sesb�l�m olarak tanımlanır (bakınız 8. bölüm).

2-Okul önces� çocukları b�rçok kel�me kullanır ve kullandıkları kel�meler�n tam anlamını b�lmekted�r. D�l�n bu

bölümüne semant�k/anlamb�l�m den�lmekted�r (bakınız 8. bölüm).

3-Bu dönemdek� çocukların cümleler� daha uzun ve karmaşık olmaya başlar. Kend�ler�n� daha detaylı

anlatmada cümleler ve türem�ş kel�meler kullanırlar. D�l�n bu g�b� özell�kler� sözd�z�m/sentaks olarak

tanımlanır (bakınız 8. bölüm).

4-Son olarak, çocuklar d�l� sosyal �şler�n� tamamlama ve başkalarını etk�lemek amacına yönel�k olarak

kullanmaya başlarlar. Bu sosyal �let�ş�m genelde kullanımb�l�m/pragmat�k olarak adlandırılır (bakınız 8.

bölüm).

Tablo 11. D�l Gel�ş�m�nde K�lometre Taşları

Yaş Ses B�lg�s� Anlam B�lg�s� D�l B�lg�s� Kullanımlar
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Doğum-

1 Yaş

- Kategor�k

konuşma

algısına sah�pt�r.

- Agular, sonra

cıvıldar.

- Cıvıldamalar

ana d�l�n ses ve

ton örüntüler�n�

yansıtır.

- Annes�n�n ses�n� ve

ana d�l� öğrenmey�

terc�h eder.

- Konuşma akışını

sözcükler ve hece

vurgusu örüntüler� �ç�n

çözümler.

- Tanıdık sözcükler�

seçer.

- Konuşma önces� el-

kol hareketler� kullanır.

- Sözcük

ardışıklıklarının

yapısına d�kkat eder.

- Tümcec�k ve tümce

parçası sınırlarına

duyarlılık göster�r.

- Sese �l�şk�n alış

ver�şlerde bulunur.

1-2 Yaş - Tanıdık

sözcükler�n

doğru söylen�ş

b�ç�mler�n� tanır.

- Sözcükler�n

söylen�şler�n�

bas�tleşt�rmek

�ç�n s�stemat�k

stratej�ler

kullanır.

- İlk sözcükler�n� söyler.

- Sözcük dağarcığı

b�rkaç yüz sözcüğe

çıkar.

- Telgrafımsı

konuşmada �k� sözcüğü

b�rleşt�r�r.

- Üç sözcüklü tümceler

görülmeye başlarken

yavaş yavaş morfemler

ekler.

- Konuşmaya �l�şk�n

sırayla konuşa

görülmeye başlar.

- B�r konu hakkında

konuşmayı sürdürme

g�r�şler�nde bulunur.
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3-5 Yaş - Ses b�lg�sel

farkındalık artar.

- Kel�meler�n

tela�uzları

büyük ölçüde

�lerleme

göster�r.

- Henüz kavranmamış

sözcükler�n yer�n�

doldurmak �ç�n

sözcükler uydurur.

- Somut duygusal

karşılaştırmalar

üzer�ne temellenm�ş

eğret�lemeler� anlar.

- Yavaş yavaş d�l b�lg�sel

b�ç�mler� geneller.

- D�l b�lg�sel morfemler�

düzenl� b�r sırada

eklemey� sürdürür.

- Yavaş yavaş karmaşık

d�l b�lg�sel yapılar

üretmeye başlar.

- Sıra değ�ş�m� g�b� ek

konuşma stratej�ler�n�

öğren�r.

- Konuşmacının

gerçek n�yet�n�

anlamaya başlar.

- Konuşmayı d�nley�c�

bakış açısına ve

toplumsal

beklent�lere uyarlar.

- Bel�rs�z, açık

olmayan �let�ler�n

açıklığa

kavuşturulmasını

�ster.

- Zaman sıralı

anlatımlar üret�r.

6-10

Yaş

- Ses b�lg�sel

farkındalık

bütün fonemler�

kapsayacak

b�ç�mde

gen�şler.

- Anlamda �nce

farklılıklara

�şaret eden hece

vurgu

örüntüler�n�

kavrar.

- Okula başlangıçta

yaklaşık olarak 10 000

sözcüklük b�r sözcük

b�lg�s� vardır.

- Sözcükler�n anlamını,

tanımları temel�nde

anlar.

- M�zah ve

eğret�lemelerde �şaret

ed�ld�ğ� g�b�

sözcükler�n çoklu

anlamlarını kavrar.

- Ed�lgen tümce yapısı

ve gen�ş zamanlı

tümcec�kler g�b�

karmaşık d�l b�lg�sel

yapıları kavramayı

sürdürür.

- Gölgeleme g�b�, �ler�

konuşma stratej�ler�

kullanır.

- Sözcükler�n

arkasındak� gerçek

n�yete �l�şk�n anlayışı

gel�şt�rmey� sürdürür.

- Telefonda olduğu

g�b�, baskılı

durumlarda açık b�r

b�ç�mde �let�ş�m kurar.

- Yönlend�r�c� b�lg� ve

değerlend�rmeler

açısından zeng�n

klas�k anlatımlar

üret�r.
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11 Yaş-

Yet�şk�n

Soyut

sözcükler�n

hece- vurgu

örüntüler�n�

kavrar.

- B�rçok soyut sözcüğü

de �çeren 40 000’�n

üzer�nde b�r sözcük

dağarcığı vardır.

- Acı alay, �nce alay ve

atasözler�nde olduğu

g�b�, gerçeğ�

yansıtmayan �nce

sözler�n anlamlarını

kavrar.

Karmaşık d�l b�lg�sel

yapıları kavramayı

sürdürür.

Farklı durumlarda

toplumsal

beklent�lerle uyumlu

b�r b�ç�mde �let�ş�m

kurab�lme yeteneğ�

gel�ş�r.

Not: Bu k�lometre taşları yaş eğ�l�mler�n� yansıtmaktadır. Her k�lometre taşına ulaşma yaşında

b�reysel farklılıklar vardır (Berk, 2013).

Aşağıda çocukların yaşlara göre gösterd�kler� d�l gel�ş�m� özell�kler�ne yer ver�lm�şt�r.

Çocukların 0-3 ayda yapab�ld�kler�

- Seslere başını çev�reb�l�r.

- Mırıldanma ve gülümsemeyle karşılık vereb�l�r.

- Ünlü-ünsüz b�rleş�m� heceler çıkarab�l�r (ah-ah, oh-oh).

Çocukların 3-6 ayda yapab�ld�kler�

- Anlaşılmaz sesler çıkarab�l�r (bababa, gagaga).

- İsm�ne yanıt vereb�l�r.

- "Ce" oyunu oynayab�l�r.

Çocukların 6-12 ayda yapab�ld�kler�

- Sözcükler� takl�t edeb�l�r.

- "Hayır"a tepk� vereb�l�r.

- "Anne" ,"baba" g�b� sözcükler� söyleyeb�l�r.

- Kolay heceler� söyleyeb�l�r (da, go, ga).

Çocukların 12-18 ayda yapab�ld�kler�

- Sözcük dağarcığı 5-20 arasında olab�l�r.
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- Bas�t d�rekt�fler� tak�p edeb�l�r.

- İsm�ne karşılık vereb�l�r.

- Bay bay yapab�l�r.

- İk� bas�t sözcükle bas�t cümle kurab�l�r: Örneğ�n, "Dede g�tt�".

Çocukların 18-24 ayda yapab�ld�kler�

- İk� ya da dört sözcükle cümle kurab�l�r.

- B�l�nen �nsanların, nesneler�n �sm�n� söyleyeb�l�r.

- Yaklaşık 50 sözcük b�l�r.

Çocukların 24-36 ayda yapab�ld�kler�

- İk� aşamalı d�rekt�fler� tak�p edeb�l�r; “Arabayı get�r ve masaya koy.” g�b�.

- Çok farklı cümle t�pler�n� anlayab�l�r.

- Dört beş sözcüklük cümleler kullanab�l�r.

- "Neden" soru t�p�n� kullanab�l�r.

- Masalları d�nleyeb�l�r ve masalla �lg�l� bas�t sorular sorab�l�r.

Çocukların 3-4 yaşta yapab�ld�kler�

- Günlük yaşamımızda kullandığımız �çmek, açmak, kapamak, uyumak g�b� eylemler� bel�rten res�mler�

�s�mlend�reb�l�r.

- Özell�kler� bel�rt�len nesneler� get�reb�l�r.

- İk� eylem gerekt�ren d�rekt�flere uyab�l�r.

- Çevredek� nesneler� tanır ve onları adlandırab�l�r.

- Söylenmese b�le dokuz yüze yakın kel�mey� anlayab�l�r.

- İk� ayrı nesnel� eylem� gerekt�ren em�rler� yer�ne get�reb�l�r.

- Beş altı kel�mel� cümle kurarak konuşab�l�r.

- Ses�n�n tonunu ve hızını ayarlayarak konuşab�l�r.

- Yaptığı b�r resm� anlatab�l�r.

- Kend� kend�ne konuşur ve çok soru sorar.

- On sek�z nesne kartı �ç�nden en az on tanes�n�n ne olduğunu söyleyeb�l�r.

- Altı kel�mel�k b�r cümley�, söylend�kten sonra tekrarlayab�l�r.
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- B�r h�kâye oluşturup anlatab�l�r.

- Zamanı algılayab�l�r (yarın, daha sonra, gelecek ha�a g�b�).

- Olayları b�rb�r�ne bağlayıp olan b�ten� anlatab�l�r.

Çocukların 4-5 yaşta yapab�ld�kler�

- Özell�kler� bel�rt�ld�ğ�nde vücudunun kısımlarını göstereb�l�r.

- Üç nesney� �çeren yönergelerle �lg�l� davranışları ve em�rler� yer�ne get�reb�l�r.

- Res�mler� mantıklı b�r şek�lde açıklayab�l�r.

- Tek başına 3-4 mısralık şarkıları söyleyeb�l�r.

- Düzgün ve tam cümleler kurab�l�r.

- Yed� kel�meden oluşan cümleler kurab�l�r.

- Geçm�ş, ş�md�k� ve gelecek zamanları doğru olarak kullanab�l�r.

- On sek�z değ�ş�k nesne resm�nden on dört tanes�n�n �sm�n� söyleyeb�l�r.

- Yakın zamanda yaşanmış olayları anlatıp olaylar arasında �l�şk� kurab�l�r.

- Ev adres�n� söyleyeb�l�r.

- Kaç yaşında olduğunu söyleyeb�l�r.

- Sürekl� olarak "neden, ne zaman, nasıl" g�b� sorular sorab�l�r.

- Kel�meler�n anlamlarını merak ederek ne olduğunu sorab�l�r.

- Gerçekler� hayallerle karıştırarak h�kâyeler anlatab�l�r.

- Daha uzun öyküler anlatır ve �ç�nde a�les�n�n de olduğu öyküler yaratab�l�r.

Çocukların 5-6 yaşta yapab�ld�kler�

- Adını soyadını söyleyeb�l�r.

- A�ledek� k�ş�ler�n �s�mler�n� söyleyeb�l�r.

- Telefonunu ve ev adres�n� söyleyeb�l�r.

- 6-8 kel�mel�k cümleler kurab�l�r, söylend�ğ�nde tekrarlayab�l�r.

- Somut nesneler� yapılarına göre daha ayrıntılı olarak tanımlayab�l�r.

- Soyut nesneler�n anlamlarını sorab�l�r.

- Zıt anlamlı soyut kel�meler� söyleyeb�l�r.
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- Zıt anlamlı somut kel�meler� söyleyeb�l�r.

- Günlük yaşantısını anlatab�l�r.

- Yer ve hareket tar�f edeb�l�r.

N�ç�n sorusunu açıklayarak cevaplayab�l�r (MEB, 2013).

Uygulamalar

1.Çevren�zdek� çocukların d�l gel�ş�mler�n� gözlemleyeb�l�rs�n�z. Yaptığınız bu gözlemlerle, bu bölümde

öğrend�kler�n�z� karşılaştırab�l�rs�n�z. Bu uygulama s�z�n öğrend�kler�n�z� pek�şt�rmen�z� sağlayacaktır.

Uygulama Soruları

1.Çocukları gözlemled�n�z m�?

2.Gözlemled�ğ�n�z çocukların �ç�nde bulundukları yaş dönem�, burada öğrend�ğ�n�z dönem�n özell�kler�yle

uyum göster�yor mu?

Bölüm Özeti

Çocukların d�l gel�ş�mler� temel olarak "konuşma önces� dönem" ve "konuşma dönem�" şekl�nde �k� temel

kategor� altında �ncelen�r. Konuşma önces� dönem, agulama evres� olarak da b�l�nmekted�r. Konuşma önces�

dönemde, doğumdan sonrak� �lk anlamlı kel�meler�n kullanılmaya başlandığı 1 yaş c�varına kadark� dönem�

kapsamaktadır. Doğumdan b�r yaşına kadar olan konuşma önces� �let�ş�m evres�, yen� doğan dönem�

(ağlama), gığıldama, mırıldanma, mırıldanmanın tekrarı ve başkalarının sesler�n� takl�t olmak üzere beş ayrı

evreden oluşmaktadır. Yen� doğan dönem�nde bebekler genell�kle ağlamanın dışında çok az ses çıkarırlar.

Bu ağlamalar farklılaşmamış ve farklılaşmış ağlamalar şekl�nded�r. Farklılaşmamış ağlama; bebekler�n

doğumdan sonrak� �lk 3 ha�ada çıkarttıkları, farklılaşmamış, amaçsız, anlamsız rastgele seslerd�r. Üç-altı

ha�a arasındak� dönem “farklılaşmış ağlama dönem�” olarak da �fade ed�l�r. Farklılaşmış ağlamalar uyarıcı

�le �l�şk�l� olup genell�kle bebeğ�n aç, kızgın, acılı olduğunu annen�n ayırt etmes�n� sağlayan, bebeğ�n �ht�yaç

ve �stekler�n� bel�rten �let�ş�m araçlarıdır. 2 ve 4 aylık dönem, gığıldama ya da agulama dönem�d�r. Çocuk,

ses�, ses olarak çıkardığını b�l�r. Çıkardığı seslerden mutlu olur, ses oyunları oynar ve kend�l�ğ�nden ses

üret�m� başlar. Mırıldanma dönem�, 4-6 ay arasındak� çocukları kapsar. Bebeğ�n ses mekan�zması üzer�ndek�

kontrolünün arttığı görülür. D�l� yuvarlama ve �ler� uzatma becer�s� görülür. Memnun�yet�n� bel�rten sesler

çıkarır. Ünlü ve ünsüz sesler�n çeş�tler�n� üreterek bunları tekrar eder. Buna vokal j�mnast�k den�r.

Mırıldanmanın tekrarı dönem�, 7-9 aylar arasında görülür. Bebek, ses üret�m� �le �ş�tmey� b�rleşt�r�r. Seç�lm�ş

�ş�t�len sesler� tekrarlar. Başkalarının sesler�n� takl�t dönem� 9-11 ay arası çocukları kapsar. Bebekler, kend�

sesler�n� ve başkalarının sesler�n� b�l�nçl� b�r şek�lde takl�t ederler. Örneğ�n, annes�n�n ses�ne benzer b�r ses

çıkarır. Konuşma dönem�; ses- sözcük, tek sözcük, �k� sözcüklü �fadeler, üç ve daha fazla sözcüklü �fadeler ve
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gramer kurallarına uygun konuşma dönemler�n� kapsar. Ses-sözcük dönem� (11-13 Ay). Bu dönem,

“tekrarlama” dönem� olarak da �fade ed�l�r. Bebeğ�n konuşması yet�şk�n konuşmasına o kadar benzer k�

bebek sank� tüm cümleler� konuşuyor g�b� görünür. Ancak bebeğ�n cümleler�n�n h�çb�r anlamı

bulunmamaktadır. Bu anlaşılmaz konuşmalara, jargon den�lmekted�r. Tek sözcük dönem� (14-18 Ay).

Çocuğun gerçek konuşmaya geçmes� bu dönem�n özell�ğ�d�r. İlk sözcükler; kend�ne yakın �nsanlarla (anne,

baba), hareket eden nesnelerle (top, araba, ayakkabı), tanıdık durumlarla (bay bay, baş baş, yukarı) tanıdık

hareketler�n sonuçları (k�rl�, ıslak) �le �lg�l�d�r. Tek sözcük dönem�nde aynı zamanda, anlam gen�şletmes� ya

da anlam daralması görülmeye başlanır. Kavramı anlamına uygun olmayan uyarıcılar �ç�n kullanılması

gen�şletme; anlamı gen�ş olan kavramı sınırlı kullanma �se anlam daraltması olarak �fade ed�lmekted�r. İk�

sözcüklü �fadeler dönem� (telgraf�k/ �k� kel�me dönem�) 18-24 aylar arasında görülür. Bu dönem�n başında

çocuklar sözcükler� b�rleşt�r�r. Ama bunlar �k� tek sözcüğün art ardına gelmes�yle oluştuğu �ç�n �k� sözcüklü

cümlec�k sayılmaz. Çocuk telegraf�k konuşmada anlatmak �sted�ğ� manayı tems�l etmeyen sözcük ya da

ekler� terk ederek konuşur. Çocuk daha sonra “Anne oku” ya da “öykü oku” örnekler�nde olduğu g�b� daha

çok özney� ve eylem� b�r araya get�r�r, b�rleşt�r�r. Üç ve daha fazla sözcüklü �fadeler (�lk gramer dönem�) 2-3

yaşındak� çocukları kapsamaktadır. Bu dönemde çocuk 3-4 kel�mey� b�r araya get�rerek tek b�r düşüncey�

bütün olarak �fade eder.
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Ünite Soruları

1. Bebekler rahatlık, mutluluk �fade eden seslend�rmeler yaptığı, ağlama sıklığı azalırken,

gülücükler�n arttığı ve “a, u, o” ünlü sesler�n� uzatılarak söylend�ğ� evre aşağıdak�lerden

hang�s�d�r?

A) Yen� doğan dönem�

B) Gığıldama dönem�

C) Mırıldanma dönem�

D) Mırıldanmanın tekrarı dönem�

E) Başkalarının sesler�n� takl�t dönem�

2.  Bebeğ�n “kend� kend�ne konuşmaya başladığı dönem” olarak da n�telend�r�len dönem

hang�s�d�r?

A) Yen� doğan dönem�

B) Gığıldama dönem�

C) Mırıldanma dönem�

D) Mırıldanmanın tekrarı dönem�

E) Başkalarının sesler�n� takl�t dönem�
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3.  Bebekler� genell�kle ağlamanın dışında çok az ses çıkardıkları dönem aşağıdak�lerden

hang�s�d�r?

A) Yen� doğan dönem�

B) Gığıldama dönem�

C) Mırıldanma dönem�

D) Mırıldanmanın tekrarı dönem�

E) Başkalarının sesler�n� takl�t dönem�

4. Ünlü ve ünsüz sesler�n çeş�tler�n� üreterek bunları tekrar eder. Buna ……………………den�r.

İfadede boş bırakılan yere aşağıdak�lerden hang�s� gelmel�d�r?

A) Fonem

B) Vokal üret�m

C) Kel�me j�mnast�ğ�

D) Morgem

E) Vokal j�mnast�k

5. Ses üret�m�n�n refleks�f olduğu evre aşağıdak�lerden hang�s�d�r?

A) Mırıldanma dönem�

B) Başkalarının sesler�n� takl�t dönem�
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C) Yen� doğan dönem�

D) Gığıldama dönem�

E) Mırıldanmanın tekrarı dönem�

6. 18 - 24 aylar arasında görülen d�l gel�ş�m evres� aşağıdak�lerden hang�s�d�r?

A) Üç ve daha fazla sözcüklü �fadeler dönem�

B) İk� sözcüklü �fadeler dönem�

C) Gramer kurallarına uygun konuşma dönem�

D) Tek sözcük dönem�

E) Ses-sözcük dönem�

7. Bebekler, bu evrede tek kel�meyle çok şey anlatmaya çalışırlar. Bu duruma “……….”

den�lmekted�r

A) Fonem

B) Vokal üret�m

C) Kel�me j�mnast�ğ�

D) Morgem

E) Vokal j�mnast�k
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8. Çocuğun “ked�” kel�mes�n�, “köpek, “koyun” g�b� hayvanların yer�ne kullanması aşağıdak�

ter�mlerden hang�s� �le açıklanır?

A) Anlam daralması

B) Anlam kayması

C) Anlamsız konuşma

D) Anlam hatası

E) Anlam gen�şlemes�

9. 3-6 yaş arası çocukları kapsayan d�l gel�ş�m evres� aşağıdak�lerden hang�s�d�r?

A) Üç ve daha fazla sözcüklü �fadeler dönem�

B) İk� sözcüklü �fadeler dönem�

C) Gramer kurallarına uygun konuşma dönem�

D) Tek sözcük dönem�

E) Ses-sözcük dönem�

10. Çocuğun kend�nden küçük kardeş�ne “bebek” demes� fakat komşusunun yen� doğan

bebeğ�ne bebek dememes� aşağıdak� ter�mlerden hang�s� �le açıklanır?

A) Anlam daralması

B) Anlam kayması
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C) Anlamsız konuşma

D) Anlam hatası

E) Anlam gen�şlemes�

CEVAP ANAHTARI

1. b 2. c 3. a 4. e 5. d 6. b 7. d 8. e 9. c 10. a
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11. ERKEN OKURYAZARLIK BECERİLERİ

Giriş

Okul önces� dönemde bazı çocuklar erkenden okuma yazmaya başlarlar. Fakat onların okuma yazması

yet�şk�nler�nk� �le aynı özell�kler� taşımamaktadır (Traw�ck-Sw�th, 2013). 1920'lerden 1950'lere kadar yapılan

çalışmalardak� �çer�ğe göre, okumaya hazırlık anlayışı, çocukların resm� b�r şek�lde okula başlamadan önce

okuma ve yazma öğrenmemes� düşünces�ne dayanmıştır. Bu düşünceye etk� eden en öneml�

araştırmacılardan b�r� de Arnold Gesell olmuştur. Gesell, gel�ş�m�n olgunlaşmayla �l�şk�s�n� vurgulamış,

motor ve b�l�şsel gel�ş�m�n s�n�r gel�ş�m�n�n b�r sonucu olduğunu savunmuştur. Gesell'e göre daha gen�ş b�r

dey�şle hazırbulunuşluk, s�n�r gel�ş�m�n b�r sonucudur. Buna göre uygulamalarda da “eğer çocuk hazır

değ�lse bekle” görüşü hâk�md�r (Özbay, 2019).

Okuryazarlık gelişiminin aşamaları şu şekildedir:

Aşama 1. Erken gel�şen okuryazarlık: Genell�kle çocuklar anaokuluna başlamadan önce gerçekleş�r. Bu

aşamada çocuklar, sözlü d�l, ç�z�m ya da karalamalar aracılığıyla yazı yazma g�b� okuryazarlık temeller�n�

gel�şt�r�rler.

Aşama 2. Gel�şen okuryazarlık: Genell�kle anaokulunun sonunda ya da b�r�nc� sınıfın başında gerçekleş�r. Bu

aşamada, çocuklar okuryazarlıkla daha fazla �lg�len�rler. Daha standart sözel d�l kalıpları ve b�ç�mler�n�,

harfler�n �s�mler�n� kullanmaya başlarlar. B�r harf ya da sözcüğü tanımak g�b� yazıyla �lg�l� kavramlar da bu

aşamada gel�ş�r.

Aşama 3. Okuma ve yazmaya başlama: Genell�kle çoğu çocuk �ç�n b�r�nc� sını�a, ancak bazıları �ç�n �se �k� ya

da üçüncü sını�a gerçekleş�r. Bu aşamada, sözel d�l becer�ler� artar. Çocuklar geleneksel yollarla okumaya ve

yazmaya başlarlar. Sözcükler�n tela�uzlarını b�l�rler ve aynı zamanda okumada akıcılık kazanırlar. Sözcükler�

otomat�k, doğru ve hızlı b�r şek�lde tanıma yeteneğ� gel�ş�r. Daha fazla sözcüğün anlamlarını anlarlar.

Aşama 4. Akıcı okuma ve yazma önces� dönem: Çoğu çocuk �ç�n bu, �k�nc� sınıfın sonuna doğru gerçekleş�r

ve dördüncü ya da beş�nc� sınıfa kadar gel�ş�m� devam eder. Bu aşamada, çocuklar okuryazarlığın her

alanında daha da gel�ş�rler. B�r öncek� aşamaya göre sess�z okumayı daha �y� başarırlar, daha fazla yazı

yazarlar ve sözel d�l becer�ler� artar.

Aşama 5. Akıcı okuma ve yazma: Akıcı okuma ve yazma gel�ş�m� bazı çocuklar �ç�n dördüncü sını�a başlar ve

hayat boyu devam eder. Bu aşamada, çocuklar çeş�tl� amaçlar �ç�n okuma, yazma ve sözlü d�l� kullanırlar

(Wang, 2014).
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Erken dönemlerde okuryazarlık gel�ş�m�nde anne ve babalar da çocukların becer�ler kazanmaları ve bu

alandak� yeterl�kler�n� artırmaları açısından büyük önem taşımaktadır. Erken dönemlerde a�leler bebeklerle

k�tap okudukları zaman, k�tabın nasıl tutulacağı ya da sayfaların nasıl çevr�leceğ� g�b� erken okuma

becer�ler�n� gel�şt�rmeye başlamış olurlar. Aynı zamanda k�tap okurken, bebekler okumanın bel�rl� b�r hızla

ve tonlamayla yapıldığına �l�şk�n farkındalık gel�şt�r�rler. Çocuklara k�tap okurken anne babalar erken okuma

yazma becer�ler� �ç�n çocuklara “aşamalı destek” sunmuş olurlar. Aşamalı destekleme ter�m� Vygotsky’n�n

çalışmalarında yer almaktadır. Aşamalı destekleme b�r görev ya da akt�v�ten�n bazı kısımları �ç�n yet�şk�nler�n

destek ya da rehberl�k sundukları, ardından çocukların düşünce ve eylemler�nde daha bağımsız hale

geleb�lmeler� �ç�n yavaş yavaş yönet�m� çocuklara bıraktıkları b�r süreç olarak tanımlanmaktadır. Böyle

yaparak yet�şk�nler çocukların eylemler�nde daha bağımsız hale gelmeler�ne yardımcı olurlar. B�r okuma

çalışmasında anne babalar çocuklara pek çok yönden aşamalı destekleme yaparlar. B�r ebeveyn k�tabın �lk

sayfasını kend�s� çev�r�p ondan sonra gelenler� çev�rme görev�n� çocuğa vereb�l�r. B�r başkası, res�mler�

göster�p çocuğun onları adlandırmasını �stey�p, sonrak� sayfalarda bunu çocuğun bağımsız yapması �ç�n onu

cesaretlend�reb�l�r. Aynı zamanda anne babalar h�kâyen�n �ç�nde ondan sonra ne olmuş olab�leceğ�yle �lg�l�

tahm�nler yürütmes�n� çocuktan �steyeb�l�r (Traw�ck-Sw�th, 2013).

MEB (2013), okul önces� eğ�t�m programında okuma yazmaya hazırlık çalışmaları �lkokula hazırlık

çalışmalarının �çer�s�nde yer alan ve çocukların �lkokula geç�ş�n� kolaylaştırmak, hazır bulunuşluk

düzeyler�n� artırmak amacıyla yapılan etk�nl�klerd�r. Kes�nl�kle okuma ya da yazma öğretmek amacını

taşımamaktadır. Programda okuma ve yazma öğret�m� yoktur. Harfler� göstermek ve harfler� yazdırmak da

yoktur. Sonuç olarak, gel�şen okuryazarlık dönem�ndek� çocuklarla çalışan b�reyler çocuklara okumayı

öğretmezler, çocukların okumaya geç�ş�n� kolaylaştıracak ses, yazı ve sözlü d�l �le �lg�l� b�r anlayış

gel�şt�rmeler�ne yardımcı olurlar. Gel�şen okuryazarlık gel�ş�m dönem�n�n sonlarına yaklaşan çocuklar

konuşmada duyulan bel�rg�n sesler� tems�l eden harf-ses uygunluğunu fark etme, bazı sözcükler� heceleme

g�b� bas�t düzeydek� b�lg�ler�n� kullanmaya başlarlar. Daha sonra �se s�stemat�k b�r şek�lde sözcükler�n

kodunu çözmek �ç�n harf sesler�n� kullanırlar. Bu durum, çocukların erken okuryazarlık gel�ş�m aşamalarının

başlangıç düzey�ne geld�kler�n�n gösterges�d�r. Bu aşamada çocuklar, sözcükler�n çözümlenmes� �le �lg�l�

eğ�t�me �ht�yaç duyarlar. Alfabet�k �lkey� kavramaya başlamaları da sözlü ve yazılı d�l�n s�stemat�k yollarla

bağlanmasını anlamayı sağlar. Sonuç olarak gel�şen okuryazarlık, resm� okuma yeteneğ�nden önce gelen

becer�ler�, tutumları ve ortamları kapsamaktadır (Çet�n, 2019; MEB, 2013).

11.1. Erken Okuryazarlık

Genel olarak, çocukların okuyucular ve yazarlar olarak okumadan önce okuma ve yazma hakkında

öğrend�kler�, ortaya çıkan okuryazarlık b�lg�s� ve çocukların bu b�lg�y� gösterme yolları (yan� gözlemleneb�l�r

davranışları) erken okuryazarlık becer�ler� olarak adlandırılır (Rhyner, Haeb�g & West, 2009). Erken

okuryazarlık kavramının kapsamı ve temel varsayımları b�lg�s�n� net b�r şek�lde anlamak �ç�n teor�ler�n varlığı

oldukça öneml�d�r. Okuryazarlık öğret�m� b�r zamanlar yaygın olarak okulun alanı olarak kabul ed�lm�ş ve

“okuma önces� becer�ler” olarak tanımlanmıştır. Son y�rm� yılda, erken okuryazarlık gel�ş�m�ne bakış
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açısında değ�ş�kl�kler olmuştur. Günümüzde, okuryazarlığın okul önces� yıllarda başladığı f�kr� yaygın olarak

kabul ed�lmekted�r. (Çet�n, 2019). Erken okuryazarlık becer�ler�, kapsam ve uygulama açısından 0-6 yaşa yan�

okul önces� döneme denk gelmekted�r. Son dönemlerde çocukların okula başladıklarında okumayı

öğrenmede karşılaştıkları güçlükler ve bu güçlükler� bel�rlemeye yönel�k yapılan araştırmaların sonuçları,

okul önces� dönemde okumaya hazırlık becer�ler� kapsamında ele alınan erken okuryazarlık becer�ler�n�n

önem�n� daha da arttırmıştır. Ülkem�zdek� formal okuma öğret�m�n�n b�r�nc� sını�a başladığı

düşünüldüğünde, çocukların okul önces� dönemde okumaya temel oluşturan önkoşul becer�ler�

kazanmaları ve b�r�nc� sınıfa okuma öğret�m�ne hazır ve erken okuryazarlık becer�ler�n� ed�nm�ş b�r şek�lde

başlamaları öneml�d�r (Kargın, Güldenoğlu ve Ergül, 2017).

Erken okuryazarlık becer�ler�n�n gel�ş�m�nde 5 öneml� nokta bulunmaktadır

1.Okuryazarlık gel�ş�m�, yaşamın erken dönemler�nde ve �lkokulda ver�len formal okuryazarlık eğ�t�m�nden

çok önce başlar.

2.Sözel d�l becer�ler� (d�nleme ve konuşma) �le yazılı d�l becer�ler� (okuma ve yazma) arasında, becer�ler�n

b�rb�r� ardına gelmes�nden z�yade eşzamanlı ve b�rb�r�yle �l�şk�l� olarak gel�şmes� (örneğ�n, yazılı d�l

gel�ş�m�nden öncek� sözlü d�l gel�ş�m� vb.) arasında b�r �l�şk� vardır. Ayrıca, çocukların erken çocukluk

dönem�nde b�l�şsel gel�ş�m� okuryazarlık gel�ş�mler� �ç�n öneml�d�r.

3.Erken çocukluk dönem�nde okuryazarlık gel�ş�m�nde, okuryazarlığın �şlevler� (örneğ�n, b�r restorandan b�r

menüden yemek s�par�ş� vermek, b�r etk�nl�k hakkında b�lg� ed�nmek, arkadaşlarını b�r doğum günü

part�s�ne davet etmek) çocuğun okuryazarlık formları (örneğ�n, mektuplar, kel�meler, cümleler) kadar

öneml�d�r.

4.Çocuğun ortam �çer�s�nde akt�f olarak keş�fler yapması ve çevres�ndek� okuma ve yazma �ç�ndek�

yet�şk�nlerle (özell�kle ebeveynler�) sosyal etk�leş�mler� (örneğ�n, b�rl�kte k�tap okuma, favor� b�r futbol

takımına destek vermek �ç�n b�r �şaret yapma, b�r kurab�ye tar�f�n� yönergelere uygun hazırlama g�b�)

çocukların okuma yazma davranışlarını yet�şk�nler� model alarak öğrenmes� �ç�n öneml� fırsatlar sunar.

5.Okuryazarlığın gel�şmes� boyunca ortaya çıkan okuryazarlık b�lg� ve becer�ler�n�n ed�n�lme sırası ve

sıralamasında t�p�k olarak gel�şmekte olan çocuklar �ç�n değ�şkenl�k vardır (Rhyner, Haeb�g & West, 2009).

Erken okuryazarlık üzer�ne ortaya çıkan okuryazarlık bakış açısı, küçük çocukların okuma ve yazma

hakkında ne kadar b�lg� sah�b� olduklarını göstermekted�r. Örneğ�n:

- B�lg�y� tanımak, anlamlandırmak, kullanmak ve çevredek� yazının anlaşılması,

- Yet�şk�nlerle etk�leş�ml� k�tap okumak,

- Evde yet�şk�n okuryazarlığı deney�mler�ne ortak olmak,

- Gazetey� okurken b�r ebeveyn�n d�zler�n�n üzer�nde oturmak,

- Alışver�ş l�steler� yazmak,
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- Kart ve mektup gönder�p almak,

- Sosyo-dramat�k oyunlarda okuryazarlık b�lg�s�n� kullanmak,

- Erken karalama, ç�z�m ve yazmada erken g�r�ş�mler, geleneksel yazıya doğru g�derek gel�şmekted�r.

Erken çocukluk dönem�nde, çocuğun erken okuryazarlık başarıları yaşlara göre farklı aşamalarda

gel�şmekted�r.

0-3 yaş

�Bel�rl� k�tapları kapaklarından tanır.

�Okuyormuş g�b� yapar.

�Sözcük oyunu ve uyaklardan hoşlanır.

�H�kayey� d�nler.

�Yazıya benzer ç�z�mler üret�r.

3-4 yaş

�Alfabe harfler�n�n �s�mler� olduğunu ve res�mlerden farklı olduğunu b�l�r.

�Bazı çevresel yazıları tanır.

�Uyaklı sözcüklere d�kkat eder.

5-6 yaş

�Tüm büyük ve küçük harfler� tanır ve �s�mlend�reb�l�r.

�Yazılı b�r sözcüktek� harf sırasının aynı sözcüğün sözel �fades�ndek� ses sırasını tems�l ett�ğ�n� b�l�r (alfabet�k

�lke)

�Bazı k�tap başlıklarını ve yazarlarını adlandırab�l�r.

�Öyküler� ya da h�kayeler�n bölümler�n� temel alarak tahm�nler yapar.

�Kend� adını yazab�l�r.

�Öğret�ld�ğ�nde çoğu harf� ve bazı sözcükler� yazab�l�r (Çet�n, 2019).

11.2. Erken Okuryazarlık Bileşenleri

Erken okuryazarlık b�leşenler� fonoloj�k farkındalık, yazı farkındalığı, alfabe ve harf b�lg�s�, sözcük b�lg�s� ve

d�nled�ğ�n� anlama, yazı yazma olarak ele alınab�l�r.

11.2.1. Fonolojik/Ses Bilgisel Farkındalık
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Fonoloj�k ya da ses b�lg�sel farkındalık, konuşulan kel�melerde fonemlere aynı zamanda hece ve kaf�yel�

kel�melere odaklanma ve man�püle etme yeteneğ� olarak tanımlanmaktadır.

Çocukların fonoloj�k/ ses b�lg�sel farkındalığını yönergeler ve etk�nl�kler yoluyla gel�şt�rmek �ç�n aşağıdak�

uygulamalar kullanılab�l�r:

Fonem izalasyonu, kel�melerde b�reysel sesler�n tanınmasını gerekt�rmekted�r. Örneğ�n “Bana pırasa

kel�mes�ndek� �lk ses� söyle” (/p/).

Fonem benzerliği, ortak ses�n farklı kel�melerle tanınmasını gerekt�rmekted�r. Örneğ�n “Bana b�s�klet, balık

ve boy kel�meler�ndek� aynı ses� söyle” (/b/).

Fonem kategorizasyonu, sıra �le üç ya da dört kel�me arasından ortak seste olmayan kel�men�n tanınmasını

gerekt�rmekted�r. Örneğ�n “Kuş, kaş, kış, tas kel�meler�nden hang� kel�me bu kel�me grubuna a�t değ�l?” (tas).

Fonem birleştirme, ayrı ayrı konuşulan sesler�n b�r d�z�s�n� d�nlemey� ve tanınab�l�r b�r kel�me oluşturmak

�ç�n b�rleşt�rmey� gerekt�rmekted�r. Örneğ�n “/ t / / p / / o / ned�r?” (top).

Fonem bölümleme, sesler� vurarak, sayarak ya da her ses �ç�n b�r �şaretç� tela�uz ederek ve

konumlandırarak b�r kel�mey� sesler�ne bölmey� gerekt�rmekted�r. Örneğ�n “Kuş kel�mes�nde kaç ses var?”

(3: / k / / u / / ş /).

Fonem silme, bel�rl� b�r ses kaldırıldığında hang� kel�men�n kaldığını tanımayı gerekt�rmekted�r. Örneğ�n,

“Ayak kel�mes�nde / a / olmadan ayak ned�r?” (yak) (Ehr� vd., 2001).

Fonoloj�k/ ses b�lg�sel farkındalığın, çocukların okumayı öğrenmeler�ne katkısı çok fazladır. Çocukların

okumayı ne kadar �y� öğreneceğ�n�n en �y� yordayıcılarından b�r� fonoloj�k/ ses b�lg�sel farkındalıktır (Ehr� vd.,

2001). Fonoloj�k farkındalığın fonoloj�k tems�l �le �l�şk�s�, süreçten ürüne �l�şk�d�r: Farkındalık, tems�l�n

yönler�ne katılma sürec�d�r. Fonoloj�k farkındalık, aynı seslerle (ses y�nelemes�) başlayan r�tm�k sözcükler� ve

kel�meler� bel�rlemey� ve üretmey�, kel�meler� ve heceler� saymayı �çermekted�r. Fonoloj�k farkındalığın

gel�ş�m� bas�t, hızlı ya da tek taraflı değ�ld�r. Fonoloj�k farkındalığın gel�ş�m� tüm çocuklarda aynı anda olmaz

ve eş�t olarak gerçekleşmez. Çocuklar arasındak� bu fonoloj�k farklılıklar, çocukların kel�melerle olan b�reysel

deney�m�nden ve fark ett�kler� kel�meler arasındak� �l�şk� türler�nden kaynaklandığı düşünülmekted�r

(Rhyner, Haeb�g & West, 2009). Çocukların tekerleme, ş��r g�b� kaf�yel� sesler� duyup ve söylemeler�, onların

farklı sesler�n farkına varmaları ve sözel olarak fonoloj�k farkındalıklarının artmasını sağlamaktadır

(Callander ve Nahmad-W�ll�ams, 2011). Tamamen gel�şm�ş, fonoloj�k farkındalık, fonoloj�k s�stem �le duyusal

deney�m b�r�k�m� yoluyla ortaya çıkar: sesler� duyarak, d�ğer �nsanlar sesler� ürett�ğ�nde sesler�n nasıl

göründüğünü görerek ya da “dudak okuyarak” ve seslerle bağlantılı semboller� yazarak. Alfabey� b�lmeyen

okul önces� çocuklar hece sayılarını güven�l�r b�r şek�lde eşleşt�reb�l�r ve bazen tekerlemeler söyleyeb�l�r ve

üreteb�l�r. Bu durum, 2 ve 3 yaşındak� çocuklarda b�le bel�rg�nd�r. Çocuklar kaf�yel� kel�meler� “aynı” olarak
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ya da uzun sözlerle ya da kom�k sesl� sözlerle yorumlayab�l�r. Çocukların konuşma formu hakkında yorum

yapması, metab�l�msel yetenekler�n� yansıtır ve seslerdek� farklılıkları sadece ayırt edeb�lmeler�n�n ötes�nde

bunları anal�z edeb�lecek b�r sev�yede oldukları da göster�r (Rhyner, Haeb�g & West, 2009).

Çocuklar harfler�n ya da graf�kler�n konuşma sesler�n� tems�l ett�ğ� kavramı g�b� alfabet�k kurallarla �lg�l�

deney�m kazandıkça fonoloj�k farkındalıkları da gel�ş�r. Fonem farkındalığı, çocuğun b�r kel�mey� b�leşen

sesler�ne ya da fonemler�ne parçalamasına ve or�j�nal kel�mey� hafızada tutarken bu sesler� taşımasına ya da

değ�şt�rmes�ne �z�n ver�r (Rhyner, Haeb�g & West, 2009).

Fonoloj�k/ ses b�lg�sel farkındalığın gel�ş�m� aşağıdak� aşamalarda gerçekleşmekted�r:

�Cümleler�n kel�melerden oluştuğunu fark etmek

�Kel�meler�n kaf�yel� olab�leceğ�n� tanıma - sonra kaf�yel� kel�meler üretmek

�Kel�meler�n hecelere bölüneb�leceğ�n� fark etmek - daha sonra kel�meler� hecelere bölmek

�Kel�meler�n aynı sesle başlayab�leceğ�n� fark etmek - daha sonra bu tür kel�meler üretmek

�Kel�meler�n aynı sesle sona ereb�leceğ�n� fark etmek - daha sonra bu tür kel�meler üretmek

�Kel�meler�n ortalarında aynı ses (ler) e sah�p olab�leceğ�n� fark etmek - daha sonra bu tür kel�meler

üretmek

�Kel�meler�n b�reysel fonemlere ayrılab�leceğ�n� fark etmek - daha sonra bu tür kel�meler üretmek

�Yen� kel�meler üretmek �ç�n kel�melerden sesler�n s�l�neb�leceğ�n� fark etmek - daha sonra bu tür kel�meler

üretmek

�Kel�meler� oluşturab�lmek �ç�n sesler� karıştırab�lme

�Kel�meler� kurucu seslere ayırab�lme (Ehr� vd., 2001).

11.2.2. Yazı Farkındalığı

Yazı farkındalığı, çocukların yazının �şlev�n� ve b�ç�m�n�, sözlü ve yazılı d�l arasındak� �l�şk�y� tanıma yeteneğ�n�

�fade eder. Kel�me farkındalığı, çocukların kel�meler� hem yazılı hem de konuşmanın b�rb�r�nden ayrı

unsurları olarak tanıma, yazılı ve sözlü kel�meler arasındak� �l�şk�y� anlama yeteneğ�n� tanımlar (Just�ce ve

Ezell, 2001). Yazı farkındalığı, yazı �le �lg�l� kavramları (örneğ�n, yazının nasıl kullanılab�leceğ�n� anlama) ve

yazı kurallarını (örneğ�n yazının yukarıdan aşağı, soldan sağa doğru �lerlemes�n�) �çermekted�r (Chr�st�e,

2008).

Tablo 12. Erken Çocukluk Dönem�nde Yazı Farkındalığının Hedefler� ve Uygulama Alanları

Yazı

Hedefler�

Açıklamalar ve Örnekler
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Yazının Etk� Alanı

Yazının

İşlev�

Çevresel

yazı

Okuma

Kavramı

“Yazı b�r anlam taşımaktadır; bazı özel yazıt�pler� de farklı anlam taşıyab�lmekted�r. Bazen

yazılar, ç�z�m ya da res�mlerle �fade ed�leb�l�r.” şekl�nde çocuğa açıklamada bulunun:

�“H�kâyedek� k�ş� s�n�rl� olduğu �ç�n onunla �lg�l� sözcükler kırmızı yazılmış” g�b�.

Çevrede bulunan �şaretler, et�ketler, l�steler, takv�mler ya da traf�k levhalarında kel�meler

res�mlerde tasv�r ed�leb�l�r.

�“Bak, bu kavanozun üzer�nde çay kel�mes� yazıyor”.

�“Hayd�, traf�k levhalarını okuyalım”.

Okumanın �şlev� b�lg� aktarmak ya da b�r h�kaye anlatmaktır. Okuduğumuzda b�rçok şey

yaparız.

�“Bana okurken yaptığımız bazı şeyler� k�m söyleyeb�l�r?”

�“Eğer h�kayedek� kahramanımızın bu sorunu nasıl çözdükler�n� öğrenmek �stersem

okumaya devam etmem gerekecek.”

K�tap ve Yazının Düzenlenme Alanı
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Sayfa Sırası

K�tabın Adı

Sayfanın

Üstü ve Altı

Yazı ve

Okumanın

Yönü

Yazarın/

Ç�zer�n Rolü

K�tap sayfalarının okunma sırasını çocuğa �fade ed�n (yan�, b�r k�tabın okunma sırasına

göre sayfalarını çev�rme eylem�n� çocuğa göster�n).

�“Ş�md� bu sayfayı okuyorum, bu ondan sonrak� sayfa” (Çocuğa sayfalar �şaret ed�lerek

göster�l�r).

�“K�tabın �lk sayfası nerede? Bana göster�r m�s�n?”

B�r et�ket olarak k�tap başlığının rolü ve anlam aktarımını çocuğa �fade ed�n.

�“Bu k�tabın başlık sayfası. B�ze k�tabın adını anlatıyor. ”

�“Başlık sayfası b�ze bu k�tabın İstanbul’da yayınlandığını söylüyor.”

Türkçe’de okuma, sayfanın üstünden sayfanın altına doğru gerçekleş�r.

�“Burası sayfanın üst kısmı. Yazılar buradan başlıyor.”

�(parmağınızı aşağı doğru hareket ett�r�n) “Bu üst satırı, sonra bu satırı ve sonra bu son

satırı okuyacağım.”

Türkçe’de yazı ve okuma soldan sağa doğru yapılmaktadır. Ancak h�kâye k�taplarındak�

bazı met�nler, farklı b�r anlam �fade etmek �ç�n alışılmadık şek�lde farklı yönlere ya da farklı

şek�llerde yazılab�lmekted�r.

�(Parmağınızı yazının altında kaydırın) “Okuduğumda bu tarafa doğru okuyarak

g�d�yorum.”

Yazar(lar)ın ya da ç�zer(ler)�n rolünü çocuğa açıklayın.

�“Yazar, bu k�taptak� kel�meler� yazan k�ş�d�r.”

�“Yazar bu k�tabı annes�ne �thaf ederek yazmış.”

�“Ç�zer, h�kâye k�tabındak� res�mler� ç�zen k�ş�d�r.”

Harfler�n Etk� Alanı
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Harfler�n

İs�mler�

Harf B�lg�s�

Büyük ve

Küçük Harf

B�lg�s�

Türkçe alfabede 29 harf bulunmaktadır.

�“Bu sayfada R �le başlayan b�r kel�me görüyorum!”

�“Bu sayfadak� S harf�n� k�mler bulab�l�r?”

Harfler�n kel�me oluşturmadak� amacını kapsamaktadır. Aynı harfler b�rçok şek�lde b�r

araya gelerek kullanılab�l�r.

�“Bu �k� kel�mede aynı harf� görüyorum.”

�“Ked� kel�mes�nde dört harf var.”

Harfler, büyük ve küçük harfler olmak üzere �k� şek�lde de kullanılab�l�r.

�“Bu b�r büyük D harf�. D�lara’nın adında b�r büyük D harf� var.”

�“Büyük S harf� �le küçük s harf� aynı şek�lded�r.”

Kel�meler�n Etk� Alanı

Yazı

İçer�s�nde

Kel�me

Kavramı

Uzun ve

Kısa

Kel�meler

Harfler ve

Kel�meler

Kel�me

Tanıma

Kel�meler farklı yazı b�r�mler�d�r ve harflerden farklıdır.

�"Bu sayfadak� kel�meler� sayalım."

�“K�m bana sadece b�r kel�me göstereb�l�r?”

Kel�meler farklı yapılara sah�pt�r. Bazı kel�meler kısa, d�ğerler� uzun.

�“D�nozor uzun b�r kel�me. Çok fazla harf� var.

�“Hang� kel�me daha uzun? Taş mı Oyuncak mı?”

Kel�meler, harflerden oluşur.

�“Bu B harf�. Büyümek ve bahçec�l�k kel�mes�nde yer alıyor.”

�“Bu kuş kel�mes�. K-u-ş kuş böyle söylen�yor.”

Bazı tanıdık ya da anlamlı kel�meler çocuklara tanımlanab�l�r.

�“Bu b�r domates resm�. Domates kel�mes� resm�n yanına yazılmıştır. ”

�“Bu “bu” kel�mes�d�r. Bu k�tapta “bu” kel�mes�nden çok fazla var! ” (Zucker, Ward ve

Just�ce, 2009).

B�rçok çocuk �ç�n yazı farkındalığı becer�ler�n�n gel�ş�m�, yen� doğan dönem�nde etrafa bakmaya ve

d�nleyerek dünyaya adapte olmaya başladıklarında başlar. Eğer bebekl�k dönem�nden �t�baren h�kaye

k�tapları okunursa, h�kaye k�taplarının özell�kler�n� �ncelemek �ç�n görsel becer�ler� yeter�nce gel�ş�r. İş�tsel
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becer�ler� de h�kayey� okuyan k�ş�n�n ses�yle b�rl�kte h�kayey� kolayca tak�p edeb�lecek kadar gel�ş�r (Çet�n,

2019). Okul önces� dönemde yazı farkındalığı çocukların (1) yazının b�r sayfada soldan sağa ve yukarıdan

aşağıya kağıt üzer�nde yatay olarak düzenlenm�ş �şaretlerden oluştuğunun; (2) yazmanın, “kel�meler” ve

“harfler” den oluşan ayrık sembollerden oluştuğunun; (3) yazılı olarak tekrarlayan sınırlı b�r d�z� sembol

olduğu; semboller�n bel�rl� b�r şek�lde oluşturulduğu ve bel�rl� �s�mlere sah�p olduğunun ve (4) semboller�n,

bellekte tutulab�len ve gerekt�ğ�nde çoğaltılab�lecek kel�meler oluşturmak �ç�n b�rl�kte

gruplandırılab�ld�ğ�n�n anlaşılmasını kapsamaktadır (Kaderavek, Cabell ve Just�ce, 2009).

Yazı farkındalığı becer�s�, çocukların yazının �şlev ve fonks�yonları (b�ç�m) �le �lg�l� gel�şen b�lg�ler�n� �fade

eder. Yazılı d�l�n formları (b�ç�m) arasında harfler, sözcükler ve cümle, sözcük öbekler�, l�steler, öyküler,

�şaretler g�b� b�r d�z� farklı met�n yapısı ve noktalama �şaretler� bulunur. Çocukların yazı b�lg�ler�n�n gel�şmes�,

sadece b�rb�r�ne benzeyen büyük ve küçük harfler� fark etme g�b� yazının farklı formlarını öğrenmeler�n�

�çermez, aynı zamanda cümlen�n başındak� harf�n büyük yazılması g�b� kullanım kurallarını da �çer�r.

Çocukların yazıyla �lg�l� öğrenmes� gereken kurallar, b�rçok açıdan sözlü d�l hakkında öğrenmes� gereken

kurallara benzerd�r. Çocukların yazı hakkında öğrenecekler� kurallar şunları �çer�r:

�Harfler sözcükler� oluşturmak �ç�n b�rleşt�r�l�r.

�Harfler�n büyük ve küçük formları vardır ve bunların bazıları b�rb�rler�ne benzerler.

�Sözcükler, yazılı d�l�n anlam taşıyan b�r�mler�d�r.

�Sözcükler ve harfler soldan sağa, yukarıdan aşağıya doğru düzenlenm�şt�r.

�Boşluklar sözcükler� ayırt etmek �ç�n kullanılır.

�Cümleler büyük harfle başlar ve noktalama �şaret� �le b�ter.

�Özel �s�mler büyük harfle başlar.

Çocuklar bu kuralların b�r kısmını, yaşamlarının �lk yıllarında rastlantısal olarak öğren�rler. Çünkü yazmayla

�lg�l� deney�mler� olur, h�kaye k�taplarıyla karşılaşırlar. Yazı konusunda b�r deney�me sah�p olmayan çocuklar,

b�r�nc� sını�a yazı öğret�m� başlayana kadar yazı �le �lg�l� kuralları öğrenemeyeb�l�rler. D�ğer tara�an

ebeveynler� ya da daha b�lg�l� akranlarından yazının formlarına �l�şk�n b�lg� ed�nme fırsatlarına sah�p olan

çocuklar, genell�kle bu b�lg�y� �çselleşt�r�r ve �lkokula başlamadan önce �y� b�r şek�lde yazıya �l�şk�n kuralların

çoğuna aş�na olurlar. Erken çocukluk yıllarındak� b�rçok çocuk, yazı formlarını öğrenme kurallarına ek olarak

yazının �şlevler�yle �lg�l� de b�r anlayış gel�şt�r�r. Yazı formlarıyla �lg�l� kurallarda olduğu g�b�, bu b�lg�n�n çoğu

ebeveynler, kardeşler, arkadaşlar ve eğ�t�mc�ler de dah�l olmak üzere başkalarının rehberl�ğ� altında

�nformal deney�mler yoluyla kazanılmaktadır (Çet�n, 2019). Sözel d�l çocukların yazı farkındalığı gel�ş�m�nde

benzers�z ve özel b�r rol oynarken karşılıklı olarak, yazı farkındalığı gel�ş�m� de çocukların sözel d�l

başarılarını artırır (Kaderavek, Cabell ve Just�ce, 2009).

11.2.3. Alfabe ve Harf Bilgisi
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Çocuklar çok erken dönemlerden �t�baren tabelalar, yazılı materyaller, et�ketler g�b� çevresel yazılar ve

yet�şk�nler tarafından çocuklara okunan k�tap deney�mler� aracılığıyla sıklıkla karşılaştıkları alfaben�n

harfler�n� henüz tam anlamıyla tanımlayamasalar da bunları tek tek fark etmeye başlarlar. Çocukların erken

okuryazarlık becer�ler�n� gel�şt�rmek �ç�n alfabedek� harfler� tanımlamaları ve adlandırmaları

gerekmemekted�r. Küçük b�r çocuğun başlangıçta sözel d�lle zaten b�l�nen tüm kel�meler� öğrenmes� soyut

harfler� öğrenmekten daha kolaydır. Tanıdık sözcükler onlar �ç�n anlam taşısa b�le alfabede yer alan her b�r

harf anlam taşımamaktadır. Çocuklar kağıda �lk kez �şaret yapmaya başladığında, çoğu çocuk bunu yazılı

d�l�n sembol s�stem�n�n alfabet�k doğası hakkında h�çb�r b�lg� sah�b� olmadan yapar. Çocuklar bu süreçte

harfler� tanımadan önce, bel�rl� harflere anlam yüklerler. Örneğ�n kend� adının “C” harf�yle başladığını fark

eden çocuk, kağıda “C” harf�n� yazarak harfler� tanımaya başlar. Bu süreç çocukların yazının d�l� tems�l

ett�ğ�n� öğrenmes�n� kolaylaştırır (Morrow, 2007).

Alfabe b�lg�s� alfabet�k tanımlama ve alfabet�k adlandırma olarak �k� alt gruba ayrılmaktadır. Alfabetik

tanımlama, b�r başkasının �s�mlend�rd�ğ� b�r harf� göstermey� �çer�r. Örneğ�n, b�r öğretmen b�r çocuktan b�r

alfabe graf�ğ�ndek� (tüm harfler� alfabet�k sırayla l�steleyen b�r graf�k) C harf�n� göstermes�n� �steyeb�l�r.

Alfabetik adlandırma, başka b�r�n�n �şaret ett�ğ� b�r harf� adlandırmayı gerekt�r�r. Örneğ�n, öğretmen alfabe

graf�ğ�ndek� C harf�ne �şaret edeb�l�r ve “Bu harf�n adı ned�r?” d�ye sorab�l�r. İk� becer� arasında alfabet�k

adlandırma, alfabet�k tanımlamaya göre daha zordur (Chr�st�e, 2008).

Okul önces� dönemdek� çocukların alfabe ve harf b�lg�s� farkındalıkları �ç�n aşağıdak� becer�ler öneml�d�r;

�Harf b�lg�s� ve kel�meler� tanıma

�Harf adlarını şek�ller� �le �l�şk�lend�rmeye başlama.

�Alfabede yer alan 10 ya da daha fazla harf� tanımlama.

�Tanıdık kel�melerdek� başlangıç   harfler�n� fark etme.

�Bazı kel�melerdek� harf-ses �l�şk�ler�n� kurmaya başlama.

�Bazı sık tekrarlanan kel�meler� bel�rlemeye başlama.

Alfabe bulmacaları, manyet�k büyük ve küçük harfler ve manyet�k b�r tahta, b�r d�z� ahşap büyük ve küçük

harfler, zımpara kağıdından dokunma harfler�, alfabe oyunları, keçe harfler ve keçe tahtası, mektup

şablonları, alfabe kartları g�b� man�pülat�f materyaller kullanarak çocukların harfler� keşfetmes�ne olanak

sağlanab�l�r (Morrow, 2007).

11.2.4. Sözcük Bilgisi ve Dinlediğini Anlama

Sözcük b�lg�s� ve d�nled�ğ�n� anlama erken okuryazarlık gel�ş�m� �ç�n öneml� b�r b�leşend�r. D�nled�ğ�n�

anlama becer�s� b�r başkası tarafından okunan b�r metn� çocuğun anlaması ve met�n hakkında yorumda

bulunab�lmes�n� kapsamaktadır. Bunun �ç�n çocuğun sözcük b�lg�s�, d�l b�lg�s� ve sözcük-anlam �l�şk�s�

hakkında farkındalık sah�b� olması gerekmekted�r (D�esendruck, 2007). Çocuklar okul önces� yıllarında
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çeş�tl� anlatım b�ç�mler�yle deney�mler yoluyla doğal olarak b�r “h�kaye duygusu” gel�şt�r�r. Bu tesadüf�

öğrenme deney�mler� arasında etk�leş�ml� h�kaye k�tabı okuma, başkaları tarafından anlatılan h�kayeler� ve

anekdotları �ş�tme ve d�nleme, medya aracılığıyla h�kayeler� �zleme, h�kaye anlatımı ve yen�den anlatmaya

katılma, günlük etk�nl�klere katılma, göster� paylaşma g�b� etk�nl�klere katılma yer alır. Bu bağlamda okul

önces� dönemde kazanılan d�nled�ğ�n� anlama �le �ler�k� dönemlerdek� okuduğunu anlama arasında güçlü

b�r �l�şk� bulunmaktadır. D�nled�ğ�n� anlama becer�s�, çocuklarda var olan d�l becer�ler� �le yakından �l�şk�l�d�r

ve başarılı d�nled�ğ�n� anlama becer�s�ne sah�p olab�lmek �ç�n temelde sözel d�l� anlama becer�s�

kapsamında sözcük dağarcığı, sözd�z�msel b�lg� ve becer�ler �le morfoloj�k farkındalık becer�ler�nde bel�rl� b�r

yetk�nl�ğe ulaşmak gerekmekted�r (Kaderavek, Cabell ve Just�ce, 2009; Roth, 2009).

11.2.5. Yazı Yazma

Çocukların yazma gel�ş�m�, heceleme, kompoz�syon ve el yazısını �çeren çok boyutlu b�r yapıdır. Yazım

denet�m�, çocukların yazma s�stem�n�n ses, desen ve anlam katmanları hakkında g�tt�kçe karmaşıklaşan

b�lg�s�n� �fade eder. Yaklaşık b�r yaşında, çocuklar ebeveynler�n�n kucağındak� h�kâye k�taplarının sayfalarına

baktıkça yazı ve res�mler arasındak� farkı tanımaya başlayab�l�r ve hatta belk� de kâğıt üzer�ne ya da

duvarlara karalamalar yapmaya başlayab�l�rler. El yazısı, bas�t karalamalarla başlamaktadır. Çocuklar

genell�kle el yazısı �ç�n gerekl� olan özel harfler� yazmaya başlamadan önce ç�z�m yapmaktadırlar. Çocuklar

genell�kle 15 �la 20 ay kadar, bel�rg�n b�r düzen� ve amacı olmayan karalamalar üreterek ç�z�m gel�ş�m�ne

başlamaktadır. Aslında, karalama �şlem�nde �lk g�r�ş�m kazara gerçekleşeb�l�r. Elde ed�len karalamalar �le

güçlend�r�ld�kten sonra, çocuk genell�kle ek karalamalar yapmakta, ancak genell�kle tereddüt bel�rt�ler�

göstermekted�r. Bu karalamalar çocuk kend�ne güven kazandıkça daha cesur ve bel�rg�n hale gelmekted�r.

Bu erken ç�z�m b�ç�m�, çocuklar harflere dönüşen şek�ller oluşturma becer�ler�n� gel�şt�r�rken, el yazısını

öğrenmeler�ne h�zmet etmekted�r. Harfler�n kopya ed�lmes� genell�kle çocuklar yaklaşık 2 yaşlarındayken

d�key ç�zg�lerle başlayan geometr�k şek�ller� yen�den ç�zmeye çalıştıklarında başlamaktadır. Yatay ç�zg�ler

yaklaşık 6 ay sonra görülmeye başlanmaktadır ve üçüncü yaşta tam da�reler çocuklar tarafından sıklıkla

ç�z�lmekted�r. Yaklaşık 2-3 yaşlarında, çevreler�ndek� reklam panolarındak� ve tabelalardak� b�r kaç harf�

tanıyab�l�rler. Odalarının kapısına asılan �s�mler� ya da favor� h�kâye k�taplarının �sm� g�b� d�kkat çek�c�

sözcükler� tanıyab�l�rler. Hatta bu yıllarda kend� yazılarını üretmeye başlayab�l�rler. Bu durum yazının b�r

�let�ş�m aygıtı olduğunu öğrend�kler�ne da�r açık b�r kanıt sağlar. Üç yaşındak� b�r çocuk kend� kend�ne b�r

resm�n yanına b�r şeyler karaladığında ve bunun kend� �sm� olduğunu �fade ett�ğ�nde, yazının b�r ç�z�mden

farklı olduğunu anlamaya başlamış demekt�r. Çocuğun bu karalamayı soldan sağa yapmış olması �se yazının

yönüne �l�şk�n farkındalık ed�nm�ş olab�leceğ�n�n gösterges�d�r. Geleneksel anlamda çocuklar yazı yazma

becer�s�n� kazanmadan çok önce karalamakta, ç�z�m yapmakta, harfl� şek�ller kullanmakta ve rastgele harfler

yazmaktadırlar. 4 yaşından 5 yaşına kadar çocuklar, çarpı �şaretler� ve kareler�, beş buçuk yaşına kadar �se

üçgenler� ç�zmeye çalışmaktadır. Bu tür geometr�k şek�ller yaratma kab�l�yet�, genell�kle çocuğun yazmaya

hazır olduğunu gösteren b�r gösterge olarak kabul ed�lmekted�r. Bu yaş dönem�nde b�rçok çocuk h�kaye

k�taplarında ve etrafındak� tabelalarda yazan bas�t sözcükler� okurlar. Hatta b�r yet�şk�n�n yardımı olmadan
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kend� yazılarından h�kayeler üreteb�l�rler. Bu erken yazarlık becer�ler�, çocukların yazının �şlev� ve fonks�yonu

�le �lg�l� b�lg�ler�n�n g�derek arttığının gösterges�d�r. 5 ve 6 yaşlarında �se, yazıyı b�rçok farklı �şlev ya da amaca

h�zmet etmek �ç�n kullanırlar (Çet�n, 2019; Just�ce ve Sofka, 2010; Kaderavek, Cabell ve Just�ce, 2009; Payne

ve Isaacs, 2017).

Erken Okuryazarlığı Desteklemek İç�n Stratej�ler

�Çocuğa günlük olarak k�tap okuma: K�tapla yapılan herhang� b�r deney�m çocuklar �ç�n faydalı olsa da,

anne ya da baba g�b� bel�rl� b�r yet�şk�n�n okuma davranışları özell�kle çocukların yazıyı anlamalarını

artırmada etk�l� olmaktadır. Yet�şk�nler tahm�n ed�leb�l�r �fadeler�n ve h�kaye akışının olduğu yüksek kal�tede

res�ml� k�taplar seçmel�d�r. K�tabı okurken zaman zaman çocuğun k�tabı el�nde tutmasına, �ncelemes�ne,

sayfalarını çev�rmes�ne ve yakından yazıyı görmes�ne �z�n vermel�d�r. Çocuğun anne ya da babanın d�z�n�n

üstünde olması bu durumlara yardımcı olmaktadır. Okul önces� eğ�t�m kurumlarında �se büyük boy

k�tapların kullanılması çocukların hem res�mler� hem de yazılı metn� görmeler�n� sağlayacaktır. K�tap

okurken, çocuklarla h�kâye hakkında konuşulmalı, onların görüşler�n� bel�rtmeler� �stenmel� ve tahm�n

sorularını �çeren �lg�nç sorular sorulmalıdır: “Sence h�kâyede bundan sonra ne olab�l�r?”.

�Erken okuryazarlık fırsatları sunan yazı �le donatılmış zeng�n uyaranlı b�r çevre yaratma: K�taplar,

sınıfın yalnızca okuma köşes�nde ya da kütüphanes�nde değ�l her yerde bulundurulab�l�r. Örneğ�n bloklarla

�lg�l� blok merkez�nde ya da müz�kle �lg�l� k�taplar müz�k merkez�nde yer alab�l�r. Çocukların yazab�lecekler�

boş kâğıtlar, sınıf günlükler�, favor� oyuncaklar �ç�n sıra l�stes� ve boş k�taplar olab�l�r. Yet�şk�nler çevredek�

yazılı tabelalara d�kkat çekmel�d�r. Örneğ�n, “Bu tabelada sence ne d�yor?” ya da “Bak, tabela blok köşes�n�n

kapalı olduğunu söylüyor” g�b�. Çocukların oyunlarında yazı farkındalığı konusunda cesaretlend�r�c�

olunmalıdır.

�Fonom�k farkındalığı ve alfabe b�lg�s�n� öğreten oyunlar ve etk�nl�kler�n planlanması: Fonom�k

farkındalık kel�meler, heceler ve sesler g�b� d�l�n daha küçük b�r�mlerden oluştuğu anlayışıdır. Alfabe b�lg�s�

�se, harfler�n farklı şek�ller�n�n ve her b�r�n�n özel b�r sesle �lg�l� olduğu anlayışıdır. Fonom�k farkındalık ve

alfabe b�lg�s� becer�ler�, daha sonra kazanılacak olan okuma yazma becer�s� �ç�n çok öneml�d�r.

�Çocukları h�kâye oluşturma ve uydurma, heceleme �le meşgul etme: Boş k�taplar, yazı tahtaları ve

üzer�nden yazıları çıkarılmış h�kâye k�tapları g�b� yazı materyaller�n� kullanma çocukların bağımsız h�kâye

oluşturab�lmeler�ne yardımcı olmaktadır. Çocuklar, h�kâyey� tems�l etmeler� �ç�n karalama ç�z�mler

kullanırlar.

�Okuma yazma oyun etk�nl�kler� planlama: Kâğıtlar, kalemler, boyalar, zarflar, k�taplar, derg�ler, af�şler

g�b� b�rçok okuma-yazma materyal�n�n bulunduğu b�r sosyodramat�k oyun merkez� oluşturulab�l�r.

Genell�kle bu materyaller planlanan bel�rl� oyun konuları �le �lg�l� materyaller olmalıdır. Örneğ�n manav

olarak tasarlanan ve hazırlanan sosyodramat�k oyun merkez�nde alışver�ş l�steler�, kuponlar, f�yat et�ketler�
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ve ürün �s�mler�n� bel�rten materyaller bulundurulur. İk�nc� adım olarak eğ�tmenler oyun alanlarına g�rerler

ve okuma yazma materyaller�n�n nasıl kullanılacağını model olarak çocuklara göster�rler. Bu stratej�ler

sını�ak� d�ğer öğrenme merkezler�nde de uygulanab�l�r (Traw�ck-Sw�th, 2013).

Tablo 13. Etk�leş�ml� K�tap Okumaya İl�şk�n Çocukların B�lg� ve Becer� Gel�ş�m�

YAŞ

ARALIĞI

BİLGİ VE BECERİ

6-18 Ay

Arası

�K�taplardak� res�ml� nesneler� tanır.

�K�taplardak� ve nesnelerdek� res�mler arasında ayrım yapar.

�K�taplardak� res�mlere b�r yet�şk�nle b�rl�kte odaklanır.

�K�taplara man�pülat�f oyuncaklar g�b� davranır (ör. K�tabı gel�ş�güzel açma ve kapatma).

�K�taptak� res�mler� ç�zerek, kavrayarak ya da man�püle etmeye çalışarak keşfeder (örn.

K�taptak� b�r topun resm�ne vurur ya da b�r dondurma kon�s�n�n resm�n� yalar).

�Zamanlama uygun olmasa b�le k�tabın sayfalarını çev�r�r.

�K�taplardak� res�mlere bakarken seslend�r�r.

�Yet�şk�nler�n sorularına yanıt olarak seslend�r�r.

�N�speten kısa sürelerle d�kkat�n� odaklar.

18-36

Ay Arası

�Yet�şk�nler�n önce tek kel�melerle ve sonra orta aşamada daha uzun sözlerle res�mlerle �lg�l�

sorularını yanıtlar.

�Tanıdık k�tapları okurken yet�şk�nler�n cümleler�n� uygun kel�melerle doldurur.

�Önce yet�şk�nlere favor� k�tapları get�rerek, daha sonra bel�rl� k�tapları adlandırarak k�tap

okunmasını �ster.

�K�taptak� bel�rl� res�mlere �şaret eder (örneğ�n Yet�şk�n, “Köpek nerede?” d�ye sorar. Çocuk

k�taptak� resme �şaret eder.); önce hem elle keşfederek hem de �şaret ederek, daha sonra

yalnızca �şaret ederek yet�şk�ne yanıt ver�r.

�B�r yet�şk�n�n yardımı �le k�tap sayfalarını uygun şek�lde çev�r�r.

�K�taplardak� res�mler�n üzer�ne gel�r ve “Bu ned�r?” d�ye sorar.

�K�taptak� olayları gerçek hayattak� olaylarla �l�şk�lend�rmeye başlar.
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36-60

Ay Arası

�Etk�nl�kler�n ve karakterler�n mot�vasyonlarına yanıt olarak “Neden?” d�ye sorar.

�G�derek karmaşıklaşan h�kâye yapılarını anlar.

�H�kâyedek� olayları nasıl tahm�n edeceğ�n� öğren�r.

�H�kâyeler� artan doğruluk ve ayrıntılarla yen�den anlatır (Rhyner, Haeb�g & West, 2009).

Uygulamalar

1.Çevren�zdek� çocukların erken okuryazarlık becer�ler�n� gözlemleyeb�l�rs�n�z. Yaptığınız bu gözlemlerle,

bu bölümde öğrend�kler�n�z� karşılaştırab�l�rs�n�z. Bu uygulama s�z�n öğrend�kler�n�z� pek�şt�rmen�z�

sağlayacaktır.

Uygulama Soruları

1.Çevren�zdek� çocukları gözlemled�n�z m�?

Bölüm Özeti

Okul önces� dönemde bazı çocuklar erkenden okuma yazmaya başlarlar. Fakat onların okuma yazması

yet�şk�nler�nk� �le aynı özell�kler� taşımamaktadır. Gel�şen okuryazarlık dönem�ndek� çocuklarla çalışan

b�reyler çocuklara okumayı öğretmezler, çocukların okumaya geç�ş�n� kolaylaştıracak ses, yazı ve sözlü d�l �le

�lg�l� b�r anlayış gel�şt�rmeler�ne yardımcı olurlar. MEB (2013), okul önces� eğ�t�m programında da okuma

yazmaya hazırlık çalışmalarının �lkokula hazırlık çalışmalarının �çer�s�nde yer alan ve çocukların �lkokula

geç�ş�n� kolaylaştırmak, hazır bulunuşluk düzeyler�n� artırmak amacıyla yapılan etk�nl�kler olduğu ve

kes�nl�kle okuma ya da yazma öğretmek amacını taşımadığı bel�rt�lmekted�r. Genel olarak, çocukların

okuyucular ve yazarlar olarak okumadan önce okuma ve yazma hakkında öğrend�kler�, ortaya çıkan

okuryazarlık b�lg�s� ve çocukların bu b�lg�y� gösterme yolları (yan� gözlemleneb�l�r davranışları) erken

okuryazarlık becer�ler� olarak adlandırılır. Erken okuryazarlık becer�ler�, kapsam ve uygulama açısından 0-6

yaşa yan� okul önces� döneme denk gelmekted�r. Erken okuryazarlık b�leşenler� fonoloj�k farkındalık, yazı

farkındalığı, alfabe ve harf b�lg�s�, sözcük b�lg�s� ve d�nled�ğ�n� anlama, yazı yazma olarak ele alınab�l�r.

Fonoloj�k ya da ses b�lg�sel farkındalık, konuşulan kel�melerde fonemlere aynı zamanda hece ve kaf�yel�

kel�melere odaklanma ve man�püle etme yeteneğ� olarak tanımlanmaktadır. Yazı farkındalığı, çocukların

yazının �şlev�n� ve b�ç�m�n�, sözlü ve yazılı d�l arasındak� �l�şk�y� tanıma yeteneğ�n� �fade eder. Kel�me

farkındalığı, çocukların kel�meler� hem yazılı hem de konuşmanın b�rb�r�nden ayrı unsurları olarak tanıma,

yazılı ve sözlü kel�meler arasındak� �l�şk�y� anlama yeteneğ�n� tanımlar. Alfabe b�lg�s� alfabet�k tanımlama ve

alfabet�k adlandırma olarak �k� alt gruba ayrılmaktadır. Alfabet�k tanımlama, b�r başkasının �s�mlend�rd�ğ� b�r

harf� göstermey� �çer�r. Alfabet�k adlandırma �se, başka b�r�n�n �şaret ett�ğ� b�r harf� adlandırmayı gerekt�r�r.
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Sözcük b�lg�s� ve d�nled�ğ�n� anlama erken okuryazarlık gel�ş�m� �ç�n öneml� b�r b�leşend�r. D�nled�ğ�n�

anlama becer�s� b�r başkası tarafından okunan b�r metn� çocuğun anlaması ve met�n hakkında yorumda

bulunab�lmes�n� kapsamaktadır. Bunun �ç�n çocuğun sözcük b�lg�s�, d�l b�lg�s� ve sözcük-anlam �l�şk�s�

hakkında farkındalık sah�b� olması gerekmekted�r. Çocukların yazma gel�ş�m�, heceleme, kompoz�syon ve el

yazısını �çeren çok boyutlu b�r yapıdır. Yazım denet�m�, çocukların yazma s�stem�n�n ses, desen ve anlam

katmanları hakkında g�tt�kçe karmaşıklaşan b�lg�s�n� �fade eder.
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Ünite Soruları

1. Erken gel�şen okuryazarlık hang� dönemde başlamaktadır?

A) Çocuklar anaokuluna başlamadan önce

B) İlkokul b�r�nc� sını�a

C) İk�nc� sınıfın sonuna

D) Dördüncü sını�a

E) Anaokulunun sonunda ya da b�r�nc� sınıfın başında

2. .............................. b�r görev ya da akt�v�ten�n bazı kısımları �ç�n yet�şk�nler�n destek ya da

rehberl�k sundukları, ardından çocukların düşünce ve eylemler�nde daha bağımsız hale

geleb�lmeler� �ç�n yavaş yavaş yönet�m� çocuklara bıraktıkları b�r süreç olarak tanımlanmaktadır.

İfadede boş bırakılan yere aşağıdak�lerden hang�s� gelmel�d�r?

A) Aşamalı rehberl�k

B) Aşamalı gel�ş�m

C) Aşamalı süreç

D) Aşamalı destekleme

E) Aşamalı eylem
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3. MEB (2013), okul önces� eğ�t�m programında okuma yazmaya hazırlık çalışmaları açısından

aşağıdak�lerden hang�s� yanlıştır?

A) Çocukların �lkokula geç�ş�n� kolaylaştırmak amaçlanır.

B) Programda okuma ve yazma öğret�m etk�nl�kler� yer alır.

C) İlkokula hazırlık çalışmalarının �çer�s�nde yer alır.

D) Çocuklara okuma yazmaya hazırlık �ç�n etk�nl�kler� kapsar.

E) Çocukların hazır bulunuşluk düzeyler�n� artırmak amaçlanır.

4. Aşağıdak�lerden hang�s� 0-3 yaş çocuklarının erken okuryazarlık başarıları arasında yer

almaz?

A) Bel�rl� k�tapları kapaklarından tanır.

B) Sözcük oyunu ve uyaklardan hoşlanır.

C) H�kayey� d�nler.

D) Yazıya benzer ç�z�mler üret�r.

E) Kend� adını yazab�l�r.

5. Aşağıdak�lerden hang�s� 3-4 yaş çocuklarının erken okuryazarlık başarıları arasında yer

almaz?

A) Alfabe harfler�n�n �s�mler� olduğunu b�l�r.
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B) Bazı çevresel yazıları tanır.

C) Tüm büyük ve küçük harfler� tanır ve �s�mlend�reb�l�r.

D) Uyaklı sözcüklere d�kkat eder.

E) Alfabe harfler�n�n res�mlerden farklı olduğunu b�l�r.

6. Aşağıdak�lerden hang�s� erken okuryazarlık b�leşenler� arasında yer almaz?

A) Fonoloj�k farkındalık

B) Yazı farkındalığı

C) Sözcük b�lg�s�

D) Okuma

E) Ses b�lg�sel farkındalık

7. Okuma ve yazma gel�ş�m� bazı çocuklar �ç�n dördüncü sını�a başlar ve hayat boyu devam

eder. Bu aşamada, çocuklar çeş�tl� amaçlar �ç�n okuma, yazma ve sözlü d�l� kullanırlar. Burada

bahsed�len aşama okuryazarlık gel�ş�m�n�n hang� aşamasıdır?

A) Akıcı okuma ve yazma aşaması

B) Okuma ve yazmaya başlama aşaması

C) Akıcı okuma ve yazma önces� dönem

D) Gel�şen okuryazarlık aşaması
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E) Erken gel�şen okuryazarlık aşaması

8. Erken okuryazarlık becer�ler�, kapsam ve uygulama açısından hang� döneme denk

gelmekted�r?

A) İlkokul dönem�ne

B) Okul önces� döneme

C) Ergenl�k dönem�ne

D) 0-3 yaş dönem�ne

E) Okul dönem�ne

9. Aşağıdak�lerden hang�s� ortak ses�n farklı kel�melerle tanınmasını gerekt�ren b�r

uygulamadır?

A) Fonem benzerl�ğ�

B) Fonem b�rleşt�rme

C) Fonem �zalasyonu

D) Fonem bölümleme

E) Fonem kategor�zasyonu

10. Gel�şen okuryazarlık hang� dönemde başlamaktadır?

A) Çocuklar anaokuluna başlamadan önce
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B) İlkokul b�r�nc� sını�a

C) İk�nc� sınıfın sonuna

D) Dördüncü sını�a

E) Anaokulunun sonunda ya da b�r�nc� sınıfın başında

CEVAP ANAHTARI

1. a 2. d 3. b 4. e 5. c 6. d 7. c 8. b 9. a 10. e
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12. DİL VE İLETİŞİM PROBLEMLERİ

Giriş

İlet�ş�m, �nsanın b�rey olarak gel�ş�m�nde çok öneml� rol oynamaktadır. İnsanlar arası �let�ş�m den�ld�ğ�nde

akla �lk gelen d�l ve konuşma yoluyla �let�ş�m kurulmasıdır. D�l ve konuşma yoluyla �let�ş�m çocuğun ağlama,

gülümseme ve jestler�n kullanımıyla konuşma önces� dönemde başlayıp gel�şen doğal b�r süreçt�r. Bu

sürec�n başlaması �se çocuğun nörof�zyoloj�k ve konuşma organlarının gel�şmes� ve toplumsallaşma

sürec�n�n sağlıklı �şlemes�ne bağlıdır. Çünkü d�l d�ğer değ�şkenler�n yanı sıra toplumsallaşma �le b�rl�kte

öğren�lerek kazanılmaktadır. İlet�ş�m, d�l ve konuşma �çer�kler� b�rb�r�nden farklı, ancak b�rb�r�n� tamamlayan

�l�şk�l� s�stemlerd�r. Bu üç s�stem �l�şk�l� ve �ç �çe geçm�ş olmakla beraber gel�ş�m sürec�nde b�r� d�ğer�n�n daha

ger�s�nde ya da �ler�s�nde olab�lmekted�r. İlet�ş�m �ç�n konuşma sırasında göz kontağı kurma ve sürdürme,

konuşmayı başlatma, sıra �le konuşma, b�r konu üzer�nde konuşmayı sürdürme ve konuşmayı b�t�rme,

zamanı ve durumu konuya uygun konuşma g�b� anlatım becer�ler�n�n öğren�lm�ş olması gerek�r. İş�tme

yeters�zl�ğ� olan ve �şaret d�l� �le �let�ş�m kuran b�r b�rey, temelde �let�ş�m ve d�le sah�pt�r ancak konuşması

sınırlıdır. D�l�n kazanımı ve gel�ş�m�n�; z�h�nsel engel, f�z�ksel engel (yarık damak), duyusal engel (�ş�tme ve

görme kaybı), duygusal yoksunluk (güven ortamı), uyarıcı yoksunluğu, uyarım eks�kl�ğ� (yet�şk�nler�n

çocukla konuşması, oynaması ve uyarımlar vermes�) ve sık hastalanma g�b� durumlar etk�ler. Bu bağlamda

�let�ş�m, d�l ve konuşma bozukluklarını anlayab�lmek �ç�n d�l gel�ş�m�ne etk� eden faktörler�n b�l�nmes� önem

kazanmaktadır (Acarlar, 2010; Bozkurt, 2016; MEB, 2013a).

12.1. Dil Gelişimini Etkileyen Faktörler

Sosyal b�r araç olan d�l, en bas�tten karmaşığa �nsanın tüm �şler�n�n merkez�nde yer almaktadır. Alışver�ş

yapma, arkadaşlarla sohbet etme, farklı konular hakkında görüş b�ld�rme, b�lg� aktarma ya da yen� b�lg�ler�

öğrenme örnekler�nde olduğu g�b� d�l�n sosyal becer�ler açısından çok öneml� olduğu söyleneb�lmekted�r

(Acarlar, 2010). Çocuk doğduğunda b�r d�l� konuşab�lme donanımıyla dünyaya gelmekle b�rl�kte d�l

gel�ş�m�n� etk�leyen bazı faktörler bulunmaktadır. Çocuğun �ç�nde yaşadığı a�le, toplum, çocuğa sunulan

fırsatlar d�l gel�ş�m�n� olumlu ya da olumsuz yönde etk�lemekted�r (Köksal Akyol, 2014). D�l�n b�r başka

özell�ğ� de d�l �le kr�t�k yaş �l�şk�s�d�r. Dünyadak� bütün çocuklar, kend� d�ller�n� 2-5 yaşları arasında

öğrenmekted�r. Çocuklar, benzer d�l yeteneğ� �le doğsalar b�le gel�ş�mler� �ç�n gerekl� ses uyarımlarını

alamadıklarında (�ş�tme engell� doğanlarda olduğu g�b�) d�l yetenekler�n�n köreld�ğ� görülmüştür.

Konuşmanın olmadığı b�r ortamda çocuğun konuşmayı öğrenemed�ğ� ortaya çıkmıştır (MEB, 2013a).

Çocuklar sadece d�l gel�ş�m� oranında değ�l, düzey�nde de farklılık göstereb�l�rler. Gel�şen okul önces�

çocuklar d�l gel�ş�m�nde �k� yıla kadar değ�ş�kl�k göstereb�l�r. B�reysel gel�ş�msel farklılıklar zekâ, k�ş�l�k ve

öğrenme st�l�ndek� farklılıklar, sosyo-ekonom�k durum, a�le yapısı, etn�k köken, evde konuşulan d�l doğum
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sırası �le �lg�l�d�r. Genel olarak, bu �l�şk�ler sadece neden ve sonuç değ�ld�r ve çok karmaşıktır. Zekâ g�b� bazı

faktörler d�ğerler�nden çok daha güçlü olab�l�r. Örneğ�n, sadece sosyoekonom�k faktörler�n d�l gel�ş�m hızı

üzer�nde çok az etk�s� olab�l�r. Sosyoekonom�k sınıflar arasında aralarından daha fazla farklılık olab�l�r

(Owens, 2019).

Sağlık: Çocuğun sağlığının d�l gel�ş�m� üzer�nde etk�s� bulunmaktadır. Ş�ddetl� ve uzun süren hastalıklar

çocuğun d�l gel�ş�m�n� olumsuz etk�ler ve çocuğun konuşmasını b�r ya da �k� yıl erteleyeb�l�r. Çocuğun

hastalık neden�yle başkalarıyla �let�ş�m� ve haberleşmes�n�n kısıtlanması ve konuşmaya daha az

yüreklend�r�lmes� de konuşmasında gec�kmeye neden olab�l�r (Aydın Yılmaz, 2007; Köksal Akyol, 2014; MEB,

2013). Örneğ�n down sendromunda agulama ve erken sözcüklerde gec�kme yaşanmaktadır. Bebekler

başkalarının söyled�kler�ne daha az sıklıkla tepk� ver�rler, daha az �stekte bulunurlar, nad�ren karşılıklı

konuşmayı başlatan taraf olurlar. Anne babaları kend�ler�yle konuşmak �sted�kler�nde bu bebekler daha az

d�kkat göster�rler ve daha az karşılıklı konuşma davranışı �çer�s�ne g�rerler (Traw�ck-Sw�th, 2013). Ayrıca

�ş�tme algısının sağlıklı olması, d�l gel�ş�m� açısından öneml�d�r. Duyma yeters�zl�ğ�nde agulama bebeklerde

�lk 6 aya kadar t�p�k olup vokal�zasyon �k�nc� 6 ayda azalmaya başlar. Daha karmaşık agulamalar ve �fade

ed�c� jargon görülmez. Duyma yeters�zl�ğ� olan bebekler�n 6-9 aylar arasında yapılan ses oyunları

dönem�nde normallerden ayrıldığı, bebeğ�n d�l gel�ş�m�n�n aksadığı bel�rt�lm�şt�r. Görsel algılama d�l gel�ş�m�

�ç�n bel�rley�c� olmakta; c�dd� görme kaybı olan çocukların d�l gel�ş�mler�, görmes� normal olanlara göre daha

geç başlamaktadır (MEB, 2013a; Traw�ck-Sw�th, 2013).

Zekâ: D�l yeteneğ� �le z�h�n yetenek arasında doğru b�r orantı vardır. 2 yaşına kadar çocuğun çıkardığı seslerle

zekâsının �l�şk�s� olmamasına rağmen 2 yaşından sonra d�l gel�ş�m�yle IQ arasında sıkı b�r �l�şk� olduğu görüşü

ön plana çıkmaktadır. Erken konuşan çocukların zekâ düzeyler�n�n genell�kle normal ya da normal�n

üstünde olduğu ve d�l�n zekâya bağlı olarak gel�şt�ğ� görüşü kabul ed�lmekted�r. D�l�n kazanılması, çocuğun

b�l�şsel gel�ş�m�ne dayanmakta olup z�h�nsel uyum süreçler�n�n her b�r� algılama, kavram gel�şt�rme ve d�l�n

kazanılmasıyla yakından �l�şk�l�d�r (Aydın Yılmaz, 2007; MEBa, 2013).

Sosyoekonomik Durum: Sosyoekonom�k koşullar da çocuklara d�l gel�ş�m�n� destekley�c� uyaran ve ortam

sunma bakımından d�l�n kazanımında öneml� olab�lmekted�r. Sosyoekonom�k düzey� yüksek olan a�leler

çocuklarının d�l� doğru kullanmalarını daha çok önemseyeb�l�r ve çocuklarına daha zeng�n b�r uyarıcı çevre

fırsatı sunab�l�r. Zeng�n uyarıcıların olduğu b�r çevre çocukların d�l gel�ş�mler� açısından öneml�d�r.

Sosyoekonom�k durumu �y� olan a�leler�n çocuklarının erken ve düzgün konuştuğu bel�rt�lmekted�r.

Çocuğun d�l gel�ş�m�nde çocuğun okuduğu k�tap sayısı, anne babanın onunla vak�t geç�rme düzey� ve

oynadığı oyunların da rolü söz konusudur. Anne babasıyla daha fazla vak�t geç�ren çocukların daha düzgün

konuştukları gözlemlenm�şt�r. Yapılan b�r araştırmada sosyoekonom�k durum yönünden farklı olan çocuklar,

konuştukları toplam sözcük sayısı ve ortalama cümle uzunluğu açısından karşılaştırıldıklarında 7-36 aylık

yaşlarda gen�ş farklılıklar bulunmuştur. Bu çocukların toplam konuştukları sözcük sayısı ve ortalama cümle

uzunluğu �le ebeveyn�n eğ�t�m�, meslek sah�b� olması ve gel�r düzey� g�b� sosyoekonom�k değ�şkenler
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arasında anlamlı �l�şk�ler ortaya çıkmıştır. Yed� yıl sonra �lkokulda bu çocukların sözel becer�ler� ve akadem�k

başarılarının (okuma ve heceleme) 7-36 aylık döneme �l�şk�n sosyoekonom�k durum ve d�l �le �l�şk�l� olduğu

ortaya çıkmıştır (Aydın Yılmaz, 2007; Köksal Akyol, 2014; MEB, 2013a).

Cinsiyet: Konuşmayı öğrenmede c�ns�yet de öneml�d�r. Çocukların d�l gel�ş�m�nde �lk yıllarda c�ns�yetler

arası farklılık bulunmamaktadır. İlerleyen süreçlerde konuşma konusunda erkek çocukların kız çocuklara

göre daha ger�de oldukları görülmekted�r. Erkek çocukların cümleler� daha kısa ve sözcük haz�neler�n�n

kızlara göre daha sınırlı olduğu bel�rt�lmekted�r (Aydın Yılmaz, 2007). D�ğer tara�an bazı çalışmalarda �se d�l

gel�ş�m� açısından bakıldığında erkek çocukların cümleler�n�n daha kısa, gramer yapılarının ve

tela�uzlarının kızlara oranla daha bozuk olduğu, kızların genell�kle erkek çocuklardan daha erken

konuşmaya başladığı ve gel�şt�ğ� �ç�n kızlarda erkeklere nazaran daha az d�l ve konuşma bozukluğuna

rastlandığı bel�rt�lmekted�r. Ancak son yıllarda c�ns�yete yönel�k araştırmalarda d�l yeterl�ğ�nde çok fazla

farklılık olmadığın sonucuna varılmıştır (Ç�y�ltepe, 2015; Köksal Akyol, 2014; MEBa, 2013).

Aile ilişkileri: Çevre ve özell�kle anne babalar tarafından çocuğa sunulan sözel uyaran zeng�nl�ğ� d�l

gel�ş�m�n� olumlu etk�ler. Yet�şk�nlerle uzun süre b�rl�kte olan çocuk düzgün konuşur. Bakımevler�nde

büyüyen çocuklar, a�le �ç�nde büyüyen çocuklara oranla daha az heceled�kler�, daha çok ağladıkları ve daha

az d�l becer�ler�n� kullandıkları, konuşmayı daha geç öğrend�kler� bulunmuştur. Bu da d�l gel�ş�m�n� olumsuz

yönde etk�leyen b�r etk�ye neden olmaktadır. Bu çocukların daha geç konuşmayı öğrenmeler�n�n, a�le �ç�

�l�şk�ler�n d�l gel�ş�m�nde öneml� b�r etken olduğunu ortaya koymuştur. Bu konuda a�ledek� k�ş� sayısının ve

a�len�n gen�şl�ğ�n�n de öneml� olduğu bel�rt�lmekted�r. A�le �çer�s�nde tek olan çocuklar, anne babanın �lg�

odağı olması neden�yle daha çabuk, �y� ve düzgün konuşma olanağına sah�pt�r. Çocuğun konuşmaya teşv�k

ed�lmes�, cevap vermeye cesaretlend�r�lmes� d�l gel�ş�m� �ç�n öneml�d�r. Çocukla konuşmak, oyun oynamak,

k�tap okumak d�l gel�ş�m�n� destekler. Yet�şk�nlerle sürdürülen soru cevap alışver�şler�, çocuğun b�lmed�ğ� d�l

yapılarını öğrenmes�ne olanak sağlar D�l kazanımı, temelde aynı sırayı �zlese de bu gel�ş�m�n hızı sosyal

çevreden etk�lenerek beslen�r. Çevre uyarıcılarından yoksun ortamlarda büyüyen çocukların d�l düzeyler�n�n

düşüklüğü, çevren�n d�l gel�ş�m� üzer�ndek� önem�n� bel�rt�r. Çocuğun okuduğu ya da çocuğa okunan k�tap

sayısı, anne babanın çocukla meşgul olma dereces� ve oynadığı oyunlar d�l gel�ş�m�n� etk�ler. Yet�şk�nler�n

bebekle erken dönemden başlayarak kurdukları sözel �let�ş�m, bebeğ�n d�l� öğrenmes�n�n temel�n� oluşturur

(Aydın Yılmaz, 2007; Köksal Akyol, 2014; MEBa, 2013).

D�ğer tara�an a�le b�reyler� arasındak� �let�ş�m b�ç�m� çocukların konuşmaları üzer�nde etk�l� olur. Sevg�ye

dayalı b�r �let�ş�m�n olması d�l gel�ş�m�n� desteklerken, d�l�n tartışma aracı olarak kullanıldığı b�r ortamda

çocuk konuşmak �stemeyeb�l�r. Aşırı koruyucu anne babalar çocuklarına konuşma fırsatı vermed�kler� �ç�n d�l

gel�ş�m�ne olumsuz b�r etk�de bulunurlar. Çocuğun �steğ�n� �fade etmes� beklenmeden anne babanın hemen

bu �stekler� karşılaması sonucunda çocuk konuşma �ht�yacı duymayab�l�r. İlg�s�z anne baba tutumuna sah�p

b�r ortamda büyüyen çocukların da d�l gel�ş�mler� sağlıklı b�r şek�lde devam etmez (Köksal Akyol, 2014).
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Kardeşler: Doğum sırası ya da a�le �ç�ndek� konumu erken d�l gel�ş�m� üzer�nde öneml� b�r etk�ye sah�pt�r.

Tek çocuklar, yet�şk�nler� �le �let�ş�m kurmak �ç�n b�rkaç kardeşler� olan çocuklara göre daha büyük b�r fırsata

sah�pt�r ve böylece d�l� daha hızlı gel�şt�r�r (Owens, 2019). Çocuklara d�l �le �let�ş�m olanaklarının sağlanması

onların d�l� kavramaları ve �fade etmeler�nde hızlı �lerlemeler�n olmasını sağlar. Çocukların �let�ş�m

becer�ler�, konuşulan konuya ve k�ş�y� tanımalarına göre değ�ş�r. Tanıdıkları k�ş�lerle b�ld�kler� konularda yüz

yüze konuşmada başarılıdır. Çocuk, yüz yüze olan �l�şk�ler�ne çoğunlukla sözlü �let�ş�mle başlar. Çocuk �ç�n

çevrede büyük b�r çocuğun bulunması, d�l�n kullanımını öğrenmes� �ç�n ortam oluşturur. Çocuklar; büyük

çocuklarla anne babaları arasındak� konuşmaları tak�p eder, onlara katılmaya çalışır ve sözlü �let�ş�m süreler�

g�derek uzar. Konuşmaya katılımı çocukların konuşulan konuyu anlamalarına göre değ�ş�r. Konuşulanları

d�nleyerek, ben, sen, o g�b� konuşma ögeler�n�n cümle �ç�ndek� kullanımını duyarlar (MEB, 2013a).

Çocuğun bireysel özellikleri: B�r çocuğun öğrenme st�l� de d�l öğren�m�n� b�r ölçüde etk�ler. Genel olarak,

akt�f ve g�r�şken b�r çocuğun d�l�, sak�n, �ç�ne kapanık b�r çocuktan daha hızlı öğrenmes� daha olasıdır.

Akt�fl�k ve g�r�şkenl�k, d�l öğrenmey� teşv�k ederek, mevcut olan her türlü etk�leş�me katılmaya ve �let�ş�m

kurmaya daha eğ�l�ml�d�r (Owens, 2019). Olgunlaşma ve öğrenme �le �lg�l� ögeler de çocuğun d�l gel�ş�m�n�

etk�ler. Çocuğun, d�l� akıcı kullanab�lmes� �ç�n öğrenme sürec�nden geçmes� gerek�r. Çocuğun d�l

öğren�m�n�n öneml� kısmı kend� g�r�ş�m� �le olur. Çocuk d�l�, örnek aldığı model� takl�t ederek gel�ş�r. D�l

gel�ş�m�ndek� değ�ş�kl�kler, zamanla çocuğun yaşı �lerled�kçe ortaya çıkar (MEBa, 2013). Yalnızca d�l öğren�m

hızını göz önünde bulundurmak yanıltıcı olab�l�r. Örneğ�n, bazı çocuklar �fade ed�c� d�l kullanımında �lerleme

göster�rken, bu alanda b�raz gec�km�ş g�b� görünen d�ğerler� üstün anlama becer�ler� serg�ler (Owens, 2019).

Ayrıca duygusal çatışmalar d�l ve �let�ş�m kurma üzer�nde olumsuz b�r etk�ye sah�pt�r. Kardeş kıskançlığı,

sevg� �ht�yacının g�der�lmemes�, kaza ya da d�ğer travmat�k durumlar duygusal çatışmaya yol açarak d�l ve

konuşma gel�ş�m�n� olumsuz yönde etk�leyeb�lmekted�r (Köksal Akyol, 2014). Bazı d�l problemler�n�n

görünür b�r sebeb� bulunmamaktadır. Bazı bebekler algısal ya da b�l�şsel problemler� olmamasına rağmen

d�l�n bazı ögeler�n� d�ğer akranlarından daha yavaş kazanırlar. Bu çocukların kel�me dağarcığı zayıf olab�l�r ya

da konuşmaya d�ğerler�nden daha geç başlarlar. Bazı çocuklar �se, kend�ler�ne söylenen� anlamakta zorluk

çekerler. Bu durumu tanımlamak �ç�n “genel d�l ger�l�ğ�” �fades� kullanılmaktadır. D�l ger�l�kler� �let�ş�m

gel�ş�m�n�n b�r kısmında ya da tamamında görülen ger�l�kler� kapsamaktadır. Genel d�l ger�l�ğ�nde

agulamalar ve benzetmeye çalıştıkları sözcükler yaşça kend�ler�nden çok daha küçük normal gel�şen

çocuklarınk�ne benzer. Zaman �ç�nde d�l gel�ş�m� gec�kmes� olmayan çocukların sev�yes�ne alacakları

desteğe bağlı olarak yet�şeb�l�r ya da yet�şemeyeb�l�rler (Traw�ck-Sw�th, 2013). D�l ve konuşma

bozukluklarının öneml� b�r ölçütü, çocuğun eğ�t�msel performansının öneml� düzeyde etk�ley�p

etk�lenmed�ğ�d�r. Eğ�t�msel performansı öneml� düzeyde etk�leyeb�len bozukluklar, çocuğun yaşamında

daha farklı sorunların ortaya çıkmasına da yol açab�l�r. Bu kapsamda d�l ve konuşma bozukluklarının uygun

şek�lde tanımlanması ve tedav� ed�lmes� gerek�r (Aksoy ve Baran, 2018).

12.2. Dil ve İletişim Problemleri
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D�l ve konuşma bozukluklarının nedenler� genel olarak merkez� s�n�r s�stem�, duyu-motor s�stem ve çevresel-

duygusal faktörler şekl�den gruplanab�lmekted�r. Genet�k yatkınlık, anne adaylarının gebel�k dönem�nde

sağlıklı olmaları, alkol ve �laç kullanmamaları g�b� çocukların yaşama sağlıklı olarak başlamalarının

amaçlandığı önlemlerle bazı sorunları ortaya çıkmadan önce önlemek mümkün olab�lmekted�r (Acarlar,

2010).

Tablo 14. D�l ve konuşma bozukluklarının nedenler� (Acarlar, 2010; MEB, 2013a).

DİL VE KONUŞMA BOZUKLUKLARININ NEDENLERİ

Organ�k Bozukluklar Fonks�yonel Bozukluklar

Merkez� s�n�r s�stem� bozuklukları Çocuğun yaşadığı çevre

Ağızda yapı ve b�ç�m bozuklukları (kurtağzı, yarım damak,

yarık dudak g�b�)

A�lede yöresel d�l�n kullanılması

Duyu organlarındak� bozukluklar (görme ve �ş�tme kaybı) A�leden b�rden fazla d�l�n kullanılması

B�l�şsel bozukluklar (zekâ ger�l�kler�) Bel�rg�n sosyal ve duygusal

bozukluklar

Motor bozukluklar A�le �ç� problemler

Down sendromu g�b� kromozomal ya da genet�k bozukluklar C�dd� duygusal sorunu olan çocuklar

Cerebral Palsy g�b� nöroloj�k bozukluklar Çocuğa b�r�nc�l bakım veren k�ş�n�n

ruhsal sağlığı

Ot�zm g�b� gel�ş�msel bozukluklar Sağlık bakımının yeters�z olması

Kurşun zeh�rlenmes� g�b� zeh�rl� toks�nlere maruz kalma Düşük sosyo-ekonom�k düzey

Menenj�t ve kızamık g�b� hastalıklar Sosyal etk�leş�m azlığı

Kafa travması

D�l ve konuşma bozuklukları türler� aşağıdak� g�b�d�r:

�Ses bozuklukları

�Eklemleme (söyley�ş) bozuklukları

�R�t�m bozuklukları (kekemel�k)
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�Gec�km�ş d�l ve afaz� (söz y�t�m�).

12.2.1. Ses Bozuklukları

Ses�n ş�ddet, perde, ton, esnekl�k, yaş, c�ns�yet ve duruma göre sürekl� olarak beklenenden farklılık

göstermes� ve �let�ş�m� etk�leyecek farklılıkların bulunması ses bozuklukları olarak tanımlanır. Ses

bozuklukları, dört grupta toplanarak açıklanab�l�r.

12.2.1.1. Sesin Şiddetindeki Bozukluklar

Ses�n gereğ�nden fazla gür ve çok zayıf olması olarak �fade ed�l�r. Bu durumlar d�nleyen� rahatsız eder.

12.2.1.2. Sesin Perdesindeki Bozukluklar

K�ş�n�n ses� yaşına ve c�ns�yet�ne göre beklenenden daha yüksek (t�z) ya da alçak (pes) olması olarak

tanımlanır. Normal konuşma sırasında yüksek ve alçak tonlar arasında yumuşak geç�şler vurgulama

sağlarken konuşmanın d�nlenmes�n� �lg�nç hâle get�r�r. Ses�n perdes�n� değ�şt�rmeden (monoton konuşan)

konuşan k�ş�y� d�nlemek �nsanı rahatsız eder. Ergenl�k dönem�nde, ses perdes�nde kırılmalar görülür. Bu

kırılmalar, daha sonrak� yaşlarda devam ederse sorun olab�l�r (MEB, 2013a).

12.2.1.3. Sesin Tonundaki Bozukluklar

Fonasyon (t�z sesl�l�k, boğuk sesl�l�k, nefes almadan konuşma vb.) ve rezonans (gen�zden konuşma, burun

sesler�n�n çıkarılamaması, konuşmaya eşl�k eden horultu vb.) bozukluklardır (Aydoğan, Özyürek ve Gültek�n

Akduman, 2017). Bu açıdan burun yolundan çıkması gerekmeyen sesler�n, burun yolundan çıkması ses�n

tonunda bozuklukların görülmes�ne neden olab�l�r (MEB, 2013a).

12.2.1.4. Sesin Esnekliğindeki Bozukluklar

Konuşmanın d�nleyen�n �zleyeb�lme gücünden hızlı ya da normalden yavaş olması olarak tanımlanır.

Konuşmadak� olağan dışı duraklamaların yapılması, ses�n monoton olması g�b� durumlar esnekl�ğe �l�şk�n

problemlerd�r.

Konuşma organlarındak� yapısal bozukluk ve rahatsızlıklar, gırtlaktak� sorunlar, s�n�r s�stem�ndek�

bozukluklar, çevresel etmenler ses bozukluğu nedenler� olarak sayılab�l�r. Çocuktak� ses bozukluğunun

g�der�lmes� �ç�n bozukluğun nedenler� ve türü bel�rlenerek çocuk konuşma eğ�t�m�ne alınır.

12.2.2. Eklemleme (Söyleyiş/Artikülasyon) Bozuklukları

Ana d�l�n�n sesler�n� (bağımsız ya da b�rleş�k sesler�n�) doğru ya da anlaşılır b�ç�mde çıkaramıyor, b�rb�r�ne

gereğ� g�b� ulanmasında ya da bu sesler�n çıkarılmasında yaşıtlarından çok fazla ayrılık göster�yorsa bu olay

eklemleme (söyley�ş/ art�külasyon) bozukluğu olarak tanımlanır. Eklemleme (söyley�ş/art�külasyon)

bozukluğu, dört grupta toplanarak açıklanab�l�r (MEB, 2013a).
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Sıklıkla seslet�m kusurları olarak adlandırılan bu rahatsızlıklar d�l�n b�r�mler�n�n b�reysel gerçekleşt�r�m

düzey�ndek� b�rtakım güçlüklerden oluşur. Sesler mevcut olmayab�l�r, bozuk olab�l�r. Bozukluklar ses

örgenler�n�n yanlış yerleş�m�nden �ler� geleb�l�r (Kara, 2004).

12.2.2.1. Sesin Düşürülmesi (Atlamalar)

Konuşma sırasında b�r sözcüğü oluşturan seslerden b�r ya da b�rkaçının atlanmasıdır. Örneğ�n “tavşan”

yer�ne “taşan” “saat” yer�ne “sat” g�b� durumlar ses�n düşürülmes�d�r (MEB, 2013a).

Çocuğun konuşurken b�r sözcüğü oluşturan seslerden b�r�n� veya b�rkaçını atlayarak konuşmasıdır. Örneğ�n;

gördüm yer�ne "gödüm", hayat yer�ne "ayat" g�b� b�r kullanımın olmasıdır (Aksoy ve Baran, 2018).

12.2.2.2. Sesin Değiştirilmesi (Yerine Koyma)

Çocuğun sözcüğün başında, ortasında ya da sonunda kend�s�ne zor gelen b�r ses�n yer�ne kend�nce kolay

çıkarab�leceğ� b�r ses� kullanarak konuşması olarak tanımlanır. En sık görülen eklemleme (art�külasyon)

bozukluklarından b�r�d�r. Örneğ�n “sarı” yer�ne “sayı”, “kara” yer�ne “kaya”, “arı” yer�ne “ayı” g�b� durumlar

ses�n değ�şt�r�lmes�d�r (MEB, 2013a).

Çocuğun sözcük �ç�nde çıkarılması kend�s�ne zor gelen b�r ses�n yer�ne, kend�nce kolay çıkarab�ld�ğ� başka

b�r ses� kullanarak konuşmasıdır. Bu değ�şt�rmeler� çocuklar bell� b�r kurala göre yapmaz, rastgele

gerçekleşt�r�rler. Sıkça değ�şt�r�len bu sesler "k, r, s, ş, t, ı" şekl�nded�r. Örneğ�n sarı yer�ne "sayı", mutfak

yer�ne "mutlak", takv�m yer�ne "takl�m" şekl�nde b�r kullanımın olmasıdır. En sık görülen eklemleme

bozukluklarından b�r� olarak açıklanab�l�r (Aksoy ve Baran, 2018).

12.2.2.3. Ses Ekleme

Sözcük �ç�nde olmayan b�r ses�n eklenerek söylenmes� olarak tanımlanır. Bazı çocuklar, �k� ünsüz ses�n

arasına b�r ünlü ekleyerek “saat” yer�ne “sahat” g�b� söyler. Bazı çocuklar bel�rl� b�r kurala uymaksızın

ekleme yapar. Örneğ�n, “avlu” yer�ne “havlu” “eşek” yer�ne “eşşek” g�b� durumlardır (MEB, 2013a).

Sözcük �ç�nde olmayan b�r ses�, o sözcük �ç�ne katarak söylemekt�r. Bu kapsamda çocukların b�rb�r� ardına

gelen �k� ünsüz ses�n arasına b�r ünlü ekled�kler� veya bel�rl� b�r kurala uymaksızın ekleme yaptıkları görülür.

Örneğ�n avlu yer�ne “havlu”, saat yer�ne “sahat” şekl�nde b�r kullanımın olmasıdır (Aksoy ve Baran, 2018).

12.2.2.4. Ses Bozulması

Sesler tam ve doğru olmamakla b�rl�kte gerçeğ�ne yakın ses ya da konuşma d�l�nde olmayan yen� b�r ses

olarak ortaya çıkar. Ses� tanımak güçtür. Çocuklarda çok rastlanan b�r bozukluk değ�ld�r (Aksoy ve Baran,

2018; MEB, 2013a).

İş�tme ve konuşma organlarındak� yapısal bozukluklar, dudak-damak yarıkları ve evdek� yet�şk�nler�n

çocuğa �y� model olmaması vb. g�b� faktörler eklemleme bozukluğunun nedenler� arasında yer alab�l�r.

Bunların yanında c�ns�yet, a�len�n sosyoekonom�k düzey�, a�lesel ve genet�k etkenlerle olumsuz çevre
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koşulları da art�külasyonun oluşumunda etk�l�d�r. Bu bozukluğun düzelt�lmes� �ç�n nedenler�n ortadan

kaldırılması ya da en aza �nd�r�lmes� ve çocuğun konuşma eğ�t�m�ne alınması gerek�r (MEB, 2013a).

12.2.3. Ritim Bozuklukları (Kekemelik)

Kekemel�k, konuşmada tutukluk, bocalama ve tekrar normal konuşmaya dönüş g�b� bel�rt�lerle 3-4

yaşındak� çocuklarla başlayab�l�r. Kekemel�k problem�n�n gerçek yerleş�m� 5-6 yaşlarında olmaktadır.

Çocukların çoğunlukla 2.5- 3.5 yaşlar arasında kekelemeler�n�n neden�, bu sırada çocuğun özell�kle

heyecanlıyken düşünceyle d�l�n� b�rb�r�ne karıştırmasından kaynaklanmaktadır. Sözcük dağarcığı kısıtlı

olmasına rağmen, çok şey söylemek �steyen çocuk konuşmada zorluk çeker ve kekeler. Ayrıca �let�ş�mde

yaşadığı hayal kırıklığı ve sosyal �l�şk� kurmakta end�şel� tutumu da çocuğu kekemel�ğe götürmekted�r (Aydın

Yılmaz, 2007).

Konuşma �ç�n gerekl� olan seslerde, heceler veya sözcüklerde uzatma, tekrarlama, �rk�lme, duraklama ve

bazen de bunların yanında el, yüz, kol ve vücut hareketler� �le konuşmanın r�t�m ve akıcılığında oluşan

bozukluk olarak tanımlanır. 2-4 yaşları arasındak� çocuklarda kekeleme sık görülen b�r durumdur. Kekemel�k

b�r�nc�l ve �k�nc�l devre olmak üzere 2 grupta �ncelen�r (MEB, 2013a).

12.2.3.1. Birincil Devre Kekemelik

Kekemel�kte sorun sadece konuşmanın kend�s�nde olup konuşana geçmem�şt�r. Konuşma sırasındak�

kararsızlık, tutulma, tekrarlama veya uzatma şekl�nde akıcılıkla �lg�l� bozukluktur. Çocuk, konuşmasının

sorunlu olduğunun ya da başkalarının konuşmasından farklı olduğunun farkında olmadığı �ç�n

konuşmaktan çek�nmez.

12.2.3.2. İkincil Devre Kekemelik

İk�nc�l devre kekemel�kte, konuşmanın kend�s�yle b�rl�kte konuşmaya eşl�k eden jest, m�m�k ve vücut

hareketler�nde de b�rtakım görüntüler olur. Konuşan k�ş�de, konuşmaya başlayamama, duraklama,

tekrarlama, patlama ve uzatma g�b� bel�rt�ler görülür. Bu bel�rt�lere jest, m�m�k, el, kol ve vücut hareketler�

de katılır. K�ş� konuşmasının bozuk olduğunun farkında olduğundan kekeler�m kaygısını taşır. Bu kaygı,

onun tekrar kekelemes�n�n neden�d�r.

Kekemeler�n bazıları, yalnızken ya da yakınları �le normal konuşurken, yabancılarla konuşurken konuşma

akıcılıklarını y�t�r�rler. Bazılarının konuşurken kekeled�kler� ama şarkı söylerken ya da okurken

kekelemed�kler� görülür. Kekemel�k çocuktan çocuğa farklılık göster�r.

Kekemel�kte konuşmanın akıcılığını bozan engeller� ortadan kaldırmak, çocuk tarafından problem�n farkına

varılmasını sağlamak, çocuğun problem�n� çözmes� �ç�n �stekl� hâle get�rmek gerek�r (MEB, 2013a).

Anne babalar ve öğretmenler kekemel�k problem� yaşayan çocuklarla etk�leş�me g�rerken şu noktalara

d�kkat etmeler� gerekmekted�r:
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�Konuşma hızınızı yavaşlatın. Çocuğa konuşmasını yavaşlatmasını söyleyerek d�kkat�n� konuşmasına

çekmek yer�ne yavaş konuşma konusunda çocuğa model olun.

�Evde ya da okul ortamında acelec� b�r tutumdan kaçının, kend� eylemler�n�z� yavaşlatarak zaman baskısını

azaltmaya d�kkat ed�n. Sabah kalkma, g�y�nme, kahvaltı ve okula yet�şme çocuğun kend�s�n� zaman baskısı

altında h�ssetmes�ne yol açab�lmekted�r. Bu açıdan �y� b�r programlama, çocuğun zaman baskına �l�şk�n

h�ssett�ğ� baskıyı azaltab�l�r.

�Sıra �le konuşun, çocuğun konuşmasını tamamlamasını bekley�n. Sını�ak� d�ğer çocuklara da başkalarının

sözünü kesmemeler� konusunda yönlend�r�c� olun.

�İy� b�r d�nley�c� olun. Çocuğun konuşmasını b�t�rene kadar göz kontağını sürdürün.

�Çocuğun cümleler�n� tamamlamayın.

�“Yavaşla”, “konuşmadan önce düşün”, “der�n b�r nefes al” g�b� konuşması �le �lg�l� öner�lerde bulunmayın.

Bu tarz öner�ler, çocuğun konuşmasındak� kekemel�ğe d�kkat çeker ve kaygısını artırır.

�Vücudunuzun duruşu ve yüz �faden�z�n düşünceler�n�z ve tutumunuzla �lg�l� b�lg� verd�ğ�n� unutmayın. Bu

nedenle çocuk konuşurken kaygılı, üzgün b�r �faden�z olmamasına özen göster�n.

�Çocuğu kend�s�n� hazır h�ssetmeden grup önünde konuşması �ç�n zorlamayın. Performansını küçük b�r

grupta ya da grupla b�rl�kte göstermes�ne �z�n ver�n (Acarlar, 2010).

12.2.4. Gecikmiş Dil ve Afazi (Söz Yitimi)

Gec�km�ş d�l, çocuğun beklenen zamanda d�l�n� gel�şt�rememes� yaşıtlarına göre anlama ve anlatmada

güçlük yaşaması olarak tanımlanır. Bu tanımlamada çocuğun yaşı �le d�l gel�ş�m� arasında b�r paralell�k

d�kkate alınır. D�l� gec�km�ş çocukların kel�me dağarcığı sınırlıdır. D�ller�nde anlatım noksanlığı, gramer ve

söz d�z�m� yanlışları vardır. Arzu ve duygularını jest, m�m�k ve hareketlerle anlatmaya çalıştıkları,

çevreler�ndek� konuşmalara pek �lg� göstermed�kler�, durmadan anlamsız sesler çıkardıkları, yalnız

kalmaktan hoşlandıkları görülür.

Z�h�nsel ger�l�kler, uzun süren hastalıklar, çevresel etkenler, duygusal problemler gec�km�ş d�l�n nedenler�

arasında sayılab�l�r. Bozukluğun düzelt�lmes� �ç�n problem�n türünü ve ayrıntılarını b�lmek, çocuğu

konuşmaya �stekl� hâle get�rmek, görsel ve sözel �fadeler�n b�rl�kte sunulduğu oyun etk�nl�kler�nden

eğ�t�mde yararlanmak gerek�r.

Afaz� (söz y�t�m�) bozukluklar, beyn�n hasar görmes� sonucu oluşan �let�ş�m bozukluğu olarak tanımlanır.

Afaz�de d�l� anlama, kullanma yeteneğ� ve becer�s� tam ya da kısm� hasar görmüştür. Afaz� bey�n yapısında

meydana gelen b�r �let�ş�m problem� olduğu �ç�n nöroloj�k kökenl�d�r. Afaz�l� b�reyler�n tanılanması ve sağlık

durumlarının �y�leşt�r�lmes� tıp doktorları, b�rey�n d�l özell�kler�n�n değerlend�r�lmes�, terap� programının
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bel�rlenmes� ve uygulanması konuşma ve d�l uzmanları tarafından yapılır. Terap� esnasında �fade ed�c� d�le

ve ağız egzers�zler�ne yönel�k çalışmalar yapılır. Çocuğun d�l gel�ş�m� değerlend�rmeye alınır. Değerlend�rme

sonucuna uygun hazırlanan program �le eğ�t�m ver�l�r.

Bu gec�kme anlamsal ve söz d�z�msel yönler hakkında olab�l�r, anlatının yapılandırılmasında hem anlatım

hem de gerçekleşt�r�m düzeyler�nde ortaya çıkab�l�r. Bel�rg�n b�r özell�ğ� yoktur, ama gel�ş�m�n farklı

aşamalarına �l�şk�n hataların b�r araya toplanmasından oluşab�l�r. Çocuk geç konuşmaya başlamışsa ve d�l�

yeter�nce ed�nmem�şse bunun neden� ses, söz d�z�m ve anlamsal yönlerle �lg�l� �şlevsel b�r rahatsızlık olab�l�r.

D�sfaz� ed�n�mler�n tıkanmasına �nd�rgenemez. B�r bakıma bütün k�ş�l�k bundan etk�len�r. Daha önce de

değ�nd�ğ�m�z g�b� normal çocuk 18 �le 20 ay arasında konuşmaya başlar. D�sfaz�k çocuğun geç konuşmaya

başlamasının neden� d�l yet�s�nden yeter�nce yararlanamamasıdır. Bu yüzden bu tür çocukların olab�ld�ğ�nce

erken saptanması son derece büyük önem taşımaktadır. Çünkü erken müdahale �le daha �y� sonuç alınab�l�r.

D�lsel gec�kmeye neden olan etmenler şu şek�lde sıralanab�l�r:

�Ps�koz, ot�zm g�b� k�ş�l�k rahatsızlıkları

�Zekâ ger�l�ğ�

�Duyuşsal rahatsızlıklar (sağırlık, körlük g�b�)

�Organ�k rahatsızlıklar

Gec�km�ş d�l ve konuşma problem� olan çocuklara yardımcı olmak �ç�n: (Traw�ck-Sw�th, 2013).

1-Fonoloji: Eğ�t�mc�ler, çocuğun yardıma �ht�yacı olduğu bel�rl� b�r konuşma ses�ne yönel�k olarak etk�nl�kler

planlayab�l�rler. O konuşma ses�n�n yer aldığı parmak oyunlarını, tekerlemeler�, ş��rler� ve şarkıları

seçeb�l�rler. Örneğ�n “r” ses�n� çıkarmada zorluk yaşan b�r çocuk �ç�n “mır mır ked�” parmak oyunu

oynatılab�l�r. Çocukların seslere eşl�k edeb�lecekler� rol yapma ve kukla oyunları planlanab�l�r, “Oradak�

yılanların heps� ssssssss demeye başlamışlar” g�b� tekrarlardan yararlanılab�l�r.

2-Semantik: Eğ�t�mc�ler, kel�meler� öğrenmekte zorlanan çocuklar �ç�n nesnelere, durumlara ve hareketlere

�s�mler vereb�l�rler. F��ller, sıfatlar ve edatlar heyecanlı b�r şek�lde vurgulanarak söyleneb�l�r. Örneğ�n, “Bu top

oyununu çok hızlı yapıyorsun.” “Bu, sen�n �ç�n çok kolay mı?” g�b� cümleler kurulab�l�r. Eğer eğ�t�mc�ler bu

kel�meler� çocukların doğal oyunları sırasında kel�men�n kullanışı �le eş zamanlı kullanırlarsa yan� çocuğun

bel�rl� nesney� kullanırken ya da bel�rl� eylem� yer�ne get�r�rken kullanılırsa, bel�rl� �s�m ya da f��l�n

kullanılması g�b� bu stratej� en etk�l� şek�lde kullanılmış olacaktır.

3-Sentaks: Eğ�t�mc�ler çocukların sorun yaşadığı bel�rl� morfemler� özell�kle kullanab�l�rler ve morfemler�

çocukların kullanmaları �ç�n teşv�k edeb�l�rler. Öğretmen “Kaç tane top var? İk� tane değ�l m�?” d�yerek

çocukları cesaretlend�reb�l�rler. Ayrıca çocukların kısa ve tam olgunlaşmamış cümleler�n� gel�şt�reb�l�rler. B�r

çocuk “Hayır, meyve suyu daha yok” ded�ğ�nde yet�şk�n “Hımm, sen artık daha fazla meyve suyu

�stem�yorsun” karşılığını vereb�l�r.
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4-Pragmatik: Oyun ve d�ğer başka sosyal deney�mler sunma d�l ve konuşma problem� yaşayan çocuklara

pragmat�k kazanımında yardımcı olacaktır. Eğ�t�mc�ler b�r çocuğun sorun yaşadığı d�l�n bel�rl� sosyal

kurallarını öğretmek �ç�n oyunlar ve küçük grup tartışmaları planlayab�l�rler. Çocukların b�r masalı sırayla

parça parça anlatmaları g�b� toplu masallar, sess�z telefon oyunu ve selamlaşma şarkıları sıra alma kuralını

gel�şt�recek örneklerd�r.

5-Okuryazarlık: Okuryazarlığa karşı herhang� b�r �lg� ya da becer� gösteremeyen çocuklar �ç�n, sınıf �ç�nde

k�taplar ve yazma farkındalığına �l�şk�n deney�mler sunulmalıdır. Örneğ�n okuryazarlık gec�kmes� olan b�r

çocuk sürekl� olarak blok merkez�nde oynuyorsa, bu merkeze derg�ler, kalemler konulab�l�r ya da çocuk

farklı merkezlere yönlend�r�leb�l�r (Traw�ck-Sw�th, 2013).

12.3. Dil ve Konuşma Bozukluklarında Anne Babalar ve Öğretmenlerin Rolü

D�l ve konuşma bozukluğu, çocuğun yaşamın farklı alanlarında sorunlar yaşamasına neden olur. Çocuk,

kend�s�n� doğru �fade edemez ve �let�ş�m problemler� yaşar. Bundan kaynaklı olarak çocuğun akranlarıyla

olan etk�leş�m�nde ve çevreyle olan �l�şk�ler�nde c�dd� yeters�zl�kler görüleb�l�r. Buna paralel b�r şek�lde,

kend�ne olan güven�nde ve çevreyle olan uyumunda sorunlar ortaya çıkab�l�r. Soru sorma, sorulara cevap

verme, duygularını �fade etme g�b� becer�ler�n serg�lenmes�nde ve akadem�k performansta yeters�zl�kler

olab�l�r. Bu noktada çözüm odaklı b�r adım olarak, d�l ve konuşma bozukluklarına �l�şk�n kapsamlı b�r

değerlend�rmen�n yapılması ve buna uygun destek h�zmetler�n�n sunulması gerek�r (Aksoy ve Baran, 2018).

D�l ve konuşma bozukluklarında anne babalar ve öğretmenler�n kolaylıkla uygulayab�lecekler� stratej�ler şu

şek�lded�r:

Kendi kendine konuşma: Çocukla oyun sırasında yet�şk�n kend� eylemler�n� çocuğa anlatır. Örneğ�n, çocuk

b�r sepet�n �ç�ne küpler� koyuyorsa yet�şk�n de kend� sepet�ne küpler� koyarken “Küpler� sepete koyuyorum.

Ş�md� b�r tane daha küp aldım ve bunu da sepet�n �ç�ne bırakıyorum. Ş�md� kırmızı b�r küp aldım. Ben�m

küpler�m� gördün mü?” şekl�nde kend� yaptıklarını çocuğa anlatır. Kend� kend�ne konuşma, eylem ve sözcük

�l�şk�s�n�n çocuk tarafından kurulmasını sağlamaktadır.

Paralel konuşma: Paralel konuşmada kend� kend�ne konuşmadan farklı olarak yet�şk�n çocuğun eylemler�

hakkında konuşur. Sepete küpler� koyma örneğ�nde bu kez yet�şk�n “Küpler� koyuyorsun. Ş�md� b�r küp daha

sepete koydun. Ş�md� mav� b�r küp aldın. Tekrar bu mav� küpü sepet�n �ç�ne koydun. Sepet�n �ç�nde ne çok

küpün oldu” şekl�nde çocuğun yaptıklarını anlatır. Paralel konuşma çocuğun �lg�s�n�n paylaşılmasını sağlar.

Genişletme: Çocuğun cümles�nde eks�k kalan ögeler eklenerek yet�şk�n�n kurduğu cümleye benzer şek�lde

cümle gen�şlet�l�r. Örneğ�n, çocuk b�r küpü el�ne alarak sepete attığında “küp attı” ded�ğ�nde “Sepet�n �ç�ne

b�r küp attın” şekl�nde çocuğun cümles� gen�şlet�l�r. Gen�şletme, çocuğun yet�şk�n�n kurduğu cümlen�n en

azından b�r kısmını kend�l�ğ�nden tekrar etmes� olasılığını artırmaktadır.
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Yorum yaparak genişletme: Bu cümleler çocuğun cümles�ne anlamsal b�lg� ekleyen yorumları

kapsamaktadır. Örneğ�n çocuk “küp” ded�ğ�nde yet�şk�n “Ş�md� küpü alıp sepet�n �ç�ne bıraktın” şekl�nde

gen�şletme yapab�l�r. Gen�şletmede çocuğun zaten �fade etm�ş olduğu anlam ve b�ç�m b�r adım �ler�

götürülerek düşünces�n� daha üst b�r yapı �ç�nde nasıl kullanab�leceğ� konusunda çocuğa model

olunmaktadır.

Yeniden düzenleme: Gen�şletmeye benzer olan bu tekn�kte çocuğun cümles� farklı türde b�r cümleye

gen�şlet�lmekted�r. Çocuk “su” ded�ğ�nde yet�şk�n “Su �çmek m� �st�yorsun?” şekl�nde çocuğun cümles�n�

soru cümles�ne dönüştürerek gen�şleteb�l�r (Acarlar, 2010).

Okul önces� eğ�t�m�, özel gereks�n�ml� çocukların gereks�n�mler�n� de d�kkate alarak, bütün çocuklara

öğrenme ve �lkokula hazırlık konusunda eş�t fırsat sunmayı hedefler. Sını�a raporu olan özel gereks�n�ml�

çocuk olduğunda öğretmenler�n hazırladıkları etk�nl�klerde özel gereks�n�ml� çocuk �ç�n uyarlamalar

yapmaları beklenmekted�r. Öğretmenler�n etk�nl�klerdek� uyarlamaların yanı sıra B�reyselleşt�r�lm�ş Eğ�t�m

Programını (BEP) da uygulamaları gerekmekted�r. Yapılan bu uyarlamalar, özel gereks�n�ml� çocukların

bütün eğ�t�m sürec�ne kaynaştırılmasını amaçlamaktadır. Öğretmenlerden sını�ak� özel gereks�n�ml� çocuk

�ç�n uyarlama yaparken etk�nl�ğ�n yöntem�nde, kullanılan materyallerde ve öğrenme sürec�nde d�kkat

ed�lmes� gereken noktalar �le �lg�l� açıklama yapması beklenmekted�r. Okul önces� eğ�t�m� programı d�l ve

konuşma bozukluğu r�sk� olan çocukları desteklemede d�kkat ed�lmes� gereken noktalar şu şek�lded�r:

Tablo 15. D�l ve Konuşma Bozukluğu R�sk� Olan Çocukları Desteklemede D�kkat Ed�lmes� Gereken Noktalar

(MEB, 2013b).

BELİRTİLERİ ALICI DİL BECERİLERİNDE SORUN YAŞAYAN ÇOCUKLAR:

�Sorulara uygun cevaplar veremezler.

�Sözlü olarak sunulan b�lg�y� kullanamazlar.

�Sözlü yönergeler� tak�p edemezler.

�N�tel�k, sıralama, karşılaştırma b�ld�ren kavramları anlamada zorlanırlar.

�Karmaşık cümleler� anlamada zorlanırlar.

İFADE EDİCİ DİL BECERİLERİNDE SORUN YAŞAYAN ÇOCUKLAR:
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�D�l b�lg�s� kurallarını yanlış kullanırlar.

�B�r konudan başka b�r konuya atlarlar.

�Sözcük dağarcıkları sınırlıdır.

�Konuşurken doğru sözcüğü bulmada zorlanırlar.

�Soru sormaktan çek�n�rler.

�Hang� soruyu soracağını, soruyu nasıl soracağını b�lemezler.

�Konuşurken aynı b�lg�y� defalarca tekrarlarlar.

�Konuşurken karşılarındak�lere yeterl� b�lg� aktaramazlar.

GELİŞİM

ALANLARI

DİKKAT EDİLECEK NOKTALAR

ÖZ BAKIM �Öz bakım becer�ler�n�n kazandırılması, normal gel�ş�m gösteren akranlarıyla aynı

aşamalarda gerçekleş�r.

�Model olunarak yapılan çalışmalar hem çocuğa hem öğretmene kolaylık sağlar.

DİL �Çocukla normalden b�raz daha yavaş ve sak�n b�r b�ç�mde konuşulmalıdır.

�Çocuk konuşurken onu d�kkatle d�nlemel�d�r.

�Çocuğun takl�t etmes� �ç�n ona uygun model olunmalıdır.

�Çocuğun �fadeler� yen� sözcükler eklenerek gen�şlet�lmel�d�r. Çocuk “ked�” derse, “Evet

küçük ked�”/“Ked� üşümüş.” g�b� gen�şletmeler yapılab�l�r.

�Çocuklarda d�l ve konuşma bozuklukları fark ed�ld�ğ�nde �lg�l� uzmanlara

yönlend�r�lmel�d�r.

BİLİŞSEL �B�l�şsel becer�ler�n kazandırılması, normal gel�ş�m gösteren akranlarıyla aynı

aşamalarda gerçekleş�r.

�Model olunarak yapılan çalışmalar hem çocuğa hem öğretmene kolaylık sağlar.

SOSYAL VE

DUYGUSAL

�Grup etk�nl�kler�ne katılması konusunda cesaretlend�r�lmel�d�r.

�Ancak grup önünde sunu/konuşma yapması �ç�n zorlanmamalıdır.

�Sını�ak� çocuklar d�l ve konuşma bozukluğu olan arkadaşlarını kend� gruplarına

almaları konusunda yönlend�r�lmel�d�r.
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MOTOR �Motor becer�ler�n kazandırılması, normal gel�ş�m gösteren akranlarıyla aynı aşamalarda

gerçekleş�r.

�Model olunarak yapılan çalışmalar hem çocuğa hem öğretmene kolaylık sağlar.

Uygulamalar

1.Çocukların d�l ve konuşma bozukluklarının nedenler�n� araştırın.

2.Çocukların d�l gel�ş�m�n� etk�leyen faktörler� araştırın.

Uygulama Soruları

1.Çocukların d�l ve konuşma bozukluklarının nedenler�n� araştırdınız mı?

2.Çocukların d�l gel�ş�m�n� etk�leyen faktörler� araştırdınız mı?

Bölüm Özeti

İlet�ş�m, �nsanın b�rey olarak gel�ş�m�nde çok öneml� rol oynamaktadır. İnsanlar arası �let�ş�m den�ld�ğ�nde

akla �lk gelen d�l ve konuşma yoluyla �let�ş�m kurulmasıdır. D�l ve konuşma yoluyla �let�ş�m çocuğun ağlama,

gülümseme ve jestler�n kullanımıyla konuşma önces� dönemde başlayıp gel�şen doğal b�r süreçt�r. Bu

sürec�n başlaması �se çocuğun nörof�zyoloj�k ve konuşma organlarının gel�şmes� ve toplumsallaşma

sürec�n�n sağlıklı �şlemes�ne bağlıdır. Çünkü d�l d�ğer değ�şkenler�n yanı sıra toplumsallaşma �le b�rl�kte

öğren�lerek kazanılmaktadır. D�l�n kazanılmasını ve gel�ş�m�n� z�h�nsel engel, f�z�ksel engel (yarık damak),

duyusal engel (�ş�tme ve görme kaybı), duygusal yoksunluk (güven ortamı), uyarıcı yoksunluğu, uyarım

eks�kl�ğ� (yet�şk�nler�n çocukla konuşması, oynaması ve uyarımlar vermes�) ve sık hastalanma g�b� durumlar

etk�ler. Bu bağlamda �let�ş�m, d�l ve konuşma bozukluklarını anlayab�lmek �ç�n d�l gel�ş�m�ne etk� eden

faktörler�n b�l�nmes� önem kazanmaktadır. D�l gel�ş�m�n� etk�leyen faktörler arasında sağlık, zekâ,

sosyoekonom�k durum, c�ns�yet, kardeş sayısı ya da sırası ve çocuğun b�reysel özell�kler� g�b� etmenler yer

almaktadır. Çocuğun sağlığının d�l gel�ş�m� üzer�nde etk�s� bulunmaktadır. Ş�ddetl� ve uzun süren hastalıklar

çocuğun d�l gel�ş�m�n� olumsuz etk�ler ve çocuğun konuşmasını b�r ya da �k� yıl erteleyeb�l�r. D�l yeteneğ� �le

z�h�n yetenek arasında doğru b�r orantı vardır. Sosyoekonom�k koşullar da çocuklara d�l gel�ş�m�n�

destekley�c� uyaran ve ortam sunma bakımından d�l�n kazanımında öneml� olab�lmekted�r. Sosyoekonom�k

düzey� yüksek olan a�leler çocuklarının d�l� doğru kullanmalarını daha çok önemseyeb�l�r ve çocuklarına

daha zeng�n b�r uyarıcı çevre fırsatı sunab�l�r. Zeng�n uyarıcıların olduğu b�r çevre çocukların d�l gel�ş�mler�

açısından öneml�d�r. Konuşmayı öğrenmede c�ns�yet de öneml�d�r. Çocukların d�l gel�ş�m�nde �lk yıllarda

c�ns�yetler arası farklılık bulunmamaktadır. İlerleyen süreçlerde konuşma konusunda erkek çocukların kız

çocuklara göre daha ger�de oldukları görülmekted�r. Çevre ve özell�kle anne babalar tarafından çocuğa
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sunulan sözel uyaran zeng�nl�ğ� d�l gel�ş�m�n� olumlu etk�ler. Yet�şk�nlerle uzun süre b�rl�kte olan çocuk

düzgün konuşur. Doğum sırası ya da a�le �ç�ndek� konumu erken d�l gel�ş�m� üzer�nde öneml� b�r etk�ye

sah�pt�r. Tek çocuklar, yet�şk�nler� �le �let�ş�m kurmak �ç�n b�rkaç kardeşler� olan çocuklara göre daha büyük

b�r fırsata sah�pt�r ve böylece d�l� daha hızlı gel�şt�r�r. D�l ve konuşma bozukluklarının nedenler� genel olarak

merkez� s�n�r s�stem�, duyu-motor s�stem ve çevresel-duygusal faktörler şekl�den gruplanab�lmekted�r.

Genet�k yatkınlık, anne adaylarının gebel�k dönem�nde sağlıklı olmaları, alkol ve �laç kullanmamaları g�b�

çocukların yaşama sağlıklı olarak başlamalarının amaçlandığı önlemlerle bazı sorunları ortaya çıkmadan

önce önlemek mümkün olab�lmekted�r. D�l ve konuşma bozuklukları türler�; ses bozuklukları, eklemleme

(söyley�ş) bozuklukları, r�t�m bozuklukları (kekemel�k) ve gec�km�ş d�l ve afaz� (söz y�t�m�)’d�r.
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Ünite Soruları

1. D�l�n kazanılmasını ve gel�ş�m�n� aşağıdak�lerden hang�s� etk�lemekted�r?

A) Z�h�nsel engel

B) Duyusal engel

C) Duygusal yoksunluk

D) F�z�ksel engel

E) Heps�

2. Duyma yeters�zl�ğ� olan bebekler hang� aylar arasında yapılan ses oyunları dönem�nde

normallerden ayrılmakta ve bebeğ�n d�l gel�ş�m�n�n aksadığı gözlenmekted�r?

A) 0-6 aylar arasında

B) 6-9 aylar arasında

C) 9-12 aylar arasında

D) 12-18 aylar arasında

E) 18-24 aylar arasında

3. Aşağıdak�lerden hang�s� d�l ve konuşma bozukluklarının nedenler� arasında yer almaz?
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A) Merkez� s�n�r s�stem�

B) Motor s�stem

C) Duygusal faktörler

D) Çevresel faktörler

E) Benmerkezc�l�k

4. Aşağıdak�lerden hang�s� d�l ve konuşma bozukluklarından “Fonks�yonel Bozuklukların”

nedenler� arasında yer almaz?

A) A�le �ç� problemler

B) Düşük sosyo-ekonom�k düzey

C) C�dd� duygusal sorunu olan çocuklar

D) Kafa travması

E) Sosyal etk�leş�m azlığı

5. Aşağıdak�lerden hang�s� k�ş�n�n ses� yaşına ve c�ns�yet�ne göre beklenenden daha yüksek (t�z)

ya da alçak (pes) olması olarak tanımlanır?

A) Ses�n perdes�ndek� bozukluklar

B) Ses�n esnekl�ğ�ndek� bozukluklar

C) Ses�n tonundak� bozukluklar
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D) Ses�n ş�ddet�ndek� bozukluklar

E) H�çb�r�

6. T�z sesl�l�k, boğuk sesl�l�k, nefes almadan konuşma g�b� faktörler aşağıdak�lerden hang�s�yle

�l�şk�l�d�r?

A) Fonasyon

B) Kovarsyon

C) Rezonans

D) Art�külasyon

E) Tonasyon

7. Sarı” yer�ne “sayı”, “kara” yer�ne “kaya”, “arı” yer�ne “ayı” demek g�b� durumlar

aşağıdak�lerden hang�s�yle �lg�l�d�r?

A) Ses ekleme

B) Ses atlaması

C) Ses�n düşürülmes�

D) Ses bozulması

E) Ses�n değ�şt�r�lmes�

8. Gen�zden konuşma, burun sesler�n�n çıkarılamaması, konuşmaya eşl�k eden horultu g�b�

faktörler aşağıdak�lerden hang�s�yle �l�şk�l�d�r?
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A) Fonasyon

B) Kovarsyon

C) Rezonans

D) Art�külasyon

E) Tonasyon

9. Aşağıdak�lerden hang�s� ses�n gereğ�nden fazla gür ve çok zayıf olması �le �lg�l� b�r ter�md�r?

A) Ses�n perdes�ndek� bozukluklar

B) Ses�n esnekl�ğ�ndek� bozukluklar

C) Ses�n tonundak� bozukluklar

D) Ses�n ş�ddet�ndek� bozukluklar

E) H�çb�r�

10. Aşağıdak�lerden hang�s� d�l ve konuşma bozukluklarından “Organ�k Bozuklukların”

nedenler� arasında yer almaz?

A) Merkez� s�n�r s�stem� bozuklukları

B) Duyu organlarındak� bozukluklar

C) Motor bozukluklar

D) Çocuğun yaşadığı çevre
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E) Ot�zm g�b� gel�ş�msel bozukluklar

CEVAP ANAHTARI

1. e 2. b 3. e 4. d 5. a 6. a 7. e 8. c 9. d 10. d
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13. ERKEN ÇOCUKLUK DÖNEMİNDE İKİNCİ DİL/İKİ
DİLLİLİK

Giriş

D�l ve z�h�n b�rb�r�ne paralel gel�şmekted�r. Düşünmek, hatırlamak, kavramak, d�kkat�n� yöneltmek,

algılamak g�b� tüm z�h�nsel faal�yetlerde d�l vardır ve tüm z�h�nsel süreçlerle �ç �çe gel�şmekted�r. Ülkeler

arası göçler, tur�zm, yurt dışında eğ�t�m, farklı uluslardan gelen �nsanların evl�l�ğ� g�b� çeş�tl� nedenlerle, �k�

ya da daha çok d�ll�l�k durumu g�tt�kçe yaygınlaşmaktadır. Bu açıdan �nsanlar yalnızca tek d�ll� b�r ortamda

kalmayab�l�rler. Sürekl� olarak �k� d�ll� ya da çok d�ll� ortamlarda da yaşayab�l�rler ya da �şler�n� bu tür

ortamlarda sürdüreb�l�rler. B�r �nsan gündel�k yaşamında sürekl� olarak �k� d�l kullanıyorsa bu �nsan �k�

d�ll�d�r. Bu tanımdan yola çıkıldığı zaman, dünyadak� �k� d�ll� �nsan sayısının tek d�ll�lerden daha yüksek

olduğu, özell�kle dünyadak� etk�leş�m göz önünde bulundurulduğunda, �k� d�ll� ortamların gerçekten her

geçen gün arttığı �fade ed�leb�l�r. Düşünme ve �let�ş�m aracı olan d�l, aynı zamanda öğrenme ve öğretme

mekan�zmasının da b�r aracıdır. Her ülkede eğ�t�m d�l� olarak kabul ed�len resm� b�r d�l vardır ve ülkeler

eğ�t�m öğret�m s�stemler�n� resm� d�l üzer�ne kurmaktadır. Ancak her ülken�n kabul ett�ğ� resm� d�lden farklı

b�r d�le sah�p olan b�reyler, yaşadıkları toplumlardak� eğ�t�m-öğret�m ve sosyal yaşamlarında bu farklılıktan

dolayı b�rtakım sorunlar yaşamaktadırlar. Özell�kle �k� d�l arasında kalmış ve her �k� d�l yönünden de yeters�z

olan �k� d�ll� çocuklar �ç�n bu sorun daha büyük b�r önem taşımaktadır (Günay, 2015; Temel, Bek�r ve Yazıcı,

2014; Yazıcı ve İlter, 2008).

Günümüzde çocukların büyük b�r çoğunluğu b�rden fazla d�l öğrenerek büyümekted�r. Dünyadak� b�rçok

çocuk �ç�n, çeş�tl� d�ller�n karmaşık kullanımını öğrenmek olağandışı b�r durum kabul ed�lmemekted�r.

Çocuklarda d�l gel�ş�m� ya da d�lb�l�mc�ler�n dey�ş�yle d�l ed�n�m� b�l�şsel, sosyal ve duygusal gel�ş�m �le motor

becer�ler�n gel�ş�m�ne paralel seyreden karmaşık b�r süreçt�r. İk� ya da daha fazla d�l �le büyümek, çevre ve

amaçlanan �çer�ğe göre bunlar arasında geç�ş yapmak, b�rçok çocuğun öğrend�ğ� sosyalleşme sürec�n�n b�r

parçasıdır. D�ller, kend� başlarına, benzers�z b�r kel�me dağarcığı, anlam, d�lb�lg�s�, tela�uz ve ed�m b�l�mden

oluşur. Çocuklar sah�p oldukları elast�k bey�n yapıları �le b�rl�kte olağanüstü öğrenme şevkler� ve sezg�sel

yetenekler� aracılığıyla �lk d�ller�n� adım adım ve gayretle ed�n�rler. Bu nedenle çocuğun d�l gel�ş�m� onun

tüm z�h�nsel gel�ş�m�n� desteklemekted�r. Bu düşünceler prens�pte erken yaşlarda gerçekleşen �k�nc� d�l

ed�n�m� �ç�n de geçerl�d�r. Fakat �lk d�l ve �k�nc� d�l ed�n�m süreçler�n�n b�rb�r�nden ayrılan bell� başlı yönler�

de vardır. Bebekler, dünyaya geld�kler�nde doğdukları ortamda konuşulan d�l� ed�nme potans�yel�ne sah�pt�r.

Tüm dünyadak� bebekler doğdukları andan �t�baren tüm sesler� çıkarab�lme yet�s�ne sah�pken, zaman

geçt�kçe sadece etrafında konuşulan d�ldek� sesler� tekrar eder hale gelmekted�r (Barratt-Pugh, 2000; Pınar,

Kub�lay Pınar ve Çet�ntaş, 2015; Temel, Bek�r ve Yazıcı, 2014; Yazıcı ve İlter, 2008).
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13.1. İki Dillilik (Bilingualism) ve Çok Dillilik (Multilingualism)

D�l b�l�mc�ler, d�l�n kaynağına ulaşmak ve d�l�n karmaşık yapısını öğrenmek �ç�n yaptıkları çalışmalarda

çocuk d�l�n�n öneml� b�r kıstas olduğu düşünces� �le çocukların d�l ed�n�m süreçler�ne odaklanmışlardır.

Doğan her çocuğun öğrend�ğ� �lk d�l anad�l� olmasına rağmen bazen b�reyler�n ülkeler�nden çeş�tl�

nedenlerle uzak olmaları, ülkeler�nde b�rden fazla d�l�n kullanılması, yaşam koşullarının gerekl�l�ğ� g�b�

nedenlerle b�rden fazla d�l� ed�nmek mecbur�yet�nde kalırlar. Bu noktadan hareketle özell�kle de d�l

b�l�mc�ler, anad�l�n�n ed�n�m� yanında �k� ya da daha fazla d�l�n ed�n�m�n�n nasıl gerçekleşt�ğ� üzer�nde

yoğunlaşmışlardır. Bu durumda olan b�reylere �k� d�ll� ve bu durum �ç�n de �k� d�ll�l�k den�lmekted�r.

Çocuklarda ana d�l�n�n ed�n�m� g�b� �k� ya da çok d�ll�l�ğ�n ed�n�m� de d�l b�l�m�n ayrı b�r çalışma alanını

oluşturmuştur (Temel, Bek�r ve Yazıcı, 2014; Yılmaz, 2014). “İk� d�ll�l�k (b�l�ngual�sm)”, �k� farklı d�lde �let�ş�m

kurab�lme becer�s� anlamına gelmekted�r. İk� d�ll�l�k sözcüğünün İng�l�zce karşılığı olan “B�l�ngual�sm”

sözcüğü Lat�nce �k� anlamına gelen “b�” ve d�l b�l�m� anlamına gelen “l�ngual�sm” sözcükler�n�n b�r araya

gelmes�yle oluşur (Temel, Bek�r ve Yazıcı, 2014). Bu bağlamda �k� d�ll�l�ğ�n b�rçok tanımı vardır; ancak, çoğu

k�ş� bunu düzenl� olarak �k� d�l kullanılması olarak tanımlamaktadır (Purcell, Lee ve B���n, 2019). İk� d�ll�l�k,

çocuğun doğumdan �t�baren �k� d�le aynı anda maruz kalması ve çocuğun her �k� d�l� tek b�r d�lm�ş g�b� aynı

anda kazanması durumudur (Yılmaz, 2014). Mackey’e (1962) göre “iki dilli” b�rey b�rden fazla d�l� kullanma

yeterl�l�ğ�ne sah�p olan k�ş�d�r. Haugen’e göre �se (1953) �k� d�lde de anlamlı ve eks�ks�z �fadeler kullanab�len

b�rey �k� d�ll� b�reyd�r (Akt. Ch�lla & Fox-Boyer 2012).

Bazı durumlarda üç ya da dört farklı d�l konuşulan a�le ortamında büyüyen çocuklar söz konusu olmaktadır.

Bu g�b� durumlar “çok d�ll�l�k (mult�l�ngual�sm)” olarak açıklanmaktadır (Temel, Bek�r ve Yazıcı, 2014). Çok

d�ll�l�k olgusu, her �nsanın, anad�l�nden başka d�ller� de öğrenme potans�yel�ne sah�p olduğundan yola çıkar.

Bunun yetenekle değ�l, doğal öğrenme yet�s�, becer�s�yle �lg�s� vardır. D�l öğrenme süreçler�, b�reyden b�reye

farklılık gösteren şek�l ve sev�yelerde gel�şen ps�koloj�k ve d�lsel süreçlerd�r. Çok d�ll� olmak, anad�l�nden

başka d�llerde uzmanlık kazanmış olmak anlamına gelmez. Çeş�tl� amaç ve gereks�n�mler doğrultusunda,

anad�l�nden başka d�ller� de, bel�rl� sev�yelerde kullanab�lmek anlamına gel�r. Örneğ�n, b�r alışver�ş

yapab�lmek, b�r konuşmaya katılmak, b�r mektup ya da met�n yazmak ve/ ya da okumak çok d�ll� b�r �nsanın

yapab�leceğ� faal�yetlerd�r. B�rey, �ç�nde bulunduğu gereks�n�m ve mot�vasyon sayes�nde bu d�ller�

kullanmada daha da �lerleyeb�l�r (Saydı, 2013). Bu doğrultuda “çok d�ll�l�k” kavramı üzer�ne odaklanan

araştırmacıların yapmış olduğu tanımlar şu şek�lded�r: Bloomf�eldt (1933) “çok dilli” b�rey� tek d�ll� b�r b�rey

g�b� �k� d�l� kontrol edeb�len ve bu �k� d�lde de hâk�m�yet� olan k�mse olarak tanımlar (Akt. Ch�lla & Fox-Boyer

2012). Başka b�r tanımda �se çok d�ll�l�k, b�reyler�n üç ya da daha fazla d�l� anlaması ve kullanması olarak

tanımlanmaktadır (Purcell, Lee ve B���n, 2019). Bu tanımlamalardan da görüldüğü g�b� �k� ya da çok d�ll�l�k,

b�reyler�n sah�p olduğu �k� ya da daha çok d�l� �let�ş�m aracı olarak kullanılab�lecek derecede hâk�m olması

durumu öneml� b�r ölçüttür. Özetle, b�reyler hem tek d�ll�l�k durumunda hem de �k� ya da çok d�ll�l�k
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durumunda �let�ş�m kurmak �ç�n d�l b�r araç olarak kullanılmaktadır. İlet�ş�mde en temel araç olan d�l de

evrensel özell�kler olduğu g�b� her d�l kend�ne özgü yapıları ve kuralları olan bell� b�r s�stemden oluşmaktadır

(Temel, Bek�r ve Yazıcı, 2014).

İk� d�ll�l�kle �lg�l� b�rçok yanlış düşünce vardır. Bunlardan b�r� d�ldek� gec�kmeler�n �k�nc� b�r d�l öğrenmekten

kaynaklandığına yönel�k �nanıştır. Bu doğru b�r �nanış değ�ld�r. N�tek�m d�ğer tüm çocuklarda olduğu g�b�, �k�

d�ll� b�r çocuğun d�l gec�kmes� olab�l�r, ancak �k�nc� b�r d�l öğrenmek, d�l gec�kmes� yaşama olasılığını

artırmaz ya da azaltmaz (Purcell, Lee ve B���n, 2019). İk� d�ll� anaokullarında yapılan b�r araştırmada

İspanyolca konuşan 3 ve 4 yaşlarında b�r grup çocuk rastgele �k� sınıfa yerleşt�r�lm�şt�r. Bu sınıflardan b�r�nde

sadece İng�l�zce eğ�t�m ver�lmekted�r. D�ğer sını�a �se eğ�t�m her ha�a dönüşümlü olarak İng�l�zce ve

İspanyolca ver�lmekted�r. İk� sını�ak� çocuklar d�l, okuma-yazma ve matemat�k g�b� alanlarda gel�ş�m

gösterm�şlerd�r. İng�l�zce d�l� ölçümler�nde �k� grup arasında anlamlı b�r farklılık bulunmamıştır. Fakat anad�l�

İspanyolca ve İng�l�zce olan çocukların heps� İspanyolca d�l� ölçümler�nde anlamlı b�r gel�şme

gösterm�şlerd�r. Bu sonuçlara göre İng�l�zce d�l�n�n desteklenmes�n�n yanı sıra, �k� d�ll� eğ�t�m programlarının

�k�nc� d�l� erken yaşlardan �t�baren gel�şt�rd�ğ� bel�rt�lm�şt�r (Traw�ck-Sw�th, 2013).

İk� d�ll�l�kle �lg�l� d�ğer b�r �nanış, �lk ya da anad�l�n�z� kullanmayı bırakır ve yen� d�le odaklanırsanız �k�nc� b�r

d�l öğrenmek daha kolaydır. Gerçek şudur k�, �lk d�l ne kadar güçlü olursa, �k�nc� b�r d�l öğrenmek o kadar

kolay olmaktadır (Purcell, Lee ve B���n, 2019). 1960’larda, çocukların tek b�r d�l seç�lerek büyütülmes�

gerekt�ğ�ne da�r �nanış varlığını sürdürmüştür. S�n�rb�l�mc� Laura Ann Pet�tto, bu durumu, “beyn�n yalnızca

tek b�r d�l� öğrenmek üzere ayarlı olduğuna da�r varsayım” �le açıklamaktadır. Bu varsayıma göre, �k� d�lle

büyüyen çocuk, hang� d�l� kullanacağı konusunda zorluk yaşamakta, sözel �fadede gec�kmeler ve hatalar

görülmekted�r. Ancak 2001 yılından başlayarak yapılan b�rçok çalışmada Pet�tto ve meslektaşları bunun

doğru olmadığını 10 yaşından önce �k� d�lle yet�şt�r�lmeye başlanan çocukların, tek d�lle yet�şt�r�len akranları

�le aynı zamanlarda d�l bakımından kr�t�k gel�ş�msel süreçler� geç�rd�kler�n� ve d�l k�rl�l�ğ� ya da karmaşası g�b�

bel�rt�ler göstermed�kler�n�, yaklaşık 4 aylıktan �t�baren �k� farklı d�ller� olduğunu anladıklarını ortaya

koymaktadır (Konuk, 2012).

D�ğer b�r �nanış �se, çocuklar İng�l�zce g�b� �k�nc� b�r d�l konuşmaya başladığında ebeveynler �lk ya da ana d�l�

kullanmayı bırakmalıdır (Purcell, Lee ve B���n, 2019). İk� d�l� aynı anda kazanan çocuğun “yarım d�ll�l�k (sem�-

l�ngual)” sürec�ne g�rmemes� öneml� b�r noktadır. İk� farklı d�l�n konuşulduğu b�r a�lede, her �k� d�l� de �deal

olarak kazandırmanın yolu doğumdan �t�baren anne baba ve çocuk arasındak� sağlıklı �let�ş�mden

geçmekted�r. Bu nedenle çocukla �let�ş�me geçerken evde kullanılan d�ller�n ayırt ed�lmes�, çocuğun d�ller�

kullanan k�ş�lerle özdeş�m kurmasını sağlayarak çocuğu k�m�nle hang� d�l� konuşacağı konusunda aydınlatır.

Anne babaya da çocuklarıyla kend� anad�ller�nde daha rahat �let�ş�m kurma �mkanı ver�r. Bu durumdak�

anne babalar çocuklarıyla �let�ş�m kurarken tutarlı b�r tutum takınmalı ve onlarla hep aynı d�l� konuşmaya

özen göstermel�d�r. Ancak bu koşullarda dah� çocuğun d�lle �lg�l� sıkıntıları ortaya çıkmaktaysa tek b�r d�l�n



23.03.2020 Bilişsel ve Dil Gelişimi

https://cdn-acikogretim.istanbul.edu.tr/auzefcontent/19_20_Bahar/bilissel_ve_dil_gelisimi/1/index.html 235/296

terc�h ed�lmes� ve evde anne babanın çocukla bu d�l üzer�nden �let�ş�m kurmaları daha sağlıklı olacaktır.

Çünkü yet�şk�nlerde olduğu g�b� çocuklar da çevreler�yle �let�ş�mler�nde kend�ler�n� en �y� b�ld�kler� d�lde

�fade ederler ve bu onların sağlıklı b�r �let�ş�m temel� oluşturmasını sağlar (Yazıcı ve İlter, 2008).

Geçerl�ğ�n� y�t�ren önyargılardan b�r� “D�l öğrenmek yetenek �ş�d�r”. Bu yanlış b�r �nanıştır çünkü d�l

öğrenmek her �nsanın sah�p olduğu doğal b�r yet�d�r. H�çb�r eğ�t�m-öğret�m olayına g�r�lmeden, doğal

ortamında kend� kend�ne öğren�len yerel d�ller vardır (Saydı, 2013). Çocuklar doğumlarından �t�baren,

sorunsuz olarak b�rden fazla d�l� öğreneb�lecek yeteneğe sah�pt�rler. Doğa onlara ana karnında b�le değ�ş�k

d�ller� algılama ve bu d�ller� yaşamlarının �lk yıllarında ed�nme yeteneğ� verm�şt�r. Tek b�r d�l� ders almadan

ed�neb�lecekler� g�b�, başka d�llere er�ş�mler� mümkün kılındığında �k� d�l� ed�nmeler� de olanaklıdır (Ch�lla &

Fox-Boyer 2012).

İk� d�ll�/çok d�ll� çocukların akadem�k başarıları üzer�ne yapılan araştırma sonuçları, çocukların konuşulan

d�l� anlamasının daha sonrak� eğ�t�m yaşantılarında gerekl� olan okuma-yazma becer�s�n�n ed�n�m�nde

öneml� olduğunu ortaya koymaktadır. Ayrıca konuşulan d�l�n anlamsal, sesb�r�m, sözd�z�m� ve b�ç�mb�r�m

g�b� d�l b�l�msel çözümlenmes� çocuklarda akadem�k başarının �lk başlangıcı olan okuma-yazmanın

kazanılmasında öneml� b�r unsurdur (Temel, Bek�r ve Yazıcı, 2014). Bu anlamda, �k� d�ll� çocukların d�l

gel�ş�mler� konuşma ve �let�ş�m kurma süreçler� açısından önem taşımakla b�rl�kte, okul olgunlukları ve

okuryazarlık becer�ler� açısından da ayrıca öneml�d�r (Aksoy ve Baran, 2018).

Her �k� d�le de tam olarak maruz kalan bebekler�n daha gen�ş b�r agulama ses repertuarı bulunmaktadır. Bu

açıdan �k� d�ll� bebekler�n tek d�ll� bebeklere göre daha gen�ş b�r ses yelpazes� duymaya alıştıkları

söyleneb�l�r (Traw�ck-Sw�th, 2013). Aynı zamanda yapılan b�r araştırma, erken yaş �t�bar�yle �k� d�lle

yet�şmen�n b�l�şsel alanda fayda sağladığı ve bebekler�n �k� d�l� b�rb�r�nden ayırab�ld�ğ�n� göstermekted�r.

Ps�kolog Agnes Kovacs 2009 yılındak� b�r çalışmasında, henüz sözel döneme geçmem�ş 7 aylık bebeklerde

b�l�şsel esnekl�ğ�n bebeğ�n değ�şen koşullara ne çabuklukta adapte olab�ld�ğ�n� ölçmek üzere görsel b�r test

uyguluyor. Bunun �ç�n, öncel�kle, bebeklere b�rtakım seslerden oluşan b�r d�z� öğret�l�yor. Bu ses d�z�s�n�n

sonrasında, b�r b�lg�sayar ekranında kukla benzer� b�r görsel ödül bel�r�yor. Bebeklere esas öğret�lmek

�stenen, bell� b�r ses d�z�s�n� tak�ben, bell� b�r yerde, b�r kukla görüntüsünün bel�rd�ğ�. Gerek tek d�l gerekse

�k� d�lle yet�şen bebekler�n, ses d�z�s� ve kukla arasında aynı becer�kl�l�kle �l�şk� kurdukları görülüyor; zamanı

geld�ğ�nde her �k� gruptak� bebekler de kuklanın bel�rd�ğ� ekrana bakıyor. Ancak Kovacs ses d�z�s�n� ve

kuklanın yer�n� değ�şt�rd�ğ�nde, �k� d�le aş�na olan bebekler bakışlarını yen� ekrana çev�r�p yen� koşullara

uyum sağlarken, tek d�l duyan bebekler �lk ekrana bakmaya, yan� görsel uyaranı �lk ekranda beklemeye

devam ed�yor (Konuk, 2012). Bu bağlamda �k� d�ll�l�ğ�n çocukların z�h�nsel ve b�l�şsel gel�ş�mler� açısından

olumlu sonuçlar ortaya koyduğu söyleneb�l�r. Ayrıca �k� d�ll� çocuklar, �k� kel�mel�k cümleler� tek d�ll�

çocuklarla aynı zamanda kullanmaya başlarlar. Ancak �k� ya da daha fazla d�l� konuşanlar �ç�n kel�meler� b�r

araya get�rmek, özell�kle de konuştukları d�ller b�rb�r�nden çok farklıysa oldukça zor olab�lmekted�r. Her d�l�n

kend�ne özgü b�r kel�me sıralaması vardır (Örneğ�n Türkçe �ç�n özne+nesne+yüklem g�b�). Eylemler b�r d�lde

cümlen�n sonunda olduğu g�b� bazı d�llerde cümlen�n ortasında yer almaktadır (Örneğ�n İng�l�zcede
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özne+yüklem+nesne g�b�). Sıfatlar bazı d�llerde �s�mlerden önce gel�rken (Örneğ�n kırmızı araba- sıfat+�s�m)

bazı d�llerde onları tak�p ederler. Dolayısıyla �k� d�ll� evlerde yet�şen çocuklar bas�t cümleler� oluştururken �k�

farklı kurallar kümes�ne uymak durumunda kalırlar (Traw�ck-Sw�th, 2013).

13.2. İki Dillilik Türleri

İk� d�ll� �nsanın ne tür d�lsel etk�nl�klerde hang� d�l� kullandığı ya da kullanab�ld�ğ�n� bel�rleyen �k� temel

özell�k var. Bunlardan b�r� �k� d�ll�l�ğ�n nasıl ed�n�ld�ğ�, �k�nc�s�yse söz konusu �k� d�l�n toplumsal konumlarıdır

(Günay, 2015). “İk� d�ll�l�k” kavramı b�reyler�n konuştukları d�llere hak�m olma düzeyler�, çevreler�nde

konuşulan d�l, evde baskın konuşulan d�l, ebeveynler�n farklı d�llerde konuşup konuşmaması g�b�

durumlarına göre farklı çeş�tlere ayrılmaktadır:

Dengeli iki dillilik: B�reyler�n her �k� d�lde de eş�t derecede yeterl� olması “Dengel� �k� d�ll�l�k” olarak

tanımlanmaktadır (Purcell, Lee ve B���n, 2019).

Baskın iki dillilik: Genell�kle �nsanlar �k� d�ll� olduğunda, d�llerden b�r�n�n daha sık ve daha fazla yeterl�l�kle

kullanılmasına “Baskın �k� d�ll�l�k” den�r. Bu açıdan b�r k�ş�n�n �k� d�ll� olma dereces� değ�şeb�l�r (Purcell, Lee

ve B���n, 2019).

Bir kişi-bir dil: Ebeveynler farklı anad�ller�ne sah�pt�r fakat �k�s� de d�ğer�n�n d�l�n� b�raz b�lmekted�r.

Ebeveynlerden b�r�n�n d�l�, toplumda baskın olan d�ld�r. Ebeveynler, doğumdan �t�baren çocukla kend�

d�ller�n� konuşmaktadırlar. Çocuğun her �k� d�l �ç�n sah�p olduğu ed�n�m stratej�s� aynıdır. Başka b�r �fadeyle,

çocuk her �k� d�le de eş�t mesafeded�r ve çocuğun her �k� d�l �ç�n ayrı ayrı ed�n�m stratej�ler� gel�şt�rmek

zorunluluğu yoktur.

Baskın olmayan ev dili: Ebeveynler farklı anad�ller�ne sah�pt�r. Ebeveynlerden b�r�n�n d�l�, toplumda baskın

olan d�ld�r. Ebeveynler çocukla sadece baskın olmayan d�l� konuşmakta, ev dışında çocuk baskın d�le maruz

kalmaktadır.

Toplum desteği olmayan baskın olmayan ev dili: Ebeveynler aynı anad�le sah�pt�r. Ebeveynler�n d�l�,

toplumda baskın olan d�l değ�ld�r. Ebeveynler, çocukla kend� anad�ller�nde konuşurlar.

Toplum desteği olmaksızın baskın olmayan iki ev dili: Ebeveynler farklı anad�ller�ne sah�pt�r. Toplumda

baskın olan d�l, ebeveynler�n anad�ller�nden farklıdır. Ebeveynler, çocukla kend� anad�ller�nde

konuşmaktadırlar.

Yerli olmayan ebeveynler: Ebeveynler aynı anad�l�n� konuşmaktadırlar. Toplumda baskın olan d�lle

ebeveynler�n anad�ller� aynıdır. Ebeveynlerden b�r� çocukla kend� anad�l� dışındak� d�lle konuşmaktadır.

Karışık diller: Ebeveynler ve toplumun bazı kes�mler� �k� d�ll�d�r. Ebeveynler çocukla konuşurken kod

değ�şt�rme ve kod karıştırma yapmaktadır (Ağca, 2012; Pınar, Kub�lay Pınar ve Çet�ntaş, 2015).

13.3. İki Dilliliğin Edinimi
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Ed�n�m ve öğrenme b�rb�rler�nde farklı kavramlardır. Ed�n�m, öğret�m� �lg�lend�rmez, öğret�m, ed�n�m�n

bağlamının b�r öğes�d�r. Ed�n�m, öğret�c� b�r oluşu bel�rtmez, d�l �le d�l�n ed�n�m� farklı şeylerd�r. Öğrenme

ter�m� �k� b�ç�mde düşünüleb�l�r: Ed�n�m yoluyla öğrenme doğal b�r sürec�n sonucunu bel�rt�r. İk�nc�s� �se

eğ�t�m yoluyla öğrenmed�r ve öğret�c� b�r n�yet�n ve gerçekleşmes�n�n sonuçlarına bağlıdır. Böylece b�r

eğ�t�m sorunsalında, ed�n�m�n ve gel�şmen�n boyutları, öğrenmeye göre oldukça küçük kalır. Öğrenmen�n

k�ş�sel gel�ş�me katkıları vardır. D�ğer �nsan davranışları g�b� öğrenmeyle �lg�l� farklı etmenlerden söz

ed�leb�l�r. K�ş�n�n koşulsuz olarak öğrenmeye başlaması öğrenme ed�m�n� ve hızını arttırır (Günay, 2015).

Tablo 16. Ed�n�m ve Öğrenme Arasındak� Farklılıklar

Ed�n�m Öğrenme

B�l�nçs�zce yapılan b�r süreçt�r.

Bu süreç genell�kle önceden hazırlanmış b�r ortamda (sınıf,

kütüphane, çalışma ortamı, vb.) değ�l, doğal yaşam �ç�nde

gerçekleş�r.

Çocuk �let�ş�m sağlamak �ç�n gerekl� ed�nc� bu aşamada kazanır.

D�l ed�n�m�n�n, öğrenmeye katkısı vardır.

B�l�nçl� olarak yapılan b�ç�msel b�r

süreçt�r.

Anad�l dışındak� b�r başka d�l

öğren�l�r, anad�l �se ed�n�l�r.

Öğrenme �ç�n bel�rl� ortamlar (sınıf,

laboratuvar, vb.) gerekl� olab�l�r.

Öğrenme, anad�l ed�n�m�ne

zorunlu b�r katkı sağlamaz.

D�l ed�n�m� ve d�l öğrenmede farklı z�h�nsel �k� süreç söz konusudur. Bu yüzden Krashen (1981) (mon�tör)

model�n� beş varsayım üzer�ne oturtmuştur:

1- Öğrenme �le ed�n�m�n karşıtlığı varsayımı: D�lsel b�ç�me d�kkat etmeks�z�n doğal b�r b�ç�mde çocuğun

b�r�nc� d�l�n� ed�nme b�ç�m�ne benzer b�r tarzda �k�nc� d�l�n ed�n�lmes�n� �fade eder. Öğrenme �se okul

ortamındak� d�lsel b�r gel�ş�me yan� d�l b�lg�s� kurallarının öğren�lmes� anlamına gel�r.

2- Doğal b�r ed�n�m düzen�n�n varlığı varsayımı: B�r�nc� d�l�n d�l b�lg�sel yapılarının doğal b�r ed�n�m sırası

vardır. İk�nc� d�lde de ed�n�m sırası muhtemelen benzer olmalıdır. Bu varsayım hem ana d�l hem de �k�nc�

d�ldek� b�rtakım deneysel gözlemlere dayanmaktadır.

3- Yet�şk�n b�reyde b�r “mon�tör”ün varlığı varsayımı: Krashen’e göre, her yet�şk�n b�reyde sözceler

üret�ld�ğ�nde onların b�ç�m�n� değ�şt�ren ya da düzelten, b�r tür “denet�m”�şlev� gören “mon�tör” vardır.

Düzeltme hem sözce söylenmeden hem de söylend�kten sonra gerçekleşeb�l�r.

4- Anlamb�l�m�n d�lb�lg�s�ne göre öncel�ğ� varsayımı: Ed�n�mde öncel�kle sess�z b�r süre boyunca yen� b�r

anlamın anlaşılması söz konusudur. Sadece bu anlamanın sonrasında yen� b�r yapı ed�n�leb�l�r. Öğrenmede

�se yapılar anlamdan önce öğren�l�r.
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5- Duygusal b�r f�ltren�n varlığı varsayımı: Krashen’e göre, ed�nen b�reye yönel�k ed�n�m düzeneğ� �le

anlamsal ver�ler arasında bel�ren b�r tür duygusal f�ltre vardır. Bu duygusal f�ltre üç ögeden oluşur:

Güdülenme ve tutum (�k�nc� d�l� konuşan b�reylere karşı olumlu b�r tutum takınmak), kend�ne güven ve

kaygının bulunmaması (örneğ�n öğret�c� �le �y� �l�şk�lere sah�p olmak, d�ğer ed�nen b�reylerle dostça �l�şk�ler

�ç�ne g�rmek g�b�) (Kara, 2004; Krashen, 1981).

Çocukla, yakın k�ş�ler�n (anne babanın) ve çevren�n �let�ş�mde aynı d�l� kullanması “tek dilli edinimdir”.

Çocukla �let�ş�mde �hmalkarlık ya da sosyal-duygusal bozukluk g�b� d�l ed�n�m�n� etk�leyecek herhang� b�r

engel ya da �ş�tme engel� g�b� b�r durum söz konusu değ�lse, b�r çocuğun bu d�l� tam olarak ed�nmes� ve d�le

hak�m b�r şek�lde �let�ş�m kurması beklenmekted�r. Buna �l�şk�n tek d�l ed�n�m�n�n aşamaları şu şek�lded�r:

Tablo 17. Tek D�l Ed�n�m�n�n En Öneml� Aşamaları (Ch�lla & Fox-Boyer 2012).

Yaş Çocuğun D�lsel Davranışı

6 ay-1 yaş arası Bebekçe hecelemeler

1 yaş c�varı Pek çok sözcüğün ve tümcen�n anlaşılması

1 yaştan �t�baren Sözcüklere benzer �fadeler�n kullanılması

1 buçuk-2 yaş arası Kullanılan sözcükler�n sayısında bel�rg�n b�r artış

2 yaş c�varı İk� sözcüklü tümceler�n kullanılması

2 buçuk-3 yaş arası Kısa (eks�kl�) tümceler

3 buçuk yaş c�varı Çocuğun söyled�kler�n�n yabancılar tarafından da anlaşılab�lmes�

4 yaştan �t�baren Yan tümceler�n de olduğu tümceler

4 buçuk-5 yaş arası Kısa anlatımların mümkün olması

Bazı durumlarda �k� d�l b�rb�r�n� etk�leyeb�lmekte ve bu durum geç�c� d�lsel sapmalara, yan� hatalı ya da eks�k

söylemlere neden olab�lmekted�r (Ch�lla & Fox-Boyer 2012). İk�nc� b�r d�l ed�nen b�r çocuğun d�l gec�kmes�

olup olmadığını ya da sadece d�l öğrenme sürec�nde olup olmadığını (belk� de düşük b�r hızda) bel�rlemek

zor ve karmaşık b�r görev olab�l�r. B�r çocuğun d�l gec�kmes� varsa, her �k� d�lde de gec�kme yaşanır. Herhang�

b�r d�lde b�r çocuğun d�l gel�ş�m� ya da �k�nc� b�r d�l ed�nme oranı hakkında end�şeler olduğunda, b�r uzmana

başvurmak ve değerlend�rme yapılmasını �stemek gerekmekted�r. Böyle b�r değerlend�rmede, evde hang�

d�ller�n konuşulduğu ve çocuğun �lk d�l�n�n nasıl gel�şt�ğ� hakkında b�lg� alınmaktadır. Bu, çocuğun

söyled�kler�n� anlama, kel�me kullanma, cümleler oluşturma ve farklı yet�şk�nlerle �let�ş�m kurmak �ç�n farklı

d�ller kullanma ve çocuğun sosyal gel�ş�m� hakkında bazı b�lg�ler� �çer�r. Konuşma patalogları gerekl�
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�ncelemeler� ve değerlend�rmeler� yaparak çocuğa gerekl� destek sağlanmasına yardımcı olmaktadır. Bu

bağlamda �k� d�ll� olmak, d�l gec�kt�rme şansını arttırmaz ya da azaltmaz. Tıpkı b�r d�l� konuşan ve b�r d�l

gec�kmes� olan çocuklar olduğu g�b�, gec�kmel� �k� d�ll� çocuklar da vardır. (Purcell, Lee ve B���n, 2019). D�ğer

tara�an çocuklar �k� ya da daha fazla d�l öğrend�kler�nde fonoloj�k açıdan tamamen farklı b�rçok ses

s�stem�n� ed�nmek durumundadırlar. Farklı d�llerdek� fonoloj�k kuralları koord�ne edeb�lmek oldukça zor b�r

durumdur. Çocuklar genell�kle kullanılan d�l�n sesler�n�, özell�kle evde kullanılan d�l�n sesler�n� �k�nc� d�l�

konuşmak �ç�n kullanır. Örneğ�n İng�l�zcede “c” ses� “k” olarak tela�uz ed�lmekted�r. Ev�nde Türkçe

konuşulan okulunda �se İng�l�zcey� öğrenen b�r çocuk “Come=gelmek” kel�mes�n� söylerken “com” d�yeb�l�r

(Traw�ck-Sw�th, 2013).

Tablo 18. İk� D�l Ed�n�m�n�n En Öneml� Aşamaları (Ch�lla & Fox-Boyer 2012).

Yaş Çocuğun D�lsel Davranışı

6 ay-1 yaş arası İk� d�lde de b�rb�r�ne benzer bebekçe hecelemeler

1 yaş c�varı Pek çok sözcüğün ve tümcen�n �k� d�lde de anlaşılması

1 yaştan �t�baren D�llerden b�r�ndek� sözcüklere benzer �fadeler�n kullanılması

1 buçuk-2 yaş arası Kullanılan sözcükler�n sayısında farked�l�r b�r artış

2 yaş c�varı İk� sözcüklü tümceler�n kullanılması

2 buçuk-3 yaş arası Kısa (eks�kl�) tümceler

3 buçuk yaş c�varı Çocuğun söyled�kler�n�n yabancılar tarafından da anlaşılab�lmes�

4 yaştan �t�baren Yan tümceler�n de olduğu tümceler

4 buçuk-5 yaş arası Kısa anlatımların mümkün olması

B�rey�n �k� d�ll� sayılab�lmes� �ç�n o k�ş�n�n günlük yaşantısında kullandığı tüm d�llerde aynı düzeyde yetk�n

olması gerekmemekted�r. Söz konusu tüm d�llerde farklı düzeylerde yeterl�l�ğe sah�p olan b�reyler günlük

yaşamlarında �k� d�l� de kullanıyorlarsa �k� d�ll� sayılırlar (Yılmaz, 2014). Çocuklar açısından �se erken d�l

öğren�m�nde (18 ay önces�) bebekler her �k� d�lden de sank� tek b�r sözcük dağarcığı (ya da z�h�nsel sözlük)

g�b� kel�meler öğren�rler. Örneğ�n ev�nde Türkçe ve İng�l�zce konuşulan b�r a�len�n çocuğu “at” kel�mes�n�

İng�l�zce “horse” olarak söyleyeb�l�r. Y�ne aynı şek�lde çocuk bazı y�yecek adlarını İng�l�zce (Ör: apple=elma)

bazılarını �se Türkçe (Ör: muz) �s�mler�n� kullanmayı terc�h edeb�lmekted�r. İk� d�ll� çocuğun hang� d�l� daha

çok kullanacağı o d�ller�n hang�s�ne daha çok maruz kalmış olduğuyla �l�şk�l�d�r. Eğer Türkçe/İng�l�zce
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konuşan b�r çocuğun ev�nde zamanın %80’�nde İng�l�zce konuşuluyor �se o çocuğun sözcük dağarcığı daha

çok İng�l�zce kel�melerden oluşacaktır (Traw�ck-Sw�th, 2013). Bu bağlamda çocukların �k�nc� d�l ed�nme

oranını etk�leyen b�r d�z� faktör vardır. Bunlar:

• İk�nc� b�r d�le maruz kalma süres�;

• İk�nc� b�r d�le maruz kalma dereces�;

• Çocuğun �k�nc� b�r d�le �lk maruz kaldığı yaşı;

• Çocuğun �k�nc� b�r d�le maruz kalma b�ç�mler�;

• İk�nc� d�l ve anad�l arasındak� benzerl�kler ve farklılıklar;

• İk�nc� d�l ve anad�l�ne ver�len kabul ve değer;

• A�lelerdek� b�reysel özell�kler - güçlü yanları, �ht�yaçları ve destekler� ve

• Çocuğun başkalarıyla etk�leş�m kurma ve yen� d�l� kullanmaya hazır olma �stekler�n� ve hazırlıklarını

etk�leyeb�lecek b�reysel özell�kler� (k�ş�l�k, güven ve öğrenme st�ller� dah�l) (Purcell, Lee ve B���n, 2019).

İk� d�ll�l�k ya da çok d�ll�l�k ed�nmen�n üç temel çeş�d� bulunmaktadır:

1.Eşzamanlı edinim: B�rden fazla d�l�n eşzamanlı ed�n�m�d�r. Dolayısıyla “eşzamanlı �k� d�l ed�n�m�” b�r

çocuğun doğumundan �t�baren �k� d�lle büyümes�n� �fade etmekted�r. Örneğ�n b�r çocuk aynı anda �k� d�l

öğrend�ğ�nde eşzamanlı ed�n�m kavramı kullanılmaktadır. Genell�kle çok d�ll� ya da çok uluslu, örneğ�n

annen�n farklı, babanın farklı b�r d�l konuştuğu evl�l�klerde görülmekted�r. A�lede, çocuğun annes� ve

babasının anad�ller� b�rb�r�nden farklıysa ve de anne ve baba çocuğuyla kend� d�ller�n� konuşmaya karar

ver�rse, çocuk doğal b�r ortamda doğuştan �t�baren �k� d�ll� büyür. Çevre d�l� bu durumda babanın ya da

annen�n d�l� olab�l�r, çocuk da Türk�ye’de ya da “İng�ltere’de büyüyor olab�l�r. D�lb�l�mc�ler�n bakış açısına

göre bu model, “b�r k�ş�- b�r d�l” olarak �fade ed�lmekted�r. Bu tür b�r “eşzamanlı �k� d�ll�l�k ed�n�m�n�n”,

çocuğu z�h�nsel ve b�l�şsel açıdan h�çb�r şek�lde zorlamadığı, ters�ne �k� d�ll�l�ğ�n kabul ed�ld�ğ� ve

desteklend�ğ� b�r ortamda çocuğun z�h�nsel ve b�l�şsel gel�ş�m� açısından faydalı olduğuna da�r güçlü

araştırma bulguları bulunmaktadır. Bu bağlamda �k� d�l�n aynı anda öğren�lmes� olumsuz b�r etken

oluşturmamaktadır. Eşzamanlı �k� d�l ed�nen çocukların d�l gel�ş�mler�, �k� d�lde de tek d�ll�lerle aynı gel�ş�m�

göstermekted�r. Çünkü �k� d�l�n s�stem� b�rb�r�nden bağımsız olarak gel�şmekted�r. İk�nc� d�ller�n� öğrenen

çocuklar, b�r�nc� d�ller� üzer�nde sah�p oldukları b�lg�y� kullanab�l�rler. Ancak, eşzamanlı �k� d�ll� yet�şen

çocuklar, �lk sözcükler�n� tek d�ll� yaşıtlarına göre daha geç söyleyeb�l�rler.

Eşzamanlı ed�nme: D�ller�n eşzamanlı olarak ed�n�lmes�nde tanımlanmış üç aşama vardır:

Aşama 1 - Çocuk �k� d�l� tek b�r s�stemde karıştırır.

Aşama 2 - Çocuk, kel�meler� her d�lden ayırmaya başlar ve d�l�n hang� k�ş�ye konuşulması gerekt�ğ�n� tanır.

Aşama 3 - B�r d�l d�ğer�nden daha fazla kullanılır ve bu d�l baskın hale gel�r.
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Eşzamanlı ed�nmede, �k�nc� b�r d�le maruz kalmanın �k� yaygın şekl� vardır:

• B�r k�ş� - b�r d�l (örneğ�n, b�r ebeveyn�n ya da başka b�r a�le üyes�n�n b�r d�l� ve başka b�r ebeveyn�n ya da a�le

üyes�n�n farklı b�r d�l konuştuğu yerlerde). Genel olarak, "b�r k�ş� - tek d�l" yaklaşımı çocukların �k� d�l�

ayırmalarına ve öğrenmeler�ne yardımcı olur.

• Her �k� ebeveyn (ya da d�ğer a�le üyeler�) her �k� d�l� de konuşur.

İk� d�ll� çocukların sözcük dağarcıkları şu aşamalarda gel�şmekted�r:

B�r�nc� aşamada �k� d�ll� çocuğun sözcük dağarcığında her �k� d�lden de sözcükler yer almakla b�rl�kte, bu

sözcükler b�rb�r�yle örtüşmemekted�r. Çocuğun b�r d�lde kullandığı sözcük ve ter�mler d�ğer d�lde aynı

anlamı vermed�ğ� �ç�n, çocuğun sözcük dağarcığı ayrımlaştırılmamış tek b�r sözcük dağarcığı g�b�d�r.

İk�nc� aşamada; her �k� d�lde de sözcük dağarcığı zeng�nleşme göster�r. Sözcük dağarcığındak� sıçramaların

ardından, çocuklarda �k� farklı d�lde sözcük dağarcığı oluşmaya başlar. Bu aşamada her �k� d�lden eylem,

nesne ve durumları adlandırmak �ç�n gen�ş b�r sözcük haz�nes�ne sah�p olmasına karşın, her �k� d�lde aynı

anlama gelen sözcükler arka arkaya kullanılır.

Üçüncü aşamada; çocuğun sözcük dağarcığında yer alan her �k� d�ldek� sözcükler aynı �l�şk�sel �fadelere

sah�pt�r, sadece sözcükler�n d�llere göre sınıflandırılması farklıdır. Her �k� d�lde b�rb�r�nden aktarımlar az

bulunmasına rağmen, çocuk artık her �k� d�l� de sözcük ve söz d�z�msel olarak ayrımlaştırmaya başlar.

2.Ardışık edinim: B�r�nc�den sonra �k�nc� d�l öğren�lmes� ardışık ed�n�md�r. “Ardışık d�l ed�n�m�n�n” öneml� b�r

özell�ğ�, �k�nc� d�l�n b�r yaşından sonra dört �la sek�z�nc� yaş hatta beş �la onuncu yaş aralığında öğren�lmeye

başlanmasıdır. Erken yaşta a�le dışında, yan� çocuğun �ç�nde büyüdüğü toplumda, b�r başka d�l �şlevsell�k

göster�yorsa, çocuk toplumsal çevres� gen�şled�kçe ötek� d�l� de ed�n�r. Bu şek�lde �k� d�ll� çocuğun b�r d�l� �lk

d�l�/anad�l� olur, ötek� d�l� �se “�k�nc� d�l�d�r”.

Ardışık/sıralı d�l öğrenenler�n� mot�ve eden ve yönlend�ren üç tanımlanmış aşama vardır:

Aşama 1 - Çocuk �k�nc� d�l�n konuşmacılarını gözlemler ve sess�z olab�l�r; çocuk sözsüz �let�ş�m kurab�l�r

(örneğ�n, �şaret ederek); daha sonra, çocuk ezberlenm�ş tüm �fadelere güven�r.

Aşama 2 - Çocuk �k�nc� d�lde başkalarıyla �let�ş�m kurar; çocuk kend� cümleler�n� yaratmaya başlar; Çocuk

el�nden geld�ğ�nce �let�ş�m kurar.

Aşama 3 - Çocuk, doğru kel�me, d�l b�lg�s� ve tela�uz kullanarak doğru konuşmaya çalışır.

Ardışık ed�n�mde, �k�nc� d�l�n nasıl tanıtıldığı ve sürdürüldüğü çok öneml�d�r. Özell�kle, �k� d�l�n b�r karışımını

tutarsız b�r şek�lde kullanmak yer�ne, d�ller�n açıkça ayrılması öneml�d�r. D�ller sırayla öğren�ld�ğ�nde:

• B�r�nc� d�l�n temel kurallarını anlamak, �k�nc� d�l�n gel�ş�m�n� destekleyecekt�r

• Çocukların �k�nc� d�l olarak farklı b�r d�l ed�nmes�n�n en �y� yolu a�leler�n evde �lk d�ller�n� desteklemeye ve

pek�şt�rmeye devam etmeler� ve



23.03.2020 Bilişsel ve Dil Gelişimi

https://cdn-acikogretim.istanbul.edu.tr/auzefcontent/19_20_Bahar/bilissel_ve_dil_gelisimi/1/index.html 242/296

• Or�j�nal d�l ya da anad�l, �k�nc� b�r d�l �le değ�şt�r�l�rse ve �lk d�l �ç�n çocuğa sunulan tüm destek ger� alınırsa,

bazı çocuklar �lk d�ller�ndek� becer�ler�n� kaybedeb�l�r. Bu durum çocuğun gelecektek� d�l gel�ş�mler�nde

olumsuz sonuçlara yol açab�l�r. Her �k� d�l�n sırayla kazanım sürec� karmaşık ve uzun b�r sürec�

kapsamaktadır. Araştırmalarda ortak olan nokta 3-6 yaş arası b�r çocuk kend� duygu ve düşünceler�n�

anad�l�nde �fade etmede sorun yaşıyor �se kend� anad�l�n� kullanmakta sıkıntı yaşayan b�r çocuğa �k�nc� d�l

eğ�t�m� vermek onun daha fazla problem yaşamasına neden olacağından çocuk �k�nc� d�l eğ�t�m�ne hazır

olana kadar yan� anad�l� kazanım sürec�n� gerçekleşt�rene kadar başlanmaması doğru b�r terc�h olacaktır.

3.Yetişkin ikinci dil edinimi: Onuncu yaştan �t�baren ed�n�m sürec�n�n başlaması durumunda kabul ed�len d�l

ed�n�m türüdür. İk�nc� d�l, burada “yabancı d�lden” ayrı b�r kavram olarak kullanılır. Yabancı d�l b�r �nsanın

programlı b�r eğ�t�m çerçeves�nde öğrend�ğ� d�ld�r. İk�nc� d�lse, b�r �nsanın, �lk d�l�/anad�l�nden farklı olarak

gündel�k yaşamında �şlevsel olduğu �ç�n öğrend�ğ� ya da öğrenmek zorunda kaldığı d�ld�r. Örneğ�n b�r

çocuğun okulda, eğ�t�m ortamında Türkçe har�c�nde �k�nc� b�r d�l olarak İng�l�zce öğrenmes� “Yabancı D�l

Öğren�m�d�r”. İk�nc� d�l ed�n�m�n�n bu yönlend�r�lm�ş b�ç�m�nde örneğ�n gramer (d�l b�lg�s�) öğren�l�r ve yen�

sözcükler ezberlen�r, anlamlı formüller ve t�p�k �fadelerle ders etk�nl�kler� planlanır (“my name �s…..”). İstek,

ders�n yönet�m� ve o d�l� öğrenmek �ç�n yapılan başka etk�nl�kler yabancı d�l öğren�m�n�n başarısı

etk�lemekted�r (Aksoy ve Baran, 2018; Ch�lla ve Fox-Boyer 2012; Genesee, 2005; Günay, 2015; Pınar, Kub�lay

Pınar ve Çet�ntaş, 2015; Purcell, Lee ve B���n, 2019; Yazıcı ve İlter, 2008).

İk� d�l� öğrenmek bazı adımlarda gerçekleşmekted�r. Okul önces� eğ�t�m kurumuna g�den b�r çocuğun hayvan

�s�mler�nden İng�l�zce “cat” ve Türkçe “ked�” kel�meler�n� öğrenme aşamaları şu şek�lded�r:

1.Aşama: Çocuk sadece “ked�” kel�mes�n� kullanır. Ked�n�n İng�l�zce karşılığı olan “cat” kel�mes�n� asla

kullanmaz.

2.Aşama: Çocuk İng�l�zce konuşurken ara sıra İng�l�zce ked� anlamına gelen “cat” sözcüğünü kullanmaya

başlar. İng�l�zce ve Türkçe ked� kel�meler�n� b�rleşt�rerek “catked�/ked�cat” g�b� sözcükler üret�r.

3.Aşama: Çocuk Türkçe konuşan anne babası �le �let�ş�m kurarken “ked�” sözcüğünü kullanır. İng�l�zce

konuşan öğretmen� �le “cat” ya da “catked�/ked�cat” kel�meler�n� kullanır.

4.Aşama: Çocuk Türkçe konuşulan her ortamda ked� demek �sted�ğ�nde “ked�”, İng�l�zce konuşulan

ortamlarda �se “cat” kel�mes�n� kullanmayı zaman �ç�nde öğren�r (Traw�ck-Sw�th, 2013).

D�l ed�n�m� �ç�n çok uygun olan b�r zaman aralığının varlığı d�l b�l�mc�ler tarafından kabul ed�lmekted�r. Bu

nedenle d�l ed�n�m�n�n başlama zamanı, çocuğa sunulan d�l�n n�tel�ğ� ve de n�cel�ğ� yan� nasıl ve ne kadar

olduğu çok öneml�d�r. Yapılan araştırma sonuçlarının ortaya koyduğu en öneml� sonuçlardan b�r�, çocukların

d�l� ya da d�ller�n� yet�şk�nlerden daha kolay öğren�yor g�b� görünmeler�d�r. Bu durum d�l ed�nme yeteneğ�n�n

yaşam sürec�nde yaşla b�rl�kte değ�şt�ğ� varsayımını desteklemekted�r. Er�k Lennenberg (1967), d�l�

zorlanmadan öğrenmen�n mümkün olduğunu ve çocukların d�l�, er�nl�k dönem�nde tamamlandığına

�nandığı bey�n yarımküreler�n�n bazı �şlevlerde uzmanlaştığı yaş dönem� sırasında (d�l gel�ş�m� �ç�n duyarlı
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dönem) öğrenmek zorunda oldukları görüşünü �ler� sürmüştür (bakınız bölüm 9). “D�lde Dönüm Noktaları”

olarak da adlandırılan bu zaman aralığı ergenl�k dönem�nde yaklaşık olarak 12 yaş c�varında sona

ermekted�r. Bey�ndek� esnekl�ğ�n, yan� beyn�n d�l ed�n�m� �ç�n ve başka z�h�nsel alanlardak� değ�şeb�l�rl�k

kapas�tes�n�n yaşamın sadece bell� gel�ş�m dönemler�nde mümkün olduğu kabul ed�lmekted�r. D�l ed�n�m�

bu zaman aralığında gerçekleşmed�ğ�nde d�le hâk�m�yet�n tam olarak gerçekleşmeyeceğ� beklenmekted�r.

Bunun yanı sıra b�r�nc� ve �k�nc� d�l ed�n�m�yle �lg�l� araştırmalar, yet�şk�nlerdek� �k�nc� d�l ed�n�m�n�n gerek

gel�ş�m aşamaları gerekse ortaya çıkan d�lsel sonuçlar açısından tek d�ll� ed�n�mden temel olarak ayrıldığını

ortaya çıkarmaktadır. Bu sonuç �k� d�ll� yet�şen çocuklar �ç�n özell�kle öneml�d�r, çünkü güncel araştırmalar

“d�lde dönüm noktası” olarak �fade ed�len d�l ed�n�m zaman aralığının 12 yaşında değ�l, daha erken yaşlarda

yan� dört ve yed� yaşları arasında yavaş yavaş sona erd�ğ�ne �şaret etmekted�r. D�ğer b�r nokta �se, yen�

sözcükler� öğrenme yeteneğ� yan� sözcük dağarcığının gen�şlemes� �se ömür boyu devam etmekte ve

yaşamın sonuna kadar yen� sözcükler öğren�leb�lmekted�r (Ch�lla & Fox-Boyer 2012). D�ğer tara�an yabancı

d�l sadece küçük yaşta öğren�l�r düşünces� yanlış b�r �nanıştır çünkü küçük yaşta öğrenmek sadece b�r

avantajdır. Bunun yanında, yet�şk�nler�n d�l öğrenmeler�, bazı açılardan, çocuklara göre daha da kolay

olab�l�r çünkü yet�şk�nler�n depolanmış b�lg� ve deney�m haz�neler� vardır. Yen� b�r d�l� öğrenen yet�şk�nler,

benzetme yapmak, karşılaştırmak, mantık yürütmek g�b� b�l�şsel alt yapılarından yararlanırlar. Çocuklarda

olmayan ya da tam olarak gel�şmem�ş olan bu avantaj, küçümsenmeyecek b�r destekt�r. Altyapı, b�lg�

b�r�k�m�, özyönet�m g�b� donanımlara sah�p olan yet�şk�n, yen� b�r d�l� öğren�rken anad�l�n�n uzmanlığından

da yararlanır (Saydı, 2013).

D�l�n gel�ş�m� ya da d�l ed�n�m�n�n sonucu açısından çocuğun üç yaşında mı, dört yaşında mı yoksa altı

yaşında mı �k�nc� d�l öğrenmeye başladığı çok öneml�d�r (Ch�lla & Fox-Boyer 2012). İnsan beyn� altı yaşına

(bazı araştırmacılar bu sınırı dokuz yaşına çekerler) kadar, daha sonrak� döneme göre, çok kolay algılama

özell�ğ�ne sah�pt�r. B�r olaya anlam vermen�n temel�nde algılama ve algılamanın da temel�nde k�ş�n�n

varoluşundak� durumlar ve dayanaklar etkend�r. Bu dayanaklar çocuk büyürken oluşmaktadır. Çocuğun en

hızlı öğrend�ğ� dönemler 4-9 yaşları (bazıları 4-6 yaşları, bazı araştırmacılar 3-7 yaşları �lg�l� dönem olarak

bel�rt�rler) arasıdır. Bu tartışmanın merkez�nde yer alan soru �se şudur: “İnsanın gel�ş�m sürec� �çer�s�nde b�r

d�l�n tam olarak ed�n�ld�ğ� bel�rl� b�r zaman d�l�m� var mıdır? Böyle b�r dönem varsa bu dönem�n dışında

kalan zamanda b�r d�l� tam olarak ed�neb�lmek olası değ�l m�d�r?” Kr�t�k yaşlar den�len �nsan yaşamının bu

dönem� yabancı d�l uzmanlarınca da sıklıkla gündeme get�r�lmekted�r. Altı yaşından önce öğrend�ğ� d�l�,

çocuk anad�l� olarak görür ve her türlü ortamda, vurgu, tonlama ya da söyley�ş farkı olmadan konuşab�l�r

(Günay, 2015). İk� d�lle büyüyen çocuk, b�r yer�ne sözcükler�n �k� düzen�n�, sözd�z�m kurallarının �k� s�stem�n�

anlamak zorundadır. İk� d�l�n konuşulduğu evlerde üç yaş c�varında olan çocuklar, konuşulanın her �k�s�n� de

anlayab�l�rler ve konuşab�l�rler (San Bayhan ve Artan, 2011). İk� d�ll�l�ğ�n z�h�nsel ve d�lsel gel�ş�m� olumlu

yönde etk�led�ğ� hakkında pek çok çalışma bulunmaktadır. Bu çalışmalar �k� d�ll� çocukların d�ldek�

anlamlara daha duyarlı olduklarını ve tek d�ll� çocuklarla karşılaştırıldıklarında d�lsel �şlemlere daha fazla
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yatkınlık gösterd�kler�n� ortaya koymaktadır. Son dönemde yapılan çalışmalar, �k� d�ll� çocukların d�lsel

yapıyı anlama becer�ler�n�n tek d�ll� çocuklardan daha fazla gel�şm�ş olduğuna d�kkat çekmekted�r (Yılmaz,

2014).

İk�nc� d�l öğrenen b�reyler o d�l� ana d�l� olarak konuşan b�reyler�n düzey�nde seslet�m açısından aynı becer�y�

gösterememekted�rler. Sözd�z�m açısından �se elde ed�len ver�ler dokuz yaşından �t�baren b�rey�n bey�n

s�stem�n�n �k�nc� d�l�n sözd�z�m�ne uyab�lme yatkınlığının g�tg�de azaldığını göstermekted�r. Bu ver�ler de d�l

ed�n�m� açısından erken çocukluk dönem�n�n gerek seslet�m gerekse sözd�z�msel açıdan ne denl� önem

taşıdığını ortaya koymaktadır (Kara, 2004). Çocuklar �k� d�l� dört yaşına gelene kadar konuşmadan önce üç

basamaktan geçmekted�r. İlk olarak b�r d�lde sözcük öğren�rler sonra d�ğer�n� gel�şt�r�rler. İk�nc� olarak,

d�ldek� sözd�z�m� kurallarını her �k� d�lde de sözcüklere uygularlar. Üçüncü aşamada duydukları zaman her

�k� d�l� de net b�r şek�lde ayırırlar. Bazı araştırmacılar, çocukların �k� d�l� �k� ayrı bağlamda öğrenmeler�

gerekt�ğ�n� savunmaktadır. Örneğ�n b�r�n� evde d�ğer�n� okulda ya da b�r�n� anneden b�r�n� babadan g�b�.

Ancak bazı araştırmacılar bu f�kr� desteklememekted�r (San Bayhan ve Artan, 2011).

13.4. Erken Çocukluk Döneminde İkinci Dil Öğretim ve Öğreniminde Dikkat Edilmesi
Gereken Noktalar

İk� d�ll� olarak tanımlanan çocukların karşılaştıkları sorun d�l sorunudur. Eğ�t�mler�ne ara vererek ülkeler�n�

terk etm�ş ya da o ülkede doğmuş olup eğ�t�me başlayan çocukların ana d�ller�n� devam ett�reb�lmeler� �ç�n

�lk olarak a�leler�ne büyük görev düşer. Çünkü ana d�ller�n� kullanab�lecekler� alanlar sınırlıdır (Baştuğ ve

Kara, 2018). Aslında, a�leler�n �k�nc� b�r d�l öğrenen çocukları desteklemes�n�n en �y� yolu, çocuğun ana d�l�n�

evde kullanmasını sağlamaktır. Ebeveynler, çocuklarının �k�nc� b�r d�l öğrenmes�ne yardımcı olmak �ç�n �k�nc�

b�r d�l konuşmak zorunda değ�ld�r. Ebeveynler�n konuşma d�l�n� �y� ve rahat b�r şek�lde kullanmaları daha

öneml�d�r. Bunu yaptıkları zaman d�lb�lg�sel olarak doğru cümle modeller� ve gen�ş b�r kel�me dağarcığına

er�ş�m sağlayab�l�rler. Bu nedenle ebeveynler çocuklarıyla alışver�ş g�b� günlük akt�v�teler hakkında

konuşmak ve ş��rler�, h�kâyeler�, şarkıları, k�tapları ve oyunları paylaşmak �ç�n �lk d�ller�n� kullanmaya devam

etmel�d�r. Ebeveynler�n çocuklarına bu d�lde konuşurken d�l�n adını kullanmaları da yardımcı olab�l�r

(Purcell, Lee ve B���n, 2019).

Çocuklara yabancı d�l öğret�m�nde b�r d�ğer öneml� nokta stres�n duygusal b�r f�ltre oluşturarak öğrenmeye

engel olma olasılığıdır. Dolayısıyla stres ne kadar az �se öğrenme o denl� fazla gerçekleş�r. Çünkü çocuğun

ana d�l� ed�nmes� stress�z ve kaygısız gerçekleş�r. Bu yüzden �k�nc� d�l öğrenen b�rey�n de rahat

davranab�leceğ� koşulların oluşturulması son derece büyük önem taşımaktadır. Dolayısıyla her tür

öğrenmede bel�reb�lecek stres� en aza �nd�rgeyeb�lecek b�ç�mde rahat ve eğlencel� b�r ortamın yaratımı

eğ�t�mc�lere kalmaktadır (Kara, 2004). Bütün çocuklar �k� ya da çok d�l� aynı anda öğreneb�l�rler. Çocukların

her �k� d�l� �deal b�r şek�lde gel�şt�reb�lmeler� �ç�n ev, okul önces� eğ�t�m kurumu ve eğ�t�mc� etk�n b�r şek�lde

�şb�rl�ğ� �çer�s�nde olmalıdır. İk� d�ll� ebeveynler bu d�ller� nasıl öğretecekler� ya da ev ortamında nasıl

kullanab�lecekler� konusunda hem eğ�t�mc�lerden hem de d�l b�l�mc�lerden yardım almalıdır. B�l�nçs�z b�r d�l

kullanımı �k� d�ll� çocuğu tüm d�l ortamlarından uzaklaştırab�l�r (Yazıcı ve İlter, 2008). İk� d�ll�l�k çocuğun
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z�h�nsel ve b�l�şsel gel�ş�m� açısından h�çb�r şek�lde zararlı değ�ld�r, faydalı b�le olduğu söyleneb�l�r. Bu

faydaların en bel�rg�nler�nden b�r�, �k� d�ll� çocukta erken yaşta b�r “d�l farkındalığının” oluşması ve bu d�l

farkındalığının çocuğun hem genel olarak d�l ed�nmes�nde hem de yabancı d�l öğrenmes�nde destekley�c�

olmasıdır. İk� ya da çok d�l b�len k�ş�ler�n, tek d�l b�len k�ş�lere göre daha fazla hoşgörüye sah�p olduğu, daha

olumlu düşüneb�ld�ğ� yolunda yapılan bazı araştırmalar vardır. Fakat bu farkındalık kend�l�ğ�nden ortaya

çıkmaz. İk� d�ll�l�ğ�n� kullanamayan, �k� d�ll� olduğu kabul ed�lmeyen, �k� d�ll� olduğu �ç�n baskı gören çocukta

bu farkındalık gel�şemez. Özell�kle “erken yaşta artzamanlı” olarak tanımlanan (ve Avrupa ülkeler�ndek�

Türkler ve d�ğer yabancılar arasında çok yaygın olan) �k� d�ll�l�k ed�n�m�nde eğer �k� d�ll�l�ğ� okulda kabul

ed�lmez ve desteklenmezse, çocuğun toplumda egemen olan ve okulda geçerl� olan d�l, yan� ülke d�l�n�

öğrenmes�nde de c�dd� aksaklıklar ortaya çıkma olasılığı oldukça yüksekt�r. Bunun neden�, erken �k�nc� d�l

ed�n�m�nde öneml� b�r faktör olan b�l�şsel “transfer” stratej�s�d�r. Çocuğun �k�nc� d�l ed�n�m�, b�r�nc� d�l

ed�n�m�nden besleneb�ld�ğ� oranda gel�ş�r ve başarılı olur. Dolayısıyla, hem b�r�nc� hem de �k�nc� d�l

ed�n�m�nde destek gören çocuğun her �k� d�lde daha başarılı olması bekleneb�l�r (Günay, 2015).

İnsanlar günlük hayatta her an, çok sayıda farklı uyarana maruz kalmaktadır. İnsan beyn� farklı sesler,

kokular, h�sler arasında b�r öncel�k sıralaması yapmakta; bell� duyuları seçerek d�kkat� bunlara vermekte;

d�ğerler�n� f�ltrelemekted�r. İk� d�ll� b�reyler, �ç�nde bulundukları �let�ş�m�n durumuna göre, okurken,

d�nlerken, konuşurken ve yazarken �k� d�l arasında seç�m yapar (Yılmaz, 2014). İk� d�ll� yet�şk�nler�n b�r cümle

�ç�ndek� d�ller arasında geç�ş yapması alışılmadık b�r durum değ�ld�r ve bu aslında �let�ş�m� gel�şt�reb�l�r.

Benzer şek�lde, yen� b�r d�l öğrenen çocukların cümleler kurarken �k� d�l� karıştırması normald�r. B�rçok çocuk

�lk olarak �k�nc� b�r d�le maruz kaldığında sess�zleş�r. Bu sess�z dönem aylarca süreb�l�r ve anlayış

gel�şt�rmede öneml� olab�l�r. Bu süre zarfında çocukların konuşmaya gerek kalmadan sadece gözlem

yapmalarına �z�n vermek öneml�d�r (Purcell, Lee ve B���n, 2019).

Yaşadığı çevrede kullanılan d�l �le yaşadıkları ülken�n d�l� farklı olan çocukların anad�l eğ�t�m� sorunu

a�leler�n�, ülkeler�n� ve yaşadıkları ülkey� �lg�lend�rmekted�r. Çoğu kez �k�nc� d�l� öğrenmen�n ana d�l�n�

sekteye uğrattığı ya da bunun tam ters� düşünülür. Bu nedenle ana d�l öğrenmen�n �k�nc� d�l� öğrenmey�

yavaşlattığı konusunda a�leler end�şe duymaktadırlar. İk�nc� d�l�n �y� öğren�leb�lmes� �ç�n anad�l öğret�m�

görmezden gel�nmekte ancak bu yaygın düşüncen�n aks�ne ana d�l öğret�m� �k�nc� d�l�n öğren�lmes�n�

kolaylaştırmaktadır. Çünkü her �k� durumda da ana ve �k�nc� d�ldek� d�l gel�ş�m� b�rb�r�yle �l�şk�l�d�r (Baştuğ ve

Kara, 2018). İnsanlar �k� d�l� aynı anda öğrend�ğ� g�b� arka arkaya da öğreneb�lmekted�r. Bu konuda yapılan

araştırmalar da vardır. Artzamanlı �k� d�l ed�n�m�n�n de, �k� d�ll�l�ğ�n kabul ed�ld�ğ� ve desteklend�ğ� b�r

ortamda çocuğun z�h�nsel ve b�l�şsel gel�ş�m� açısından h�çb�r şek�lde zararlı olmadığı, hatta faydalı olduğu

yönünde araştırma bulguları vardır. Avrupa’da doğan �k�nc� ya da üçüncü kuşak Türkler eşzamanlı olarak �k�

d�l ed�nm�şlerd�r. Ancak anne ve babaları Türk�ye’de Türkçey� öğrend�kten sonra g�tt�kler� ülken�n d�l�n�

öğrenmeye çalışmışlardır. Elbette günlük yaşamda b�r d�l daha fazla kullanılıyorsa ve d�ğer d�le gereks�n�m

her geçen gün azalıyorsa, az kullanılan d�lde sözcük unutma ve başka tür unutma durumları olab�lecekt�r

(Günay, 2015).
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B�r çocuk �k� d�ll� b�r kreşe ya da anaokuluna g�tt�ğ�nde üç nokta çok öneml�d�r: (1) Anne babaların çocuğun

�k�nc� d�ldek� başarısıyla bağlantılı olan beklent�ler� konusunda düşünmeler� gerek�r. (2) D�l öğret�m�nde

kullanılacak yöntemler, çocuğun �k� d�lle temasındak� m�ktarı ve kal�tey� bel�rlemekted�r. (3) Çocuğun kaç

yaşından �t�baren ve ne kadar süreyle (ha�ada kaç gün, kaç saat?) �k� d�ll� okul önces� eğ�t�m kurumuna

gönder�leceğ� öneml� b�r rol oynamaktadır (Ch�lla & Fox-Boyer 2012). Normal gel�ş�m koşullarında beş

yaşındak� b�r çocuk ana d�l�ne �l�şk�n temel d�l becer�ler�n� ed�nm�ş bulunmaktadır, dolayısıyla okul önces�

eğ�t�m�n�n son senes� �k�nc� b�r d�l�n sözlü d�l becer�s�n� kazanmak açısından son derece elver�şl� b�r

dönemd�r. Bu dönemde yapılacak yoğunlaştırılmış d�l öğret�m� �k�nc� b�r d�l�n kalıcı b�r b�ç�mde özell�kle

sözlü d�l boyutuyla ed�n�lmes�nde son derece elver�şl� b�r ortam sunmaktadır (Kara, 2004). İk�nc� b�r d�l

öğrenen çocuklar genell�kle kısa sosyal �fadeler kullanarak başlar; örneğ�n, “sıra bende”, “ben� kovala”,

“bana yardım et”. Genell�kle bu �fadeler� kullanımı kolay bulurlar. Bu açıdan �k�nc� b�r d�l öğret�m�nde

eğ�t�mc�ler�n kısa ve bas�t �fadeler kullanmaları ve bu açıdan çocukları destekley�p cesaretlend�rmeler�

öneml�d�r (Purcell, Lee ve B���n, 2019).

Eğ�t�mc�ler�n çocuktan beklent�ler�n�n, çocukların benl�k kavramı ve başarıları üzer�nde güçlü b�r etk�s�

vardır. Aynı zamanda eğ�t�mc�ler�n tutumları belk� de her çocuğun öğrenmes�n�n gel�ş�m�n� etk�leyen en

öneml� faktördür. Çeş�tl�l�ğe yönel�k tutumların �lk yıllarda sağlanan çevre, müfredat �çer�ğ�, değerlend�rme

uygulamaları ve etk�leş�m üzer�nde öneml� b�r etk�s� olduğu bulunmuştur. Tüm bunların hem çok d�ll� hem

de tek d�ll� çocuklar �ç�n öneml� sonuçları vardır. Bu nedenle, erken çocukluk eğ�t�mc�ler�ne kültürel ve d�lsel

çeş�tl�l�ğe yönel�k kend� tutumlarını değerlend�rme ve bunların öğren�m� planlama, uygulama ve

değerlend�rmeler�n� etk�leme yolları üzer�nde düşünme fırsatı ver�lmes� öneml�d�r (Barratt-Pugh, 2000).

Erken çocukluk eğ�t�mc�ler�, çocuklar �k�nc� b�r d�l öğrend�kler�nde ne bekleyeb�lecekler� hakkında daha fazla

b�lg� sah�b� olurlarsa, uygun beklent�ler� olab�l�r. Örneğ�n, bazı çocukların sess�z b�r dönemden geçeceğ�n�

b�lerek, bu aşamayı tanıyab�l�r ve çocukları konuşmaya zorlamazlar. B�rçok çocuk �ç�n, bu sess�z dönemde

onları destekleyecek b�r yet�şk�ne sah�p olmak, �k�nc� d�l� anlamalarını gel�şt�reb�l�r. Çocuklar faal�yetlere

katılmaya hazır olduklarını göster�yorsa, erken çocukluk eğ�t�mc�ler� onları teşv�k edeb�l�r, destek

sağlayab�l�r ve öveb�l�r (Purcell, Lee ve B���n, 2019).

Tüm �k� d�ll� çocuklar ya da �k�nc� b�r d�l öğrenen çocuklar �ç�n �şe yarayacak tek b�r yaklaşım

bulunmamaktadır. Erken çocukluk ortamlarındak� eğ�t�mc�ler, çocukları, a�leler� ve kültürler� hakkında

eller�nden gelen her şey� öğrenerek destekleyeb�l�rler. Çocuğun �lk d�l�n�n ve evde sürekl� kullanımının kabul

ed�lmes� öneml�d�r. Çocukların neyle �lg�lend�ğ�n� ve neler� mot�ve ett�ğ�n� gözlemlemek de benzer şek�lde

öneml�d�r, böylece bu etk�nl�kler ya da deney�mler erken çocukluk programlarına dah�l ed�leb�l�r (Purcell,

Lee ve B���n, 2019). Bağlamında sunulan d�lb�lg�sel ve sözcüksel �çer�k son derece öneml�d�r. Sözcüksel alan

saptanırken çocuğun günlük yaşamının düzenlen�ş� �le doğrudan �l�nt�l� olan (tem�zl�k, beslenme, g�y�nme,

günlük �şlerde anne babaya yardımcı olma g�b�) etk�nl�kler, çocuğun, yet�şk�nler�n dünyasıyla temasıyla �lg�l�
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(telefon etme, z�yaret yapma g�b�) toplumsal etk�nl�kler, (hasta olma, yatakta yatma, doktora görünme g�b�)

sağlıkla �lg�l� olaylar, (ha�a sonu tat�le g�tmek, gezmeye çıkmak, eşyalarını hazırlamak g�b�) eğlence

etk�nl�kler�, (ked�, köpek, hayvanat bahçes�n� z�yaret g�b�) hayvanlarla �l�şk�ler ele alınab�l�r (Kara, 2004).

İk�nc� b�r d�l öğrenen çocuklar, d�l dışı etk�nl�klere (örneğ�n res�m eşleşt�rme) ve çeş�tl� duyuları (örneğ�n su

oyunu) uyaran etk�nl�klere de dah�l ed�leb�l�r. Bu etk�nl�kler çocukların yetk�nl�kler�n� göstermeler�ne ve d�ls�z

katılımlarına olanak tanır. Ayrıca, çocuklar �k�nc� b�r d�l öğrend�kler�nde de yardımcı olab�lecek akranlarıyla

etk�leş�m kurma fırsatları sunarlar (Purcell, Lee ve B���n, 2019). İlk aşamada çocukları, �k�nc� d�le duyarlı hale

get�r�p, sözcen�n hız (r�t�m) ve ses düzey�nden başlayarak günlük etk�nl�kler�nde kullanab�lecekler� �let�ş�m

araçlarıyla donatmaya özen göstermek gerek�r. Bu yaştak� çocuğun bel�rl� b�r uğraşa yoğunlaşma

kapas�tes�n�n de sınırlı olduğunu göz önüne alıp arkadaşlarıyla sıkça temasa geçmeye, kımıldamaya,

konuşmaya kısacası etk�leş�me gereks�n�m duyduğu unutulmamalıdır. Bu yüzden b�r öğret�m b�r�m�n�n

öğret�m� �ç�n öngörülen süre 20-25 dak�kayı aşmamalıdır. Eğer daha uzun olursa bunu daha kısa b�r�mlere

bölerek düzenlemek gerek�r. Çocukların duyarlılığını d�kkate alarak öngörülen etk�nl�kler�n çeş�tl� ve zeng�n

olmasına özen göstermek yararlı olab�l�r. Kısacası öğret�m�n, zeng�n b�r oyun ortamında d�nam�k b�r tarzda

geçmes� zorunludur (Kara, 2004).

Tüm erken çocukluk ortamlarında olduğu g�b�, çocuklar oyun, rut�nler, k�taplar ve şarkılar aracılığıyla

öğreneceklerd�r. Bu faal�yetler�n b�r parçası olarak, personel, anlamlı kel�meler� ve kel�me öbekler�n�

modelleyerek ve tekrarlayarak d�l gel�ş�m�n� destekleyeb�l�r (örneğ�n, “eller� yıkayın”, “oyun oyna”). Jest,

m�m�k ve fotoğraf g�b� görsel materyaller� kullanmak, çocukların d�l� anlamalarına ve kel�me ed�nmeler�ne

büyük ölçüde yardımcı olab�l�r (Purcell, Lee ve B���n, 2019). Gerek anaokulunda, evde çocuk bahçes�nde

gerekse tat�lde ya da bunların dışında kalan d�ğer anlarda çocukların günlük etk�nl�kler�n�n b�rçoğu oyun

b�ç�m�nded�r. Bu oyun evren� çocukların yet�şk�nler� gözlemleyerek öykünmeye çalıştıkları b�r evrend�r. Şu

halde erken yaşta yabancı d�l öğret�m�n� bu öykünme ve oyun etk�nl�kler�n�n b�r devamı g�b� tasarlamak

gerekmekted�r. Böyle b�r bakış açısı �k�nc� b�r d�l öğret�m�n�n �lk aşamasında ben�msenecek sözcük

dağarcığının seç�m�nde de etk�l� olur. Bu öğret�m çocuğun günlük farklı etk�nl�kler�n� �çer�r: Bunlar res�m

ç�zmek, boyama yapmak, saklambaç oynamak, anne baba rolü oynamak, doktor-hasta ya da satıcı alıcı rolü

oynamak g�b� etk�nl�kler olab�l�r. Bu tür etk�nl�kler yabancı b�r d�l�n kullanımının oyun hal�nde b�r uzlaşmaya

dönüştüğü �let�ş�m ortamları yaratmaya olanak tanır (Kara, 2004). Çocuklar, başlama, deneme ve r�sk alma

�stekl�l�kler�nde öneml� ölçüde değ�ş�kl�k göstereb�l�r. Erken çocukluk eğ�t�mc�ler�, çocukların güçlü yönler�ne

ve �ht�yaçlarına uyum sağlayarak, çocukların �let�ş�m�n�n olumlu ve ödüllend�r�c� b�r deney�m olmasına

yardımcı olab�l�r (Purcell, Lee ve B���n, 2019).

Çocuklar en çok eğlen�rken daha fazla b�lg�y� öğren�rler. Çocuklar mot�ve olduklarında, daha fazla b�lg�y�

emer ve hatırlarlar. Çocuğun hoşuna g�deceğ� akt�v�teler �ç�n b�rl�kte vak�t geç�rmek, �k� d�ll� çocukların d�l

becer�ler�n� çok az çabayla gel�şt�rmeler�ne destek sağlayacaktır (Bonf�gl�o, 2017). Sözcüksel ve söz d�z�msel

açılardan, d�yaloglarla alıştırmalar ve bütünüyle oyun boyutu taşıyan etk�nl�kler arasında b�r bağlantı

olab�lmes� �ç�n, bu oyunların d�lsel b�r temel�n�n var olması gerek�r. Bu yaştak� çocukların gözde etk�nl�kler�
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olan boyama ya da res�m ç�zme etk�nl�kler�n�n etk�n b�ç�mde kullanılması da gerek�r. Son olarak göz önüne

alınması gereken b�r d�ğer özell�k, daha �ler� yaştak� �nsanlardan çok daha fazla kend�l�ğ�nden gerçekleşen ve

doğal olan yarışma zevk�d�r. Öğret�mde farklı etk�nl�kler� gerçekleşt�rmek �ç�n, kend�l�ğ�nden oluşan gruplar

arasında yarışma ortamları öngörülmel� ve sev�ye gruplarının çok türlülüğüne de özen göster�lmel�d�r (Kara,

2004).

Çocukların d�kkat�n� çekeb�lecek ve �k�nc� d�l�n çeş�tl�l�ğ�n� yansıtan çevresel yazılar, farklı d�ller�n�n

durumunu ve değer�n� yükseltmen�n ve tüm çocukların d�l deney�m�n� gen�şletmen�n çok güçlü b�r yoludur.

Yazı �le �lg�l� tartışmalar yoluyla, çocuklar sadece yazının farklı �şlevler�n� değ�l, aynı zamanda k�ş�sel önem�

olan �şaret ve semboller� merak ett�kler� �ç�n yazı b�ç�mler�n� de anlamaya başlarlar. Çevresel yazı, �k�nc� b�r

d�l öğrenen çocuklar �ç�n özell�kle yararlıdır, çünkü yazının anlamlarını deş�fre etmeler�ne yardımcı olmak

�ç�n b�rkaç �pucu sağlar. Bunlar, yazının gerçekleşt�ğ� genel çevrey� (oyun merkez�, öğle yemeğ� köşes�, k�tap

merkez�), graf�kler� (boyut, renk, b�ç�m ve yazı), yazının gerçekleşt�ğ� gerçek nesney� (gıda paket�, mağaza

�şaret�) ve çocuğun başka çevrelerde kend� yazı deney�m�n� yaşamasına katkı sağlar (Barratt-Pugh, 2000).

Oyun etk�nl�ğ� özell�kle de boyama k�tapları, �k�nc� d�l öğrenme sürec�nde etk�n b�r b�ç�mde kullanılab�l�r.

Anaokulundan başlayarak çocuk oyun ortamında tüm d�lsel becer�ler�n� en �y� b�ç�mde gel�şt�r�r. Bu

dönemde çocuğun kend� ders k�tabını kend�s�n�n hazırlamasına olanak ver�l�p öğrenme ve öğretme sürec�ne

etk�n b�r b�ç�mde katılımı sağlanab�l�r. Ayrıca erken çocukluk dönem�nde d�l öğret�l�rken boyama ve res�m

etk�nl�kler�ne özel b�r yer ayırmak gerek�r. Öğrenen b�reyden resm�n bütününü değ�l sadece bazı bölümler�n�

boyamalarını �stemel�y�z. Çünkü bu şek�lde anlama denetlen�r ve salt d�l b�lg�sel olmaktan çok farklı b�r

etk�nl�ğ� doğuran doğal b�r �let�ş�m ortamı yaratılır. Örnek olarak seç�len kahramanların konuşmalarını

d�nlerken çocukların �lk görev� kahramanların k�ml�kler�n� saptamaktan oluşur. Bel�rt�len renkler kullanılarak

res�mler tamamlanır. Örneğ�n s�yah köpek, mav� araba, kırmızı ev g�b�. Aynı çerçevede “bu ned�r?” sorusuyla

adı öğren�len farklı nesneler� gösteren res�mler bulunur. Söz konusu �s�mler öğren�ld�kten sonra, b�r sonrak�

aşamada çocuklardan bu nesneler� boyamaları �stenerek bu konuya yen�den dönülür. Alıştırmaya fazladan

b�r nesne eklenerek çocukların bu alıştırmayı yaparken eks�k kalan bazı öğeler� res�m üzer�nde

tamamlamaları �sten�r. Bu etk�nl�kler d�ğer nesne ve oyuncaklarla zeng�nleşt�r�leb�l�r (Kara, 2004).

Çoğu çocuk konuşmadan önce şarkı söyleyeb�l�r. B�r d�l öğrenmek ya da �k� d�ll� çocukların d�l becer�ler�n�

gel�şt�rmek �ç�n müz�k kullanmak öneml�d�r. B�rl�kte şarkı söyleyerek, çocuğun b�r melod� �çer�s�nde kolayca

öğreneb�leceğ� b�r d�z� kel�me duyması sağlanab�l�r. Müz�kle �lg�l� olarak, çocukların farkında olmadan

öğrenmeye mot�ve eden b�r unsur olduğu unutulmamalıdır. Çocuklar doğal olarak dans etmey� ve şarkı

söylemey� severler. Hedef d�lde şarkı söylemek, çocuğun eğlen�rken öğrenmes�n� sağlayacaktır (Bonf�gl�o,

2017). Aynı zamanda (tekerleme, öykü, şarkı, dans g�b�) yen� öğeler� tekrar ele alan salt oyun türünden

etk�nl�klere başvurulab�l�r. B�raz daha özgür b�r anlatıma ulaşmak �ç�n eğ�t�mc� öncek� etk�nl�klerde

karşılaşılmış olan b�ld�r�ş�m ortamlarını oluşturmaya özen göstereb�l�r. Çocukların söylemey� arzuladıkları
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şey� nasıl söyleyecekler�n� kend�ler�ne empoze etmeden, rahat davranab�lecekler� b�r ortamı sağlamak d�lsel

ed�n�mler�n� özgür b�ç�mde ortaya koymalarına yardımcı olur. Eğ�t�mc� tarafından yapılacak düzeltmeler

gerekl�d�r fakat bunlar d�kkatl� ve özenl� b�r b�ç�mde gerçekleşt�r�lmel�d�r (Kara, 2004).

Uygulamalar

1.İk� d�ll� olarak tanımlanan çocuklara �l�şk�n farkındalığınızı gel�şt�rmek �ç�n çevren�zdek� �k� d�ll� ya da çok

d�ll� çocukları gözlemley�p notlar alab�l�rs�n�z. Bu çocukların d�l gel�ş�mler�n� öğrend�ğ�n�z b�lg�lerle

karşılaştırab�l�rs�n�z.

2.İk� d�ll� çocuklarla gerçekleşt�r�lm�ş araştırmaları �nceleyeb�l�rs�n�z. Bu araştırma sonuçlarını eğ�t�m

programı hazırlarken göz önünde bulundurup, çocukların gel�ş�mler�n� desteklemen�ze yardımcı olab�l�r.

Uygulama Soruları

1.İk� d�ll� olarak tanımlanan çocuklara �l�şk�n farkındalığınızı gel�şt�rmek �ç�n çevren�zdek� �k� d�ll� ya da çok

d�ll� çocukları gözlemley�p notlar aldınız mı?

2.İk� d�ll� çocuklarla gerçekleşt�r�lm�ş araştırmaları �nceled�n�z m�?

Bölüm Özeti

Günümüzde çocukların büyük b�r çoğunluğu b�rden fazla d�l öğrenerek büyümekted�r. Dünyadak� b�rçok

çocuk �ç�n, çeş�tl� d�ller�n karmaşık kullanımını öğrenmek olağandışı b�r durum kabul ed�lmemekted�r.

Çocuklarda d�l gel�ş�m� ya da d�lb�l�mc�ler�n dey�ş�yle d�l ed�n�m� b�l�şsel, sosyal ve duygusal gel�ş�m �le motor

becer�ler�n gel�ş�m�ne paralel seyreden karmaşık b�r süreçt�r. İk� ya da daha fazla d�l �le büyümek, çevre ve

amaçlanan �çer�ğe göre bunlar arasında geç�ş yapmak, b�rçok çocuğun öğrend�ğ� sosyalleşme sürec�n�n b�r

parçasıdır. “İk� d�ll�l�k (b�l�ngual�sm)”, �k� farklı d�lde �let�ş�m kurab�lme becer�s� anlamına gelmekted�r. Bazı

durumlarda üç ya da dört farklı d�l konuşulan a�le ortamında büyüyen çocuklar söz konusu olmaktadır. Bu

g�b� durumlar “çok d�ll�l�k (mult�l�ngual�sm)” olarak açıklanmaktadır. “İk� d�ll�l�k” kavramı b�reyler�n

konuştukları d�llere hak�m olma düzeyler�, çevreler�nde konuşulan d�l, evde baskın konuşulan d�l,

ebeveynler�n farklı d�llerde konuşup konuşmaması g�b� durumlara göre çeş�tlere ayrılmaktadır: Dengeli iki

dillilik: B�reyler�n her �k� d�lde de eş�t derecede yeterl� olması “Dengel� �k� d�ll�l�k” olarak tanımlanmaktadır.

Baskın iki dillilik: Genell�kle �nsanlar �k� d�ll� olduğunda, d�llerden b�r�n�n daha sık ve daha fazla yeterl�l�kle

kullanılmasına “Baskın �k� d�ll�l�k” den�r. Bu açıdan b�r k�ş�n�n �k� d�ll� olma dereces� değ�şeb�l�r. Bir kişi-bir

dil: Ebeveynler farklı anad�llere sah�pt�r fakat �k�s� de d�ğer�n�n d�l�n� b�raz b�lmekted�r. Ebeveynlerden b�r�n�n

d�l�, toplumda baskın olan d�ld�r. Ebeveynler, doğumdan �t�baren çocukla kend� d�ller�n� konuşmaktadırlar.

Çocuğun her �k� d�l �ç�n sah�p olduğu ed�n�m stratej�s� aynıdır. Başka b�r �fadeyle, çocuk her �k� d�le de eş�t

mesafeded�r ve çocuğun her �k� d�l �ç�n ayrı ayrı ed�n�m stratej�ler� gel�şt�rme zorunluluğu yoktur. Baskın

olmayan ev dili: Ebeveynler farklı anad�llere sah�pt�r. Ebeveynlerden b�r�n�n d�l�, toplumda baskın olan
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d�ld�r. Ebeveynler çocukla sadece baskın olmayan d�l� konuşmakta, ev dışında çocuk baskın d�le maruz

kalmaktadır. Toplum desteği olmayan baskın olmayan ev dili: Ebeveynler aynı anad�le sah�pt�r.

Ebeveynler�n d�l�, toplumda baskın olan d�l değ�ld�r. Ebeveynler, çocukla kend� anad�ller�nde konuşurlar.

Toplum desteği olmaksızın baskın olmayan iki ev dili: Ebeveynler farklı anad�llere sah�pt�r. Toplumda

baskın olan d�l, ebeveynler�n anad�ller�nden farklıdır. Ebeveynler, çocukla kend� anad�ller�nde

konuşmaktadırlar. Yerli olmayan ebeveynler: Ebeveynler aynı anad�l�n� konuşmaktadırlar. Toplumda baskın

olan d�lle ebeveynler�n anad�ller� aynıdır. Ebeveynlerden b�r� çocukla kend� anad�l� dışındak� d�lle

konuşmaktadır. Karışık diller: Ebeveynler ve toplumun bazı kes�mler� �k� d�ll�d�r. Ebeveynler çocukla

konuşurken kod değ�şt�rme ve kod karıştırma yapmaktadır. Ed�n�m ve öğrenme b�rb�rler�nden farklı

kavramlardır. Ed�n�m, öğret�m� �lg�lend�rmez, öğret�m, ed�n�m�n bağlamının b�r öğes�d�r. Ed�n�m, öğret�c� b�r

oluşu bel�rtmez, d�l �le d�l�n ed�n�m� farklı şeylerd�r. Öğrenme ter�m� �k� b�ç�mde düşünüleb�l�r: Ed�n�m

yoluyla öğrenme doğal b�r sürec�n sonucunu bel�rt�r. İk�nc�s� �se eğ�t�m yoluyla öğrenmed�r ve öğret�c� b�r

n�yet�n ve gerçekleşmes�n�n sonuçlarına bağlıdır. Eşzamanlı edinim: B�rden fazla d�l�n eşzamanlı ed�n�m�d�r.

Dolayısıyla “eşzamanlı �k� d�l ed�n�m�” b�r çocuğun doğumundan �t�baren �k� d�lle büyümes�n� �fade

etmekted�r. Ardışık edinim: B�r�nc�den sonra �k�nc� d�l öğren�lmes� ardışık ed�n�md�r. Yet�şk�n �k�nc� d�l

ed�n�m�: Onuncu yaştan �t�baren ed�n�m sürec�n�n başlaması durumunda kabul ed�len d�l ed�n�m türüdür.
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Ünite Soruları

1.  İk� ya da daha çok d�ll�l�k durumunun g�tt�kçe yaygınlaşması aşağıdak�lerden hang�s�ne

bağlıdır?

A) Ülkeler arası göçler

B) Tur�zm

C) Farklı uluslardan gelen �nsanların evl�l�ğ�

D) Yurt dışında eğ�t�m

E) Heps�ne

2. İk� d�ll�ğe �l�şk�n aşağıdak� �fadelerden hang�s� yanlıştır?

A) B�r �nsan gündel�k yaşamında sürekl� olarak �k� d�l kullanıyorsa bu �nsan �k� d�ll�d�r.

B) Günümüzde çocukların çok az b�r kısmı b�rden fazla d�l öğrenerek büyümekted�r.

C) İk� d�ll� ortamların ve �nsanların sayısı her geçen gün artmaktadır.

D) Dünyadak� �k� d�ll� �nsan sayısının tek d�ll�lerden daha yüksekt�r.

E) Günümüzde �nsanlar yalnızca tek d�ll� b�r ortamda kalmayab�l�rler.

3. İk� farklı d�lde �let�ş�m kurab�lme becer�s� anlamına gelen ter�m aşağıdak�lerden hang�s�d�r?
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A) Tek d�ll�l�k

B) Düz d�ll�l�k

C) İk� d�ll�l�k

D) Çok d�ll�l�k

E) H�çb�r�

4. Aşağıdak� �fadelerden hang�s� doğrudur?

A) Her �k� d�le de tam olarak maruz kalan bebekler�n daha gen�ş b�r agulama ses repertuarı
bulunmaktadır.

B) D�ldek� gec�kmeler �k�nc� b�r d�l öğrenmekten kaynaklanır.

C) Çocuklar İng�l�zce g�b� �k�nc� b�r d�l konuşmaya başladığında ebeveynler �lk ya da ana d�l�
kullanmayı bırakmalıdır

D) D�l öğrenmek yetenek �ş�d�r.

E) İlk ya da ana d�l�n� kullanmayı bırakır ve yen� d�le odaklanırsanız �k�nc� b�r d�l öğrenmek daha
kolaydır.

5. B�reyler�n üç ya da daha fazla d�l� anlaması ve kullanması olarak tanımlanan ter�m

aşağıdak�lerden hang�s�d�r?

A) Tek d�ll�l�k

B) Düz d�ll�l�k

C) İk� d�ll�l�k
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D) Çok d�ll�l�k

E) H�çb�r�

6. B�reyler�n her �k� d�lde de eş�t derecede yeterl� olması aşağıdak� ter�mlerden hang�s� �le

açıklanır?

A) Baskın �k� d�ll�l�k

B) Karışık d�ller

C) B�r k�ş�-b�r d�l

D) Baskın olmayan ev d�l�

E) Dengel� �k� d�ll�l�k

7. Ebeveynler farklı anad�llere sah�pt�r. Ebeveynlerden b�r�n�n d�l�, toplumda baskın olan d�ld�r.

Ebeveynler çocukla sadece baskın olmayan d�l� konuşmakta, ev dışında çocuk baskın d�le maruz

kalmaktadır. Bu durum aşağıdak� ter�mlerden hang�s� �le açıklanır?

A) Baskın �k� d�ll�l�k

B) Karışık d�ller

C) B�r k�ş�-b�r d�l

D) Baskın olmayan ev d�l�

E) Dengel� �k� d�ll�l�k
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8. Genell�kle �nsanlar �k� d�ll� olduğunda, d�llerden b�r�n� daha sık ve daha fazla yeterl�l�kle

kullanılmasına “………………………” den�r. İfadede boş bırakılan yere aşağıdak�lerden hang�s�

gelmel�d�r?

A) Baskın �k� d�ll�l�k

B) Karışık d�ller

C) B�r k�ş�-b�r d�l

D) Baskın olmayan ev d�l�

E) Dengel� �k� d�ll�l�k

9. D�l ed�n�m�ne �l�şk�n aşağıdak� �fadelerden hang�s� yanlıştır?

A) B�l�nçs�zce yapılan b�r süreçt�r.

B) Çocuk �let�ş�m sağlamak �ç�n gerekl� ed�nc� bu aşamada kazanır.

C) B�l�nçl� olarak yapılan b�ç�msel b�r süreçt�r.

D) D�l ed�n�m�n�n, öğrenmeye katkısı vardır.

E) Bu süreç genell�kle önceden hazırlanmış b�r ortamda değ�l, doğal yaşam �ç�nde gerçekleş�r.

10. İk� d�l ed�n�m�nde çocukların 1 yaş c�varında gösterd�kler� d�lsel davranış aşağıdak�lerden

hang�s�d�r?

A) D�llerden b�r�ndek� sözcüklere benzer �fadeler�n kullanılması
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B) Pek çok sözcüğün ve tümcen�n �k� d�lde de anlaşılması

C) Kullanılan sözcükler�n sayısında farked�l�r b�r artış

D) İk� sözcüklü tümceler�n kullanılması

E) İk� d�lde de b�rb�r�ne benzer bebekçe hecelemeler

CEVAP ANAHTARI

1. e 2. b 3. c 4. a 5. d 6. e 7. d 8. a 9. c 10. b
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14. DİL GELİŞİMİNİN DESTEKLENMESİ

Giriş

Uzun yıllardır d�l b�l�mc�ler�n, eğ�t�mc�ler�n, gel�ş�mc�ler�n, ps�kologların antropologların ve sosyologların d�l

üzer�ne odaklandığı b�l�nen b�r gerçekt�r. Farklı d�s�pl�nler ve farklı bakış açılarından d�l� �nceleseler de

heps�n�n ortak noktası, d�l�n çağlar boyu �nsan yaşamındak� olguları, olayları anlayıp kavramlaştırılmasında,

düşünceler� algılanma ve �let�lme b�ç�mler�nde kullanılan b�r araç olmasıdır. Tüm toplumlar kend�

geleceğ�n�n tem�natı olan çocuklarına ve gençler�ne en �deal şek�lde d�l ve �let�ş�m becer�ler�n� kazandırma

çabasındadır. Bu amaçlarını gerçekleşt�rmek �ç�n her toplumun m�ll� pol�t�kaları arasında planlı ve programlı

olarak d�l eğ�t�m� ve öğret�m� yer almaktadır. D�l eğ�t�m� ve öğret�m�yle �lg�l� tüm toplumların temel amacı,

globalleşen dünya da kend�ne özgü kültürel varlığıyla devamını sürdüreb�lmes� ve gelecek nes�ller�ne

aktarılab�lmes�n�n d�l aracılığıyla gerçekleşeb�leceğ� düşünces�yle en erken dönemden �t�baren kend� d�l�n�

öğretmek çabasındadır. Bu nedenle planlı ve programlı d�l eğ�t�m�ne okul önces� eğ�t�mle başlanılmaktadır

(Yazıcı, 2012).

Okul önces� dönemdek� çocuklarda d�l ve d�l� kullanma becer�s�ndek� gel�ş�m, d�nam�k b�r süreçt�r. Bu

yıllarda çocuğun sözcük dağarcığı zeng�nl�ğ�, konuşmayı başlatma, sürdürme, tartışma, soru sorma ve

deney�m aktarımı g�b� d�l becer�ler�n gel�ş�m�n�n desteklenmes� �ç�n planlı ve programlı d�l etk�nl�kler�

hazırlanmaktadır. Özell�kle planlı olarak sunulan eğ�t�c� ortamlar, kullanılan yöntem ve uygulanan program

�çer�kler�, çocukların d�l becer�ler�n�n desteklenmes�nde en öneml� noktalardır. D�l eğ�t�m etk�nl�kler�n�

planlayan ve uygulayan eğ�t�mc�ler�n, öncel�kle çocuklarla etk�l� �let�ş�m kurma amacına odaklı, yaratıcı

düşünme becer�s�ne sah�p, d�l� kullanmaya teşv�k ed�c� ve destekley�c� becer�lere sah�p olması gerekl�d�r

(Yazıcı, 2012). K�ş�n�n �let�ş�m yeteneğ�n�n gel�şt�r�lmes�, d�l�n� kullanab�lme becer�s� �le doğru orantılıdır. Ana

d�l� öğret�m�n�n amacı da k�ş�ler�n düşünme ve �let�ş�m becer�ler�n�n gel�şt�r�lmes�d�r. D�l ve düşünme

arasında mutlak b�r �l�şk� mevcuttur. D�l aracılığıyla öğren�r, sess�z b�r d�l kullanarak düşünür ve y�ne d�l

aracılığıyla düşünceler�m�z� başkalarına anlatırız. Öğrenmen�n kolaylaşması doğru ve etk�l� b�r d�l

kullanımına bağlıdır. Bu nedenle ana d�l�n kullanımındak� başarının, okuldak� başarı �le güçlü b�r �l�şk�s�

bulunmaktadır. B�lg� çağı olarak n�telend�rd�ğ�m�z ve k�ş�sel yetenekler�n daha da ön plana çıktığı

günümüzde, b�rey, yaşam alanı �çer�s�nde, gereks�n�mler�n� g�dermek, duygu ve düşünceler�n� başkalarıyla

paylaşmak, b�lg� kazanmak ve dengel� b�ç�mde yaşayab�lmek �ç�n toplumdak� d�ğer b�reylerle �let�ş�m

kurmak zorundadır. K�ş�ler arası �let�ş�m�n en temel öges� durumunda olan d�l�n etk�l� kullanımı, hem

b�reyler�n toplum �ç�nde d�ğer b�reylerle �y� b�r �let�ş�m kurmasını, hem de temel d�l becer�ler� olarak kabul

ed�len d�nleme, konuşma, okuma ve yazma becer�ler�n�n gel�şt�r�lmes�ne bağlı olarak, eğ�t�m alanındak�

öğrenmeler�n daha etk�l� b�r şek�lde gerçekleşmes�ne olanak sağlar (Aydın Yılmaz, 2007). Çocukların d�l
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gel�ş�mler�n�n desteklenmes� onların d�l kazanımlarını hızlandırmak, çeş�tlend�rmek ve akıcı olmalarını

sağlamak açısından öneml� olmaktadır. Çocuklarla yapılacak d�l gel�ş�m�n� destekleyen etk�nl�klerde; sesler�

algılama, d�kkat�n� toplama, kel�me dağarcığını arttırma, sözel �fade becer�ler�n� arttırma g�b� d�l �şlevler�n�

kolaylaştıracak çalışmalara yer ver�l�r. D�l gel�ş�m�n�n desteklenmes�nde nesne, olay ya da varlıkları

adlandırma ve onlara a�t bell� başlı özell�kler� söylemen�n yanı sıra cümle ögeler�, Türkçedek� ekler� doğru

olarak kullanma; nesne, durum ya da olayı anlaşılır b�r şek�lde açıklama, aynı anlama geleb�lecek

düşünceler� farklı cümlelerle açıklama, sözcükler� farklı yapıda sözel ürünler oluşturacak şek�lde (ş��r,

b�lmece, tekerleme, h�kâye, şarkı) kullanma becer�ler�n� gel�şt�rme hedeflenmekted�r. Çocuğun gel�ş�m

düzey�n� d�kkate alarak ney� yapamadıkları ya da başaramadıkları göz önüne alınarak yapab�ld�kler�nden

başlayarak etk�nl�k oluşturmak gerek�r (MEB, 2013a).

14.1. Dil Gelişimine Yönelik Materyaller

Çocuğa uygun b�r araç gereç seçerken sağlam, kullanışlı ve bakımı kolay, b�rden çok amaca yönel�k ve

çocuğa zarar vermeyecek olmasına d�kkat ed�lmel�d�r. Araç gereçler �lg� çek�c� olmalı, göze hoş görünmel�,

araştırma ve keş�fler� sağlamalı, yaratıcılığı desteklemel� ayrıca güvenl� olmalıdır. Çocuğun gel�ş�m düzey�ne

göre bas�tten karmaşığa, kolaydan zora, b�l�nenden b�l�nmeyene doğru g�den b�r sıra �le ver�lmel�d�r. Seç�len

araç gereçler�n eğ�t�m programındak� kazanım ve göstergelerle tutarlılık göstermes� sağlanmalıdır (MEB,

2013a).

Kitaplar (resimli, tahta ya da bez gibi): Sağlam ya da kaplamalı sayfalara sah�p renkl� k�taplar ya da karton

k�taplar, pamuklu kumaşlar, kaldırmak ve altında yer alan resm� �ncelemek �ç�n kanatlı k�taplar, h�ssetmek

�ç�n yumuşak tüylü oyuncaklar, dokunmak �ç�n kaba zımpara kağıdı, parmakları �ç�nde gezd�rmek ya da

yapıştırmak �ç�n del�kler key�fl� duyusal keş�fler �çeren k�taplardır. Ev yapımı a�le fotoğrafları koleks�yonları

b�rçok küçük çocuğun d�kkat�n� çekmekted�r. Bas�t, büyük res�ml� fotoğraflar, zıt renkte b�r arka plana karşı

konumlandırılmış fotoğraflar ve açıldığında kend� başlarına duracak şek�lde yapılmış k�taplar da erken

dönemlerde çocukların �lg�s�n� çeken k�taplar arasındadır (Machado, 2010).

Elektronik kitaplar: Elektron�k özell�klere sah�p k�taplar, çocuklara öyküler d�nletmek ve res�mler

göstermek �ç�n farklı seçenekler sunmaktadır. Her k�tap farklıdır, ancak b�rçoğunun hareket eden,

parıldayan, “konuşan” ya da müz�kal sesler ve hayvan sesler� çıkaran özell�kler� ve renkl� ç�z�mler� vardır. B�r

alana, düğmeye, s�mgeye ya da sembole basılması önceden kayded�lm�ş ses özell�kler�n� etk�nleşt�r�r. Ancak

yapılan araştırmalar, özell�kle 3 yaşından önce çocukların medya �zlemes�nde erken medyaya maruz

kalmanın olası olumsuz etk�ler� konusunda anne babalar ve eğ�t�mc�ler� uyarmaktadır. Çalışma sonuçları, 3

yaşından önce ş�ddet �çeren ya da ş�ddet �çermeyen eğlence amaçlı görseller�n �zlenmes�n�n, 5 yıl sonrak�

d�kkat sorunları �le anlamlı b�r şek�lde �l�şk�l� olduğunu bel�rtmekted�r (Machado, 2010). Bu bağlamda erken

yaştak� çocukların elektron�k k�taplara yönlend�r�lmes�n�n olumsuz sonuçlar ortaya koyab�leceğ� anne baba

ve yet�şk�nler tarafından d�kkate alınması gereken b�r konudur.
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Müzik kutusu: Çocuklara sesl� müz�k kutuları seçerken d�kkat ed�lmes� gerekenlerden b�r� müz�ğ�n bas�t

r�t�mlerden oluşması d�ğer� �se tekrar eden ses ya da �fadelerden oluşmasıdır. Çocuklara müz�k kutusundan

müz�k d�nlet�rken kullanılab�lecek b�r tekn�k, çocukların müz�k eşl�ğ�nde nasıl hareket ett�kler�n� çocuklara

sözlü olarak tanımlamaktır. Örneğ�n, “Mustafa ş�md� d�zler�n� karnına kadar çekt�” ya da “Ayşe ş�md� eller�n�

çırparak sağa sola hareket ed�yor” g�b�. Bu durum çocukların müz�ğ�n r�tm�ne uygun b�r şek�lde hareket

etmeler�n� ve müz�ğ�n r�tm� konusunda farkındalık kazanmalarına yardımcı olur (Machado, 2010).

Müzikli, ses çıkaran oyuncaklar: Ses çıkaran ya da konuşan müz�kal oyuncaklar, bebekler ve doldurulmuş

hayvanlar ve manyet�k alfabe harfler� de dah�l olmak üzere alfabe oyuncakları, d�l� destekleyen oyuncaklar

olarak tanımlanab�l�r. Hem konuşan hem de müz�kal ses çıkaran oyuncaklar ya da kayıtlar, çocukların

d�kkatler�n� çekmekte ve bu tarz man�pülat�f oyuncaklar g�tt�kçe yaygınlaşmaktadır. Bu oyuncak türler�,

çocukların d�l gel�ş�m�yle güçlü b�r bağlantıya sah�pt�r. Şarkılar ve müz�k çocukların çok hoşlarına g�tmekte

ve onları eğlend�r�rken d�l gel�ş�mler�n� destekleyecek alternat�f yollar sunmaktadır (Machado, 2010).

CD, radyo, video, televizyon gibi değişik tonlarda müzik dinleyebileceği araçlar: Günümüzde çocukların

d�nleyeb�lmeler� �ç�n artan sayıda CD, kaset ve v�deo üret�lmekted�r. Çocuklar müz�k d�nlerken hem seslere

�l�şk�n farkındalık kazanmakta hem de vücutlarını r�tm�k olarak hareket ett�rme şansı yakalamaktadır. Bu

nedenle çocukların farklı sesler� duyup d�nleyeb�leceğ� materyaller�n, çocukların d�l gel�ş�m�n� desteklemek

açısından öneml� b�r yer� vardır (Machado, 2010).

Kuklalar: Kuklaların kullanımı, çocuklarla d�yaloğa g�rmen�n ve hayal güçler�n� harekete geç�rmen�n

mükemmel b�r yoludur. İlet�ş�m becer�ler�n� gel�şt�r�r ve d�l kullanımını eğlencel� b�r şek�lde zeng�nleşt�r�r.

Çocukların kuklalara tepk�s� her zaman olumludur, eğlence ve öğrenme kaynağıdır. Bu nedenle, kukla �le

özgürce ve coşkuyla etk�leş�m kurma eğ�l�m�nded�rler (Callander ve Nahmad-W�ll�ams, 2011).

Çocuğa uygun kostüm ve aksesuarlar: Çocuğa uygun kostüm ve aksesuarlar kullanılarak hareket ett�rme ya

da takl�t etmey� �çeren kısa dramat�k oyun çeş�tler� evde ve okulda çocukların d�l gel�ş�mler�n� desteklemek

amacıyla kullanılab�lecek yöntemlerden b�r�d�r. Konuşma genell�kle canlandırmalara eşl�k eder. Yaygın oyun

temaları telefonda konuşmak, bebek bakımı ya da yemek yapmak olab�l�r. Bebekler, oyuncaklar ve g�yd�rme

kıyafetler� genell�kle eylem�n b�r parçasıdır ve bu tür b�r oyunu başlatmaya h�zmet edeb�l�r. Özell�kle okul

önces� eğ�t�m kurumlarında b�rden fazla oyuncak bebek bulunur, böylece b�rçok çocuk başkalarının bunu

yaparken gördükler�nde “bebekler�n�” besleyeb�l�r ve sallayab�l�r (Machado, 2010). Aynı zamanda çocuklara

masal kahramanlarına uygun kostüm g�yd�r�lerek onlardan öyküyü dramat�ze etmeler� �steneb�l�r.

Çocuklardan kukla t�yatrosu �le öykünün b�r başka şekl�n� oluşturması ve oynatması �steneb�l�r. Maske

kullanmak da öyküyü canlandırmada etk�l� b�r yoldur. Böylece çocukların Türkçedek� ekler� doğru olarak

kullanma, nesne durum ya da olayı anlaşılır b�r şek�lde açıklama, aynı anlama geleb�lecek düşünceler� farklı

cümlelerle açıklama becer�ler�n� gel�şt�rmeler� sağlanab�l�r (MEB, 2013a).
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Ayrıca çıngırak, saat, çeş�tl� araçlardan yapılmış marakaslar, oyuncak b�r telefon, sesler�n� d�nleyeb�leceğ�

değ�ş�k c�s�mler ve flüt, davul, org g�b� müz�k aletler� de erken çocukluk dönem�ndek� çocukların d�l

gel�ş�mler�n� desteklemek amacıyla kullanılab�lmekted�r (MEB, 2013a).

14.2. Dil Gelişimini Desteklemede Etkinlik Çeşitleri

14.2.1. Hikâye Anlatma

D�l gel�ş�m� �ş�tsel süreçlere bağlıdır. Kulaklar ses dalgalarına tepk� ver�r. Bu sesler beyne g�der ve geçm�ş

deney�me göre organ�ze olur. Aynı süreç erken çocuklukta ve daha sonrak� dönemlerde çocuk okumayı

öğrend�ğ�nde de kullanılır. Bu bağlamda erken çocukluk dönemler�nde çocuklara h�kâye anlatmanın onların

d�l gel�ş�mler�n� desteklemek açısından öneml� katkıları bulunmaktadır. H�kâye anlatılacak ortamda

çocukların d�kkat süreler�n�n çok kısa olduğu da göz önünde bulundurularak ortamın sess�z olmasına özen

göster�lmel�, ışık, ortamın ısısı g�b� koşullar kontrol ed�lmel� ve çocuğa oturab�leceğ� rahat b�r mekan

hazırlanmalıdır. H�kâye anlatma sırasında genell�kle çocuklara sorular sorularak çocukların h�kâyede geçen

olay ya da karaktere d�kkat ed�p etmed�ğ�, onları hatırlayıp hatırlamadığı kontrol ed�leb�l�r. D�ğer tara�an

çocukların sorulara verecekler� yanıtlar da onların d�l gel�ş�mler� açısından önem taşımaktadır. H�kâye

anlatma �ç�n yet�şk�n�n h�kayey� daha önce okuması ve seslend�rme yaparken eğlencel� b�r şek�lde anlatması

da öneml�d�r (F�echtner, 2017; Machado, 2010).

14.2.2. Hikâye Okuma

Okul önces� dönemdek� çocuklar çok çeş�tl� kel�me ve h�kâye anlatma st�ller� �le farklı h�kaye k�taplarının

kend�ler�ne okunmasından d�l gel�ş�mler� açısından yararlanırlar (F�echtner, 2017). Yapılan araştırmalar, 12

aydan küçük bebeklere k�tap okumanın onların ses düzenler�n� ve kel�meler�n nasıl oluştuğunu

öğrenmeler�ne katkı sağladığını ortaya koymaktadır. K�tap okuma tekn�kler�, anne baba ya da eğ�t�mc�ler�n,

çocuk takl�d�n� teşv�k etmey�, hayvan ya da farklı sesler� çıkarmayı, çocuğun sağlam sayfaları çev�rmes�ne

�z�n vererek hoşlandığı b�r şey� okumalarını �çer�r. Burada öneml� b�r kural, çocuğun k�taba karşı �lg�s�

azalmadan etk�nl�ğ� sonlandırmaktır (Machado, 2010). Özell�kle küçük çocuklar beğend�kler� h�kâye

k�taplarının tekrar tekrar okunmasından büyük b�r key�f almaktadır. Bu açıdan hem eğ�t�mc�ler�n hem de

anne babaların küçük çocukların h�kâyey� tekrarlama �stekler�n� teşv�k etmeler� öneml�d�r. Bu durum,

çocukların d�l�n r�t�mler�n� anlamalarına, cümleler�n ve h�kâye anlatıcılığının yapısını keşfetmeler�ne

yardımcı olmaktadır. B�r kel�meyle karşılaştıklarında, çocuklar bu kel�meye aş�na olmayab�l�rler. Bu açıdan

bunun hakkında konuşmak �ç�n çocuklara zaman ayrılması ve kel�men�n ne anlama geld�ğ�ne da�r b�r

f�k�rler� olup olmadığının sorulması öneml�d�r. Okunan h�kâye k�tabı ve yen� kel�meler hakkında konuşmak

�ç�n zaman ayırmak öneml� b�r kel�me dağarcığı oluşturma alıştırmasıdır ve daha sonrak� h�kâye k�taplarını

seçerken çocukların �lg� alanlarını ve kel�me yeterl�l�kler�n� anlamaya yardımcı olur (F�echtner, 2017).
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Çocuklar �ç�n seç�lecek k�tapların �y� yazılmış ve önyargısız olduğundan, c�ns�yet, ırk, yetenekler, a�le yapıları

vb. g�b� gen�ş b�r çeş�tl�l�ğ� tems�l ett�ğ�nden ve çocukların gel�ş�m sev�yeler�ne uygun olduğundan em�n

olmak gerekmekted�r. Bu bağlamda çocuklara seç�lecek h�kâye k�taplarının öncel�kle eğ�t�mc�ler ve anne

babalar tarafından okunması öneml� b�r husustur (F�echtner, 2017). Burada eğ�t�mc�n�n k�tabın �çer�ğ�n�,

konusunu, anlatım d�l�n�, çocuğun yaş ve gel�ş�m düzey�ne uygunluğunu �ncelemes� ve daha sonra ebeveyne

rehberl�k etmes� son derece öneml� ve yararlıdır. Ayrıca ebeveyne, h�kâyey� okurken ses tonunu, jest ve

m�m�kler�n� nasıl ayarlaması gerekt�ğ�, h�kâyedek� anlamı b�l�nmeyen sözcükler�n anlamını açıklaması,

çocukların anlatılan h�kâyey� doğaçlama yaparak yen�den anlatmalarına �mkân sağlaması konularında

rehberl�k ed�lmel�d�r (Muslugüme, 2016). Eğ�t�mc� çocuklara k�tap okurken de kuşların bulutların üstünde,

balıkların den�z�n altında yüzdüğünü anlatırken de çocukların kel�me haz�nes�n� arttırmakta, h�kâye

anlatımından sonra yapılan soru-cevap konuşmalarında, h�kâyen�n dramat�zasyonunda ya da h�kâye

tamamlama g�b� etk�nl�klerle de çocukların kend�ler�n� düzgün cümlelerle �fade etmeler�ne rehberl�k

etmekted�r. Böylece çocuklar d�nleme becer�s�n� kazanma, d�nled�ğ� h�kâyede yer alan kel�meler� öğrenme,

Türkçedek� ekler� doğru olarak kullanma, h�kâyedek� nesne, durum ya da olayı anlaşılır b�r şek�lde açıklama,

aynı anlama geleb�lecek düşünceler� farklı cümlelerle açıklama, sözcükler� farklı yapıda, sözel ürünler

oluşturacak şek�lde (ş��r, b�lmece, tekerleme, h�kâye, şarkı) kullanma becer�ler�n� gel�şt�r�r (MEB, 2013a).

Res�ml� h�kaye okuma çalışmalarında eğ�t�mc�ler, öykü sonunda çocuklarla sohbet ederek öyküdek� ana

olay, karakterler, öyküyü oluşturan sorunlar �le g�r�ş, gel�şme ve sonuç hakkında sorular sorab�l�rler. Res�ml�

k�tapları oluşturan res�m, yazı, renk, boyut g�b� temel özell�kler �le yazar ve ç�zerler hakkındak� konuşmalar

çocuklara k�tabı oluşturan unsurları tanıtır (MEB, 2013b).

14.2.3. Hikâye Tamamlama– Hikâye Oluşturma

H�kâye oluşturmak �ç�n res�m, fotoğraf ya da d�ğer görseller� kullanmak çocukları h�kâyeler anlatmaya teşv�k

etmekte, yaratıcı düşünme ve görsel okuryazarlık becer�ler�n� gel�şt�rmekted�r. Burada en öneml� şey,

çocukların aynı görsel �mgelerden �l�şk�lend�reb�leceğ� h�kâyeler�n çeş�tl�l�ğ�n�n çok fazla olab�lmes�d�r. Bu

bağlamda h�kye oluşturmak, çocukların d�l becer�ler�n� gel�şt�reb�lecekler� b�r uygulamadır. Benzer şek�lde

h�kâye oluşturmak �ç�n kullanılan h�kye d�z�s� kartları da çocukların d�l becer�ler�n� destekleyecek öğret�m

yardımcılarıdır. H�kâye kartları, h�kâye oluşturma sırasında h�kâyeler�n başından sonuna kadar �lerled�ğ�n�,

olaylar, eylemler ve durumlar arasında b�r akış olduğunu çocuğun öğrenmes� ve kend� anlatımıyla bunları

�fade etmes�ne olanak sağlayan görsel b�r yardımcıdır (Machado, 2010). Yazısız k�taplar, h�kâye oluşturmak

�ç�n okul önces� dönemdek� çocukların key�fle kullanab�lecekler� b�r materyald�r. Yazısız k�taplar, çocukların

yaratıcılıklarını gel�şt�rmeler�n� sağlar. K�tap �ç�ndek� res�mler daha önceden bel�rlenm�ş olmasına rağmen,

çocukların kend� h�kâyeler�n� yaratma �mkânları vardır. Çocuklar, res�ml� k�taplara �s�mler vereb�l�r, h�kâyen�n

nerede gerçekleşeceğ�ne karar vereb�l�r, olayların neden öyle oldukları g�b� durumları kend� yaratıcılıklarını

kullanarak anlatab�l�r ve k�taptan sonra ne olduğunu söyleyeb�l�rler. Yazısız k�taplara aş�na olduktan sonra,

kend� kel�mes�z k�taplarını oluşturmak �ç�n a�le fotoğrafları ya da derg� �lüstrasyonlarını kullanmalarında

çocuklara yardımcı olunab�l�r (Rolton, 2001). Farklı b�r uygulama da h�kâyey� baştan sona okumak yer�ne,
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h�kâyen�n bell� b�r bölümünde okumayı bırakıp çocuğun tamamlamasını teşv�k etmekt�r. Bu durumda çocuk

b�r problem durumu �le karşılaştığını fark eder. Bu problem�n neden�n� bulmaya çalışır. Kend�n� h�kâyedek�

kahramanların yer�ne koyarak akıl yürütür. Probleme, düşünceler�n�, yaratıcılığını, hayal gücünü kullanarak

çözüm bulmaya çalışır. Çocuk bulduğu çözümü d�l becer�ler�n� kullanarak �fade etmeye gayret eder. Bütün

bunlar, çocuğun anal�t�k düşünme, empat� kurma, akıl yürütme ve problem çözme becer�ler�n� gel�şt�r�p,

bulduğu çözümü anlatırken de d�l gel�ş�m�n� oldukça destekler (Muslugüme, 2016).

14.2.4. Hikâye Resimleme

H�kâye anlatımıyla �lg�l� öneml� b�r konuda, çocukların anlatım sonrasında h�kâyen�n resm�n� ç�zmeler�d�r.

H�kâyey� res�mlemeler� �ç�n büyük pastel boyalar ya da kuru boya kalemler� ver�leb�l�r. Renklend�rme

materyaller�n�n çok küçük olmamasına d�kkat ed�lmel�d�r çünkü küçük çocukların bunları yutma r�sk�

bulunmaktadır. D�ğer tara�an büyük kalem ya da pastel boyalar, çocukların bunları rahat kavramaları ve

rahat b�r şek�lde boyama yapmaları açısından gerekl�d�r. Res�mleme aşamaları b�tt�kten sonra, çocuktan

res�mlere bakarak h�kâyey� anlatması �steneb�l�r ayrıca çocuk h�kâyey� anlatırken yet�şk�n de çocuğun

sözler�n� yazarak h�kâye baştan oluşturulab�l�r (Machado, 2010). Bu şek�lde ebeveynler�n�n ve çevreler�ndek�

d�ğer �nsanların yazı okuyup yazdığını gördükçe, yazının b�r �let�ş�m aracı, kend�n� �fade etme b�ç�m�

olduğunu fark eder. Bütün bunlar düşünüldüğünde, çocuklarla h�kâye res�mleme ve res�mler� bet�mleme

çalışmalarının d�l gel�ş�m�n� ve okuma yazma becer�ler�n� destekled�ğ� görülür (Muslugüme, 2016). H�kâye

res�mlemede çocuklara yaptıkları res�mde neler yaptıklarını anlatmaları �sten�r. Res�mde başka k�mler�n

olacağı, res�mdek�ler�n neler konuştukları sorulur. Res�mdek� kend�s� olsaydı neler söylemek �steyeceğ�, bu

resm� b�r daha ç�zseyd� neler ç�zeb�lecekler�, ney� ne renk boyadıkları, konularında çocuklarla konuşmak,

onların nesneler� öğrenmes� ve kel�me haz�nes�n� gel�şt�rmeler�ne yardımcı olur. Ayrıca bu tür çalışmaların

algılama, d�kkat, kend�n� düzgün cümlelerle �fade etme, Türkçedek� ekler� doğru olarak kullanma, nesne

durum ya da olayı anlaşılır b�r şek�lde açıklama, aynı anlama geleb�lecek düşünceler� farklı cümlelerle

açıklama, yaratıcılıklarını artırarak d�l gel�ş�mler�ne katkıda bulunduğu görülmekted�r (MEB, 2013a).

14.2.5. Şiir

Ş��r, çocuğa yen� kel�meler, f�k�rler ve tutumlar öğrenme ve şa�r�n gözüyle hayatı tanıma fırsatı ver�r. Çocuk

ş��r�, d�nleme becer�ler�n� gel�şt�rmek �ç�n key�fl� b�r araçtır. Ş��r �çeren etk�nl�kler, eğlencel� b�r öğrenmey�

kel�melerle �l�şk�lend�rerek d�l� ve okuryazarlığı teşv�k etmek �ç�n b�rçok fırsata sah�pt�r. Ş��r, her kel�mey�

öneml� kılan yoğun b�r kal�teye sah�pt�r. Duyusal açıklamaları �le görüntüler� harekete geç�r�r ve çocukların

d�l becer�ler�n� gel�şt�rd�ğ� kadar yaratıcılıklarının gel�şmes�n� de destekler (Machado, 2010).

Erken çocukluk dönem�nde ş��r�n kullanılma nedenler� şu şek�lde sıralanab�l�r:

�Çocukları edeb� m�rasımızın b�r parçası olarak kabul ed�len klas�k ve çağdaş ş��re alıştırmak ve göstermek

�İş�tme sesler�n�n keyf�n� yaşamak �ç�n çocukları eğ�tmek

�Kom�k kel�meler ve m�zah �çeren ş��rler�n kullanımıyla öğrenmey� eğlencel� hale get�rmek
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�Çocukların hayal güçler�n� harekete geç�rmek

�Çocukların kel�me ve b�lg� dağarcıklarını artırmak

�Çocukların kaf�ye anlayışını teşv�k etmek

�Çocukların kend�ne değer verme ve kend�ne güven oluşturma becer�ler�n� desteklemek (Machado, 2010).

Erken çocukluk dönem�nde, çocukların d�l gel�ş�m�ne katkısı olan uygulamalar arasında çocuk ş��rler�n�

okumak ve çocukla beraber tekrar ed�p anlamaya çalışmak eylemler� de sayılab�l�r. Bu noktada çocuk

ş��rler�n�n özell�kler� d�kkate alınmalıdır. Ş��rler�n �çerd�ğ� kel�meler�n bas�t ve sade olması, b�r mısrada dört

ya da beş kel�meden fazla sayıda kel�me olmaması, ş��r�n �çer�ğ�n�n çocuğun �lg� alanına uygun olması anne

baba ve eğ�t�mc�ler�n çocukla beraber ş��r okurken d�kkat etmes� gereken özell�kler olarak sayılab�l�r. Ş��r

öğret�l�rken çocukların konuyla �lg�l� kend�ler�n� �fade etmes�ne ş��rdek� nesne, olay ya da varlıkları

adlandırmasına ve onlara a�t bell� başlı özell�kler� öğrenme ve söyleme becer�s�n� gel�şt�rmeler�ne rehberl�k

ed�l�r. Ş��rde çocuğun anlamını b�lmed�ğ� b�r kel�me varsa, anne baba ya da eğ�t�mc�ler tarafından o kel�me

açıklanmalı ve mümkünse kel�men�n resm� göster�lmel�d�r. Anne baba ve eğ�t�mc�ler�n, çocukla beraber

okumak �ç�n ş��r bel�rlerken, ş��r�n �çer�ğ�n�n çocuğun gel�ş�m düzey�ne ve yaşamındak� olaylara benzer

n�tel�kte olmasına d�kkat etmel�d�r. Ş��r okurken de kel�meler� doğru tela�uz etmel�, ş��rdek� anlam ve

duyguyu jest ve m�m�kler�ne yansıtmaya özen göstermel�d�r (MEB, 2013a; Muslugüme, 2016).

14.2.6. Tekerlemeler

Tekerlemeler�n tekrarlanan b�ç�m� onları çocuklar açısından “unutulmaz” kılar. Tekrarlama, zevkle

öğrenmek �ç�n b�r stratej�d�r. Kaf�ye d�l�, hafızada kolayca sab�tlen�r; çocuğun yaşam �ç�n d�lsel ve entelektüel

kaynaklarının b�r parçası olab�l�r. Çocuklar kend�s�ne söylenen dört beş sözcüklük cümleler� tekrarlayab�l�r.

Ayrıca kend�s� de beş altı sözcükten oluşan cümleler kurab�l�r. Çocukların nesne, olay ya da varlıkları

adlandırma ve onlara a�t bell� başlı özell�kler� söyleme, cümleler�nde ögeler�, Türkçedek� ekler� doğru olarak

kullanma becer�ler�n� gel�şt�rmeler� sağlanır. Anne babalar ve eğ�t�mc�ler, k�tap ya da h�kâye okumadan önce

tekerleme söyleyerek çocuğun d�kkat�n� toplamasına yardımcı olab�l�r. Aynı zamanda tekerlemeler, başlı

başına da b�r d�l etk�nl�ğ� olarak kullanılab�l�r. Çocuklardan söylen�len tekerlemeye benzer cümleler kurarak

yen� tekerleme oluşturmayı denemeler�n� �steneb�l�r. Böylece sözcükler� farklı yapıda sözel ürünler

oluşturacak şek�lde (ş��r, b�lmece, tekerleme, h�kâye, şarkı) kullanma becer�ler�n� gel�şt�rme hedeflen�r.

Uyaklar, r�tm�k cümleler, b�lmeceler ve tekerlemeler çocuğa harfler�n ses�n� kavratmak �ç�n �y� b�r yöntemd�r.

Ayrıca anne babalar ve eğ�t�mc�ler�n tekerlemedek� kel�meler�n anlamını kavramaya ve çocuğa anlatmaya

çalışması, �çer�s�ndek� gülünç öğe ya da durumu çocukla beraber anal�z etmes�, tekerlemey� b�rden çok kez

söyleyerek ve çocuğun da düzgün ve anlamlı b�r şek�lde söylemes�ne teşv�k etmes�, çocuğun kel�me

dağarcığını gel�şt�recek, konuşma becer�s�ne katkı sağlayacak ve bu şek�lde d�l gel�ş�m�n� desteklemek �ç�n

oldukça faydalı olacaktır (Machado, 2010; MEB, 2013a; Muslugüme, 2016).

14.2.7. Parmak Oyunları
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Parmak oyunlarının en öneml� kazanımlarından b�r� çocuklar �ç�n eğlencel� b�r akt�v�te olmasıdır. Eğlencel�

b�r akt�v�te olmasının yanında parmak oyunları çocukların sosyal, f�z�ksel, b�l�şsel ve d�l gel�ş�mler�n� de

desteklemeye yardımcı olmaktadır. Dolayısıyla parmak oyunları, çocuğun d�l gel�şt�rme yeteneğ�nde öneml�

b�r rol oynar (Rolton, 2001). Anne baba ya da eğ�t�mc�ler�n, hareketler� kend�s� de yaparak çocukla uyum

�ç�nde olması parmak oyunlarının daha kolay kavranması konusunda yararlı olab�l�r. Yet�şk�nler, çocuğuyla

parmak oyunu oynarken, tela�uzuna d�kkat etmel�, kullandığı kel�melerle, jest ve m�m�kler�n�n uyumlu

olmasına özen göstermel�d�r. Ayrıca çocuğun d�kkat ve hoşlanma durumuna göre b�rden fazla tekrar

yapab�l�r (Muslugüme, 2016).

14.2.8. Bilmeceler

Ebeveyn çocuğuna b�lmecey� sorduktan sonra onun cevabı bulması �ç�n b�r süre beklemel�d�r. Gerek�rse

�pucu vermel�, �pucu ver�rken de b�lmecen�n cevabının resm�n� göstermek yer�ne, cevabı hatırlatacak

cümleler kurmalıdır. Örneğ�n ebeveyn (ağaç üstünde k�l�tl� sandık) şekl�nde b�r b�lmece sorduğunda, çocuğa

(ağaçta sandık olur mu? k�l�t ne demek? ne �şe yarar?) d�ye sorular sormalı ve sandık kel�mes�yle başka b�r

nesne kasted�ld�ğ�n� açıklamalıdır. B�lmecen�n cevabı bulunduktan sonra, ver�len bütün cevaplar çocukla

beraber değerlend�r�lmel�, cevapların neden yanlış ya da doğru olduğu b�lmecedek� kel�melerle

�l�şk�lend�r�lerek tartışılmalıdır (Muslugüme, 2016).

14.2.9. Sohbet

Erken çocukluk dönem�nde d�l gel�ş�m�n� destekleyecek uygulamalardan b�r� de anne baba ya da eğ�t�mc�n�n

çocukla sohbet etmes�d�r. Çocuklarla sohbet ederken ya da konuşurken d�kkat ed�lmes� gerekenler şu

şek�lde sıralanab�l�r:

�Çocukla konuşurken onun göz sev�yes�ne �nerek ve onunla göz kontağı kurarak konuşulmalıdır.

�Çocukla �sm�n� kullanarak, gülümseyerek konuşulmalıdır.

�Kullanılan kel�meler ve cümlelerle çocuğa model olacağından doğru kel�meler� ve d�l b�lg�s� kurallarına

uygun cümle yapılarını kullanmaya özen göster�lmel�d�r.

�Normal ses tonu, jest ve m�m�kler kullanılarak konuşulmalıdır.

�Çocuğa onun anlatmaya çalıştıklarını d�nleyerek doğru model olunmalıdır.

�Çocukla günlük yaşanılanlar, kend�s�n�n ya da d�ğer çocukların yaptığı �şler hakkında konuşulmalıdır.

Gerekl� görülen durumlarda ona açıklama yapılmalıdır.

�Çocuğun konuşması gen�şlet�lerek konuşulmalıdır. Çocukların kel�meler� anlamaları, kel�me

kullanımlarından önce gel�r. Yan� söyleyeb�lecekler�nden çok daha fazla kel�mey� anlayab�lmekted�rler.

Çocuklarla sohbet sırasında kel�meler� farklı durumlarda tekrarlamak, onlara yen� kel�meler duymak ve

öğrenmek �ç�n daha fazla fırsat ver�r (Lowry, 2012; MEB, 2013a)
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Sohbet, güvenl� b�r ortamda konuşma ve d�nleme becer�ler�n� gel�şt�rmen�n �deal b�r yoludur. D�nleme,

sıraya g�rme, konuya devam etme, uygun cevap verme ve rol oynama, anlama becer�ler�n�n tümü bu süreç

boyunca gel�şt�r�l�r (Callander ve Nahmad-W�ll�ams, 2011). D�l ve �let�ş�m�n destekleneb�lmes� �ç�n çocuk-

çocuk ve yet�şk�n-çocuk �let�ş�m�n� teşv�k eden b�r yaklaşımın kullanılması öneml�d�r. Seç�len etk�nl�kler�n

sözel ve sözel olmayan d�l becer�ler�n� kapsaması, örneklerle çeş�tlend�r�lmes�, yorumlara ve farklı

çıkarımlara olanak sağlaması, �lk elden deney�m kazanmanın, yaparak-yaşayarak öğrenmen�n

desteklenmes� kalem-kâğıda dayalı becer�lerden çok daha fazla önem taşımaktadır (MEB, 2013b). Sohbet

etmeye başlamadan önce b�r konu ya da tema bel�rlemek faydalı olab�l�r. Bu temanın çocuğun �lg�

düzey�nde olması onun merakını arttıracak ve sohbete katılımını kolaylaştıracaktır. Sohbet, çocuğun �lg� ve

�ht�yaçlarına göre günlük yaşamında deney�m elde edeb�leceğ� konuları da �çereb�l�r. Çocukların �lg�s�n�

çeken şeylerden bahsed�ld�ğ�nde, çocukların sohbet ed�len konuya d�kkat etmes� ve yen� b�r kel�me

öğrenmes� daha olasıdır. Örneğ�n çocuk arabalarla oynamak �st�yorsa, “�tme”, “b�p ses�” ya da “hızlı” g�b�

kel�meler� küçük çocuklarla ya da “mekan�k”, “hız” ya da “traf�k” g�b� daha karmaşık kel�meler� okul önces�

dönemdek� çocuklarla tela�uz ed�p, konu hakkında konuşulab�l�r. Gün �ç�nde ebeveyn�n çocuğundan

herhang� b�r konuda evde yapmasını �steyeceğ� küçük ev �şler�, ebeveyn �le çocuğun markete, parka,

s�nemaya g�tt�ğ�nde yaşadığı deney�mler, çocuğun okulda arkadaşları �le katıldığı etk�nl�kler g�b� b�rçok

örnek sohbet konusu olab�l�r. Sohbet sırasında çocuğa sorular sorulması, onun düşünme becer�s�n�

gel�şt�recek, yen� ve özgün cevaplar vereb�lmes�ne �mkân tanıyacaktır. Anne baba ve eğ�t�mc�ler�n çocuğun

sorduğu soruları d�kkatle d�nlemes�, çocuğu, soru sorma konusunda cesaretlend�reb�l�r (Lowry, 2012;

Muslugüme, 2016).

14.2.10. Şarkı

Şarkılar, çocukların d�l becer�ler�n� ve yaratıcılığını desteklemek amacıyla kullanılan b�r yöntemd�r. Anne

babalar ve eğ�t�mc�ler, küçük çocukları şarkı ve müz�kle teşv�k edeb�l�rler. Çocuğun sözel �fadeler�n� artırmak

�ç�n bas�t r�tm�k şarkılar söyleneb�l�r. Örneğ�n “Pazara G�del�m” g�b� çoğul kullanımına uygun “Eller�m

Nerede?” “Al� Babanın Ç��l�ğ�” g�b� r�tm�k şarkılar öğret�leb�l�r. Müz�k de çocuğun d�nleme becer�s�n�

gel�şt�rmede öneml� rol oynar. Bazı konuşmalar çocuklarla r�tm�k b�r şek�lde yapılab�l�r. Bu eğlencel� oyun

sayes�nde çocuk, seslere ve r�t�mlere odaklanab�lecekt�r. Eğ�t�mc�, çocuklara öncel�kle şarkının tamamını

söyleyerek d�kkat� üzer�ne çeker ve şarkının �k�nc� ve sonrak� tekrarlarını çocuklarla b�rl�kte yapar. Şarkının

nakarat bölümler�nde çocuklar alkışlarla (r�t�m araçları �le de olab�l�r) r�t�m tutarlar. Eğ�t�mc�, bu konuda

çocuklara rehberl�k eder. Çocuklarla b�rl�kte müz�kl� dramat�zasyon da yapılab�l�r. Çocuklar ayağa kalkıp

halka oluştururlar. Şarkıya uygun hareketlerle şarkının nakarat bölümler�nde halkanın ortasında toplanarak

d�ğer bölümler�nde de halkada yürüyerek canlandırma yapab�l�rler. Burada öneml� b�r nokta eğ�t�mc�ler�n,

her zaman yaratıcı �fadeler kullanan, farklı hareketler yapan çocuklara odaklanmaması, aynı kel�meler�

söyleyen ve/veya aynı eylemler� yapan çocukları da şarkıları yaratıcı b�r şek�lde yorumlamaları konusunda

desteklemes�d�r (Machado, 2010; MEB, 2013a).

14.2.11. Oyun
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Oyunlar, çocuğun kavramları öğrenmes�n� ve öğrend�ğ� kavramları sözel düşünceye aktarmasında doğal b�r

laboratuvar g�b�d�r. Çocuk bu laboratuvarında özgürlüğü tadar, aynı oyunu b�rçok kez tekrarlayarak yen�

keş�fler�n peş�ne düşer. Aynı oyunu her oynadığı oyununda farklı b�r noktaya odaklanır. Bu nedenle d�l

etk�nl�kler� planlanırken, çocukların algılama şek�ller�ne ve d�kkat süreler�ne uygun, çocukların key�f alarak

odaklanmasını sağlayacak n�tel�kte oyun ve eğlence g�b� unsurlarla ortamlar yaratmaya çaba göster�lmel�d�r

(Yazıcı, 2012). “Bu ne?” sorusu çok küçük yaşlardan �t�baren etra�ak� nesne ya da k�ş�ler�n �s�mler�n�

öğrenmeye, farklı şeyler� keşfetmeye �l�şk�n yaygın olarak kullanılan b�r soru şekl�d�r. Erken çocukluk dönem�

eğ�t�mc�ler�, çocukların bu �lg�s�n� kend� avantajlarına kullanmak �ç�n kel�me dağarcığını gel�şt�ren �s�m

koyma oyunu oynayab�l�rler. Oyun b�r�nc� yılın �k�nc� yarısından �t�baren 3 yaşın sonuna kadar bell�

aşamalarla oynanab�l�r. 1. Aşamada yet�şk�n, çocuğun gördüğü ya da tuttuğu nesnen�n adını abartılı b�r ses

tonlamasıyla söyler (Örneğ�n: “O b�r top” ya da “Aaa sen�n b�r oyuncak ayın var. O b�r oyuncak ayı!). bu

aşama çocuk konuşmaya başlamadan önce başlatılab�l�r. Çocuğun tek kel�mel�k cümleler kurduğu

dönemde geç�len �k�nc� aşamada yet�şk�n konuşmalara “Bu ne?” sorusunu �lave eder. Çocuk b�r nesney�

gördüğü ya da tuttuğu zaman “Bu ned�r?” d�ye sorarak çocuğun yanıt vermes�n� bekler. Bu aşamada çocuk

yanıt vermezse yet�şk�n “O b�r k�tap” d�yerek yanıt ver�r. Zaman �ç�nde çocuk nesneler�n �s�mler�n� söylemeye

başlar özell�kle de çevres�nde görmeye alışkın olduklarını. Bu durumda yet�şk�n, çocuğun söyled�ğ� �s�mler�

daha büyük b�r heyecanla tekrarlar “Evet, doğru! O b�r k�tap!”. Üçüncü aşamaya çocuklar nesneler�n

�s�mler�n� sormaya başladıklarında geç�l�r. Bu noktada yet�şk�n soru sormada dah�l olmak üzere oyunun

kontrolünü çocuğa devreder. Örneğ�n çocuk vazodan aldığı b�r ç�çeğ� göstererek “Bu ne?” d�ye sorduğunda

yet�şk�n ç�çeğ�n �sm�n� söyler “O ç�çeğe gül der�z”. Zaman �çer�s�nde soruların sıklığı artar, çocukların

sorularını mümkün olduğunca yanıtlamak d�l öğren�m� açısından çok öneml�d�r (Traw�ck-Sw�th, 2013).

Tablo 19. Anne Babalar ve Eğ�t�mc�ler Açısından Çocukların D�l Gel�ş�m�n� Destekleyecek Öner�ler

Yaş Çocukların/Bebekler�n D�l Gel�ş�m�n� Destekleyecek Öner�ler
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0-6

ay

arası

�Bebeğ�n konuşma çabasını destelemek �ç�n onunla bol bol konuşab�l�r ve onu d�nleyeb�l�rs�n�z.

�Çeş�tl� sesler çıkararak bebekle konuşab�l�rs�n�z. Ardından bebeğ�n çıkardığı sesler� takl�t

edeb�l�r, bebeğ� yen� sesler çıkarması �ç�n destekleyeb�l�rs�n�z.

�Bebekle bulunduğunuz mekânda onun göreb�leceğ� ya da �lg�s�n� çeken nesneler� tanıtarak onlar

hakkında konuşab�l�rs�n�z.

�Şarkı ya da n�nn� söylerken onun yüz m�m�kler�n� takl�t edeb�l�rs�n�z.

�"Ce" oyunları g�b� oyunları oynayarak karşılıklı �let�ş�m� gel�şt�reb�l�rs�n�z.

�İsm�n� söyled�ğ�n�zde s�ze bakmasını teşv�k edeb�l�rs�n�z.

�İlet�ş�m çabasıyla çıkardığı bütün sesler �ç�n olumlu �fadeler kullanab�l�rs�n�z ("Ne güzel

gülüyorsun!" g�b�).

�Bebeğe değ�ş�k mesafelerden teypten müz�k d�nleteb�l�rs�n�z. Odanın farklı yerler�nden davul,

z�l, çıngırak, tahta ya da metal kaşık vb. kullanarak sesler çıkararak bebeğ�n tepk� vermes�n�

sağlayab�l�rs�n�z
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6-12

ay

arası

�Bebeğe b�rb�r�ne vurduğu zaman ses çıkarab�leceğ� materyaller, buruşturduğu zaman ses

çıkaran renkl� kâğıtlar, naylon g�b� malzemeler vererek oynaması �ç�n teşv�k ed�leb�l�rs�n�z.

�Bebekle konuşurken bebeks� konuşmalar ve yanlış tela�uzlar yapmadan, onunla doğal, bas�t,

yavaş, anlaşılır ve kısa tümcelerle konuşab�l�rs�n�z.

�Sesler�n farkına vardıkça (örneğ�n telefon çaldığında) ne olduğunu anlatab�l�rs�n�z. Çıkardığı

sesler�n doğru tela�uzlarını tekrarlayab�l�rs�n�z.

�Bebeğ�n sözcük �le nesne �l�şk�s�n� anlaması �ç�n kel�meler� uygun zamanlarda söyleyeb�l�rs�n�z.

Örneğ�n dedes�n� görünce “dede” dersen�z duyduğu ya da gördüğü nesneler�n �l�şk�s�n� daha kolay

anlayab�l�r.

�Bebekle konuşurken konuşmasını beden d�l�n�zle �fade edeb�l�rs�n�z. Jest, m�m�k ve hareketlerle

çocuğun daha kolay anlamasını sağlayab�l�rs�n�z. B�r nesnen�n �sm�n� söylerken ona doğru

bakab�l�r ya da el �le �şaret ederek nesney� göstereb�l�rs�n�z.

�Ne söyled�ğ�n�z� anlaması �ç�n ona zaman tanıyab�l�rs�n�z.

�İs�mler�, olayları, günlük etk�nl�kler� tanımlamak �ç�n aynı �fadeler� kullanab�l�rs�n�z. “Ayşe'n�n

banyosu”, "uyku zamanı", “banyo zamanı”, “ş�md� yemek zamanı” g�b�.

�Parmak oyunları oynayab�l�rs�n�z.

�K�taplarla tanıştırıp k�tapta bulunan, bas�t ve günlük yaşantısında çok karşılaştığı nesneler�

�s�mlend�reb�l�rs�n�z.

12-

18

ay

arası

�Çocukla �let�ş�m�n�zde bas�t ve kısa tümceler kullanab�l�rs�n�z.

�Doğal b�r formda, ancak yavaş, anlaşılır ve açık konuşab�l�rs�n�z.

�Çocuğun sözcük kazanımı �ç�n terc�hl� sözcüklerle soru yönelterek model olab�l�rs�n�z. Örneğ�n

elma ya da muz �ster m�s�n? g�b�.

�Oynayab�leceğ� bazı oyuncakları sağlayab�l�rs�n�z. Örneğ�n oyuncak b�r telefon, konuşma

takl�tler� yapab�leceğ� en �y� oyuncaktır.
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18-

24

ay

arası

�Yaptığınız etk�nl�kler� ve ne olduğunu anlatarak tanımlayab�l�rs�n�z.

�B�rl�kte bazı günlük etk�nl�kler yapab�l�r, böylece konuşacak çok şey oluşturab�l�rs�n�z.

�Çocuğun oyun �ç�nde gerçek nesnelerle oynamasını teşv�k edeb�l�rs�n�z. Örneğ�n, gerçek

y�yecekler�n kullanıldığı b�r çay part�s� g�b�.

�Res�ml� olay ya da nesne kartlarıyla grup oyunları oynayab�l�r, bulmacalar çözeb�l�rs�n�z.

�Mümkün olduğunca sık sık k�tap okuyab�l�rs�n�z. İs�m ve objeler� tekrar edeb�l�rs�n�z. Res�ml� bez

k�tapları kend� kend�ne tutmasını, karıştırmasını sağlayab�l�r; tanıdık objeler� göster�p, �s�mler�n�

söyleyeb�l�rs�n�z. Çocuktan tekrarlamasını �steyeb�l�rs�n�z.

�Geçm�şten, günümüzden ve gelecekten söz edeb�l�rs�n�z (Bugün ne yaptınız? Yarın dede gelecek

g�b�).

�Eğer çocuğun çıkarab�ld�ğ� b�r ses varsa (örneğ�n baa), bu sesle başlayan ve çevres�nde bulunan

nesneler� öncel�kle sözcük dağarcığına kazandırmayı hedefleyeb�l�rs�n�z. Örneğ�n bardak g�b�. Bu

sözcüğü bas�t tümcelerde ve duruma uygun �fadeler�n �ç�nde kullanab�l�rs�n�z.

�Hedefled�ğ�n�z ve çıkarab�ld�ğ� sese �l�şk�n sözcük kartları oluşturab�l�rs�n�z. Bu kartlarla ev�n

�ç�nde çeş�tl� oyun ortamları hazırlayab�l�rs�n�z. Karttak� sözcüğü göstererek �sm�n�

söyleyeb�l�rs�n�z. Sözcüğün nasıl söylend�ğ�n� duymasına yardımcı olab�l�rs�n�z. Bazen ona da

sorarak �s�mlend�rmes�n� �steyeb�l�rs�n�z. Her ne şek�lde �s�mlend�rme yaparsa yapsın, doğru kabul

ed�p, tekrar ger� �let�m sağlayab�l�rs�n�z (Örneğ�n Evet bu b�r "bardak". Daha sonra /b/ ses�yle

başlayan d�ğer karta geçeb�l�rs�n�z. Kend� gel�ş�m sürec� �ç�nde yalnızca onu desteklemey�

hedefleyeb�l�rs�n�z).

�İyel�k zam�r�n� öğreteb�l�rs�n�z (“Bu ben�m arabam, bu sen�n araban” g�b�)
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2-3

yaş

�Çocuğa yer b�ld�ren sözcükler� öğreteb�leceğ�n�z oyunlar oynayab�l�rs�n�z. Örneğ�n "topu

kutunun '�ç�ne' koymak" ya da "masanın 'üstünden' atmak" g�b�.

�Çocuğa 10'a kadar saymasını öğreteb�l�r ve sayma oyunları oynayab�l�rs�n�z.

�Yazmayı takl�t edeb�lmes� �ç�n boya kalemler� ve kâğıt tem�n edeb�l�rs�n�z.

�D�ğer çocuklarla oyun oynayarak �let�ş�m sağlayab�lmes� �ç�n fırsatlar yaratab�l�rs�n�z.

�Daha uzun ve karmaşık h�kâyeler okuyab�l�r, masallar anlatab�l�rs�n�z.

�K�tap �ç�nde bulunan eylemler� tanımlayarak onları kısa cümlelerle anlatab�l�rs�n�z. Anlattığınız

cümlelerle �lg�l� her olaya �l�şk�n hemen soru yönelteb�l�rs�n�z. Her ne cevap ver�rse vers�n, tekrar

sorunuzun yanıtını b�r de s�zden duyması ona uygun konuşma model� olmanız açısından etk�l�d�r.

Örneğ�n "Evet, çocuk ayakkabısını g�y�yormuş." g�b�.

�Çocuğun konuşmasına fırsat tanıyarak konuşmalarını d�kkatle d�nleyeb�l�rs�n�z. Çocuğun

konuşmalarında o, bu, ben g�b� zam�rler� kullanıp kullanmadığını �zleyeb�l�r; bunları kullanması

�ç�n çocuğa sorular yönelteb�l�rs�n�z.

�B�rl�kte g�tt�ğ�n�z k�tapçıdan çocuğun, k�tabı kend� başına seçmes�ne �z�n vereb�l�rs�n�z.

4-5

yaş

�Çocukla konuşurken tam ve düzgün cümleler kurab�l�rs�n�z. Nesneler üzer�nde konuşurken “bu”,

“o” yer�ne, nesnen�n �sm�n� söyleyeb�l�rs�n�z. Örneğ�n “onu bana ver” yer�ne “Kalem� ver.” g�b�.

�Çocuğun sorularını sabırla yanıtlayab�l�rs�n�z. Kuru yaprakların üzer�nde yürürken, balık

tutarken, evde otururken hep konuşab�l�r, sorularını yanıtlayab�l�rs�n�z. Çocuğa zeng�nleşt�r�lm�ş

yakın çevre �mkânı t�yatro, s�nema, müze, konser, maç g�b� farklı etk�nl�kler sunab�l�rs�n�z.

�Büyük-küçük, sert-yumuşak g�b� zıtlıklar �çeren oyunlar oynayab�l�rs�n�z.

�Konuşmalarınıza zamana �l�şk�n kavramlar katab�l�rs�n�z (bugün, yarın, daha sonra, gelecek ha�a

g�b�).

�Çocuğa olaylara �l�şk�n h�sler� ve duyguları hakkında konuşma fırsatı tanıyab�l�rs�n�z.

�Kend�n�ze a�t sözcük oyunları, tekerlemeler, h�kâyeler yaratab�l�rs�n�z.

�Sözcük bulma oyunları oynayab�l�rs�n�z.

�Çocuğun sorularını bıkmadan cevap vereb�l�r, olayları sebep-sonuç �l�şk�s� �ç�nde anlatarak

çocuğun sözcük b�lg�s�n�n artmasına, merakının tatm�n olmasına hem de olayları b�rb�r�ne

bağlamasına yardım edeb�l�rs�n�z.

�D�l ötes� becer�lere �l�şk�n oyunlar üreteb�l�rs�n�z (örneğ�n b�r sözcüğün hang� sesle başladığının

ya da b�r sesle başlayan sözcüğün bulunması g�b� fonoloj�k farkında olmaya �l�şk�n etk�nl�kler)
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yaş

�Çocuğa res�ml� k�taplar vereb�l�rs�n�z. Res�mdek� konular hakkında neler düşündüğünü

açıklaması �ç�n cesaretlend�reb�l�rs�n�z.

�Çocuk g�y�n�rken onunla g�ys�ler�n renkler�, nelerden yapıldığı üzer�ne sohbet edeb�l�rs�n�z (�pek

gömlek, yün çorap g�b�). Aynı durum ev eşyaları ve d�ğer nesneler �ç�n de uygulanab�l�r (tahta

kaşık, cam bardak, mermer merd�ven vb.). Böylece çocuğun kel�me haz�nes�n�n gel�ş�m�ne yardım

edeb�l�rs�n�z.

�Çocuğa bol bol öyküler okuyab�l�rs�n�z. Bunlarla �lg�l� sorular sorarak çocuğun okunan parçayı

anlatmasını sağlayab�l�rs�n�z. Kel�me haz�nes�n� ve d�l becer�s�n� gel�şt�reb�l�rs�n�z; bu k�tapların

çocukların gel�ş�mler� doğrultusunda seç�lmes� öneml�d�r.

�Kâğıt torbaların üzer�ne b�r yüz ç�zerek göz ve ağız yerler�ne düğme ya da kumaş yapıştırarak

köşeler�n� �ple bağlayarak kulak yapab�l�rs�n�z. Bunu çocuğun el�ne geç�r�p b�leğ�nden �ple

bağlayarak el kuklaları �le değ�ş�k rollere bürünerek h�kâyeler oluşturmalarına rehberl�k

yapab�l�rs�n�z.

�Çocukla b�rl�kte hazırlayacağınız kukla sahnes�, el ve parmak kuklaları �le duygu, düşünce ve

�stekler�n� yansıtab�leceğ� b�r oyun ortamı hazırlayab�l�rs�n�z. Duygu ve düşünceler�n� �fade

etmes�ne, kel�me dağarcığının artmasına rehberl�k yapab�l�rs�n�z.

�Günlük yaşantınız üzer�ne kurduğunuz öyküler� anlatırken öyküdek� b�r çocuğun adının yer�ne

sını�ak� b�r çocuğun adını kullanmanız yer�nde olur. Neşel� ve kom�k olayları anlatan öyküler

çocukları mutlu eder. Bazen çocukların da benzer öyküler anlatmasını �steyeb�l�rs�n�z. Böylece

çocukların duygu, düşünce, olayları anlama ve �fade etme yeteneğ�n�n gel�ş�m�ne yardımcı

olab�l�rs�n�z. Yen� sözcükler, anlamlı, uzun ve akıcı cümleler, �k� ayrı f�kr� b�r cümlede b�rleşt�rerek

�fade etme becer�s�n� gel�şt�r�r.

�Çocuğun beraber yaşadığınız ve onun yaşadığı günlük olayları b�r sp�kerm�ş g�b� s�ze haber

olarak anlatmasını �steyeb�l�rs�n�z. Bunun �ç�n b�r masanın üstüne �k� tarafı açık bırakılmış b�r kol�y�

TV g�b� yerleşt�reb�l�rs�n�z. Kol�n�n en� kalın olmamalı ve arkasından görünen duvar ışık almamalı

ve koyu b�r fon oluşturmasına d�kkat ed�lmel�d�r. Çocuk bu kol�n�n �ç�ne koltuk altlarına kadar

portres� gözükecek b�ç�mde g�rerek anlatmak �sted�kler�n� TV sp�ker� g�b� anlatması sağlanmalıdır.

Türkçey� d�l b�lg�s� kurallarına uygun kullanmasına, kurduğu cümlelerde ögeler� doğru

yerleşt�rmes�ne, Türkçedek� ekler�, takıları yerl� yer�nde kullanmasına rehberl�k ed�leb�l�r.

�N�nn�ler, şarkılar ve ş��rler �lg� çek�c�d�r. Çocuğa ş��rler ve şarkılar söyleneb�l�r. Daha sonra

sevd�kler� ş��rler�n ve şarkıların üzer�ne eklemeler yapılab�l�r. Bunları söylerken çocuklardan

ardından gelen tanıdık sözcükler� tahm�n etmeler� �steneb�l�r. Bu türden k�taplar alarak çocuklarla

son sözcüğü tahm�n etme oyunları oynayab�l�rs�n�z (MEB, 2013a).
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14.3. Dil Gelişiminde Eğitimcinin Rolü

Eğ�t�mc�ler, çocukların d�l gel�ş�mler� açısından onlara �y� b�r model olmalıdır. İfadeler�nde ney�, nasıl

�lett�ğ�ne d�kkat etmel�d�r. Aynı zamanda çocukların da süreçte ne söyled�kler� �le �lg�len�lmel� ve

söyled�kler�n� nasıl �lett�ğ�ne d�kkat ed�lmel�d�r. B�r gözlemc� olarak eğ�t�mc�n�n rolü, tüm günlük eğ�t�mc�

çocuk değ�ş�mler�n� etk�leyen ve eğ�t�mc�n�n b�reysel çocuklarla eylem yollarına karar vermes�ne �z�n veren

sürekl� b�r sorumluluktur. Çocukların �lg� alanlarını, mevcut davranışları ve ortaya çıkan becer�ler� b�lmek,

eğ�t�mc�n�n çocukların b�reysel �ht�yaçlara göre planlama yapmasına yardımcı olur. Bu süreçte eğ�t�mc�n�n

çocukların gel�ş�m özell�kler�nden ve b�reysel farklılıklarından haberdar olması ve bu doğrultuda b�r beklent�

�ç�nde olması gerek�r. Çocuklardan potans�yeller�n�n üzer�nde b�r beklent�ye sah�p olunması, sorunun

onların �ç dünyasında büyük �zler bırakmasına yol açab�l�r. Örneğ�n henüz yeterl� düzeyde konuşamayan ya

da konuşurken ses bozuklukları yaşayan çocuğa, konuşmasındak� sorundan dolayı söz hakkı ver�lmemes� ya

da her konuşmasında sözünün kes�lerek cümles�n�n düzelt�lmes� çocuğun konuşmaktan kaçınmasına,

özgüven problem� yaşamasına yol açab�l�r.

D�l gel�ş�m�nde eğ�t�mc�n�n rolü, çocukların gel�ş�mler�ne uygun olarak çeş�tl� d�lsel akt�v�teler ve becer�

temell� etk�nl�kler sunmak, çocukların d�l gel�ş�mler�n� destekleyecek çeş�tl� etk�nl�klere katılmanın onlara

yaşattığı olumlu f�z�ksel, sosyal ve duygusal sonuçlara odaklanmaktır. Bu bağlamda çocuğun yaşına ve

�lg�s�ne uygun b�r etk�nl�k ve materyal hazırlanmalıdır. Eğ�t�mc� çocukların d�l gel�ş�mler�n� desteklemeye

yönel�k olarak çocuklar �ç�n h�kâye d�nleme, h�kâye anlatma, müz�k d�nleme, eğ�t�c� oyuncaklarla parça-

bütün tamamlama, parmak oyunu oynama g�b� çeş�tl� etk�nl�kler hazırlayab�l�r. Eğ�t�m programı

kapsamındak� d�l gel�ş�m�n� sağlamaya yönel�k etk�nl�kler�n �çer�ğ�n�n, yaş grubuna ve seç�len göstergelere

uygun olması gerek�r. Örneğ�n bebekl�k dönem�ndek� çocuklara okunacak h�kâyeler�n çocukların d�kkat

süres�ne ve �lg�ler�ne h�tap edecek şek�lde kısa cümlelerden ve bol res�ml� b�r �çer�kten oluşmasına özen

göster�lmel�d�r. Küçük yaş grubu çocuklarda renk, hareket, ses oldukça d�kkat çek�c� unsurlar olduğu �ç�n,

bebekl�k dönem�ndek� çocuklara yönel�k etk�nl�klerde bu unsurlara yer ver�lmes� çocukların sürece dâh�l

ed�lmes� noktasında katkı sağlayıcı olacaktır.

Eğ�t�mc�, çocuklarla deney�mler�n� paylaşan ve konuşmayı teşv�k eden b�r etk�leş�mc�d�r. Bu açıdan çocukla

�let�ş�mde kullanılan sözcükler, onun anlama düzey�nde olmalıdır. Çocuk �le etk�nl�kler sırasında konuşurken

ona sürekl� soru soran ve onu sürekl� �zleyen b�r yet�şk�n model� olmaktan çok onu mot�ve edecek, kend�s�n�

�fade etmes�n� sağlayacak n�tel�kte olmalıdır.

Eğ�t�mc�ler çocukların d�l gel�ş�mler�n� desteklerken, güvende olmalarını ve etk�nl�kler� gerçekleşt�r�rken

eğlenmeler�n� sağlayan anahtar b�r konumdadır. Çocukların yapılan etk�nl�klere �stekle katılmaları, onların

öğrenmeler�n� de en üst sev�yeye çıkarmaktadır. Dolayısıyla çocukların �lg�ler�n� çekmeyen b�r etk�nl�kte

çocukları ısrarla etk�nl�klere katılmaları �ç�n teşv�k etmek doğru b�r yaklaşım olmamaktadır. Eğer çocuk,

seç�len materyallere ve konuya �lg� gösterm�yorsa etk�nl�k çocuğun �lg� gösterd�ğ� konuya ve materyallere

yönel�k olarak hazırlanmalıdır.
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Eğ�t�mc�n�n tüm rollerde dengey� koruması gerek�r. Bu şu anlama gel�r; çocukla etk�leş�m kurmak, ancak

çocuğun düşünce ya da eylemler�ne müdahale etmemek ya da bunlara hükmetmemek. Çocuğa destek

vermek ama onun yer�ne görevler� kend�s� yer�ne get�rmemek, çocukla konuşmak ama bunaltıcı b�r şek�lde

çok fazla konuşmamak, çocuğun konuşması �ç�n b�rçok fırsat sunmak, anlayışlı ve sabırlı olmak, d�nlemek

ancak d�nl�yor g�b� görünmemek.

Her çocuğun gel�ş�m düzey� b�rb�r�nden farklıdır. Eğ�t�mc�ler, çocukların d�l gel�ş�m düzeyler�ndek�

farklılıkları göz ardı ederek, çocuklardan aynı oranda başarı beklememel�d�r. Bu açıdan öncel�kle çocukların

d�l gel�ş�m� özell�kler� değerlend�rme �le bel�rlenmel�d�r. Etk�nl�kler planlarken eğ�t�mc�ler�n çocukların yaş ve

gel�ş�m özell�kler�ne d�kkat etmes�n�n yanı sıra eğ�t�m ortamını düzenlemes�, farklı yöntem ve tekn�kler�

kullanması, sosyal ve kültürel olarak dezavantajlı çocukları göz önünde bulundurması gerekmekted�r. Aynı

zamanda d�l gel�ş�m�n� destekleyecek etk�nl�kler hazırlanırken gen�ş b�r gel�ş�msel etk�nl�k çeş�tl�l�ğ� sunmak,

çocukların olgunluklarına bakılmaksızın başarılı olmalarını sağlar. Ayrıca çocuk b�r etk�nl�kle uzun süre

�lg�len�yorsa etk�nl�k değ�şt�r�lmemel�, bu durum, çocuğun o etk�nl�kte öğrend�ğ� b�r şeyler�n olduğunu

göster�r. Çocuğun hareketler�nde monotonlaşma görüldüğünde mutlaka yen� materyal ver�lmel�d�r.

Eğ�t�mc� çocukların d�l gel�ş�mler�n� desteklemek amacıyla hazırlanan materyaller� amacına uygun

kullanmadan önce çocuklara onları tanıması �ç�n fırsatlar sunmalıdır. Etk�nl�kler�n çoğu farklı amaçlar �ç�nde

yer almalıdır. Örneğ�n kum ve su g�b� görme, dokunma ve �ş�tme �le �lg�l� organları uyaran araştırma

n�tel�ğ�ndek� oyunlar ve hayalî oyunlar anlama ve �fade etmey� gel�şt�rmek �ç�n kullanılab�l�r. Genelleme

yapab�lme özell�ğ�, etk�nl�kler �ç�n öneml�d�r. Çocuk yen� öğrend�ğ� becer�ler� mümkün olduğunca farklı

durumlarda ve etk�nl�klerde pek çok kez ve eğ�t�mc�den farklı k�ş�lerle de tekrarlaması öneml�d�r. Bu açıdan

çocuğun öğrend�kler�n� pek�şt�reb�lmes� �ç�n gerekl� olan tekrarlar yapılmalıdır. Çocuğa hatalarını düzeltmes�

�ç�n zaman tanınması kend�s�ne olan güven�n� gel�şt�recekt�r.

Eğ�t�mc�, çocuğun �ç�nde yaşadığı kültürel ve sosyal yapıyı tam olarak tanımalıdır. Eğer çocuğun �ç�nde

bulunduğu sosyal yapıyı b�l�rse, kend� yaratıcı ve üret�c� f�k�r ve becer�ler�yle çocuğa sunacağı kavramları,

hazırlayacağı d�l eğ�t�m �çer�kler�n� oluşturma g�b� meslek� becer�ler�n� bütünleşt�reb�l�r. Eğ�t�mc�n�n çocuğun

akt�f öğrenmes�n� destekley�c� yöntem ve metotları bel�rleyeb�lmes�, temel eğ�t�me geç�şte gerekl� olan d�l,

okuma-yazma, b�l�şsel ve sosyal duygusal becer�ler� gel�şt�rmeye yönel�k öğrenme ortamları oluşturması,

öğretme öğrenme hakkında yer�nde kararlar vereb�lmes� �ç�n bu b�lg�lere gereks�n�m� vardır. Bu nedenle d�l

eğ�t�m etk�nl�kler� planlanmadan önce, çocukların gel�ş�m sev�yes�, gel�ş�msel olarak güçlü ve zayıf yönler�,

�lg� ve �ht�yaçları çok �y� bel�rlenmel� ve çocukların �ç�nde bulunduğu sosyal kültürel ortama karşı duyarlı

olunmalıdır.

Bebekl�k dönem�nde farklı becer� ve kavramların öğren�lmes�yle b�rl�kte, kullanılan sözcüklerde ve kel�me

dağarcığında artış ortaya çıkar. Bu bağlamda, eğ�t�mc�n�n b�l�şsel, sosyal, k�ş�l�k g�b� farklı gel�ş�m alanlarını

desteklemeye yönel�k planladığı süreçler, aynı zamanda çocukların d�l� üretme ve kullanma becer�ler�n�n

gel�ş�m�n� de destekler.
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Eğ�t�mc� etk�l� ebeveyn-çocuk �let�ş�m�n�n kurulması adına a�ley� b�lg�lend�ren, a�leler� çocuklarına zeng�n d�l

yaşantıları sunmaları noktasında teşv�k eden ve çocukların d�l gel�ş�mler�n� desteklemeye yönel�k öner�lerde

bulunan k�ş� rolünded�r. Bu bağlamda, eğ�t�mc� bebekl�k dönem�ndek� çocukların �lk sözcük ed�n�mler�nden

başlayarak, d�l� doğru ve etk�l� kullanma becer�ler�n�n gel�ş�m�ne kadar okul-a�le �şb�rl�ğ� �çer�s�nde doğrudan

ya da dolaylı yollarla katkı sağlayan k�ş�d�r (Aksoy ve Baran, 2017; F�echtner, 2017; Lowry, 2012; Machado,

2010; MEB, 2013a; MEB, 2013b; Rolton, 2001; Yazıcı, 2012)

14.4. Dil Gelişimini Destekleyen Etkinlik Örnekleri

Tablo 20. Yaşlara Göre Etk�nl�kler

ETKİNLİKLER GELİŞİM

ALANLARI

3-4 YAŞ 4-5 YAŞ 5-6 YAŞ

Türkçe

Etk�nl�kler�

(öykü-masal)

D�l

gel�ş�m�,

B�l�şsel

gel�ş�m

Beş dak�kayı

geçmeyecek

uzunluktak�

öyküyü

d�nleyeb�l�r.

Anlamlı olmayan

öykü oluşturab�l�r.

On beş dak�kaya kadar olan

öyküler� d�nleyeb�l�r. Öykü

�le �lg�l� karakterler� ayırt

edeb�l�r. Konu �le �lg�l�

sorulara cevap vereb�l�r.

Anlamlı öyküler

oluşturab�l�r.

Uzun öyküler� bölümler

hal�nde d�nleyeb�l�r.

Konu ya da res�m

ver�ld�ğ�nde g�r�ş-

gel�şme-sonuç

sıralamasına uygun,

anlamlı öykü

oluşturarak anlatab�l�r.

Parmak

oyunu, ş��r,

tekerleme,

b�lmece

D�l

gel�ş�m�,

Motor

gel�ş�m�

(küçük

kas)

B�l�şsel

gel�ş�m

3-4 d�zel�k ş��r ve

tekerlemeler�

tekrarlarla

öğreneb�l�r.

Bas�t parmak

oyunlarını eğ�t�mc�

eşl�ğ�nde

tekrarlayab�l�r.

Kısa ş��r ve tekerlemeler�

tekrarlarla öğreneb�l�r.

Ver�len �puçlarını

değerlend�rerek b�lmece

çözeb�l�r. Öğrend�ğ� parmak

oyununu tek başına

tekrarlayab�l�r.

Konulu ş��r öğren�r ve

�stend�ğ�nde ş��r�

tekrarlayab�l�r. Uzun

tekerlemeler� öğrenerek

tekrarlayab�l�r. Konu �le

�lg�l� b�lmece

oluşturab�l�r.
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Şarkılar

(r�t�m

çalışmaları)

D�l

gel�ş�m�,

B�l�şsel

gel�ş�m,

Motor

gel�ş�m�

Dört mısralık

şarkıları

öğreneb�l�r.

Melod�k yapısıyla

söyleyeb�l�r. Bas�t

melod�lerde r�t�m

çubuğu

kullanab�l�r.

R�t�m aletler�n� kullanarak

�k� kıtalı şarkılara eşl�k

edeb�l�r.

Şarkıları melod�k

yapısıyla öğreneb�l�r.

R�t�m aletler�n� amacına

uygun kullanarak yen�

melod�ler oluşturab�l�r.

Drama B�l�şsel

gel�ş�m,

D�l

gel�ş�m�,

Motor

(büyük

kas)

gel�ş�m�,

Sosyal-

duygusal

gel�ş�m

Konu �le �lg�l�

drama

çalışmalarına

katılab�l�r.

Konu �le �lg�l� drama

çalışmalarına uygun

materyaller kullanarak

katılab�l�r.

Konu ver�ld�ğ�nde

drama çalışmasını

kurgulayab�l�r. Rol

dağılımı yaparak

gerçekleşt�reb�l�r.

T�yatro D�l

gel�ş�m�,

B�l�şsel

gel�ş�m,

Sosyal-

duygusal

gel�ş�m

Kısa sürel�

oyunları �zler.

Kuralları

bel�rlenm�ş bas�t

oyunlara katılır.

20-30 dak�kalık oyunları

�zler. Gerekt�ğ�nde

yönergeye uygun

malzemeler� kullanarak

oyuna katılır.

30 dak�kalık oyunları

zevkle �zler. Etk�n

katılım göster�r. Konu

�le �lg�l� sorular sorarak

neden-sonuç �l�şk�s�

kurar.

Uygulamalar

1.İnternet kaynaklarından ya da çevren�zdek� okul önces� eğ�t�m kurumlarından d�l eğ�t�m�ne yönel�k

etk�nl�kler� �nceley�n�z.

2.D�l gel�ş�m�n� desteklemeye yönel�k etk�nl�k örnekler�nde olması ya da olmaması gereken unsurları

bel�rley�p bunları öğrend�ğ�n�z b�lg�lerle karşılaştırab�l�rs�n�z.
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Uygulama Soruları

1.İnternet kaynaklarından ya da çevren�zdek� okul önces� eğ�t�m kurumlarından d�l eğ�t�m�ne yönel�k

etk�nl�kler� �nceley�p notlar aldınız mı?

2.Er�şt�ğ�n�z etk�nl�k örnekler�nde olması ya da olmaması gereken unsurları bel�rled�n�z m�?

Bölüm Özeti

Okul önces� dönemdek� çocuklarda d�l ve d�l� kullanma becer�s�ndek� gel�ş�m�, d�nam�k b�r süreçt�r. Bu

yıllarda çocuğun sözcük dağarcığı zeng�nl�ğ�, konuşmayı başlatma, sürdürme, tartışma, soru sorma ve

deney�m aktarımı g�b� d�l becer�ler� gel�ş�m�n�n desteklenmes� �ç�n planlı ve programlı d�l etk�nl�kler�

hazırlanmaktadır. Özell�kle planlı olarak sunulan eğ�t�c� ortamlar, kullanılan yöntem ve uygulanan program

�çer�kler�, çocukların d�l becer�ler�n�n desteklenmes�nde en öneml� noktalardır. D�l eğ�t�m etk�nl�kler�n�

planlayan ve uygulayan eğ�t�mc�ler�n, öncel�kle çocuklarla etk�l� �let�ş�m kurma amacına odaklı, yaratıcı

düşünme becer�s�ne sah�p, d�l� kullanmaya teşv�k ed�c� ve destekley�c� becer�lere sah�p olması gerekl�d�r.

Çocuğa uygun b�r araç gereç seçerken sağlam, kullanışlı ve bakımı kolay, b�rden çok amaca yönel�k ve

çocuğa zarar vermeyecek olmasına d�kkat ed�lmel�d�r. Araç gereçler �lg� çek�c� olmalı, göze hoş görünmel�,

araştırma ve keşfetmeler�n� sağlamalı, yaratıcılıklarını desteklemel� ayrıca güvenl� olmalıdır. Çocuğun

gel�ş�m düzey�ne göre bas�tten karmaşığa, kolaydan zora, b�l�nenden b�l�nmeyene doğru g�den b�r sıra �le

ver�lmel�d�r. Seç�len araç gereçler�n eğ�t�m programındak� kazanım ve göstergelerle tutarlılık göstermes�

sağlanmalıdır. D�l gel�ş�m�ne yönel�k k�taplar (res�ml�, tahta ya da bez g�b�), elektron�k k�taplar, müz�k kutusu,

müz�kl�, ses çıkaran oyuncaklar, cd, radyo, v�deo, telev�zyon g�b� değ�ş�k tonlarda müz�k d�nleyeb�leceğ�

araçlar, kuklalar, çocuğa uygun kostüm ve aksesuarlar, ayrıca çıngırak, saat, çeş�tl� araçlardan yapılmış

marakaslar, oyuncak b�r telefon, sesler�n� d�nleyeb�leceğ� değ�ş�k c�s�mler ve flüt, davul, org g�b� müz�k

aletler� de erken çocukluk dönem�ndek� çocukların d�l gel�ş�mler�n� desteklemek amacıyla

kullanılab�lmekted�r.

D�l gel�ş�m�n� desteklemede h�kâye anlatma, h�kâye okuma, h�kâye tamamlama– h�kâye oluşturma, h�kâye

res�mleme, ş��r, tekerlemeler, parmak oyunları, b�lmeceler, sohbet, şarkı ve oyun g�b� etk�nl�k çeş�tler�

kullanılab�lmekted�r. D�l gel�ş�m�nde eğ�t�mc�n�n rolü açısından eğ�t�mc�ler öncel�kle çocukların d�l

gel�ş�mler� açısından onlara �y� b�r model olmalıdır. D�ğer tara�an eğ�t�mc�n�n rolü, çocukların gel�ş�mler�ne

uygun olarak çeş�tl� d�lsel akt�v�teler ve becer� temell� etk�nl�kler sunmak, çocukların d�l gel�ş�mler�n�

destekleyecek çeş�tl� etk�nl�klere katılmanın onlara yaşattığı olumlu f�z�ksel, sosyal ve duygusal sonuçlara

odaklanmaktır. Eğ�t�mc�, çocuklarla deney�mler�n� paylaşan ve konuşmayı teşv�k eden b�r etk�leş�mc�d�r.

Eğ�t�mc�ler çocukların d�l gel�ş�mler�n� desteklerken, güvende olmalarını ve etk�nl�kler� gerçekleşt�r�rken

eğlenmeler�n� sağlayan anahtar b�r konumdadır. Her çocuğun gel�ş�m düzey� b�rb�r�nden farklıdır.

Eğ�t�mc�ler, çocukların d�l gel�ş�m düzeyler�ndek� farklılıkları göz ardı ederek, çocuklardan aynı oranda

başarı beklememel�d�r. Eğ�t�mc� çocukların d�l gel�ş�mler�n� desteklemek amacıyla hazırlanan materyaller�
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amacına uygun kullanmadan önce çocuklara onları tanıması �ç�n fırsatlar sunmalıdır. Eğ�t�mc�, çocuğun

�ç�nde yaşadığı kültürel ve sosyal yapıyı tam olarak tanımalıdır. Eğer çocuğun �ç�nde bulunduğu sosyal yapıyı

b�l�rse, kend� yaratıcı ve üret�c� f�k�r ve becer�ler�yle çocuğa sunacağı kavramları, hazırlayacağı d�l eğ�t�m

�çer�kler�n� oluşturma g�b� meslek� becer�ler�n� bütünleşt�reb�l�r.
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Ünite Soruları

1. Çocuklarla yapılacak d�l gel�ş�m� destekleyen etk�nl�klerde aşağıdak� çalışmalardan hang�s�ne

yer ver�l�r?

A) Sesler� algılama

B) Kel�me dağarcığını artırma

C) Sözel �fade becer�ler�n� artırma

D) D�kkat�n� toplama

E) Heps�ne

2. Çocukların sözcükler� farklı yapıda sözel ürünler oluşturacak şek�lde kullanma becer�ler�n�

gel�şt�rmeler� açısından aşağıdak�lerden hang�s� kullanılmaz?

A) Pandom�m

B) Tekerleme

C) B�lmece

D) Ş��r

E) Şarkı
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3. Aşağıdak�lerden hang�s� erken dönemlerde çocukların �lg�s�n� çeken k�taplar arasında yer

almaz?

A) Kanatlı k�taplar

B) Res�ms�z k�taplar

C) Bez k�taplar

D) Tahta k�taplar

E) Renkl� k�taplar

4. Erken çocukluk dönem�nde kullanılan “elektron�k k�taplara” �l�şk�n aşağıdak�lerden hang�s�

yanlıştır?

A) B�rçok elektron�k k�tabın, “konuşan” ya da müz�kal sesler ve hayvan sesler� çıkaran özell�kler�
vardır.

B) B�r alana, düğmeye, s�mgeye ya da sembole basılması önceden kayded�lm�ş ses özell�kler�n�
etk�nleşt�r�r.

C) Erken yaştak� çocukların elektron�k k�taplara yönlend�r�lmes�n�n olumsuz sonuçları yoktur.

D) Her elektron�k k�tap b�rb�r�yle aynı özell�kted�r.

E) Çocuklara öyküler d�nletmek ve res�mler göstermek �ç�n kullanılır.

5. Kuklalara” �l�şk�n aşağıdak�lerden hang�s� yanlıştır?

A) Çocuklarla d�yaloğa g�rmey� kolaylaştırır.
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B) Çocukların hayal güçler�n� harekete geç�r�r.

C) Çocuklar �ç�n eğlence ve öğrenme kaynağıdır.

D) Çocukların �let�ş�m becer�ler�n� gel�şt�r�r.

E) Çocukların kuklalara tepk�s� her zaman olumlu değ�ld�r.

6. Aşağıdak�lerden hang�s� res�ml� k�tapları oluşturan temel özell�klerden b�r� değ�ld�r?

A) Res�m

B) Boyut

C) F�yat

D) Yazı

E) Renk

7. Çocuklar �ç�n seç�lecek k�taplarda aşağıdak�lerden hang�s�ne d�kkat ed�lmel�d�r?

A) Önyargısız olmasına

B) Çocukların yaşlarına uygun olmasına

C) C�ns�yet, ırk, a�le yapıları g�b� konularda ayrımcılık yapmamasına

D) Çocukların �lg�s�n� çekeb�lecek n�tel�kte olmasına

E) Heps�ne
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8. , h�kaye oluşturmak �ç�n okul önces� dönemdek� çocukların key�fle kullanab�lecekler� b�r

materyald�r. İfadede boş bırakılan yere aşağıdak�lerden hang�s� gelmel�d�r?

A) Cep k�tapları

B) Res�ms�z k�taplar

C) Yazısız k�taplar

D) Küçük k�taplar

E) Okul k�tapları

9. Çocuğa yen� kel�meler, f�k�rler ve tutumlar öğrenme ve şa�r�n gözüyle hayatı tanıma fırsatı

veren etk�nl�k çeş�d� aşağıdak�lerden hang�s�d�r?

A) Şarkı

B) B�lmece

C) Parmak oyunu

D) Ş��r

E) Tekerleme

10. Ebeveyn çocuğuna ………….sorduktan sonra onun cevabı bulması �ç�n b�r süre

beklemel�d�r. İfadede boş bırakılan yere aşağıdak�lerden hang�s� gelmel�d�r?

A) Şarkı

B) B�lmece
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C) Parmak oyunu

D) Ş��r

E) Tekerleme
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