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DİKKAT!

Acil Yardım ve Kurtarma Çalışması

Bu testte 20 soru bulunmaktadır.
Cevaplarınızı, cevap kâğıdınızın Acil Yardım ve Kurtarma Çalışması testi için ayrılan kısmına
işaretleyiniz.

A) Kaynak

B) Mesaj

C) Soru

D) Alıcı

E) Geri bildirim

1. Aşağıdakilerden hangisi ileƟşimin temel ögelerinden biri
değildir?

A) Adalet

B) Yarar sağlama

C) Merhamet

D) Otonomi

E) Sadakat

2. Aşağıdakilerden hangisi evrensel eƟk ilkelerden biri değildir?

A) YüzleşƟrme

B) Yeniden yönlendirme

C) Kolaylaşƨrma

D) Yansıtma

E) BasitleşƟrme

3. Acil yardım kurtarma ekibi üyesinin hastanın söylediği ifadeyi
tekrar ederek olay ya da durumun açıklığa kavuşmasını
sağladığı ileƟşim yöntemi aşağıdakilerden hangisidir?

A) Becerileri ve meslek içi eğiƟmi profesyonel standartlarda
tutmak

B) Daha az kalifiye olan bir kişiye sorumluluk vermek

C) Uygulamaları etkileyen yasaları bilerek bireysel sorumluluk
almak

D) Ayrım yapmaksızın her hastaya gereksinim duyduğu acil
bakımı vermek

E) Sağlık ekibinin diğer üyeleri ile uyumlu ve güvenli çalışmak

4. Aşağıdakilerden hangisi paramedikler için belirlenen eƟk
kodlardan biri değildir?

A) Olay yerine ilk ulaşıldığında öncelikle hastalara müdahale
edilmeli.

B) Olay yerine girerken giriş değerlendirmesi yapılmalı.

C) Gece yapılan çalışmalarda uygun bir aydınlatma
sağlanmalı.

D) Olay yerinde ihƟyaç duyulacak ek kaynaklar tespit edilmeli.

E) Olay yerinde sürekli risk değerlendirmesi yapılmalı.

5. Olay yeri güvenliği ile ilgili aşağıdakilerden hangisi yanlışƨr?

A) Hastanın güvenliği

B) Kurtarıcı ekibin güvenliği

C) Olay yerinde bulunan diğer insanların güvenliği

D) Kanıtların korunması

E) Olaydan sonra trafiğe açılan yolun güvenliği

6. Aşağıdakilerden hangisi olay yeri güvenliği kapsamında yer
almaz?

A) Üriner sistem travması

B) Baƨn travması

C) Kulak yolu travması

D) Omurga travması

E) Temel ve ileri yaşam desteği uygulaması

7. Aşağıdaki durumların hangisinde supine pozisyonu verilmez?

A) Hastaya KED yeleği (Kentrich Kurtarma Aracı) giydirilir.

B) Sol lateral pozisyon verilir.

C) Sağ lateral pozisyon verilir.

D) Supine pozisyonu verilir.

E) Trendelenburg pozisyonu verilir.

8. Kafa travması ile ilgili aşağıdakilerden hangisi yanlışƨr?
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A) Uygun hastanın uygun hastaneye naklini sağlamak

B) Tekrarlanan triajda mevcut triaj kodunu daha iyi bir kod ile
değişƟrme

C) İhƟyaç hâlinde personel ve araç gereç takviyesi istemek

D) Olay sonlanıncaya kadar triaj işlemine devam etmek

E) Yaralıların kimlik tespiƟni yaparak triaj kartlarını
oluşturmak

9. Aşağıdakilerden hangisi triaj görevlisinin sorumluluklarından
biri değildir?

A) Basit karın travması

B) Açık göğüs ya da karın yaralanması

C) Sırt/omurga yaralanmaları

D) Kalça, dirsek ve diz çıkığı

E) Yüzeysel yanıklar

10. Aşağıdaki vakalardan hangisi kırmızı kod olarak
değerlendirilir?

A) En çok ses çıkaran yaralıya öncelik vermek

B) Duygular ile hareket etmek

C) Bir vaka ile çok fazla zaman geçirmek

D) Süreç boyunca kayıt tutmak

E) Olay yerinde ilk karşılaşılan yaralıya öncelik vermek

11. Etkin bir triaj uygulamasıyla ilgili aşağıdakilerden hangisi
doğrudur?

A) Ambulans içerisindeki oksijen tüpleri sabitlenmiş olmalı.

B) Oksijen tüpünün su haznesi musluk suyu ile doldurulmalı.

C) Ambulansta değişik boylarda oksijen maskesi ve nazal
kanüller bulunmalı.

D) Oksijen temin etme kapasitesi 2 ile 15lt/dk akım aralığında
olmalı.

E) Oksijen sistemi ve manometrelerin dezenfeksiyonu
sağlanmalı.

12. Sabit ve portaƟf oksijen tüpleri ile ilgili aşağıdakilerden
hangisi yanlışƨr?

A) Çevre güvenliğinin sağlanması

B) Bilinç durumunun değerlendirilmesi

C) Hava yolu açıklığının değerlendirilmesi

D) Kan dolaşımının değerlendirilmesi

E) Baştan aşağı fiziksel muayene yapılması

13. Aşağıdakilerden hangisi hasta ya da yaralının birincil
değerlendirme aşamalarından biri değildir?

A) Bilinç durumunu değerlendirmek için kullanılır.

B) Göz açma, sözel ve motor cevap değerlendirilir.

C) Skaladan alınan puan 0 ile 15 arasında değişir.

D) Skaladan 8 ile 13 arasında puan almak stuporu gösterir.

E) Skaladan 13 - 14 puan almak konfüzyonu gösterir.

14. Glaskow Koma Skalası ile ilgili aşağıdakilerden hangisi
yanlışƨr?

A) MulƟ travmalı yaralılar için güvenli ve emniyetli taşıma
sağlar.

B) X-ray ışınları geçirgen olduğundan radyografilerin
yapılmasına olanak sağlar.

C) Hafif alüminyum alaşımdan üreƟlir.

D) Spinal travma şüphesi veya tanısı olan hastalarda ideal
taşıma sedyesidir.

E) Vakum sedyenin tutma yerleri ile fazla kişinin yaralıyı
taşıması sağlanır.

15. Aşağıdakilerden hangisi vakum sedyenin özelliklerinden biri
değildir?

A) Baƨn travma yönünden inspeksiyon ile değerlendirilmeli.

B) Penetre yaralanmalar, implante objeler ve eviserasyon
varlığı incelenmeli.

C) Palpasyonla, hassasiyet, pulsaƟf kitle, tahta baƨn, defans
varlığı değerlendirilmeli.

D) Oskültasyonla bağırsak sesleri dinlenmeli.

E) Baƨn 7 kadrana ayrılıp muayene edilmeli.

16. Baƨn muayenesi ile ilgili aşağıdakilerden hangisi yanlışƨr?
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A) İntrakütan uygulama

B) Epidermal uygulama

C) Subkutan uygulama

D) Transdermal uygulma

E) İntramusküler uygulama

17. Aşağıdakilerden hangisi alerji testleri veya diğer cilt testleri
için ilaç çözelƟsinin veya serumların cilt içine enjekte
edilmesini tanımlar?

A) Oral 30-90 dakika

B) Dil alƨ 20-30 dakika

C) İntramüsküler 10-20 dakika

D) Intravenöz 30-60 saniye

E) Cilt alƨ 15-30 dakika

18. Aşağıdakilerden hangisinde ilaçların veriliş yollarına göre
absorbsiyon hızları yanlışƨr?

A) Sinerjizma

B) Sumasyon

C) Potansiyalizasyon

D) Antagonizma

E) Ekstraksiyon

19. Bir ilacın etkisinin başka bir ilaç nedeniyle azalması ya da
ortadan kalkmasına ne ad verilir?

A) Cinsiyet

B) Yaş

C) GeneƟk

D) Vücut ağırlığı

E) Kullanılan araç gereç

20. Aşağıdakilerden hangisi ilaçların etkisini değişƟren
faktörlerden biri değildir?


