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Acil Hasta Bakımı

A) I, II, III ve IV
B) I, II ve IV
C) I, III ve IV
D) II, III ve IV
E) II ve IV

Cevap açıklama:

1.  I- Adli raporlar fotokopisi 4 nüsha hâlinde düzenlenmelidir.
II- Adli rapor fotokopisinin bir nüshası hastanın dosyasında
saklanmalıdır.
III- Düzenlenen raporda olayın nasıl olduğu tarafsızlığı
bozacağından savcılığa bırakılmalı yazılamamalıdır.
IV- Düzenlenen raporda fizik muayene bulgularına yer
verilmelidir.
Adli rapor düzenlenmesi için yukarıdakilerden hangileri
doğrudur?

A) Epigiot, daha uzun ve hareketsizdir.
B) Dil, ağız boşluğuna oranla daha küçüktür.
C) Larinks kıkırdakları göreceli olarak daha serƫr.
D) Alveollerin sayısı yeƟşkine göre daha çoktur.
E) Larinks huni şeklinde, erişkinden daha önde ve yukarıda
yerleşmişƟr.

Cevap açıklama:Büyük oranda yumuşak dokudan oluşur.
Ödem nedeniyle hava yolu obstrüksiyonu eğilimi artar. Dil, ağız
boşluğuna oranla daha büyüktür. Hava yolu, dil ile kolayca
ƨkanabilir. Hava yolunu açmak için tekrar pozisyon vermek
gerekebilir. Süt dişleri, zayıf bir şekilde tutunmuştur. Geçici
dişler kolayca hava yolunu ƨkayabilir. Trakea erişkine göre
daha kısadır. Epigiotun daha kısa ve daha hareketlidir. Hava
yolu anomalileri görülebilir. Entübasyon daha güçtür.
Endotrakeal tüpün (ET) doğru yerde korunması daha güçtür.
ET sağ ana bronşa kolaylıkla kayabilir. Larinks kıkırdakları
göreceli olarak daha yumuşakƨr. Boynun hiperekstansiyonu
ya da hiperfleksiyonu hava yoluna baskı yapabilir ya da
ƨkayabilir. Larinks huni şeklinde, erişkinden daha önde ve
yukarıda yerleşmişƟr. Aspirasyonla ƨkanma riski daha
yüksekƟr. Krikoid kıkırdak yumuşakƨr, kıkırdak desteği
yetersizdir ve trakeanın en dar kısmına yerleşmişƟr. ET’de
doğal bir kaçağa neden olur. 8 yaşın alƨndaki çocuklarda
uncaff tüpler kullanılır. Hava yolu anatomisi, 8 yaşa doğru
erişkin yapıya dönüşür. Hava yollarının küçük, alveollerin
küçük ve sayısının az olması nedeniyle kompensatuvar
rezervde yetersizlik vardır.

2. Aşağıdakilerden hangisi çocuklarda hava yolu ve solunumun
özelliklerindendir?

A) Hemogram
B) Kan glukoz düzeyi
C) Serumda parasetamol değeri
D) Serum elektrolit değerleri
E) Elektrokardiyografi (EKG)

Cevap açıklama:Özgün Tanısal Testler: Gerek idrarda gerekse
serumda bir takım spesifik testlerle bazı zehirlenme etkenleri
kalitaƟf (nitel) ya da kanƟtaƟf (nicel) olarak tayin edilebilir.
Serumda, salisilat, parasetamol, anƟepilepƟkler, digoksin,
etanol, metanol, pseudokolinesteraz akƟvitesi, idrarda esrar,
kokain, eroin, amfetaminler gibi etkenler ülkemizde, özellikle de
donanımlı sağlık merkezlerinde gösterilebilen etkenler
arasındadır.

3. Aşağıdakilerden hangisi parasetamol zehirlenmesinde yapılan
özgün tanısal testlerden biridir?

A) Hipotansiyon
B) Ajitasyon
C) Bradipne
D) Bradikardi
E) Hipotermi

Cevap açıklama:Madde Yoksunluğu Toksidromu: Bu durum ile
ilişkili iki klasik tablo söz konusudur. Opiad çekilmesinde
hastalarda anksiyete, ılımlı hipertansiyon, taşikardi,
lakrimasyon, rinore (burun kanaması), kusma, diyare,
midriyaƟk pupiller, esneme, piloereksiyon (vücut kıllarının
dikleşmesi) izlenebilir. SedaƟf-hipnoƟklerin yoksunluğu daha
dramaƟk seyreder. Hızlı bir şekilde tanınıp tedavi edilmezse
öldürücü olabilir. Hipertansiyon, taşikardi, taşipne, hipertermi,
ajitasyon, tremor ve deliryum görülebilir. MidriyaƟk pupiller ve
terleme eşlik edebilir. Nöbet geçirme, koma ve ölümle
sonuçlanabilir.

4. Aşağıdakilerden hangisi sedaƟf hipnoƟklerin yoksunluğunda
görülen belirƟlerden biridir?
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A) Pollaküri
B) Poliüri
C) Disüri
D) Urgency
E) Oligüri

Cevap açıklama:Pollaküri: Sık idrar yapma ihƟyacının
olmasıdır.

5. “Sık idrar yapma ihƟyacının olması”nı ifade eden terim
aşağıdakilerden hangisidir?

A) Wheezing
B) Kussmaul solunum
C) Biot solunum
D) Paroksismal nokturnal dispne
E) HipovenƟlasyon

Cevap açıklama:Kussmaul solunum: Birbirine eşit, derin
inspirasyon ve ekspirasyon olduğu, orta derecede veya hızlı
derin solunum şekline denir. • Biot solunumu: Takipne ve apne
periyodları ile karakterize, düzensiz solunumdur.

6. Takipne ve apne periyodları ile karakterize, düzensiz solunum
şekli aşağıdakilerden hangisidir?

A) Solunum kontrolü
B) Dolaşım kontrolü
C) Bilinç kontrolü
D) Elbiselerin çıkarılması
E) Allerji kontrolü

Cevap açıklama:

7. Aşağıdakilerden hangisi travmalı bireyin birincil bakısı içinde
yer almaz?

A) Umbilikus etraķnda görülen morarmadır.
B) Böğür bölgesinde görülen morarmadır.
C) Diz bölgesinde görülen morarmadır.
D) Her iki gözalƨnda görülen morarmadır.
E) Kulak arkasında görülen morarmadır.

Cevap açıklama:Cullen ve Grey-Turner belirƟleri,
retroperitoneal kanama göstergesidir. Bu iki belirƟ genellikle
geç ortaya çıkar ve uzun nakiller sırasında ortaya çıkar. �
Cullen belirƟsi, umbilikus etraķnda morarmadır. Grey-Turner
ise böğür bölgesinde morarmadır ve künt, kuvvetli bir
kanamayı, aorƩan sızmayı, pankreas ve böbrekteki bir
kanamayı gösterir.

8. Grey-Turner belirƟsine ilişkin aşağıdakilerden hangisi
doğrudur?

A) Sağ kulak
B) Anteroposterior
C) Posterolateral
D) İnferolateral
E) Anteroinferior

Cevap açıklama:

9. Kulak zarı perforasyonu en sık hangi bölgeden olur?

A) Meniere hastalığı
B) Herpes zoster oŌalmikus
C) DakriosisƟt
D) Orbital selülit
E) KeraƟt

Cevap açıklama: DakriosisƟt Nazolakrimal kanalın ƨkanması
sonucu lakrimal kesenin akut enfeksiyonudur. Gözyaşı salgısı
artar; tek taraflı ağrı, kızarıklık ve şişlik olur. Tedavide
anƟbiyoƟkler ve anƟenflamatuar ilaçlar kullanılır. Enfeksiyon
geçƟkten sonra yapışıklıklar nedeni ile sistem, çoğu kez
nazolakrimalis seviyesinde ƨkandığından cerrahi uygulanır.

10. Nazolakrimal kanalın ƨkanması sonucu lakrimal kesenin akut
enfeksiyonuna yol açan, tek taraflı ağrı, kızarıklık ve şişlik
oluşmasına neden olan göz hastalığı aşağıdakilerden
hangisidir?
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A) I ve II
B) I, II ve III
C) I, II, III ve IV
D) I,II, III ve V
E) I, II, III, IV ve V

Cevap açıklama:Kardiyovasküler hastalığı olan hastalar bir dizi
şikâyet ve semptomlarla karşımıza gelebilir. Bu hastalarda en
sık karşılaşabileceğimiz semptomlar göğüs ağrısı, göğüste
sıkışma hissi, nefes darlığı, çarpınƨ, bayılma ve bayıla
yazmadır. Bu şikâyetler sık olmakla birlikte bu hastalar omuz
ağrısı, mide ağrısı, sırta vuran ağrı gibi daha pek çok şikâyetle
de gelebilirler.

11.  I. Göğüs ağrısı
II. Nefes darlığı
III. Bayılma
IV. Baş ağrısı
V. Mide ağrısı

Yukarıdakilerden hangileri kardiyak sistem acillerinde görülen
belirƟ ve bulgular arasında yer alır?

A) Motor sorunlar
B) Bilinç/uyanıklıkta bozulma
C) Konuşma veya anlama bozukluğu
D) Vücudun bir yarısında uyuşma, duyu kaybı
E) Psikososyal stres etkenleri

Cevap açıklama:

12. Aşağıdaki belirƟ ve bulgulardan hangisi hastada “ inme”
tablosunu düşündürmez?

A) Kronik fiziksel hastalığı bulunma
B) Aile ilgisizliği, sosyal destek azlığı
C) Ekonomik yetersizlik, işsizlik
D) Başarılı, ümitli olma
E) Boşanmış, dul olma, yalnız olma

Cevap açıklama:

13.  Aşağıdakilerden hangisi psikiyatrik rahatsızlığı olan bireylerin
inƟhar girişimi için risk oluşturan faktörlerden biri değildir?

A) Sadece terminal dönemde görülür.
B) Sadece tanı konduğunda görülür.
C) Sadece kemoterapi sonrasında görülür.
D) Sadece cerrahi tedavi sonrasında görülür.
E) Hastalığın herhangi bir döneminde görülür.

Cevap açıklama:

14.   Aşağıdakilerden hangisi onkolojik acillerin ortaya çıkış süreci
ile ilgili doğrudur?

A) Akciğer kanseri
B) Sarkomlar
C) Kemoterapiye bağlı hızlı hücre parçalanması
D) Perikardiyosentez yapılması
E) Baƨna radyoterapi uygulanması

Cevap açıklama:

15. Aşağıdakilerden hangisi kanser hastasında görülen kalp
tamponadının en sık nedenidir?

A) Kemik iliği baskılanması
B) Trombositopeni
C) Anafilaksi
D) KoagülopaƟ ve akut kanamalar
E) Nötropeni ve nötropenik ateş

Cevap açıklama:Tedavi ilişkili aciller KemoterapoƟklerin damar
dışına kaçması Sitokin salınım sendromu Anafilaksi Hemorajik
sisƟt

16. Aşağıdakilerden hangisi tedavi ile ilişkili onkolojik acillerden
biridir?

A) Cinsel isƟsmar
B) Psikolojik isƟsmar
C) Ekonomik isƟsmar
D) Fiziksel isƟsmar
E) Hak isƟsmarı

Cevap açıklama:Psikolojik isƟsmar: Bağırmak, hakaret etmek,
korkutmak, suçlamak, gözardı etmek ya da aşağılamak gibi
örnekler psikolojik isƟsmarı içerir. Sık

17. Bağırmak, hakaret etmek, korkutmak, suçlamak, gözardı
etmek ya da aşağılamak aşağıdaki isƟsmar türlerinin
hangisinde yer alır?

A) Hiperemezis Gravidarum
B) HELLP Sendromu
C) Preeklemsi
D) Eklemsi
E) Ablasio Plesanta

Cevap açıklama:Hiperemezis Gravidarum: Gebelikte ortaya
çıkan aşırı bulanƨ ve kusmalardır. Hiperemezis gravidaruma;
HCG ya da estrojen düzeyindeki artmaya aşırı reaksiyon, mol
hidaƟform,

18. Gebelikte ortaya çıkan aşırı bulanƨ ve kusmalara neden olan
tablo aşağıdakilerden hangisidir?
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A) Kanama çoğunlukla ani başlar ve fazla miktarlıdır.
B) Kanama ağızdan ķşkırır tarzda olur ve katran renklidir.
C) Kontrolü zor kanamalardır.
D) Hastada dalak ve karaciğer büyümesi olur.
E) Hipotansiyon görülebilir.

Cevap açıklama:

19.  Aşağıdakilerden hangisi özofagus varis kanamalarının belirƟ
ve bulguları için yanlışƨr?

A) Hâlsizlik
B) Kilo kaybı
C) Dehidratasyon
D) Hipotansiyon
E) Hipergilisemi

Cevap açıklama:Hastada halsizlik, kilo kaybı, bilinç değişikliği,
iştahsızlık, bulanƨ, kusma, karın ağrısı, bayılma ve
dehidratasyon görülebilir. Hipotansiyon ve hipoglisemi tespit
edilebilir.

20. Aşağıdakilerden hangisi Adrenal Krizde görülen belirƟ ve
bulgulardan biri değildir?

CEVAP ANAHTARI

1. B 2. E 3. C 4. B 5. A 6. C 7. E 8. B 9. E 10. C 11. D 12. E 13. D 14. E 15. A 16. C 17. B 18. A 19. B 20. E


