1.

Acil Yardim ve Kurtarma Calismasi

Bu testte 20 soru bulunmaktadir.

isaretleyiniz.

Cevaplarinizi, cevap kagidinizin Acil Yardim ve Kurtarma Galismasi testi icin ayrilan kismina

DIKKAT!

Bogmaca etkeni agsagidakilerden hangisidir?
A) Paramyxoviridae ailesine mensup bir viris
B) Bordatella pertussis

C) Rubella virus

D) Rubeola virisu

E) A grubu beta-hemolitik streptokoklar

Cevap Aciklama: (B)

Asagidakilerden hangisi kitlesel bir afette digerlerinden
onceliklidir?

A) 112 Acil Yardim hattinin aranmasi

B) Hastanin bilincinin degerlendirilmesi

C) Olay yerinde kag hasta bulundugunun tespit edilmeye
calisiimasi

D) Olay yeri glivenligi ve degerlendirilmesi

E) OImis hastalar igin 8lGm kararinin verilmesi

Cevap Aciklama: (D)

Asagidakilerden hangisi aydinlatilimig onamin temel
bilesenlerinden biri degildir?

A) Hastanin onam vermeye yeterli olmasi

B) Sorumlulugun tamamen saglik hizmet sunucusunda olmasi
C) Bilginin hasta tarafindan anlasiimasi

D) Yapilan onam isleminin génulli olmasi

E) Hastanin verilen bilgiyi anladiginin bilgilendirmeyi yapan
tarafindan denetlenmesi

Cevap Aciklama: (B)

I. Temel yasam destegi dolasim ya da solunum aresti gelisen

hastaya alet, ekipman, ilag kullanilmaksizin saglanan destektir.

1. ileri yasam destegi dolasim ya da solunum aresti gelisen
hastaya alet, ekipman, ilag kullanilarak saglanan destektir.
I11. Resusitasyon solunumu ya da kan dolasimi durmus bir
kisiye disardan yapilan midahalelerin timini ifade eder.
IV. Otomatik eksternal defibrilator bir ileri yasam destegi
uygulamasidir.

Yukaridakilerden hangisi ya da hangileri kardiyo pulmoner
resusitasyon uygulamalari i¢in dogrudur?

A) Yalniz |

B) Yalniz I

C) Yalniz 11l

D) I, Il ve lll

E) L1, Il ve IV

Cevap Aciklama: (D)

5. 1. Kase
I1. Piltl
I1. Lavman
Yukaridaki ila¢ formlarindan hangisi ya da hangileri kati
formdadir?
A) Yalniz |
B) Yalniz Il
C)lvell
D) Il ve llI
E) I, 1l ve lll

Cevap Aciklama: (C)

6. Hastada servikal vertebra yaralanmasi siiphesi varsa
.................................... manevrasindan kaginiimali
.............................. manevrasi uygulanmahdir.

Ciimlede bos birakilan yerlere sirasiyla asagidakilerden hangisi
getirilmelidir?

A) bas geri-cene yukari, cene kaldirma

B) ¢ene itme, ¢ene kaldirma

C) cene itme, bas geri-gene yukari

D) ¢cene kaldirma, ¢ene itme

E) ¢ene itme, sellick manevrasi

Cevap Aciklama: (D)

7. Trafik kazalarinin en sik sebebi agsagidakilerden hangisidir?
A) insan
B) Kara yollari
C) Araglar
D) Yakitin kalitesizligi
E) Hava kosullari

Cevap Aciklama: (A)

8. Asagidakilerden hangisi goniilliiliik esasina dayal 6zel arama
kurtarma ekibidir?
A) itfaiye
B) UMKE
C) AKUT
D) AFAD
E) Sivil Savunma Arama ve Kurtarma Birlik ve Ekipleri

Cevap Aciklama: (C)



9.

10.

11.

12,

13.

I. Olay yerine ulasim ve gevre glivenligi

Il. Kurtaricinin gtivenligi

I11. Yaralinin gikartilmasi

IV.Planlama

V. Yaraliya erisim ve ilk midahale

VI. Transport

VII. Degerlendirme

Enkazdan kurtarma operasyonu asamalarinin dogru siralanisi
asagidakilerden hangisidir?

A)1-IV-Il-V- 1l -VIive VI
B)I-1l-1Il-1V-V-VlveVl
C)l-IV-UI-1-V-Vlve VI
D)II-IV-1-V-Ill-Vlve VIl
E)IL-1-111-1V-V-Vlve VI

Cevap Aciklama: (A)

I. Kendrick Extrication Device

Il. Transport Ventilator Cihazi

I11. Sabit Vakum ve Portatif Aspirator

IV. inflizyon pompa seti

Yukaridakilerden hangisi ya da hangilerinin acil yardim
ambulansi donanimlarinda bulunmasi gerekir?

A) Yalniz |

B) Yalniz Il
C) 1, lllve IV
D) I, lll ve IV
E)I, 11 ve lll

Cevap Aciklama: (E)

I. Hastanin degerlendirilmesi kolaylasir.

I1. Hastanin korunmasi kolaylasir.

I11. Hastanin taginmasi kolaylasir.

IV. Komplikasyonlara sebep olur.

Yukarida verilenlerden hangisi ya da hangileri acil durumda

hastaya uygun pozisyon vermenin 6nemi agisindan dogrudur?

A) Yalniz |

B) Yalniz Il
C) Yalniz 11l
D) Yalniz IV
E)I, 11 ve lll

Cevap Aciklama: (E)

Asagidakilerden hangisi acil ambulanslarinda bulunan
immobilizasyon ekipmanlarindan biri degildir?

A) Ked yelegi

B) Ylzik kesme makasi

C) Boyunluk

D) Traksiyon ateli

E) Pelvis kemeri

Cevap Aciklama: (B)

I. Sok

I1. Solunum yolu ttkanikhgi

1. Viicudun %15-40’inin etkilendigi ytzeysel yaniklar
IV. Hipotermi

Yukaridaki durumlardan hangisi ya da hangileri kirmizi kod
olarak degerlendirilir?

A) Yalniz |

B) Yalniz Il

C)lvell

D) I, Il ve lll

E) I, 11, 1l ve IV

Cevap Aciklama: (C)

14.

15.

16.

17.

|. Tedaviye uyumda artma
I. Tibbi hata sikliginda azalma
Ill. Hasta memnuniyetinde artma

IV. Tani ve tedavi slirecinde doktorun karar vermesini saglama
Yukaridakilerden hangisi ya da hangileri saglik ¢alisanlarinin iyi

iletisim becerilerine sahip olmasinin yararlari arasinda
sayilabilir?

A) Yalniz |

B) Yalniz Il

C)l, llve IV

D) II, lll ve IV

E) I, 1l ve lll

Cevap Aciklama: (E)

Jinekolojik (vajina, perine, rektum, Uretra gibi organlarin
muayeneleri igin) muayene hangi pozisyonda yapilir?

A) Supine pozisyonu

B) Prone pozisyonu

C) Sims pozisyonu

D) Dorsal Rekiimbent Pozisyonu

E) Litotomi pozisyonu

Cevap Aciklama: (E)

Asagidakilerden hangisi omurga yaralanmasinda verilecek
pozisyon ile ilgili dogru bir ifadedir?

A) Bas yana gevrilir.

B) Bas, boyun, viicut yanlardan desteklenir.

C) En az 5 ilk yardimci bulunmalidir.

D) Yari oturur pozisyon verilir.

E) Oturur pozisyon verilir.

Cevap Aciklama: (B)

Uriner sistem ve karin travmalarinda hastaya verilmesi
gereken uygun pozisyon asagidakilerden hangisidir?

A) Supine pozisyon

B) Prone pozisyon

C) Sims pozisyonu

D) Trendelenburg pozisyonu

E) Lateral pozisyon

Cevap Aciklama: (A)



18.

19.

I. Birinci degerlendirme hasta veya yaralinin bastan asagi
yaralanmalarini muayene etmeye denilir.

1. ikincil degerlendirmenin amac; ilk anda yasamsal tehlike
olusturmayan, ancak midahale edilmediginde yasam tehlikesi
olusturabilecek problemlerin taranmasidir.

I1. Olay yerinde biling durumunun degerlendirilmesinde en
yaygin ve pratik kullanilan kisaltma, “AVPU” dur.

Hasta ve yaralilarin acil degerlendirilmesi ile ilgili
yukaridakilerden hangisi ya da hangileri dogrudur?

A) Yalniz |

B) Yalniz Il

C)lvell

D) Il ve Il

E) I, 11 ve lll

Cevap Aciklama: (D)

Saglik calisanlarinin mutlaka yaptirmasi onerilen asilar
arasinda agagidakilerden hangisi bulunmaz?

A) Hepatit A asisi

B) Hepatit B asisi

C) Tetanoz asisi

D) Grip asisI

E) Kizamik, kizamikgik, kabakulak agisi

Cevap Aciklama: (A)

20. Travma hastasina asagidakilerden hangisi yapilmaz?

A) Hava yolu agikliginin saglanmasi igin agiz igcinde bulunan
yabanci cisimlerin temizlenmesi

B) Hava yolu agikliginin saglanmasi igin ¢ene itme manevrasi
yapilarak dil koklntn etkisi ile kapanan hava yolunun
actimasi

C) Hava yolu agikhginin saglanmasi amaci ile bas geri ¢cene
yukari manevrasi yapiimasi

D) Hastanin soguktan korunmasi i¢in bir battaniye ile
ortllmesi

E) Hastanin alt ya da Ust ekstremitelerinde kanama varsa
baskili bandaj ile kanamanin durdurulmasi

Cevap Aciklama: (C)
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