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1.

Is Saglig1 ve Guvenligi

Bu testte 20 soru bulunmaktadir.

Cevaplarinizi, cevap kagidinizin Is Saghdi ve Giivenligi testi icin ayrilan kismina isaretleyiniz.

DIKKAT!

Asagidakilerden hangisi ergonominin gorevlerinden biri
degildir?

A) Sicak ortamlarda fiziksel is yukiini azaltmak

B) Dogal ve alisiimis reflekslerin daha iyi kullaniimasini saglamak
C) Gereksiz bilgileri animsama gabasini 6nlemek

D) is gdrenin ise yerlesmesini saglamak

E) Calisma pozisyonlarini gelistirmek

Asagidakilerden hangisi fiziksel risk etmeni degildir?
A) Aydinlatma

B) Guriilti

C) Basing

D) Epoksi kullanimi

E) Termal konfor

Asagidakilerden hangisi risk degerlendirmesi agamalarindan biri
degildir?

A) Risk degerlendirme ekibinin olusturulmasi
B) Uretim planinin gikariimasi

C) Olasi acil durumlarin siralanmasi

D) Tehlikelerin belirlenmesi

E) Risklerin belirlenmesi

Asagidakilerden hangisi mevcut durumun tespiti agsamasinda
gozden gegirilecek dokiimanlardan biri degildir?

A) is sagligi ve giivenligi prosediirleri
B) Risk degerlendirmesi proseddri
C) Koruma ve glvenlik proseddrleri
D) Vardiya kayit defteri

E) is tanimlari

5. Solundugunda, agiz yoluyla alindiginda, deriye nifuz ettiginde
kaliimsal genetik hasarlara yol agabilen veya bu etkinin
olusumunu hizlandiran maddelere ..................... denir.

Ciimlede bog birakilan yere asagidakilerden hangisi
getirilmelidir?

A) kanserojen madde
B) alerjik madde

C) mutajen madde
D) asindirict madde

E) zararlh madde

6. Asagidakilerden hangisi is yerinde risk gruplari arasinda
degildir?

A) Cocuklar
B) Erkekler
C) Kadinlar
D) Engelliler

E) Yaghlar

7. Asagidakilerden hangisi kisisel koruyucu donanim (KKD)
degildir?

A) Yalitkan eldiven

B) Kaynak bashgi

C) Toz maskesi

D) Yuksekte ¢calisma glivenlik agi

E) Emniyet kemeri kosum baglanti karabinasi

8. Asagidakilerden hangisi solunum sistemi koruyucularindan biri
degildir?

A) Gaz, toz ve radyoaktif toz filtreli maskeler
B) Hava beslemeli solunum sistemleri

C) Takilip ¢ikarilabilen kaynak maskesi bulunduran solunum
cihazlar

D) Dalgig elbisesi

E) YUz siperleri
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9.

10.

11.

12,

Risk degerlendirmesi "tehlikeli" is yerlerinde en geg kag yilda bir
yenilenmelidir?

A)1

B) 2

Q3

D) 4

E)5

Asagidakilerden hangisi risk degerlendirmesinin tamamen veya
kismen yenilenmesini gerektirecek durumlardan biri degildir?
A) Uretim ydnteminde degisiklikler olmasi

B) ise ara verildikten sonra tekrar ise baslaniimasi

C) is kazasi, meslek hastaligi veya ramak kala olay meydana
gelmesi

D) Calisma ortami 6l¢imii ve saghk gézetim sonuglarina gore
gerekli gorilmesi

E) is yerinin tasinmasi veya binalarda degisiklik olmasi

Ogrenimleri engellenmemek sartiyla hafif islerde hangi yas
grubundaki ¢ocuk isgiler galigtirilabilirler?

A) 13-15
B) 14-15
) 13-16
D) 12-15

E) 14-17

I. Miihendislik dnlemlerini uygulamak
I. Tehlikeli olani, daha az tehlikeli olanla degistirmek

I11. Toplu koruma 6nlemlerini, kisisel korunma énlemlerine
tercih etmek

IV. Riskleri kaynaginda yok etmeye galismak
V. Ergonomik yaklasimlardan yararlanmak

Yukarida siralanan is yerindeki riskleri kontrol altina alma
yontemleri, 6ncelikli olandan daha az dncelikli olana dogru
siralandiginda asagidakilerden hangisi dogrudur?

A L-1-111-1V-V
B)IV-1I-1I-1-V
CIV-V-UI-1-11
D)INI-V-1l-1-1V
E)yIN-V-1-11-1V

A

13.

14.

15.

16.

17.

17

Kidem tazminat kural olarak kag giinliik licret iizerinden
oédenir?

A) 10
B) 15
0 30
D) 45

E) 60

Yiz kisi ¢caligtiran bir 6zel sektor isvereni kag tane engelli
¢alistirmak durumundadir?

A) 1
B) 2
03
D) 4

E)5

Asagidakilerden hangisi isitme esigidir?
A) 0db

B) 10 db

C) 20db

D) 30db

E) 40 db

is saghg ve giivenligi yonetim sistemi ¢ergevesinde asagida yer
alan tehlike siniflarindan hangisi yanhstir?
A) Mekanik

B) Elektrik

C) Trafik kazalari

D) Kimyasal ya da biyolojik maddeler

E) Yangin ve patlama

Asagidakilerden hangisi biyolojik risk etmenleri bakimindan
alinmasi gereken kisisel korunma ve hijyen 6nlemlerinden biri
degildir?

A) Agikta bulunan elektrik prizlerinin kapal hale getirilmesi

B) Uygun koruyucu giysi veya diger uygun 6zel giysilerin
giyilmesi

C) Gerekli koruyucu ekipmanlarin kullaniimasi

D) iscilere, gz yikama sivilari ve/veya cilt antiseptikleri de dahil,
uygun ve yeterli temizlik malzemeleri bulunan yikanma ve
tuvalet olanaklari saglanmasi

E) Biyolojik etkenlerin bulasma riski bulunan galisma alanlarinda
yiyip icilmemesi
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18.

19.

20.

Asagidaki meslek dallarindan hangisinde galisilan ortamda
biyolojik risk etmenlerine maruziyet s6z konusu degildir?

A) Sut ve sUt Urinleri isleme tesisleri
B) Torna tesviye atélyeleri

C) Hayvansal yem Uretim tesisleri

D) Hayvan bakim merkezleri

E) Berberler/kuaférler

Asagidakilerden hangisi is yerinde stres yaratan etkenlerden biri
degildir?

A) Yoneten ve yonetilenlerin amag konusundaki fikir ayriligi
B) Etkin kayit ve iletisim sistemi olmasi

C) Kisiler arasi rekabet, kayirmacilik, giic savasi

D) Yetki ve sorumluluk belirsizligi

E) Personel degerlendirmede belirsizlikler

Asagidakilerden hangisi bezdirme (mobbing) bilesenlerinden
biri degildir?

A) Kendini ifade etme ve iletisim olusumunu engelleme

B) Sosyal izolasyon

C) Kararlara katilma imkani

D) Niteliksiz islerde ¢alistirma

E) Zorlayici ortam sartlarinda galistirma

is SAGLIGI VE GUVENLIGI
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Is Saghigr ve Guvenligi

Bu testte 20 soru bulunmaktadir.

DIKKAT!

Cevaplarinizi, cevap kagidinizin is Saghgi ve Giivenligi testi igin ayrilan kismina isaretleyiniz.

1. Cumbhuriyet’in ilanindan sonra ilk yasal diizenleme olan, isci
saghgi ve is giivenligi konusundaki diizenlemeleri iceren yasa
asagidakilerden hangisidir?

A) Umumi Hifzissihha Yasasi
B) Belediyeler Yasasi

C) 3008 sayili is Yasasi

D) Hafta Tatili Yasasi

E) 5690 sayili Yasa

2. s Kanunu’na gore isciye gegen her tam yil igin kag giinliik
kidem tazminati 6denir?

A) 10
B) 15
)30
D) 45

E) 60

3. Gece ¢alisma periyodu asagidaki zaman dilimlerinden
hangisinde yapilir?

A) 18.00 - 24.00
B) 18.00 - 06.00
C) 19.00 - 06.00
D) 20.00 - 06.00

E) 20.00 - 24.00

4. Asagidakilerden hangisi biitiin viicut titresimlerinde sekiz
saatlik caligma siiresi i¢in glinliik maruziyet eylem degeridir?

A) 0.5 m/s?
B) 2.5 m/s?
C) 1.15 m/s?
D) 2 m/s?

E) 5 m/s?

2015PS13-1

5.

Asagidakilerden hangisi TS (OHSAS) 18001 Ydnetim Sistemi’ni
ifade etmektedir?

A) Kalite Yonetim Sistemi

B) Cevre Yonetim Sistemi

C) Risk Yonetim Sistemi

D) is Sagligi ve Givenligi Yénetim Sistemi

E) Tehlike Yonetim Sistemi

Kiregtasi, mermer, algi, k6miir, demir, baryum ve
magnezyum bilegiklerinin tozlari asagidaki toz gruplarindan
hangisine girer?

A) Toksik tozlar
B) Kanserojen tozlar
C) Radyoaktif tozlar
D) Alerjik tozlar

E) inert tozlar

insanda hastaliga yol agma ihtimali bulunmayan biyolojik
etkenler agagidaki risk gruplarindan hangisinde yer alir?

A) Grup 1
B) Grup 2
C) Grup 3
D) Grup 4
E) Grup 5

Asagidakilerden hangisi bir is yerinde stres yaratan kiltiir ve
meslege iligkin etkenlerden biridir?

A) Gorev ve rol belirsizligi
B) Motivasyon eksikligi
C) Bekar olmak

D) Tekdiize tretim

E) Vardiya sistemi
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9. GCalisma ortami ve metotlarinin insan biinyesini en az
etkilemesini ve insan biinyesine elverisli gevre sartlarini
saglamayi amaglayan temel bilgi alani agagidakilerden
hangisidir?

A) Fizyoloji
B) Antropometri
C) Psikoloji
D) Enformasyon

E) is glivenligi

10. insan kulagi asagidaki ses araliklarindan hangisini duyar?

A) 20 - 2000 Hz

B) 20 - 20000 Hz
C) 200 - 2000 Hz
D) 200 - 20000 Hz

E) 20 - 200000 Hz

11. Asagidakilerden hangisi acil durum sonrasi yapilacak islerden

biri degildir?

A) Calisan personele izin verilmesi

B) Olayin nedenlerinin arastiriimasi

C) Gerekli 6nlemlerin tespit edilmesi

D) Odiillendirme ve cezalandirmalarin yapilmasi

E) Tecribelerden elde edilen sonuglarin tartisiimasi

12. Asagidakilerden hangisi is kazalarina sebebiyet veren
glivensiz durumlardan biri degildir?

A) Glivensiz ¢alisma yontemi

B) is disiplinine uyulmamasi

C) Guvensiz ve sagliksiz cevre kosullari
D) ise uygun olmayan el aletleri

E) Basinglh kaplar
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13.

14.

15.

16.

A

Takvim yili igerisindeki 6liimlii ve/veya 6liimlii olmayan
mesleki yaralanmalarin toplam sayisinin, ayni yil igerisinde
referans grupta yer alan isgilerin galigma saatlerinin toplamina
boliinmesiyle elde edilen degerin 1.000.000 ile carpilmasiyla
hesaplanan deger asagidakilerden hangisidir?

A) Kaza yillik plani
B) Kaza aylik plani
C) Kaza sikhk orani
D) Kaza agirhk orani

E) Kaza olabilirlik orani

Asagidakilerden hangisi geniz bélgesinde tutulan tozlarin
tane biyukluagadir?

A) 0.5 - 2 Mikron
B) 2 - 5 Mikron
C) 5 - 8 Mikron
D) 8 - 10 Mikron

E) > 10 Mikron

Asagidakilerden hangisi oturarak yapilan ¢ok hafif bir is igin
onerilen sicaklik degeridir?

A) 15 - 16 °C
B) 17 °C
C)18°C
D) 19 °C
E)21-23°C

Asagidakilerden hangisi kimyasal maddelerle meydana gelen
meslek hastaliklari grubudur?

A) A grubu
B) B grubu
C) C grubu
D) D grubu

E) E grubu
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17. Bir hastalik ortaya gitkmadan 6nce verilmesi gereken saghk 19. Az tehlikeliis yerlerinde risk degerlendirmesinin en geg kag
hizmetleri asagidaki hizmetlerden hangisinin kapsamina yilda bir yenilenmesi gerekir?
girmektedir?

A)l
A) Birincil koruma

B) 2
B) ikincil koruma

c)4
C) Uglinciil koruma

D)5
D) Saglgi gelistirme

E)6

E) Saghgi kayit altina alma

18. Zamaninda fark edilemeyen, hayati tehlike olusturan, ciddive  20. is yerinde meydana gelen; calisan, is yeri ya da is ekipmanini

geriye doniisii olmayan risklere karsi kullanilan kisisel zarara ugratma potansiyeli oldugu halde zarara ugratmayan
koruyucu donanimlar asagidaki kategorilerden hangisine olaylar, Risk Degerlendirme Yénetmeligi’'nde asagidakilerden
girer? hangisi ile ifade edilir?

A) Kategori -0 A) Risk

B) Kategori - | B) Diisuk risk

C) Kategori - Il C) Atik risk

D) Kategori - 11l D) Ramak kala

E) Kategori - IV E) Kalici risk

iS SAGLIGI VE GUVENLIGI
9/10(11(12|13|14|15|16|17|18| 19|20
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1.

1>

1>

Is Saghigr ve Guvenligi

Bu testte 20 soru bulunmaktadir.

DIKKAT!

Cevaplarinizi, cevap kagidinizin is Saghgi ve Giivenligi testi igin ayrilan kismina isaretleyiniz.

Cumbhuriyet’in ilanindan sonra ilk yasal diizenleme olan, isgi
saghgi ve is giivenligi konusundaki ilk olumlu diizenlemeleri
iceren yasa agagidakilerden hangisidir?

A) Umumi Hifzissihha Yasasi
B) Belediyeler Yasasi

C) 3008 sayili is Yasasi

D) Hafta Tatili Yasasi

E) 5690 sayili Yasa

Kanun’da isgiye her gegen tam yil boyunca kag giinliik iicret
tutarinda kidem tazminati 6denir?

A) 10
B) 15
)30
D) 45
E) 60

Gece ¢alismasi agsagidaki zaman dilimlerinden hangisini
kapsar?

A) 18:00-24:00
B) 18:00-06:00
C) 19:00-06:00
D) 20:00-24:00

E) 20:00-06:00

Asagidakilerden hangisi termal konfor sartlarindan biri
degildir?

A) Hava sicakhgi

B) Hava akim hizi

C) Havadaki ses orani

D) Havanin nem yogunlugu

E) Radyant isi

2016CS13-4

11

5.

6.

Biitiin viicut titresimlerinde sekiz saatlik calisma siiresi igin
glinliik maruziyet eylem degeri asagidakilerden hangisidir?

A) 0.5 m/s?
B) 1.15 m/s?
C) 2 m/s?

D) 2.5 m/s?

E) 5 m/s?

Asagidakilerden hangi TS (OHSAS) 18001 Yonetim Sistemi'ni
ifade eder?

A) Kalite Yonetim Sistemi

B) Cevre Yonetim Sistemi

C) Risk Yonetim Sistemi

D) is Sagligi ve Giivenligi Yénetim Sistemi

E) Tehlike Yonetim Sistemi

insanlarin yaralanmasi, hastalanmasi, malin veya malzemenin
hasar gérmesi, is yeri ortaminin zarar gérmesi veya bunlarin
birlikte gerceklesmesine neden olan kaynak ya da durumu
ifade eden kavram agagidakilerden hangisidir?

A) Kaza

B) Tehlike

C) is Saglig ve Guvenligi

D) is Sagligi ve Giivenligi Yénetim Sistemi

E) Risk

Kiregtasi, mermer, algi, kémiir, demir, baryum ve

magnezyum bilegiklerinin tozlari asagidaki toz gruplarindan
hangisine girer?

A) Toksik tozlar
B) Kanserojen tozlar
C) Radyoaktif tozlar
D) Alerjik tozlar

E) inert tozlar
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9.

10.

11.

12,

A

insanda hastaliga yol agma ihtimali bulunmayan biyolojik
etkenler asagidaki risk gruplarindan hangisinde yer alir?

A) Grup 1
B) Grup 2
C) Grup 3
D) Grup 4

E) Grup 5

Calisma ortami ve ¢alisma metotlarinin insan biinyesini en az

etkilemesi ve insan biinyesine elverisli cevre sartlarini
saglamayi amaglayan ve ergonominin kapsaminda yer alan
temel bilgi alani asagidakilerden hangisidir?

A) Fizyoloji
B) Antropometri
C) Psikoloji
D) Enformasyon

E) is Giivenligi

insan kulag: asagida verilen hangi araliktaki sesleri duyabilir?

A) 20-2000 Hz

B) 20-20000 Hz
C) 200-2000 Hz
D) 200-20000 Hz

E) 20-200000 Hz

Asagidakilerden hangisi acil durum planlamasinin
asamalarindan biri degildir?

A) Planlama ekibinin olusturulmasi
B) Uretim planinin ¢ikarilmasi

C) Mevcut durumun tespiti

D) Risk degerlendirmesinin yapilmasi

E) Planin uygulanmasi

2016CS13-4

13.

14.

15.

16.

12

Oturarak yapilan ¢ok hafif bir is icin onerilen sicaklik derecesi

asagidakilerden hangisidir?

A) 17 °C
B) 21-23 °C
c)19°C
D) 18 °C

E) 15-16 °C

Kimyasal maddelerin sebep oldugu meslek hastaliklari grubu

asagidakilerden hangisidir?

A) A grubu
B) B grubu
C) C grubu
D) D grubu

E) E grubu

Bir hastalik ya da saglik sorunu ortaya ¢cikmadan 6nce
verilmesi gereken saglk hizmetleri asagidaki hizmetlerin
hangisinin kapsamina girer?

A) Birincil koruma

B) ikincil koruma

C) Uglinciil koruma

D) Saghgi gelistirme

E) Saghgi kayit altina alma

Asagidakilerden hangisi, dis etken kesilince iyilesmenin
goriildiigii meslek hastaliklarina 6rnek olarak verilebilir?

A) Mesleki isitme kayiplari

B) Mesleki cilt hastaliklari

C) Pnédmokonyozlar

D) Mesleki akciger kanserleri

E) Mesleki mesane kanserleri
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18.

A

. Ani tehlikelerin zamaninda fark edilemedigi, hayati tehlike

olusturan, ciddi ve geriye déniisii olmayan zarar verici risklere
karsi kullanilan kisisel koruyucu donanimlar asagidaki
kategorilerden hangisine girer?

A) Kategori-0
B) Kategori-I

C) Kategori-II
D) Kategori-Ill
E) Kategori-IV

Asagidakilerden hangisi kisisel koruyucu donanimlarin
6zelliklerinden biri degildir?

A) Kisisel koruyucu donanimlarin kendisi de herhangi bir riske
sebebiyet vermemelidir.

B) Kullanicinin saghgina zarar vermeyen malzemeden
tretilmelidir.

C) Tim cahlisanlarin kullanabilecegi tek tip ve modelde
olmalidir.

D) Miimkiin olan en ileri teknoloji ile tiretilmelidir.

A

19. Az tehlikeliis yerlerinde risk degerlendirmesinin en geg¢ kag
yilda bir yenilenmesi gerekir?

A1
B) 2
)4
D)5

E) 6

20. Risk Degerlendirme Yonetmeligi’nde is yerinde meydana

gelen; galigan, is yeri ya da is ekipmanini zarara ugratma
potansiyeli oldugu halde zarara ugratmayan olay
asagidakilerden hangisidir?

A) Risk
B) Diisuk risk
C) Atik risk

D) Ramak kala

E) Kalici risk
E) Birden fazla riske karsi birlikte kullanilan kisisel koruyucu
donanimlar birbirinin koruma 6zelligini zayiflatmamalidir.
is Saghigi ve Giivenligi
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 | 20
D C E C| A D B E A A B B B A A B D C E D
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1.

Is Saghig ve Guvenligi

Bu testte 20 soru bulunmaktadir.

DIKKAT!

Cevaplarinizi, cevap kagidinizin is Saghéi ve Giivenlidi testi igin ayrilan kismina isaretleyiniz.

Asagidakilerden hangisi ergonominin amaglarindan biri
degildir?

A) Verimliligi artirmak

B) Yapilacak ise uygun galisani segmek

C) is glicti kayiplarinin énlenmesi

D) is kazalari ve meslek hastaliklarinin en aza indirilmesi

E) Yorulmanin ve is stresinin azaltilmasi

Yangin sondiirme ekipleri formlarinda asagidaki ekiplerden
hangisi bulunmaz?

A) Sondlirme ekibi
B) Arama ekibi

C) Kurtarma ekibi
D) Koruma ekibi

E) ilk yardim ekibi

Acil durum planlamasi ile ilgili asagidaki asamalardan hangisi
yanhstir?

A) Acil durum planlamasi igin ekip olusturulur.
B) Acil durum olusmadikga plan uygulamasina gerek yoktur.
C) Mevcut ve olasi risklerin analizi ve degerlendirmesi yapilir.

D) Acil durum plani hazirlanip st yonetimden uygulama onay
ve destegi alinir.

E) Acil durum plani hazirlanip ilgili kisilere dagitimi yapilir.

4.

Asagidakilerden hangisi calisma ortamindaki risk
faktorlerinden biri degildir?

A) Fiziksel faktorler

B) Kimyasal faktorler
C) Biyolojik faktorler
D) Fizyolojik faktorler

E) Ergonomik faktorler

Asagidakilerden hangisi hava akim hizi 6lgiimlerinde
kullanilir?

A) Anemometre

B) Kuru termometre
C) Kalorimetre

D) Higrometre

E) Barometre

Tirkiye’de en gok goriilen meslek hastaligi asagidakilerden
hangisidir?

A) Kimyasal maddelerle meydana gelen meslek hastaliklari
B) Mesleki deri hastaliklar

C) Pnémokonyozlar ve mesleki solunum sistemi hastaliklari
D) Mesleki bulagici hastaliklar

E) Fiziki etkenlerle meydana gelen meslek hastaliklar
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7.

Asagidakilerden hangisi kisisel koruyucu donanimlarda
bulunmasi gereken 6zelliklerden biri degildir?

A) is yerinde var olan kosullara uygun olacaktr.

B) Kendisi ek risk olusturmadan ilgili riski dnlemeye uygun
olacaktr.

C) Kullanan is¢inin saghk durumuna ve ergonomik
gereksinimlerine uygun olacaktir.

D) KKD'yi olusturan malzemeler kullanicinin hijyen ve saghgini
etkilememelidir.

E) Birden fazla riskin bulundugu durumlarda, KKD segiminde
daha tehlikeli gorilen risk dikkate alinacaktir.

Risk degerlendirme siirecinde birinci adimi asagidakilerden
hangisidir?

A) Risklerin belirlenmesi

B) Risk analizi (6nceliklendirme)
C) Tehlikelerin belirlenmesi

D) Onlemlerin planlanmasi

E) Kontrol ve izleme

Risk degerlendirme yénetmeligine gére, yapilmis olan risk
degerlendirmeleri tehlikeli is yerlerinde periyodik olarak kag
yilda bir yenilenir?

A) 5
B) 2
)4
D)3

E)1

10.

11.

12,

isveren, sigortalilarin “is Kazasi” gegirmeleri halinde kazayi,
kazadan sonraki kag is giinii icerisinde Sosyal Giivenlik
Kurumu'na (5510-SSGSS) bildirmekle yikiimludiir?

WHO’nun agihimi asagidakilerden hangisidir?

A) Diinya Saghk Orgiiti

B) Uluslararasi Calisma Orgiitii

C) Avrupa is Guvenligi Merkezi

D) Avrupa Is Sagligi ve Giivenligi idaresi

E) Avrupa Is Saghgi ve Giivenligi Toplulugu

Doksan kisi ¢alistiran bir 6zel sektér isvereni kag tane engelli
¢alistirmak durumundadir?

A) Bir

B) iki
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16. TSEN ISO 9001-2000 hangi yonetim sistemini temsil

13. Asagidakilerden hangisi basing birimidir?
etmektedir?

A) Bar
A) Cevre Yonetim Sistemi

B) Litre
B) Risk Yonetim Sistemi

C) Fahrenayt
C) Kalite Yonetim Sistemi

D) Liks
D) is Sagligi ve Giivenligi Yonetim Sistemi

E) Amper
E) Tehlike Yonetim Sistemi

14. Asagidakilerden hangisi fiziksel risk etmeni degildir? 17. Pamuk tozlarinin sebep oldugu hastalik asagidakilerden

hangisidir?

A) Epoksi kullanimi
A) Aliminoz

B) Guraltu
B) Silikozis

C) Basing degisimleri

C) Asbestoz
D) Aydinlatma

D) Bissinoz

E) Termal konfor
E) Mezotelyoma

15. Asagidakilerden hangisi Kaza/Hastalik analizinin 18. Asagidakilerden hangisi risklerin azaltilmasinda alinmasi
nedenlerinden biri degildir? gereken onlemlerden biri degildir?

A) Terfi edememek A) isci sayisini en az diizeyde tutmak

B) Agir is yuka B) Biyolojik etkenlerin kontrol disi sizmasini engellemek

C) Moral bozuklugu C) Atik yonetimi ve planlamasi olusturmak

D) Monotonluk D) Hijyen, sterilizasyon ve dezenfeksiyon 6nlemlerini almak

E) Yonetim-galisan iliskisinin zayif olmasi E) Biyolojik riske maruz kalan iscileri isten ¢ikarmak
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19. Asagidakilerden hangisi is yerindeki psikososyal etkenlerden

biri degildir?

A) Calisma ortami
B) Calisma siiresi
C) Ucret

D) Cinsiyet

E) Taciz

1.B 2.B 3.B

4.D

5.A

6.C

7.E

8.C

9.C

A) Saldirganlik

B) Endise

C) Uyku sorunu olmamasi
D) Agiz kurumasi

E) Unutkanhk

CEVAPLAR

10.C 11.A 12.C 13.A 14.A

15. A

16.C

20. Asagidakilerden hangisi stres belirtilerinden biri degildir?

17.D 18.E 19.D 20.C
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2017 MEZUNIYET 3 DERS SORULARI
Is Saghgi ve Guvenligi

DIKKAT!
Bu testte 20 soru bulunmaktadir.

Cevaplarinizi, cevap kagidinizin is Saghdi ve Giivenligi testi igin ayrilan kismina isaretleyiniz.

1. Asagidakilerden hangisi antropometri alanini 5. s kazalarinin olusmasina neden olan etkenlerden en
tanimlamaktadir? onemlileri, is yerlerindeki glivensiz durumlar ile ¢alisanlarin
yaptigi glivensiz davraniglardir.

A) Calisma yerinde organizasyonel dizenleme yapilmasi . . . . e,
Asagidakilerden hangisi giivensiz davranislardan biri degildir?

B) Calisma yerinde glrilti, aydinlatma ve sicaklik kosullarinin
diizenlenmesi A) Dalginlik ve dikkatsizlik

C) Calisma yerinin dlgllerek ise ¢alisma yerlerine uygun B) Makina koruyucularinin olmamasi
boyutlardaki insanlarin alinmasi

C) Tehlikeli hizda ¢alismak
D) Galisma ortamindaki fiziksel kosullarin diizenlenmesi

D) Kisisel koruyuculari kullanmamak
E) insan boyutlarinin dlgiilerek ¢alisma yeri, arag-gereg ve

kisisel koruyucu araglarin kullanicinin boyutlarina gore E) ise uygun makina kullanmamak
Uretilmesi
2. Asagidakilerden hangisi ergonominin kapsaminda yer alan 6. Asagidakillerden hangisi fiziksel ortam 6lglimlerinden biri
temel bilgi alanlarindan biri degildir? degildir?
A) Meslek hastaliklari tedavisi A) Gurllta olgimleri
B) Is fizyolojisi B) Titresim olglimleri
C) Enformasyon C) Toz 6lglimleri
D) Organizasyon D) Aydinlatma olgtimleri
E) is glivenligi E) Basing Olgimleri
3. Asagidakilerden hangisi acil durumlarda ihtiya¢ duyulacak 7. Asagidakilerden hangisi is giivenligi uzmaninin galisma ortami
dokiimanlardan biri degildir? go6zetimi kapsamindaki gérevlerinden biri degildir?
A) Acil durum gagri listesi A) Periyodik egitim ve tatbikatlari yaptirmak
B) Malzeme Tahliye Formu B) Acil durum planlari hazirlamak
C) Meslek hastahgi kayitlari C) Ortam dlgumlerini planlamak
D) ihtiyag duyulabilecek kaynaklarin listesi D) Calisma ortami gozetimini yapmak
E) Bina ve tesis genel vaziyet plani E) Saglk gozetimi sonuglarini degerlendirmek

4. Asagidakilerden hangisi is kazalarina sebep olan faktorlerden 8. Asagidakilerden hangisi is yerinde saglik gozetimi icin yapilan

biri degildir? muayenelerden biri degildir?
A) Calisma ortam kosullari A) ise giris muayenesi

B) Yeterli bakim ve onarimh ekipman B) Periyodik muayeneler

C) Yeterli egitim verilmemesi C) ise ddniis muayenesi

D) Yonetim ve denetim eksikligi D) Risk gruplarinin muayenesi
E) Guvensiz durumlar ve davranislar E) Portér muayeneleri
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2017 MEZUNIYET 3 DERS SORULARI

9.

10.

11.

12.

Az tehlikeli islerde periyodik saghk muayeneleri en geg kag
yilda bir yapilir?

A)l
B) 2
C)3
D)4
E)5
Asagidaki kisisel koruyucu donanimlardan hangisi Kisisel

Koruyucu Donanim Mevzuati'na gore Kategori Il olarak
siniflandirihr?

A) Yiksekten dismeye karsi kullanilan emniyet kemeri
B) 220 V gerilim ile ¢alismalarda kullanilan eldiven

C) Yiizme veya dalgi¢ gozIUgu

D) Tozdan korunmak i¢in kullanilan maske

E) Statik elektrige karsi koruyucu donanim

Asagidakilerden hangisi is Saghgi ve Giivenligi kapsaminda
kisisel koruyucu donanim olarak kullanilabilir?

A) Gaz 6lgiim cihazi

B) Elektrikten korunmak igin yaliim taburesi

C) Toza karsi koruyucu tulum

D) Elektronik pargalari korumak igin giyilen eldiven

E) Yangin alarm cihazi

Asagidaki tehlike-risk eslestirmelerinden hangisi yanhstir?

A) Elektrikle ¢alisma - Elektrik garpmasi
B) Yiksekte galisma - Dusme

C) Titresim - isitme kaybi

D) Kimyasal madde - Zehirlenme

E) Yetersiz aydinlatma - Gérme bozuklugu

13. Asagidaki meslek gruplarindan hangisinin gérevleri arasinda is
yerinde risk degerlendirme galismalarina katilmak yer almaz?

A) isveren vekili
B) Diger saglik personeli
C) is giivenligi uzmani
D) Calisan temsilcisi
E) is yeri hekimi
14. insanda agir hastaliklara neden olan, ¢alisanlar igin ciddi
tehlike olusturan, topluma yayilma riski bulunabilen ancak

genellikle etkili korunma veya tedavi imkani olan biyolojik
etkenler hangi gruba girer?

A) 1.grup
B) 2. grup
C) 3. grup
D) 4. grup
E) 5.grup

15. Asagidakilerden hangisi mobbing (bezdirme) davraniglarinin
bilesenlerinden biri degildir?

A) Sosyal izolasyon

B) Mesleki itibara saldiri

C) Niteliksiz islerde galistirma

D) Zorlayici ortam kosullarinda ¢alistirma

E) Catismalarin ¢6zimi

16. OHSAS 18001’de tehlike ve risklerin belirlenmesi
asagidakilerden hangisi cercevesinde yapilir?

A) Planlama

B) Politika

C) Uygulama

D) Yonetimin gézden gegirmesi

E) Denetim
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2017 MEZUNIYET 3 DERS SORULARI

17. Giriiltii Yonetmeligi'ne goére en yiiksek maruziyet eylem 19. iscinin ise iade davasini kazanmasi ve ise baglatmama
degeri, en diisiik maruziyet eylem degeri ve maruziyet sinir segeneginin kullaniimasi hdlinde isveren en ¢ok kag aylik licret
degeri sirasiyla agagidakilerin hangisinde dogru olarak tutari bir tazminat 6demek zorundadir?
verilmigtir?

A) 4
A) 85 dB, 80dB, 75 dB

B)S
B) 85 dB, 80dB, 87dB

C)6
C) 87 dB, 80 dB, 85 dB

D)7
D) 80 dB, 75 dB, 87dB

E) 8

E) 87 dB, 85 dB, 80 dB

18. Asagidakilerden hangisi viicuda alindiginda akut veya kronik 20. 1. 6331 sayili Kanun

zehirlenmeye sebep olmaz?
I1.4857 sayili Kanun

A) Kursun I11. 1475 sayili Kanun
B) Kadmiyum IV. 1593 sayili Kanun
C) Krom

Yukarnidaki kanunlardan hangisi ya da hangileri is Kanunu

D) Magnezyum sinifina girer?

E) Vanadyum A) Yalniz |
B) Yalniz Il
C) Il ve Il
D) lve IV

E) I, 1l ve Il

CEVAPLAR

1.E 2A 3.C 4B 5B 6B 7.E 8E 9.E 10.E 11.C 12.C 13.B 14.C 15.E 16.A 17.B 18.D 19.E 20.C
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