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                                  TIBBİ TERMİNOLOJİ 80 SORU VE CEVAP 

1) Planum sagittale nedir? 
 

CEVAP: Vücudu dikine ve önden arkaya doğru kesen düzleme denir. Bu düzlem ile vücut simetrik 

olmayan sağ ve sol iki bölüme ayrılır 

2) Planum transversum (planum horizontale): nedir? 

CEVAP: Yere paralel olarak geçen, vücudu üst ve alt iki bölüme ayıran düzlemdir. Bu plan klinikte, 

axial plan olarak tanımlanır. 

3) Planum coronale (planum frontale): nedir? 

CEVAP: Vücudu dikine ve yukarıdan aşağıya doğru kesen düzleme denir Bu düzlem ile vücut ön ve 

arka iki bölüme ayrılır. 

4) Planum medianum medir? 

CEVAP: Anatomik pozisyonda bulunan bir şahsın vücudunun tam ortasından geçen ve vücudu sağ ve 

sol iki simetrik parçaya ayıran düzleme denir. 

5) Planum subcostale nedir? 

CEVAP: Thorax’ın ön tarafında bulunan arcus costalis’lerin en alt noktasından geçen yere paralel olan 

düzlemdir. 

6) Planum supracristale nedir? 

CEVAP: Os ilium’un (Os coxa kemiğinin bir bölümü) kanadı olan ala ossis ilii’nin üst kenarında 

bulunan crista iliaca’nın en üst noktasından geçen yere paralel olan düzlemdir. 

7) Planum transtuberculare nedir? 

CEVAP: Os coxa kemiğinde bulunan crista iliaca’nın dış dudağına ait tüberküllerden geçen, yere 

paralel düzleme verilen isimdir. 

8) Anatomik Eksenler nelerdir ? 

CEVAP: * Axis sagittalis: Önden arkaya doğru geçen eksene denir  

   Axis transversalis: Soldan sağa veya sağdan sola doğru geçen eksene denir. Bu eksen yere 

paraleldir. 

 Axis verticalis: Yukarıdan aşağıya doğru uzanan ve yere dik olan eksene verilen addır. 
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9) Eksenlerde Yapılan Hareketler nelerdir ? 

CEVAP:  * Sagittal eksen bunlar : Abductio: Gövdeden uzaklaşma ; Adductio: Gövdeye yaklaşma 

hareketine denir. 

                   Transvers eksen bunlar : Flexio: Öne doğru harekete verilen isimdir. Extantio: Arkaya 

doğru yapılan harekete denir. 

                     Vertikal eksen bunlar : Rotasyon: Dönme hareketine denir. Üst ekstremitenin içe 

dönmesine özel olarak pronasyon, dışa dönmesine ise supinasyon denir. Alt ekstremitenin ayağın 

plantar bölgesinin (taban) içe dönmesine inversiyon, dışa dönmesine ise eversiyon denir 

10) Ön tarafta bulunan boşluklar nelerdir? 

CEVAP: Cavitas Thoracis ,Cavitas Abdominalis(Abdominis) ,Cavitas Pelvis 

 

11) Arka tarafta bulunan boşluklar nelerdir? 

 
CEVAP: Cavitas Cranii ,Cavitas Spinalis 

 

12)  Vücutta Bulunan Oluşumların Yerlerinin Belirlenmesinde Kullanılan Terimler 

   
Terimin adı   Tanımı   Örnek   

Anterior  Vücudun ön tarafında 
bulunan oluşumlar veya 
aynı iki oluşumdan ön 
tarafta bulunan için 
kullanılan kelimedir.  

M. serratus anterior  

A. intercostalis anterior  

 

Posterior  Vücudun arka tarafında 
bulunan oluşumlar veya 
aynı iki oluşumdan ön 
tarafta bulunan için 
kullanılan kelimedir.  

M. serratus posterior  

A. intercostalis posterior  

  

Superior  Vücudun üst tarafında 
bulunan oluşumlar için 
kullanılan kelimedir.  

V. cava superior  

Sinus sagittais superior  
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Inferior  Vücudun alt tarafında 
bulunan oluşumlar için 
kullanılan kelimedir.  

V. cava inferior  

Sinus sagittais İnferior  

Lateralis  Vücudun orta hattından 
uzak oluşumlar için 
kullanılır.  

Margo lateralis  

Epicondylus lateralis  

Medialis  Vücudun orta hattına 
yakın oluşumlar için 
kullanılır.  

Margo medialis  

Epicondylus medialis  

Profundus  Vücutta bulunan iki 
oluşumdan derinde 
bulunanı için kullanılan 
kelimedir.  

M. flexor digitorum 
profundus  

Anulus inguinalis 
profundus  

Superficialis  Vücutta bulunan iki 
oluşumdan yüzeyel olanı 
için kullanılan 
kelimedir.  

M. flexor digitorum 
superficialis  

Anulus inguinalis 
superficialis  

Proximalis  Gövdeye yakın oluşum 
için kullanılan 
kelimedir.  

Extremitas proximalis  

Phalanx proximalis  

Distalis  Gövdeye uzak oluşum 
için kullanılan 
kelimedir.  

Extremitas distalis  

Phalanx distalis  

Ventralis  Vücudun ön tarafı için 
kullanılan kelimedir.  

Ramus ventralis  

Dorsalis  Vücudun arka tarafı için 
veya arka tarafta 
bulunan oluşumlar  

A. dorsalis scapula  

Ramus dorsalis  



Temliha_21 

 
4 

   

Cranialis  Vücudun üst tarafı için 
kullanılan kelimedir.  

Cavitas cranialis  

Caudalis  Vücudun alt tarafı için 
kullanılan kelimedir.  

Cauda equina  

Dexter   

Vücutta bulunan ikiaynı 
oluşumdan sağtarafta 
olan için kullanılan 
kelimedir.  

A. pulmonalis dextra  

Sinister  Vücutta bulunan iki aynı 
oluşumdan sol tarafta 
olan için kullanılan 
kelimedir.  

A. pulmonalis sinistra  

Apicalis  Anatomik bir oluşumun 
en üst bölümü için 
kullanılan kelimedir.  

Apeks pulmonis  

Basalis  Anatomik oluşumun 
tabanı için kullanılan 
kelimedir.  

Basis mandibula  

 

13) Memrum superius nedir? 

CEVAP: Üst taraf olarak da bilinen  bölümdür.Bunlar : 

 Cingulum pectorale: Scapula ve Clavicula kemikleri oluşturur 
 Brachium (kol): Bu bölgede Humerus Kemiği bulunur 
 Antebrachium (ön kol): Bu bölgede Radius ve Ulna kemikleri bulunur 
 Manus (el) bölümlerine ayrılır: Carpus, Metacarpus ve phalangeales kemikleri oluşturur 
 Cubitus: Dirsek bölgesine verilen addır 

14) Memrum inferius needir? 

CEVAP: Alt taraf olarak da bilinir.Bunlar : 
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 Cingulum Pelvicum: Os coxa, Os sacrum ve Os coccygis oluşturur 
 Femur (uyluk): Femur kemiği bulunur 
 Crus (bacak): Tibia ve Fibula kemikleri oluşturur 
 Pes (ayak): Tarsus,Metatarsus ve phalangeles kemikleri oluşturur 
 Pes (ayak): Tarsus,Metatarsus ve phalangeles kemikleri oluşturur 
 Genu, diz bölgesine verilen addır 

15) Karın boşluğu kadranları ve bu kadranlarda bulunan organlar nelerdir? 

CEVAP: * Sağ üst kadran bunlar: Sağ böbrek ,Karaciğer ,Safra kesesi ,Duodenum ,Colon ascendens ,Colon 

transversum ,İnce bağırsak ,üst sağ bölümü ,Arterler ,Venler ,Sinirler 

                  

                Sol üst kadran bunlar : Pankreas ,Dalak ,Mide ,Sol böbrek ,Colon transversum ,Colon 

descendens ,İnce bağırsak,(jejunum) ,sol üst bölümü ,Arterler ,Venler ,Sinirler 
 

               Sağ alt kadran bunlar: Caecum (kör barsak kalın barsakların başlangıcı) ,Appendix 

(caecum’unalttarafında yer alır) ,Colon ascendens ,İnce bağırsak sağ alt bölümü ,Arterler ,Venler ,Sinirler 

 

              Sol alt kadran bunlar: Colon transversum ,Colon descendens ,Colon sigmoideum ,İnce bağı 

rsak sol alt bölümü ,Arterler ,Venler ,Sinirler 

 

16) İnsan Vücut Yönleri Nelerdir? 

CEVAP: Superior: Vücudun üst tarafına denir.  
                Inferior: Vücudun alt tarafına denir  
               Anterior: Vücudun ön tarafı için kullanılan kelimedir  
               Posterior: Vücudun arka tarafı için kullanılan kelimedir  

 
 

17) Linea mediana anterior nedir ? 
CEVAP: Vücudun ön tarafından geçen ve vücudu iki eşit bölüme ayıran eksendir. 

 

18) Linea medioclavicularis nedir? 
CEVAP: Clavicula kemiğinin ortasından geçen vertical eksendir. 

 

19) Linea axillaris anterior nedir? 
CEVAP: Koltuk altı çukuru kavsinin (plica axillaris) ön tarafından geçen vertical eksene denir 

 

20) Linea mamillaris nedir? 
CEVAP: Anatomik pozisyonda bulunan bir şahsın ön tarafında ve meme bölgesi orta bölümünden 

geçen vertikal eksene denir. 
 

21) Linea sternalis nedir ? 
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CEVAP: Anatomik pozisyonda bulunan bir şahsa ait sternum’un lateral kenarından geçen vertikal 

eksene verilen addır. 
 

22) Linea parasternalis nedir? 
CEVAP: Linea sternalis ve linea medioclavicularis arasındaki mesafenin orta noktasından geçen 

vertikal eksene denir. 
 
NOT : 17, 18, 19, 20, 21 , 22 Sorular vücudun öntarafında bulunan anatomik eksenlerdir  
 

23) Anatomik olarak karın boşluğu kaç bölgeye ayrılmıştır? 
CEVAP: Anatomik karın boşluğu 9 bölgeye ayrılmıştır. 

 

24) Kemiklerin özellikleri nelerdir? 
CEVAP: * İskelet sisteminin yapısına katılır  

 Beyin, akciğer ve kalp gibi vücuttaki hayati organların korunmasını sağlar 

 Kasların tutunma yeri olarak fonksiyon görür 

 Kan hücrelerinin yapımında rol alır 

 İnorganik maddelerin (kalsiyum ve fosfor gibi) depo edilmesinde görev alır. 
 

25) Üst taraf kemikleri nelerdir? 
CEVAP:  Omuz bölgesi ( Cravicula , Spakula)  
              Kol bölgesi (Humerus) 
              Ön kol bölgesi ( Radius, Ulna ) 
              El bölgesi ( Ossa metacarpi , manus , ossa carpi) 
 

26) Alt taraf kemikleri nelerdir? 
CEVAP: Kalça bölgesi , Uyluk bölgesi ( femur , patella), Bacak bölgesi ( Tibia , fibula) Ayak bölgesi      
( ossa tarsi, ossa metatarsi, pedis) 
 

27) Skeleton Axiale hangi kemiklerden meydana gelmiştir? 
CEVAP: Cranium , Thorax , Columna vertebralis  

 

28) Neurocranium kemikleri neledir? 
CEVAP: Os frontale ,Os parietale ,Os occipitale ,Os temporale ,Os ethmoidale ,Os sphenoidale  

 

29) Viscerocranium kemikleri nelerdir? 

CEVAP: Maxilla ,Mandibula ,Os zygomaticum ,Os palatinum ,Os lacrimale ,Os nasale ,Os hyoideum ,Concha 

nasalis inferior ,Vomer 
 

30) Omurga kemikleri nelerdir? 
CEVAP: Vertebra cervicalis (7 adet) ,Vertebra thoracalis (12 adet) Vertebra lumbalis (5 adet) ,Os sacrum  

(5 adet) ,Os coccyx (4 adet) 
 

31) Pes planus ne anlama gelir? 
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CEVAP: Düz tabanlık anlamına gelmektedir 

 

32) Dirsek çıkıntısına ne ad verilir? 
CEVAP: Dirsek çıkıntısına  Olecranon denir. 

 
33)  Fibröz eklem çeşitleri nelerdir? 

CEVAP: Sutura , Gomphosis , Syndesmosis  

 

34) Gomphosis eklemi nedir? 
CEVAP: Mandibula ve maxilla’daki alveoli dentales denilen çukurlar  

ile dentes (dişler) arasındaki eklemlerdir. 
 

35) Yarı Hareketli Eklemler hangileridir? 
CEVAP: Synchondrosis , Symphysis  

 

36) Synovial bir eklemde bulunan oluşumlar nelerdir? 
CEVAP: Capsula articularis Eklem kapsülü, Synovia: Eklem sıvısı, Cavitas articularis: Eklem boşluğu, 

Facies articularis: Eklem yüzü, Cartilago articularis: Eklem kıkırdağı, 
Ligamenta: Bağlar, Organa intraarticularia: Eklem içi oluşumlar, Vaginae mucosae: İçi sinovya dolu 
kılıflardır, Bursae mucosae: İçi sinovya dolu keselerdir 
 

37) Synovial eklemlerde yapılan hareketler nelerdir? 
CEVAP:  Kayma harketi,Açısal hareket , Dönme hareketi , Dairesel hareket , Özel hareketler  

 

38)  Eklemi oluşturan kemiklerin eklem yüzeylerini bir arada tutan faktörler nelerdir? 
CEVAP: * Eklem boşluğundaki negatif basınç; en önemlisidir.  

 Eklem yüzeylerinin şekli  

  Eklem kapsülü ve eklem bağları  

  Eklemi saran kas ve tendonlar  

39) Toraks eklemleri nelerdir? 
CEVAP: Articulationes costovertebrales, Articulatio capitis costae, Articulatio costotransversa, 

Articulationes sternocostales 

 

40) Articulationes synoviales (Hareketli Eklemleri) nelerdir? 
CEVAP: Articulatio atlantooccipitalis, Articulatio atlantoaxialis mediana, Articulatio atlantoaxialis 

lateralis, Articulationes zygapophysiales, Articulatio lumbosacralis, Articulatio sacrococcygea 

 

41) Üst Ekstremite Eklemleri nelerdir? 
CEVAP: Articulatio humeri, Articulatio cubiti, Articulatio radioulnaris distalis, Articulatio 

radiocarpalis, Articulationes carpi, Articulationes intercarpales, Articulatio mediocarpalis, 
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Articulationes carpometacarpales, Articulatio carpometacarpalis pollicis, Articulationes 
intermetacarpales, Articulationes metacarpophalangeales, Articulationes interphalangeales 

 

42) Alt Ekstremite Eklemleri nelerdir? 
CEVAP: Articulatio coxae, Articulatio genus,Articulatio tibiofibularis , Syndesmosis tibiofibularis , 

Articulatio talocruralis , Articulationes pedis , Articulatio tarsi transversa ,Articulatio cuneonavicularis 
Articulationes intercuneiformes ,Articulationes tarsometatarsales , Articulationes intermetatarsales  
Articulationes metatarsophalangeales , Articulationes interphalangeales pedis  
 

43) Articulatio carpometacarpalis pollicis hangi tip bir eklemdir? 
CEVAP: Articulatio carpometacarpalis pollicis Sellar tipi bir eklemdir. 

44) Art.temporomandibularis nedir? 

CEVAP: Kafa iskeletinin tek hareketli eklemi dir. 

45)  Çiğneme kasları nelerdir? 

CEVAP: M. temporalis ,M. masseter ,M. pterygoideus lateralis ,M. pterygoideus medialis 

 

46) Sırt bölgesi kasları hangileridir? 
CEVAP: m. trapezius ve m. latissimus dorsi'dir 

 

47)  Pectoral bölge kasları hangileridir? 
CEVAP: M. pectoralis majör, M. pectoralis minör, M. serratus anterior, M. subclavius’tur 

 

48) Karın bölgesi kasları hangileridir? 

CEVAP: M. obliquus externus abdominis, M. obliquus internus abdominis, M. transversus abdominis,  

M. rectus abdominis’tir. 

NOT: 46,47,48 SORULAR GÖVDE KASLARIDIR   

49) Omuz bölgesi kasları hangileridir? 

CEVAP: M. Deltoideus (OMUZA ŞEKLİNİ VEREN KASTIR) M. subscapularis,  M. supraspinatus, 

  M. teres major, M. teres minor’dur  
 

50) Kalça ve Alt Ekstremite Kasları hangileridir? 
CEVAP: M. gluteus maximus ,M. gluteus medius ,M. gluteus minimus 
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51) Kalbin bölümleri nelerdir? 
CEVAP: Perikardium, Myocardium, Endocardium 

 

52) Kalp damarları arterleri nelerdir? 
CEVAP: Arteria coronaria dextra, Arteria coronaria sinistra, 

 

53)  Kalbin venleri nelerdir? 
CEVAP: Sinus coronarius,   Venae cardiaca minimae,  Vena ventriculi dextri anteriores 

 

54) Alt Ekstremitenin Arterleri ve Venleri nelerdir? 
CEVAP:  A. Femoralis , A. tibialis anterior, A. plantaris medialis  - Venleri  V. saphena magna, V. 

Saphena 
 
NOT: V. saphena magna kalp ameliyatlarında by-pass işlemi için sık kullanılan damardır   
 

55) Üst Ekstremitenin Arterleri ve Venleri nelerdir? 
CEVAP:  Atreler (  A. Subclavia, A. Brachialis, A radialis , a. Ulnaris )   -Venler  V cephalica, V basilica 
 

56) Bradikardi nedir? 

CEVAP: Kalbin dakikadaki atım sayısı fizyolojik olarak 60-100 arasında değişir. Kalp atım sayısının 60 

altına düşmesine brakikardi denir. 
 

57) Taşikardi nedir? 
CEVAP: Kalp atım sayısının 100 üzerine çıkmasına taşikardi denir.  

 
58)  Sistol nedir? 

CEVAP:  Kalbin atrium ve ventrikül kasının kasılma evresine sistol denir.  

 

59) Diastol nedir? 
CEVAP: Kalbin atrium ve ventrikül kasının gevşeme evresine diastol denir  

 

60) Hücreler arası sıvının temizlenmesini hangi oluşum sağlar ? 

CEVAP: Lenf düğümü 
 

61)  Venae pulmonales’ler genellikle kaç adettir? 
CEVAP:   4 ADETTİR 

 

62) Sinus coronarius kalp boşluklarından hangisine açılır? 
CEVAP:  Atrium dextrum 

63)  Basis cordis esas olarak kalbin hangi boşluğu tarafından oluşturulur? 
CEVAP: Atrium sinistrum 
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64)  Triküspid kapak kalbin hangi bölümleri arasındadır? 
CEVAP: Atrium dextrum-ventriculus dexter 

 

65)  Akciğerlerden oksijen satürasyonu zengin (oksijenlenmiş) kanı alan kalp bölümü 
hangisidir? 

CEVAP: Atrium sinistrum 

 

66)  Üst solunum yolları nelerdir? 
CEVAP: Burun (nasus), Yutak (pharynx), Gırtlak (larynx) 

 

67)  Alt solunum yolları nelerdir? 
CEVAP: Nefes borusu (trachea), Akciğerler (pulmo), Akciğer zarı 

 

68) Nasus (Burun) bölümleri nelerdir? 
CEVAP:  Nasus externus, Cavitas naşi 

 

69) Sinus paranasales bölümleri nelerdir? 
CEVAP:  Sinus maxillaris , Sinus frontalis, Sinus sphenoidalis, Cellula ethmodales 

 

70) Pharynx (yutak) bölümleri nelerdir? 
CEVAP:  Nasopharynx, Oropharynx, Laryngopharynx 

 

71)  Larynx'in kıkırdakları nelerdir? 
CEVAP:  Cartilago thyroidea, Cartilago cricoidea, Cartilago epiglottica,Cartilago arytenoidea, 

Cartilago corniculata, Cartilago cuneiforme 

 
 

72)  Larynx'in bölümleri nelerdir? 
CEVAP: Vestibulum laryngis, Ventriculus laryngis, Cavitas infraglottica 

 

73)  Larynx'in görevleri nelerdir? 
CEVAP: * Yutma esnasında larynx'in girişini kapatarak gıda maddelerinin larinks'e geçmesini 

engellemek, 
 Yabancı maddelerin alt solunum yollarına geçişini engellemek 
 Akciğerlerdeki havanın dışarı verilmesi (expiration) durumunda plica vocalis'leri 

titreştirerek sesin oluşumunu sağlamak 
 Havanın akciğerlerde tutulmasını sağlamak (sfinkter fonksiyonu 
 Havanın hem alınıp hem de verilmesine yardımcı olmaktır 
 

74) Akciğerleri saran zara ne ad verilir? 
CEVAP:  Pleura 
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75) Nefes almada güçlük çekme, nefes darlığının karşılığı nedir? 
CEVAP: Dispne  

 

76) Burun kanamasına ne ad verilir? 
CEVAP: Epistaksis  

 
77) Her iki akciğer arasında kalan boşluğa ne ad verilir? 

CEVAP: Mediastinum  

 
78) Anatomik pozisyonda bulunan bir şahsın ön tarafında ve gövdenin tam ortasından 

geçen vertikal eksene ne ad verilir? 
CEVAP: Linea mediana anterior 

79)  Circumductio nedir ? 
CEVAP:  Ekstremitenin 360 derece dönmesi anlamına gelir. 
 

80) Apnea nedir? 
CEVAP: Solunumun geçici olarak durmasıdır. 
 
 


