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Kaynastirma egitimi,
ozel gereksinimi olan
ogrencilerin
egitimlerini, diger
o6grencilerin devam
ettigi okullarin
blinyesinde olusturulan
normal siniflarda, diger
cocuklarla bir arada
almasi esasina dayanan
bir uygulamadir.

Kaynastirma Egitiminin Yararlari

GIRIS

Toplumun bir parcasi olan fakat bazi 6zellikleri bakimindan yetersizlik
gosteren bireylerin, diger bireyler gibi egitim haklari vardir. Bu bireylerin, erken
donemde egitim almaya baslamalari basariyi artirma yéniinden 6nem
tasimaktadir.

GUnumuzde yetersizlik gosteren ¢ocuklarin erken tanilanmasinin ve
egitimlerinin 6nemi artik bilinmektedir. Cocugun durumunun erken belirlenmesi,
alacagi egitime erken baslanmasi agisindan gereklidir. Ozellikle, erken cocukluk
doneminde baslanan egitim daha sonraki yillarda alinacak olan egitim icin de
temel olusturacaktir. Clinkl erken ¢cocukluk yillari, bireyin hayatinda oldukga
bliyik dneme sahiptir. Cocugun sorunu, ilk6gretim yillarina kadar fark edilmeyip
egitime baslanmadiysa, bu dénem egitim acisindan kaybedilmis sayilacaktir.

Kabul edildigi gibi akranlarindan farkli gelisim 6zelliklerine sahip bireylerin
gereksinimleri de farklilasmaktadir. Bu gereksinimleri karsilayacak egitim
diizenlemelerine ihtiyac vardir. Ozel gereksinimleri olan 6grencilerin akranlari ile
ayni okullarda ve ayni sinif ortaminda egitimlerini sirdirmeleri olarak tanimlanan
kaynastirma, sinif 6gretmeni ve/veya 6zel gereksinimi olan 6grenciye, destek 6zel
egitim hizmetlerinin saglanmasi kosulu ile ylratilmektedir.

Kaynastirma, 6zel egitim gereksinimi ve yetersizligi olan 6grencilerin
egitim olanaklarini artirmak igin gelistirilen nemli bir egitim planidir. Ozel
gereksinimi olan 6grencilerin okullarda kaynastirma yoluyla egitim hakkina sahip
olmalari ve bu 6grenciler icin kaynastirma egitiminin daha etkili olmasi,
kaynastirma egitiminin desteklenmesindeki iki 5nemli nedendir.

Ulkemizde kaynastirmaya devam eden 6grenci sayisi giderek artmakta,
bununla birlikte genel egitim siniflarinda yeterli 6zel egitim desteginin
saglanmasini 6n plana ¢ikmaktadir.

KAYNASTIRMA EGiTiMi NEDIR?

Kaynastirma egitimi, 6zel egitime gereksinim duyan 6grencilerin, normal
ogrencilerin devam ettigi egitim ortamlarinda (normal anaokulu, normal
ilkbgretim vb. ) egitilmesidir.

Kaynastirma egitimi, 6zel gereksinimi olan 6grencilerin egitimlerini, diger
ogrencilerin devam ettigi okullarin blinyesinde olusturulan normal siniflarda, diger
cocuklarla bir arada egitim almasi esasina dayanan bir uygulamadir.

Bu uygulama, 6zel egitimin en az kisitlayici ortam terimi ile agiklanabilir.
En az kisitlayici ortam, 6zel gereksinimli 6grencinin normal akranlariyla egitim
gereksinimlerinin en Ust dizeyde karsilanacagi egitim ortamidir. Buna gore 6zel
egitime gereksinim duyan 6grencilerin egitim uygulamalarinda ve egitim ortamlari
icerisinde en az kisitlayici olani “normal okul biinyesinde normal sinif” yani
“kaynastirma sinifidir”.
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Kaynastirma egitiminin
amaci; ozellikle sosyal
beceri gelistirme,
sorumluluk ve 6zgliven
kazandirma, grup
aktivitelerine katilma,
motor davranislarinda
artis saglama olarak
siralanabilir.

Kaynastirma Egitiminin Yararlari

KAYNASTIRMA EGIiTiMININ AMACI VE ONEMI

2000 yilinda Tiirkiye’de yirirlige giren Ozel Egitim Hizmetleri
Yonetmeligi’'nde 6zel gereksinimli bireylere sunulacak 6zel egitim hizmetleri
tanilama asamasindan baslayarak, yerlestirme ve degerlendirme hizmetleri
seklinde acgiklanmistir. Kaynastirma ayri bir bolim halinde ele alinmis, ilkeleri ve
olgitleri verilmistir. Yonetmelikte kaynastirma “ Ozel egitim gerektiren bireylerin,
yetersizligi olmayan akranlari ile birlikte egitim ve 6gretimlerini resmi ve 6zel okul
oncesi, ilkégretim, ortabégretim ve yaygin egitim kurumlarinda siirdiirmeleri
esasina dayanan, destek egitim hizmetlerinin saglandigi 6zel egitim
uygulamalaridir.” olarak tanimlanmaktadir.

Yonetmelikte 6zel egitim hizmetlerinin bireylerin yetersizliklerine gére
degil de, egitim gereksinimlerine gore planlanmasi ifade edilmistir. Bugiin
Ulkemizde engelli cocuklarin egitiminde kaynastirma uygulamalari benimsenmekle
birlikte, ayri yatili/gtindzli okullar da varhgini stirdirmektedir.

Kaynastirma egitiminin amaci; 6zellikle sosyal beceri gelistirme,
sorumluluk ve 6zgliven kazandirma, grup aktivitelerine katilma, motor
davranislarinda artis saglama vb. konularda egitilebilir zihinsel engellilerin
gelisimine katkida bulunabilir. Ancak, kaynastirmanin amaci yalnizca engelli
¢ocugun gelisimine katkida bulunmakla sinirli degildir.

“Kaynastirma, normal ¢ocuklarin da gereksinimlerini karsilayan,
kapasitelerini kullanmalarina olanak saglayan bir nitelik tagimalidir. Normal gelisim
gosteren cocuk birine yardim edebilecegini ve ona bir seyler 6gretebilecegini
gozledikce kendisine gliven duyar, sosyal ve duygusal gelisimi olumlu yonde
etkilenir. Birlestirilmis grup iginde normal ¢ocuk, zaman zaman egitimci rolu alarak
¢ocuga model olur ve yonlendirir. Normal ve engelli cocuklar arasindaki bu iletisim
stirecinde normal ¢ocuk engelli gocuga model olur.

Konu ile ilgili olarak yapilmis olan bir arastirmalarin sonuglarina gore,
kaynastirma grubundaki engelli bireylerin diger engelli grubuna gore etkinliklere
katilim ve uyum saglama sireci kisalmaktadir. Bu da kaynastirma grubunda yer
alan 6grencilerin birbirleri Gizerindeki olumlu etkilerden kaynaklanmaktadir.

Normal ¢ocuklarin zihinsel engelli cocuklarla sosyal bitiinlesme icerisinde
bulunmasi onlarin kisisel gelisimine, akranlari ile olan iliskilerine, engelli bireylerle
olan iliskilerine olumlu yonde katki saglamaktadir. Bu nedenle, bu tiir etkinliklerin
cocuklarin ihtiyaclari ve istekleri dogrultusunda diizenlenerek yaygin hale
getirilmesinin ¢ocuklarin gelisimine énemli diizeyde katkilar saglayacagi
soylenebilir.

Kaynastirma egitimiyle normal 6grenciler ve 6zel egitime ihtiyaci olan
ogrenciler arasindaki iliski, uygun sartlarin olusmasina baghdir. Bu sartlarin
saglanmasi halinde, s6z konusu 6grenciler arasinda biitiinlesmeyi de beraberinde
getirir. Kaynastirma egitiminde 6zel egitime ihtiyaci olan ¢ocuklar normal
akranlariyla birlikte egitim gérdiiklerinden, normal égrencileri kendilerine model
alabilirler. Béylece iki grup arasinda iletisim kurulmus olur. Kurulan bu iletisim
sayesinde kaynastirma 6grencilerinin sosyal, bedensel ve zihinsel gelisimleri
saglanabilir. Normal 6grencilerin kaynastirma égrencilerini kabul etmeleri, onlarin
kendilerine olan giivenini de arttirir.
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Kaynastirma egitimiyle;
normal 6grenciler ve
Ozel egitime ihtiyaci

olan 6grenciler arasinda

ortaya cikacak
etkilesim, uygun
sartlarin
hazirlanmasiyla
mimkundur.

Kaynastirma Egitiminin Yararlari

Normal gelisim gosteren 6grenciler ise, bu egitim ile engellilere karsi
olumlu bir bakis acisi olusturma ve yardimlasma gibi sosyal yonlerini gelistirme
imkani bulurlar.

Kaynastirma egitimi ile ilgili yapilan bazi ¢alismalarda, farkh yapilari iginde
bulunduran siniflarda engelli olan ve olmayan ¢ocuklarin birbirleriyle dogal bir
etkilesim stirecine girecekleri ileri slirilmektedir. Bu nedenle, engelli 6grencilerin
hem akademik hem de sosyal becerilerinin artacagl savunulmaktadir. Bu bakis
acistyla kaynastirma uygulamalarina katilan tim 6grencilerin bireysel farkhliklari
anlama, bu farkhliklara saygi gbsterme, iletisim kurma, arkadaslik ve birlikte
¢alisma davranislarini kazanacagi, buna paralel olarak engelli 6grencilerin sosyal
becerilerinin gelisecegi kabul edilmektedir.

Diger yonden, kaynastirma egitimi denilince akla sadece 6zel egitime
ihtiyaci olan 6grenciler gelmemelidir. Kaynastirma egitimi, 6zel egitime tabii olan
ogrenciler ile ilgili oldugu gibi, onun basta ailesi olmak lizere, 6gretmeni, okulu ve
ayni sinifta birlikte oldugu normal egitim alan 6grenciler ile de yakindan iliskilidir.
Dolayisiyla s6z konusu egitimin yararlari da daha genis bir perspektifte ele
alinabilir.

Kaynastirmanin en 6nemli yarari dogrudan engelli cocuga iliskindir.
Refleks kdkenli davranislar disinda insan davranislarinin hemen tamami 6grenme
sonucunda elde edilir.

Cocuklar cevrelerindeki akranlarini ve yetiskinleri gozleyerek ya da onlarin
davraniglarina éykiinerek davranislarini bicimlendirir, yeni davraniglar edinirler.
Dolayisiyla cocuk, normal ortamlar icerisinde olagan insanlarla birlikte oldugu
Olclide toplumun beklentilerine uygun davranislari edinme olanagini elde
edebilecektir. Tersine, ayri egitim kurumlarinda normal yasam ortamlarindan uzak
olarak yasamini sirdiren, okulda ge¢cen zamanin ¢ogunu kendisi gibi engelliler
arasinda gegiren ¢ocugun bu tiir davranislar edinmesi gii¢ olabilecektir. Ozel
egitimde, 6zel sinif ya da okul uygulamalarinin en ¢ok elestirildigi konu budur.
Engelli cocuklarin akademik ve sosyal gelisimleri yoniinden, kaynastirma
programlariyla ayri egitim programlarini karsilastiran arastirmalar genelde
karsilastirma programlarinin lehinde sonuglar vermektedir.
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N
Kaynastirma
programlariyla ayri
egitim programlarini
karsilastiran
arastirmalarin
sonuglari, genelde
kaynastirma
uygulamalarinin olumlu
etkilerinin daha fazla
oldugu yoniindedir.

Kaynastirma Egitiminin Yararlari

KAYNASTIRMA EGIiTiMINiN YARARLARI

Engelli 6grencilerin, toplumla daha kolay kaynasmalari bitin egitim
imkanlarindan sonuna kadar faydalanmalarina baglidir

Kaynastirma programi engelli ve normal ¢ocuklarin ayni siniflarda
kaynastiriimasinin saglanmasini, engelli cocuklarin miimkiin olabildigince bagimsiz
olabilmesini ve bulunduklari cevrede yasamalarina, 6grenmelerine ve
¢alismalarina yardimci olmayi hedefler. Kaynastirma programi, engelli cocuklarin
sinif faaliyetlerine tam ve etkin olarak katilmalarini saglamak amaciyla gerekli
tedbirlerin alinmasini gerektirmektedir. Ayrica kaynastirma programi, 6gretim
teknik ve faaliyetlerini 6zel ihtiyaglara gore (engelli grubu taninmali ve buna gore
tedbir alinmalidir.) adapte eden 6gretmenlerin, bu cocuklarin kapasitelerinin
timund kullanabilme firsati bulabilmesine yardimci olmayi hedefler.

Bu cercevede kaynastirma egitiminin yararlarini su sekilde 6zetlemek

mimkundur:

e Cocugun diger cocuklarla bir arada bulunarak bazi davranislarini
akranlarindan 6grenmesi kaynastirma egitimi yoluyla daha kolay
gerceklesmektedir.

e Toplumun engellilerin sorunlarini bilmesi icin onlarla birlikte yasamasinin
birincil kosul oldugu dislinilirse, sorunlari bilen ve géren toplumun, bu
sorunlara ¢6ziim aramasi ve bu tir ¢ocuklarla birlikte yasamayi 6gretmesi
bakimindan hazirlanmasina katkida bulunacaktir.

e Kaynastirma, 6zel gereksinimi olan 6grencilerde gergekgi bir benlik
yapisinin gelismesine(durumu oldugu gibi kabullenmesine ve gizil glglerini
kullanmaya yonelmesine) olumlu etkilerde bulunacaktir.

e Ayrica normal akranlariile birlikte egitim goren ¢ocugun sosyal
gelisiminin, engelliler i¢in acilan siniflardakinden ¢ok daha hizli olmasi,
kaynastirma egitiminin bir diger 6nemli yonudur.

Kaynastirma programlarinin dnemine ve katkilarina, yalnizca engelli
¢ocuklarin penceresinden bakmak yanlis olabilir. Normal ¢ocuklar da kaynastirma
programlarindan pek ¢ok yonde yararlanmaktadirlar. Birincisi, ileriki yasamlarinda
karsilasabilecekleri engelli cocuklari dnceden tanimalari ve anlamalart mimkin
olabilecektir. ikincisi, kaynastirma ortamlarinda bireysel farkliliklari daha kolaylikla
fark edip anlayabileceklerdir. Bunun sonucu olarak gergekgi bir kimlik gelistirme
sanslari yiksek olacaktir. Konuya siniftaki egitimin niteligi acisindan bakildiginda,
sinifa yerlestirilen engelli gocugun, 6gretimin dinamigini ve bireyselligini
arttirabilecegi soylenebilir.

Kaynastirma uygulamasinin, gerek kaynastirilan 6grenciye, gerekse
cevresine pek ¢ok yarari vardir. Bu yararlardan belli bashlari séyle gruplanabilir:
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Kaynastirma Egitiminin Yararlari

Kaynastirma Egitiminin Ailelere Yararlari

Kaynastirma egitiminin kaynastirma egitimi 6grencinin ailesine
yararlari

Kaynastirma egitiminin yarari olan kesimlerin basinda, s6z konusu egitimi
alan cocuklarin aileleri gelir. Clinkli bu cocuklarin aileleri, genellikle ya cocuklarinin
durumunun farkina varmazlar ya da bu durumu kabullenmekte zorluk ¢ekerler. Bu
da ¢ocuklarin saglikh gelisimini olumsuz etkiler.

Kaynastirma egitimini en iyi sekilde 6grenmesi gerekenlerin basinda, 6zel
egitime ihtiyaci olan ¢cocugun ailesi gelir. Bu nedenle 6zel egitime ihtiyaci olan
ogrenciler ile ilgili kanun hikmiinde kararnamenin temel ilkeleri icerisinde
“Ailelerin, 6zel egitim slrecinin her boyutuna aktif katiimalarinin saglanmasi
esastir.” ifadesine yer verilmistir. Bu ifadeye gore, 6zel egitim slirecine sadece
ogrenciler degil, ayni zamanda ailelerin de aktif olarak katilmalari hedeflenmistir.

Ozel gereksinimli cocuklarinin normal egitim ortamina devam ediyor
olmasi, anne babalara moral verir ve onlari ¢caba géstermeye gidiiler.

Ozel egitime ihtiyaci olan bir cocuga sahip anne ve baba, cocugunun
normal gelisim gosteren cocuklarla iletisim kurdugunu gordikce, kendi ¢ocuklari
hakkinda daha gercekci olmaya baslarlar. Bu siirecte, istenmeyen bazi
davranislarin sadece 6zel gereksinimli cocuklara 6zgli olmadigini, normal gelisim
gbsteren cocuklarin da benzer davranislara sahip olabileceklerini fark ederler.
Anne ve babanin, cocuklarinin egitimi ile ilgilenen uzman, rehber 6gretmen ve
sinif 6gretmeniyle iletisim halinde bulunmasi onlara gii¢ ve cesaret verir.

Aileler ¢ocuklarina nasil yardimci olabilecekleri konusunda yeni yollar
ogrenirler. Aileler kaynastirma uygulamasi sirasinda son derece gicli destekgiler
olabilirler. Ailenin kaynastirmaya istekli olmasi kaynastirmanin basarili olmasinda
onemli bir rol oynar.

Ogretmenin, aileyi gerek okulda gerekse evde 6grenilenleri pekistirme
konusunda yardimci olarak gérmesi ve bilinglendirmesi 6nemlidir. Bu yolla aileler,
cocuklarinin ilgi, ihtiyag ve yetenekleri ile ilgili daha saglikh bilgi edinirler. Cocuklari
Gzerindeki beklentileri degisir ve cocuktaki gelismelere bagli olarak kaygi ve
glvensizlik duygusu umuda donuslr. Boylece aileler cocuklarinin egitim, bakim,
davranis diizenleme gibi temel ihtiyacglarini giderme konularinda bilgi edinmis
olurlar. Bu sayede aile ici catismalar azalir; ailelerin cocuktan beklentileri
cocuklarin kapasiteleriyle uygunluk gostermeye baslar, okula bakis acilari degisir;
aileler cocuklarinin ihtiyaclari karsisinda daha duyarli olurlar, cocuktaki gelismeleri
gordikce kaygilari azalip glivenleri artar, aile ici catismalar azalir, cocuklarina
yardim konusunda yeni yollar edinirler.
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Normal ¢ocuklarin da
kaynastirma
programlarindan pek
¢cok bakimdan
etkilendikleri ifade
edilmektedir.

Kaynastirma Egitiminin Yararlari

Kaynastirma egitiminin siniftaki diger 6grencilerin ailelerine

yararlari

Anne babalar kaynastirma egitimi konusunda farkh tepkiler
gosterebilmektedirler. Normal gelisim gosteren ¢ocuklara sahip bazi aileler,
kaynastirma 6grencisi ile ayni sinifta okumalari halinde ¢ocuklarinin zarar
gorecegini dusindrler.

Bu konuyla ilgili yapilmis olan bilimsel ¢calisma ve arastirmalarda,
kaynastirma egitiminin kaynastirma 6grencilerine oldugu kadar, normal gelisim
gosteren 6grencilere de, dolayisiyla onlarin ailelerine de olumlu yénde etki ettigi
ortaya konulmustur.

Diger cocuklarin aileleri “Kendi ¢ocuklarinin kaynastirma 6grencileriyle bir
arada egitim almaya basladiktan sonra, farkli bir sekilde goériinen ve davranan
bireylere karsi daha az korku ve 6nyargiyla davrandiklarini, bu artan rahatligin ve
farkindahgin ayni sekilde kendilerinde de olumlu degisiklikler olusturdugunu ifade
etmislerdir.”

Kaynastirma Egitiminin Ogrencilere Yararlari

Kaynastirma egitiminin kaynastirma o6grencilerine yararlari

Ozel egitime ihtiyaci olan gocuklarin toplum tarafindan kabul edilen beceri
ve davranislari kazanmasi, egitim yolu ile saglanir. Toplum tarafindan kabul
gorecek davranislarin kazanilmasi, toplumsal degerlerin 6grenilmesi ve cocugun
yasadigl cevreye uyum saglamasi ise kaynastirma egitimi ile gerceklestirilir.

Kaynastirma egitimi, bu egitimi alan 6grencilere birtakim faydalar
saglamak lizere ylrirlige konulmustur. Bu faydalar arasinda, 6zel egitime ihtiyaci
olan 6grencilerin bu sistem ile kendilerini sosyal hayattan soyutlanmamasi fikri
basi cekmektedir.

Engelli cocuklarin genellikle izole edilmis ortamlarda egitilmelerine karsin,
kaynastirma egitimi ile toplumdan soyutlanmalari 6nlenmis ve ¢ocugun sosyal
gelisimine katki saglanmis olur.

Engelli cocuklarin okul glinlerini normal gelisim gosteren arkadaslari ile
birlikte gegirmesi, onlara yalniz olduklari zaman yasayamadiklari sosyal iliskiler igin
bircok firsat saglamaktadir. Bu firsatlar, bir taraftan engelli cocuklarin iletisimlerini
ve sosyal becerilerini gelistirirken, diger yandan da engelli ve normal gelisim
gosteren ¢ocuklar arasinda arkadasliklar tesis etmektedir. Boylece engelli cocuklar
uygun davranis modellerine sahip olmaktadirlar.

Normal gelisim gosteren ¢ocuklarin kabul edilebilir davranislarini engelli
cocuklar gozlemleyerek taklit etmektedir.

Kaynastirma 6grencilerinin engelinden dolayi sosyal becerilerinin yetersiz
olmasi ve 6grendikleri sosyal becerileri kullanamamalari, karsilastiklari
problemlerin nedeni olarak gosterilmektedir. Clinkii sosyal beceriler; bireyin
akranlari, 6gretmenleri, ailesi ve digerleriyle olumlu sosyal iliskiler kurmasi, bu
iliskilerin devam etmesi icin gereklidir. iste kaynastirma editiminin en énemli
yararlarindan biri, bu iliskileri gelistirmektir.
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D
Kaynastirma ortami,
cok yénlii bir etkilesimin
oldugu bir ortamdir.

Kaynastirma Egitiminin Yararlari

Kaynastirma egitimine katilan ¢ocuklarin, kendilerini yetiskinlige daha iyi
hazirladiklari da gorilmektedir. Akademik basari ile ilgili calismalarda, degisik
sonuglar elde edilmistir: Genel egitim ortamlarinda engelli cocuklara uygulanan (g
farkh programin etkisi incelendiginde, yaklasik olarak bu cocuklarin yarisinin
akademik performans gelistiremedikleri sonucuna varilmistir. Sadece entegre
egitim programlarina veya sadece kendine 6zgii programlara katilanlardan ¢ok,
her ikisine de katilan ¢ocuklarin okuma konusunda 6nemli 6l¢tide basarili olduklari
gorilmastir. Diger taraftan, entegre ortamlarda egitim goren engelli cocuklarin,
farkh ortamlarda egitim goren akranlarindan daha fazla sosyal beceriler
gelistirdikleri ve akranlari ile uzun siireli anlamh arkadashklar kurduklari
arastirmalarla ortaya konulmustur.

Kaynastirma egitiminde 6grencilere uygun egitsel, sosyal ve fiziksel ortamlar
diizenlendigi icin uyum, basari ve kendilerine gliven gibi kazanimlari elde etmeleri
kolaylasir ve destek egitimi sayesinde zayif yonlerini kisa siirede yeterli hale
getirebilirler. Bu egitim ile kendine gliven, takdir edilme, cesaret, sorumluluk, bir
ise yarama duygusu gibi sosyal degerleri gelisir ve toplumda yer edinmeleri
kolaylasir.

Kaynastirma ortamlarinda olumsuzdan ¢ok, olumlu davranis gésterme
egilimi artar. Model alma yoluyla 6zdesim kurmalari kolaylasir. iletisim kurma, is
birligi icinde olma, kabul gérme, ortak yasama ayak uydurma becerileri edinirler.
Ogrenme 6zelliklerine uygun ydntem teknik arag ve gereclerin kullaniimasi
sayesinde 6grenmeleri pekisir.

Egitim programlarina ek olarak aile egitimi, sosyal, kltirel, serbest zaman
etkinlikleri sayesinde sosyal gelisimleri kolaylasir. Sonug olarak 6zel egitime
ihtiyaci olan 6grenciler kaynastirma egitimi ile yasitlariyla birlikte egitim
gordiklerinden toplumdan dislanmamis olurlar. Bu sayede toplumun davranis
kahplarini benimsemeye baslarlar. Bu sistem ile gocuklar kendilerini dislanmis
hissetmemekte ve toplum icinde yasamayi 6grenmektedirler.

Kaynastirma egitiminde 6zel egitime ihtiyaci olan 6grenci, akranlariyla
birlikte ayni sinifta bulunurken, kendi seviyesine uygun dersleri almaktadir. Kendi
seviyesine uygun derslerin alinmasi kaynastirma 6grencisini basariya daha kolay
ulastirir, bu da kaynastirma 6grencisinin kendine olan giiveninin artmasini saglar.

e Kendine gliven, takdir kazanma, cesaret ve sorumluluk alma 6zellikleri
gelisir,

e Sosyal yonden bitiinlesmeleri kolaylasir,

e Zayif olduklari yonlerini destek egitimiyle hizla gelistirirler,

e Uygun egitsel ortamlarda 6zgliven ve basari gelisir,

e Uygun yontem ve tekniklerin kullaniimasiyla 6grenmeleri pekisir,

e Olumsuzdan ¢ok olumlu davranis gosterme sikhgi artar,

e Normal 6grencilerle birlikte ¢calistiklarinda basari icin istek ve cesaretleri
artar, diger 6grencilerden model alma yoluyla 6grenmelerinin 6ni agihr,

e letisim ve sosyal becerileri gelisir, dgrenciler tiim ydnleriyle bir biitiin
olarak gelisirler,
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e Kaynastirma, ozel gereksinimli 6grencilerin, icinde yasadiklari toplumla
bitlinlesmelerini kolaylastirir,

e Normal 6grencilerin davranislarinin, 6zel gereksinimli 6grencilere model
olmasina imkan saglanmis olur.

Kaynastirma egitiminin siniftaki diger 6grencilere yararlar

Kaynastirma egitimi engelli cocuklara oldugu kadar, normal gelisim gosteren
¢ocuklara da yarar saglamaktadir. Engelli cocuklarla bir arada egitim géren normal
cocuklar, farkliliklara karsi olumlu tutum gelistirebilirler. Bunun sonucu olarak,
bireysel ayriliklarin farkina varirlar, engelli cocuklari anlamaya calisirlar. Ayrica
kaynastirma egitiminde normal ¢cocuklar 6gretmen roliini de Ustlenebilirler.
Engelli cocuklarla birlikte oyun oynayabilir; yemekte, otobiste veya oyun alaninda
Ozel bir arkadas roliini Ustlenebilirler.

Bu tir etkilesimler sayesinde normal gelisim gosteren ¢ocuklar da, engelli
cocuklarin bircok olumlu 6zelliklere ve yeteneklere sahip olduklarini 6grenebilirler.
Boylece, normal gelisim gosteren ¢ocuklarin yasamlarinda karsilasabilecekleri
engelli cocuklari dnceden tanimalari ve onlari anlamalari miimkdn olabilir.

Kaynastirma egitimi stirecinde, normal ¢ocuklarin engelli insanlari kosulsuz
kabul etme, hosgorili olma, yardimlasmayi 6grenme, ortak yasayabilme,
demokratik ve ahlakl davranabilme gibi anlayislari da gelisir. Bireysel farkhliklar
dogal karsilarlar ve buna saygi gosterirler. Kendi yetersizliklerini gérme, bunlari
kabul etme ve giderme davranislari gelisir. Saldirganlik, kiskanclik, kendine
glvensizlik gibi davranislarinda azalma gorilir. Liderlik, model olma ve
sorumluluk duygusu gelisir.

Yapilan arastirmalarda, kaynastirma egitimine katilan normal gelisim
gosteren cocuklarin, kaynastirma egitimine katilmayan akranlarina gore engelli
arkadaslarina yonelik tutumlarinin daha olumlu oldugu, engelli akranlarindan
olumsuz davranislar 6grenmedikleri, basari testlerinden daha yliksek ya da esit
oranda puan aldiklari, bu 6grencilerin kendilerini tanima, sosyal problemlerle basa
¢itkma gibi becerilerinin daha iyi oldugu gortlmustar.

Sonuc olarak kaynastirma egitiminin, sadece bu egitime ihtiyaci olan
ogrencilere degil, ayni zamanda bu 6grencilerle ayni sinifi ve okul ortamini
paylasan diger 6grencilere, paylasma, yardimlasma ve her seyden 6nemlisi insana
saygl duyma gibi bircok konuda yararh oldugu séylenebilir. Siniflarinda
kaynastirma 6grencisi olan ¢ocuklar, bireysel farkliliklari dogal karsilarlar, saygi
gosterirler, kendilerin tanima firsati bulurlar, engelli bireylerle birlikte yasamayi
Ogrenirler, liderlik ve sorumluluk duygulari gelisir; kaynastirma sinifindaki normal
Ogrenciler ise bireyler arasinda varolan farkhliklara karsi daha hosgorilii olmayi
Ogrenirler ve is birligi ve yardimlasma becerilerini gelistirirler.
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Kaynastirma egitiminin 6gretmenlere yararlari

Kaynastirma uygulamalarinin basarisini etkileyen en énemli faktorlerden
biride 6gretmenlerdir. Eger 6gretmenler kaynastirma egitiminin tim sartlarini
yerine getirecek olurlarsa, kendileri icin de bircok kazanim elde ederler.

Yapilan arastirmalara gore, 6gretmenlerin kaynastirma egitimi konusunda
bazi endiselere sahip olduklari gdzlenmistir. S6z konusu arastirmalarda,
ogretmenler kaynastirma egitimi ile ilgili bilgi ve donanima sahip olmadiklarini, bu
nedenle kaynastirma 6grencilerine faydali olamayacaklarini belirterek endiseli
olduklarini ifade etmislerdir.

Kaynastirma egitiminin 6nemine inanan ve bu egitimin gereklerini yerine
getiren bir 6gretmene bu sistemin oldukga yararli olacagi soylenebilir.
Ogretmenlerin bu egitim ile birlikte kosulsuz kabul, hosgérii, sabir, bireysel
ozelliklere saygi duyma davranislarinin gelistigi bilinen bir gercektir. Bu egitim
sayesinde 6gretmenlerin disiplinle ilgili degerlendirme becerilerinin gelistigi ve
bireysellestirilmis egitim programlarini hazirlamayi 6grendikleri de ifade
edilmektedir.

Ayrica kaynastirma sinifi 6gretmenlerinin 6zel egitime gereksinim duyan
ogrencilerle yuruttlkleri egitim programlarinin bireysellestirilmesi gibi calismalar,
ogretmenlerin meslekleriyle ilgili bilgi ve becerilerinin gelismesine katkida
bulundugu bilinmektedir. Kaynastirma uygulamalarinin 6gretmenlerde, diger
personelle iletisim ve is birligini arttirdigi ileri strGlmektedir.
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Kaynak: http://groups.yahoo.com/TurkComic. (Akt. httpyilmazfunda.wordpress.com)

KAYNASTIRMA EGIiTiMINDEN BEKLENEN FAYDANIN
ARTMASI iCiN NELER YAPILMALIDIR?

Egitiminden beklenen yararin gorilmesi icin hem ebeveynlerin hem de
egitim kurumlarinin lzerine disen gorevleri yapmasi gerekmektedir. Ayrica
normal gelisim gosteren ¢ocuklarin sosyal kabulli saglamasi ve 6zel gereksinimli
cocuklarin uyum saglayabilmesi icin 6gretmenlere ve ebeveynlere daha fazla
gorev diismektedir.

Bireyler, yasamin geregi olarak icinde bulunduklari toplumda roller ve
gorevler Ustlenirler. Bunu gergeklestirip toplum yasamina ayak uydurabilmek icin
diger bireylerle surekli etkilesim igine girmek durumundadirlar. Toplumda, kendi
Ustlerine diisen gorevleri yerine getirebilmek icin bu iletisimin saglkli sekilde
gerceklesmesi gerekmektedir.

Normal bireyler gibi 6zel gereksinimli bireylerin de bir takim rolleri ve
gorevleri vardir. Bu bireylerin toplum icindeki rollerini saghkli bir sekilde
gerceklestirebilmeleri icin gelisimlerine, engel durumlarina ve gereksinimlerine
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gore bireysellestirilmis egitim almalari gerekmektedir. Ailenin ¢ocuga verebilecegi
Ozel egitim destegi gliclu bir alt yapi gerektirmekte ve bu noktada uzmanlar ile is
birligi 6nem tasimaktadir.

ilk bakista pek cok ydnden olumlu olarak gériilen 6zel egitim siniflarinin
uygulamada beklenen yarari saglamadigi, tam tersine pek ¢ok problemi de
beraberinde getirdigi bilinmektedir.

Genel egitim okullarindaki 6zel egitim siniflarinin 6grencileri, engelli ve
engelli olmayan olmak tizere ikiye ayirdigi ve cogu zaman da bu siniflarin okulun
gbzden uzak bir kdsesine bilinmektedir. Buna ilaveten 6zel egitim siniflarinin
engelli 6grencileri yalnizca ders sirasinda ayirmadigl, ayni zamanda ders disi
etkinliklerde de diger 6grencilerden uzak tuttugu bilinmektedir. Bazi okullarda
ozel egitim sinifindaki engelli 6grencilerle engelli olmayan 6grencilerin birbirlerini
olumsuz olarak etkilemelerini dnlemek igin teneffis, beslenme ve toren saatleri
de ayri zamanlarda gerceklestirilmektedir.

Ozel egitim ve kaynastirma programinin basarili olmasi; programa miimkiin
oldugunca erken baslanmasina, 6gretmenin konuya yaklasimina ve yeterliligine,
normal ve yetersizlik gosteren ¢ocuklarin ailelerinin yaklasimina, normal
cocuklarin yetersizlik gosteren cocuklara yaklasimlarina ve ortamin uygun sekilde
hazirlanmasina baglh oldugu séylenebilir.

Kaynastirma egitiminde uygun bir programin hazirlanmasinin yani sira,
egitimcinin de bu programi uygulayabilmesi, programi desteklemesi basari igin
onemlidir. Sinif igcinde 6gretmenin devamli olarak gruptaki her cocugun
calismalarini kontrol etmesi, gerektigi anda miidahale de bulunmasi basariyi
arttiracaktir.

Ozel egitim ve kaynastirma programinin basarili olmasi; programa miimkiin
oldugunca erken baslanmasina, 6gretmenin konuya yaklasimina ve yeterliligine,
normal ve 6zel gereksinimli ¢ocuk ailelerinin yaklasimina, normal ¢ocuklarin 6zel
gereksinimli cocuklara yaklasimina ve ortamin uygun sekilde hazirlanmasina
baghdir. Ayrica, egitim programinin bireysellestirilmesi, ortamin fiziksel olarak
uygun hale getirilmesi, glinlik planlarin uygun olmasi ve gocuklarin bireysel
Ozelliklerinin dikkate alinmasi da programin basariya ulagsmasi icin 6nemlidir.

Kaynastirma sinifi 6gretmeni, kaynastirma yapmaya istekli ve 6zel
gereksinimli cocugu kabul edici tutum icerisinde ise 6gretimin basarili olmasini
saglayabilir. Ogretmenin olumlu ve kabul edici tutumu, siniftaki normal
ogrencilerin de tutumunu etkiler; eger 6gretmen normal ¢ocuklari bu duruma
hazirlar ve 6zel gereksinimli cocuklarla etkilesim kurmalari yoniinde calisirsa sosyal
kabul daha kolay olur ve kaynastirmanin basarisi da artar.

Ayrica 6zel gereksinimli cocuklar normal cocuklarla etkilesime girerek
hedeflenen bir¢ok davranisi da 6grenebilirler. Kaynastirma uygulanirken hem
normal gelisim gosteren hem de 6zel gereksinimli gocuk ailelerinin hazirlanmasi da
onemli bir faktordir. Aileler uygulamada cok glicli destek olabilirler. Aileler
kaynastirmaya istekli olmali ve uygulamanin yararina inanmalidir.

Eger normal gelisim gdsteren cocuklarin aileleri evde kaynastirmaya ya da
ozel gereksinimli cocuga iliskin olumsuz bir ifade kullanirlarsa bu okulda
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kaynastirma 6grencisine hemen yonelik olumsuz bir davranis olarak geri
donecektir.

HICBIRIMIZ 6ZURLU OLMAYI SECMEK DURUMUNA SAHIP DEGILIZ...

Atatiirk Universitesi Agikdgretim Fakdltesi
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Ozet

eGUnumuzde yetersizlik gosteren gocuklarin erken tanilanmasinin ve
egitimlerinin 6nemi artik bilinmektedir. Cocugun durumunun erken
belirlenmesi, alacagi egitime erken baslanmasi agisindan gereklidir.
Ozellikle erken gocukluk déneminde baslanan egitim, daha sonraki
yillarda alinacak olan egitim icin de temel olusturacaktir.

eKaynastirma egitimi, 6zel egitime gereksinim duyan 6grencilerin,
normal 6grencilerin devam ettigi egitim ortamlarinda (normal
anaokulu, normal ilk6gretim vb. ) egitilmesidir.

eKaynastirma egitiminin amaci; 6zellikle sosyal beceri gelistirme,
sorumluluk ve 6zgiliven kazandirma, grup aktivitelerine katilma,
motor davranislarinda artis saglama vb. konularda egitilebilir
zihinsel engellilerin gelisimine katkida bulunabilir.

eKaynastirmanin en 6nemli yarari dogrudan engelli cocuga iliskindir.
Refleks kdkenli davranislar disinda insan davranislarinin hemen
tamami 6grenme sonucunda elde edilir.

eKaynastirma programlarinin dnemine ve katkilarina, yalnizca engelli
cocuklarin penceresinden bakmak yanlis olabilir. Normal cocuklar
da kaynastirma programlarindan pek ¢cok yonde
yararlanmaktadirlar.

eKaynastirma egitiminin yarari, olan kesimlerin basinda, bu egitimi
alan gocuklarin aileleri gelir.

eOgretmenin, aileyi gerek okulda gerekse evde 6grenilenleri
pekistirme konusunda yardimci olarak gérmesi ve bilinglendirmesi
onemlidir.

Atatiirk Universitesi Agikdgretim Fakdiltesi
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Kaynastirma Egitiminin Yararlari

DEGERLENDIRME SORULARI

1. Asagidakilerden hangisi, kaynastirmanin yararlarindan biri degildir?

a)Kaynastirma, normal 6grencilerin is birligi yapma becerilerini artirir.

b)Kaynastirmada, normal 6grencilerin davranislari 6zel gereksinimli

ogrencilere model olur.

c) Kaynastirma, 6zel gereksinimli 6grencinin kendi engel grubundaki

bireylerle bitlinlesmesini kolaylastirir.

d)Kaynastirma uygulamasi, sinif 6gretmeninin 6gretmenlik bilgi ve

becerilerini artirir.

e)Kaynastirma uygulamasi, anne babalari ¢caba gostermeye gldiler.

2. Kaynastirma egitimiyle ilgili olarak asagidakilerden hangisi yanlistir?

a) Kaynastirma 6grencisinin egitim programi, sinifin geneli igin
uygulanan programla ayni olmalidir.

b) Diinyada ve Tirkiye’de kaynastirma uygulamalari giderek
yayginlasmaktadir.

c) Bazi 6zel gereksinimli 6grenciler ayri egitim ortamlarinda daha
basaril olurlar.

d) Tam 6zel gereksinimli 6grenciler kendileri igin en az kisitlayici olan
egitim ortamina yerlestirilmelidirler.

e) Kaynastirmayi basariya ulastiran etmenlerden biri de, kaynastirma
6gretmenlerinin kaynastirmayi benimsemis olmalaridir.

3. Kaynastirma egitimiyle ilgili olarak asagidaki ifadelerden hangisi

yanlistir?

a) Aile, 6zel gereksinimli cocugun egitimine katkida bulunmalidir.

b) Ozel gereksinimli cocuklarin &nemli bir bélim, iletisimlerinde
zorlanirlar.

c) Genellikle 6zel gereksinimli bir cocuga sahip olmak, ailede sorunlara
yol acar.

d) Ozel gereksinimli cocuk, diger cocuklardan olabildigince izole
edilmelidir.

e) Ozirlii cocuk sahibi olmak, belli bir stresi beraberinde getirir.

4. Kaynastirma 6grencilerine 6gretmenlik yapacaklarda en basta aranacak

yeterlik asagidakilerden hangisidir?

a)
b)
c)
d)
e)

Esnek olma

Adil olma

Hosgorill olma

Espri yetenegine sahip olma
Ogrenmeye ilgili olma
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5. “Enaz kisitlayici ortam” terimi asagidakilerden hangisinde ifade
edilmistir?
a) Ozel Egitim
b) Kaynastirma Programi
c) Kaynak Ogretmen
d) Bireysel Egitim
e) Gurup Egitimi

6. Asagidakilerden hangisi kaynastirma egitiminin amaclari arasindadir?
a) Bireyin fiziksel gelisimini kolaylastirmak
b) Bireyin sosyal gelisimini kolaylastirmak
c) Ogretmenlerin is yikiini hafifletmek
d) Bireyin duygusal gelisimini kolaylastirmak
e) Bireyin 6zglivenini artirmak

7. Bireysellestirilmis egitim programlari yoluyla 6grencilerin en biyik
kazanimi asagidakilerden hangisidir?
a) Arkadaslik iliskileri gelisir.
b) Aile iciiletisimleri gelisir.
c) Basarilari artar.
d) Hizlarina gore egitim almalari saglanir.
e) Ogretmenleriyle iletisimleri gelisir.

8. Ogrencilerin kaynastirma egitiminde basarisiz olma nedenleri arasinda
en 6nemli asagidakilerden hangisidir?
a) Ogrencinin 6zriiniin niteligi
b) Ailenin ekonomik durumunun zayif olmasi
c¢) Cocugun arkadas cevresinin ilgisiz olmasi
d) Iidarecilerin 6grenciye ilgisiz davranmasi
e) Ogretmenin 6zel egitim donaniminin yetersiz olmasi

9. Genel egitim veren okullarda, 6grencilerin engelli ve engelsiz olarak iki
gruba ayrilmalari ve ayri ortamlarda egitim almalari hangi ydonden
sakincahdir?

a) Ogrencilerin 6grenme ortami daraltilmaktadir.

b) Ogrencilerin ortamlardan esit faydalanmalari engellenmektedir.
c) Ogretim etkinliklerine katilim azalmaktadir.

d) Ogrencilerin etkilesimi engellenmektedir.

e) Ogrencilerin okuldan sikilmalarina neden olunmaktadir.
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10. Kaynastirma egitiminin basarili olmasi icin en dnemli faktor
asagidakilerden hangisidir?
a) Ogretmenlerin iyi yetistiriimesi
b) Idarenin olumlu tutumu
c) Velilerin desteklemesi
d) Cevrenin olumlu tutumu
e) Egitimin erken yaslarda baslamasi

Cevap Anahtari
1.C, 2.A, 3.D,4.A,5.B,6.C, 7.D, 8.E, 9.D, 10.E
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