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HEDEFLER

* Bu Uniteyi calistiktan sonra;

e Aile ile ilgili genel bilgi sahibi
olabilecek,

® Cocuk gelisimi konusunda kendinizi
gelistirebilecek,

e Cocuk ve aile arasindaki iliskiyi
kavrayabilecek,

e Cocugun gelisim sireci ile ilgili
ortaya ¢ikan durumlar karsisinda
ailenin sergiledigi tutum ve
davranislari agiklayabilecek,

¢ Sok, inkar, tutum ve davranislarini
birbirlerinden ayirt edebileceksiniz.
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Klresellesmenin
getirdigi olgular
cercevesinde gecmisin
genis aile modeli
cekirdek bir yapiya
donlismistir. Anne
baba ve ¢ocuklarin
disinda kalan aile
fertleri sistemin disina
itilmistir.
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GIRiS

Bilindigi gibi aile, toplumu meydana getiren en kiiglik ve temel birimdir.
Aile kurumu diger toplumsal kurumlar ile arasinda olusturdugu iliskiler
cercevesinde toplumsal yapiya ¢ok 6nemli katkilar saglamaktadir. Aile kurumu
diger toplumsal kurumlara benzer sekilde toplumdan topluma degistigi gibi ayni
toplum icerisinde zamandan zamana da degismektedir. Glinlimiz ailesi; anne —
baba ve ¢ocuklardan olusan ¢ekirdek bir yapi olusturmakla beraber, etkinlik alani
olarak diger tiim toplumsal kurumlari etkileyen bir islevsel alana sahiptir. Go¢ebe
ve tarim toplum yapisindan sanayi ve bilgi toplum yapisina gegis silireciyle aile
yapisi da degismeye baslamis ve anne — baba, evlenmemis kiz, erkek ve evlenmis
erkek cocuklarla beraber dede ve ninelerden olusan genis aile modeli de yavas
yavas cekirdek aile modeline déniismistir. Bu degisim ve donlisim siirecinde
dede ve ninelerin durumu pek i¢ acici olmamistir. Cinkil dede ve nine figirleri aile
sisteminin disinda kalirken ikametleri huzur evleri olmustur. Halbuki cocugun
sosyal ve psikolojik gelisiminde bu tecriibe abidelerinin yeni yeni farkina varilan
degerleri kabul edilmektedir.

Esasinda aile egitimi slreci bu acidan da daha genis bir perspektiften
planlanip organize edilmelidir. Calisan anne ve babanin evde bakimini verdikleri
bakicilarla ilgili medyaya diisen olumsuzluklari siirekli gdzlemekteyiz. isin
ekonomik boyutu da ayri bir konu bashigini olusturmaktadir. Aile ortami ¢cocuk
acisindan ilk sosyallesmeye basladigi ve insan olma 6zlinl gergeklestirdigi kutsal
bir mekandir. Cocugun sosyal, psikolojik, biyolojik ve kiiltiirel kazanimlarinin
sekillendigi laboratuvar aile kurumudur. Bu laboratuvarin temel degiskenleri; anne
— baba, kardesler, dede ve nineler, diger yakin ve uzak akrabalarla beraber sosyal
cevreyi olusturanlardir. Bu laboratuvar ¢cocugun temel ihtiyaclarini karsilarken,
dogumla gelen belirleyici kalitsal miras degerlerin, onlardan istifade edilebilecek
en Ust seviyeye cikarilmasi icin 6nemli rampalara sahiptir. Bu rampalar o
degerlerin ateslendigi rampalardir. Ateslemenin ve harekete gecirmenin daha
saglikli ve basarili olabilmesi ise, o sistemlerin birbirlerine katki saglayici bitinlGga
ile iligkilidir. Tolumun sosyal ve kiiltiirel temelleri aile igerisinde gergeklesen sosyal
etkilesim siireclerinden beslenir. Toplumu meydana getiren birey veya ibni
Haldun’un deyimiyle sahsiyetlere kazandirilmaya calisilan duygu, diislince, inang
ve davranislarin kdkleri aile ortamindadir. Aile kurumunu 6nemli ve daha islevsel
kilan, aile ici iliskiler biitlinii olarak ifade edebilecegimiz dayanisma kilttradur.

insan gelisimi denildiginde, déllenmeden itibaren yasamin sonuna kadar
devam eden siirec anlasiimaktadir. Organizmanin kalitsal miras degerlerinin tam
olarak ortaya ¢cikmasi, cevreyle olan etkilesime baghdir. Bu etkilesim siireci
cercevesinde gelisim donemleri vardir ve her bir gelisim déneminin kritik
davranislari ve gelisim gorevleri vardir. Bu siirecin en 6nemli belirleyicileri
bunlardir. Cocuga yapilabilecek en biyiik katki, bu streclerin daha saglikli ve dolu
dolu gecirilmesine firsat saglamaktir. Clink{i disaridan gelecek cevresel uyaricilar
cocugun sahip oldugu gizil degerlerinin ortaya ¢ikmasini saglayan gizli kodlara
sahiptir. Gelisimi saglayan kalitsal ve cevresel faktorlerin etkilesimi déllenmeden
baslayarak yasamin sonlanmasina kadar slirmekte ve etkilesimli bir sekilde devam
etmektedir. Dogacak bebegin biyolojik 6zelliklerini déllenme ile meydana gelen ilk
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Gelisim gorevlerini
yerine getirmek i¢in
sadece biyolojik hazir
bulunusluk yeterli
olmamaktadir. Diger
yandan bilissel ve
duyussal hazir
bulunusluk diizeyine
ulasmak icin 6grenme
ortami ve arag geregler
de gelisim donemlerine
uygun tasarlanmalidir.

Aile ve Cocuk Hakkinda Bilgi Edinme - |

hiicrede yer alan 46 kromozomun icerdigi genler belirlemektedir. Ancak kalitsal
miras degerleri olan genetik 6zelliklerin organizma (izerinde kendisini gosterecek
potansiyellerin tam olarak ortaya ¢ikmasi, organizmanin gecirecegi cevre odakl
yasantilarla dogrudan iliskilidir. Gelisimde kalitim, cevre ve zaman etkilesiminin
yani sira slirece katki saglayan;

a-gelisim yordanabilir bir sira izler,

b-gelisimde bireysel ayriliklar ve farkliliklar bulunur,

c-yasamin degisik dénemlerinde farkli tiirde gelismeler 6nem
kazanmaktadir seklinde ifade edilebilecek li¢ temel ilke daha vardir. Her gelisim
doéneminin icerisinde kendisine has 6zellikleri oldugu bilinmektedir. Birey biyolojik
olarak igerisinde bulundugu déneme ait gelisim 6devlerini yerine getirmeye hazir
hale gelmektedir. Gelisim ddevlerinin yerine getirilebilmesi icin sadece biyolojik
hazir bulunusluk yeterli olmamaktadir. Ayni zamanda egitim ortami gibi cevresel
kosullarinda yeterli ve gelisim dénemine uygun olmasi gerekir. Bu kritik gelisim
dénemlerinde edinilmesi gereken kritik davranislar acisindan aileye ve okullara
¢ok biyiik roller dismektedir.

COCUK GELiSimi

Fizyolojik gelisimin en hizli oldugu dénem yasamin ilk yillaridir. Ancak daha
sonrada gelisme devam eder ve hizinda azalma olur. Ergenlik donemi yasanmaya
basladiginda yine gelisim hizlanmaya baslar. Bu donemdeki gelisimin hizi bas
dondiriictidir ve ergenin de zaman zaman basi donmektedir. Bu donemde basa
cikilmasi zor davranislarla karsilasilma orani oldukga yiiksektir. Ozellikle anne ve
babalarin bu donemde ¢ok sabirli ve ayni zamanda yeterli diizeyde bilgi ve
beceriye sahip olmalari geregi aciktir. Okul dncesi donemde bedensel bliylime ve
degisiklikler ortaya ¢ikar ve kaba motor kaslardaki gelismeler 6n plana gecer. Bu
dénemde ince motor kaslardaki koordinasyon beklenen gelisim gorevini daha
tamamlayamamistir. ince motor kas gelisimi ilkdgretim ikinci yariyilda gelisimini
hizlandirir ve ergenlik ddneminde tamamlamaya baslar. ikincil cinsiyet 6zellikleri
ile ilgili gelismeler daha ¢ok ergenlik doneminde ortaya ¢ikar ve bu siireg igerisinde
kendisini tamamlamaya yonelir. Cocuk sonunda yetiskinlik donemine ayak basar.
Suphesiz ¢ocuk gelisiminde bireysel farkliliklarla beraber ¢evresel kosullarin 6nemi
g6z ardi edilemez. Dolayisiyla ergenlik déneminde olgunlasma farkl yaslarda
ortaya cikabilir. Bu farkhliklar ergen tizerinde olumlu veya olumsuz etkilere neden
olabilir. Bu durumdan ergenlerin benlik kavramlari bu sliregten olumlu veya
olumsuz etkilenir. Bu slirece yetiskinler tarafindan katki saglanmalidir ve olumlu
benlik kavraminin olusumu kolaylastirilmahdir.

Cocugun diisiinme ve kavrama sisteminde ortaya ¢ikan gelismeler bilissel
gelisime isaret etmektedir. Jean Piaget, bilissel gelisimi ifade eden olduk¢a detayl
bir kuram gelistirmistir. Ona gore gelisimde 6nemli olan; biyolojik olgunlasma ile
gegirilen 6grenme yasantilarinin etkilesimidir. Biyolojik olgunlasma biligsel gelisimi
dogrudan etkiler. Ancak bireyin yasinin ve gelisim doneminin saptanmasinda kesin
bir 6l¢lt olarak kullanilamaz. Her ne kadar gelisim donemleri arasinda ayirt edici
faktorler olsa da, her gelisim donemi dnceki gelisim dénemlerinin ve sonraki
gelisim donemlerinin 6zelliklerini birlikte tasiyabilir. Ergenlik donemi ve ergenlik
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insanlarin 6grenmeleri
onlarin parmak izleri
kadar onlara 6zeldir.
Clnki kalitsal degerler
farkli olmakla beraber,
algiya dayali secicilikte
edinilen 6grenmeleri
birbirinden ayirir.
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sonrasina tekabiil eden son gelisim evresi, Piaget tarafindan “Soyut Islemler
Dénemi” olarak adlandiriimaktadir. Ayni sekilde bilissel gelisim, biyolojik
olgunlasma ile bir arada gecirilen yasantilardan da etkilenir. Dolayisiyla, bazi
yetiskinlerin beden yaslari ne olursa olsun, soyut islemler donemine ulasamamis
olmalari miimkiindr. Bilissel gelisim birbirini takip eden dort donem igerisinde
ortaya ¢ikmaktadir. Bu donemler ilerledikce, cocuklarin kavrama ve problem
¢6zme yetenekleri niteliksel olarak gelismektedir.

Piaget’e gore bilissel gelisim evrelerinin ilki; “Duyusal Motor Dénem” dir.
Bu dénemde bebekler dis diinya ile duyulari ve motor faaliyetleri ile iliski kurarlar.
Bu dénem dogumla iki yas araligini kapsar. Bu donem ilerledik¢e ¢evresinde olup
bitenleri kesfederek kendi farkliliklarini anlamaya baslar ve nesnelerin devamhhgi
ilkesi ile beraber bilissel gelisimde refleks diizeyinde tepki verilen dénemden,
zihinsel islemlerin kullaniimasi asamasina gegis olur. “Islem Oncesi Dénem” ise, 2-7
yas arasina denk disen bilissel donemdir. Cocuklar bu déonemde “ben” merkezci
bir anlayisa sahiptirler. Mantikli diisinme islemlerini henliz yapamadiklarindan
nesnelerin goriintllerinin etkisinde kalirlar. Bilissel yapi esyalarin korunumu
ilkesini kavrama dlizeyine ulasamamistir. Tek yonli bir mantik isleyisi s6z
konusudur ve hayal diinyalari ¢cok genistir. 2-7 yas donemine denk gelen “Somut
Islemler Déneminde” ¢ocuk artik bilissel potansiyellerini kullanmaya baslar.
“Esyanin Korunumu” problemleri bu donemde ortadan kalkar. Siniflama ve
siralama islemleri basariyla yapilir ve islemler tersine cevrilebilir. Bilissel gelisimin
en son evresi, “Soyut Islemler Dénemi” dir. Ergenlik ddneminden baslar ve
yetiskinlik donemine dogru yol alir. Bu gelisim dénemi icerisinde “Ben Merkezcilik”
dislince, tutum ve davranislarina da zaman zaman rastlanir ve soyut diislince
kapasitesi gelistigi icin, sekillenen fikirler kapsaminda soyut kavramlara da yer
verilir. Yapilan zihinsel islemler icerisinde tekten tiimevarim ve tiimdengelim gibi
yontemlerin kullanilmasi gozlenebilir. Daha sonraki gelisim donemlerinde bilissel
gelisimde her ne kadar niteliksel gelismeler gbze carpmasa da, gecirilen yasanti,
tecrlibe ve deneyimlere bagl olarak niceliksel genislemelere rastlanir. Bilissel
gelisimde 6nemli olan gelisim alanlarindan birisi de dil gelisimidir. Vigotsky’nin
“Sosyal Yapilandirmacilik” ilkesi dil gelisiminin bilissel gelisim agisindan énemini
ortaya koymaktadir.

insanlarin parmak izleri kadar, 6grenmeleri de kendilerine 6zeldir. O halde
edinilen 6grenme degerlerinin de birbirinin aynisi olmamasi gerekir. Bu bakis
acistyla her birey kendisine 6zeldir ve aslinda esi ve benzeri yoktur. Diger
kisilerden ayiran kisilik 6zellikleri bireye 6zgi tutarh davranislarla sekillenir. Farkh
donemlerde ortaya ¢ikan kisilik 6zelikleri diger gelisim gorevleriyle iliskili olarak
ortaya cikar. Sigmund Freud’un psikanalitik temelli kisilik kurami, kisilik gelisimini
tanimlamasi agisindan oldukga 6nemlidir. Bu yaklasima gore bebeklerde kisilik
gelisimi farkl asamalardan gecer. “Oral, Anal, Fallik, Latans ve Genital” kisilik
gelisimi donemleri olarak belirtilen bes gelisim asamasinin oldugu iddia
edilmektedir. Bu kisilik gelisimi donemlerine, “Psikosekstiel Gelisim Dénemleri” adi
verilmigtir. Yasamin ilk alti yilina denk diisen yukaridaki kisilik gelisim dénemleri,
gecirilen yasantilar itibariyle olduk¢a 6nemlidir ve o donemde gegcirilen
yasantilarin izlerinin silinmesi pek mimkiin degildir. Bu yliizden daha sonra ve
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yetiskinlik yillarindaki davranislar etkilenmektedir. Erikson’da kisilik gelisimini
gelisim donemleri icerisinde ve biyolojik temele dayali olarak ele almistir. Kisiligin
olusmasinda; olgunlasmaya ilave olarak yasantilarin etkisi de goz ardi
edilmemelidir. Her bir gelisim déneminin bireye sundugu bir karmasa yumagi
vardir ve bu karmasa yumaginin lstesinden gelindigi dlcliide benlik yeni seyler
kazanir ve bir sonraki gelisim dénemine daha gli¢ll olarak girer. Bu karmasalar
asagidaki gibi siralanmustir;

e Temel glivene karsl glivensizlik (0-1 yas)

o Ozerklige karsi kusku ve utang (2-4 yas)

e Girisimcilige karsi sucluluk (4-6 yas)

e Calisma ve basarili olmaya karsi asagilik duygusu (7-11 yas)

e Kimlige karsi kimlik bocalamasi (12-17 yas)

e Yakinhga karsi uzaklik (ilk yetiskinlik donemi)

e Ureticilige karsi durgunluk (Yetiskinlik dénemi)

e Benlik batinlGgune karsi umutsuzluk (olgunluk dénemi)

Rogers ve Maslow gibi hiimanist yaklasimcilar da, kisilik gelisimini “Benlik
yapisi” Gzerinden agiklamaya calismislardir. “Benlik Yapisini” benlik ve 6z ben
birlikte insa etmektedirler. Himanist yaklasima gore; insanin benlik yapisinin
temelinde; kalitsal miras degerleri olarak dogustan getirdigi; olumlu, iyi ve yaratici
ozellikleri bulunur. Bu 6zellikler uygun yasantilarla ortaya cikar ve bireyin kendini
gerceklestirmesine katki saglar.

GCocuklar igin degerler sisteminin olusumu da ayni sekilde gelisimsel bir
sirec izlemektedir. Bu gelisim sireci bir baska ifadeyle “Ahldk Gelisimi” dir.
Oncelikli olarak “Siiper Ego” nun Psikanalitik kuram cercevesinde olusum siireci
seklinde ifade edilmistir. Kolberg ve Piaget, ahlak gelisimini, bilissel gelisimle
paralel bir sekilde ele almislardir. Piaget, ahlak gelisiminin iki gelisim doneminde
gerceklestigini belirtmis ve bu dénemler arasinda gercgeklesen gelisim sirecleri
arasinda hiyerarsik bir yapinin ve her iki gelisim dénemi arasinda farkliliklarin
oldugunu belirtmistir. Birincisi 11 yasina kadar gecen ve disa bagl olan donemdir.
Cocuklar ahlaki yargilari acisindan ¢evrelerindeki otorite olan figlirlere bagimhhk
gosterirler. ikinci evre olan daha ileri diizeydeki 6zerk ddneme ayak basan
cocuklar, baskalarinin degerlendirmelerinden ¢ok kendi degerlendirmelerine gére
davranmaya baslarlar. Davranislar arasinda iyi — kdtl ayrimina girerken davranisin
arka planinda yatan niyeti de dikkate alirlar. Kolberg ise ahlak gelisimini; “gelenek
oncesi, geleneksel ve gelenek sonrasi” olmak lzere li¢ asamada ele almistir.
Burada da hiyerarsik bir yapidan bahsedilmektedir. Asamalarin her birisi
kendisinden 6nceki ve kendisinden sonraki gelisim dénemlerinin 6zelliklerini de
gosterebilir. Asamalar yasanmadan bir (st asamaya gecilmez. Gelenek dncesi
dénemde, birey kendi ihtiyacglarini doyurmaya ¢alisir. Geleneksel dénemde
toplumsal beklentilerin karsilanmasi 6nem kazanir ve gelenek sonrasi dénemde
ise, birey kendi 6z degerler sistemini gelistirir ve insan haklarini gozeterek
davranir.

Aile ve ¢ocuk hakkinda saglkli bilgi edinerek aile ve ¢ocugun igerisinde
bulundugu gercek durumu anlayabilmek igin, aile ve gocuk ile ilgili yukarida verilen
bilgilerin kavranmis olmasi gerekir. Clinkl cocugu ve aileyi yerlestirecegimiz
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konum bu bilgiler 1siginda sekillenecektir. Aslinda bireye hizmet iretmede en
oncelikli gereklilik tanima sirecidir. Bir hekimin tanimadigi hastasina saglik hizmeti
vermesinin miimkiin olmadig gibi, hedef kitlesi hakkinda tanima bilgisine sahip
olmayan 6gretmenin de egitim hizmetini siirdiirmesi miimkin olamayacaktir.
Cocuklara ve 6grencilere egitim ve 6gretim hizmeti organize edilirken, onlarin
hazir bulunusluk dizeyleri ve giris davranislari biylk bir 6nem tasimaktadir. Bu 6n
kosul 6grenme degerleri, bilissel, duyussal ve psiko-motor 6grenme alanlari
acisindan ayri ayri irdelenerek belirlenmelidir. Bu noktalarda ortaya ¢ikacak
sorunlarin ¢6ziimiinde aile hakkinda da yeterli dlizeyde bilgi sahibi olunmalidir.
Ancak ¢ocuk ve aile hakkinda yeterli diizeyde tanima saglandigi zaman, uygun
0grenme ortamlari daha kolay bir sekilde hazirlanabilecek ve giris davranislari
adina noksanliklar tamamlanarak bir sonraki asamaya gecilecektir. Rehberlik ve
psikolojik danismanlik hizmetleri ile egitim ve 6gretim hizmetleri bireyde
birlestirildigi zaman, 6grenme basarisi gerceklesecektir. Aksi halde hedeflenen
basari ile elde edilen basari arasinda 6nemli farkliliklar ortaya cikacaktir.

Ailenin egitim ve 6gretim sirecine aktif katiminin saglanmasi 6nemlidir.
Okul aile birliklerinin yapacagi faaliyetler bu agidan destekleyici olacaktir. Ogretim
Gorevlisi Hilya Bilgin, okul 6ncesi Egitime Giris kitabinda yazdigi bélimde: “Biitln
¢ocuklar ayni gelisim donemine ve ayni yasa sahip olsalar da, ayni diizeyde
beklentileri karsilayacak donanima sahip olamazlar. Gegirilen sosyal siireclerin ve
aile ici etkilesimler sonucu her ¢ocuk mutlaka farkhidir. Her cocugun kendine has
gereksinimleri vardir. Ozellikle aile yapisi, ailenin sosyo - ekonomik ve kiiltirel
ozellikleri, kardes faktori gibi degiskenler cocugun tutum ve davranislarinin
sekillenmesini etkiler. iste ortaya ¢ikan bu bireysel farklhliklar cocuklar
birbirlerinden farkh davranmaya iter ve zaman zaman iletisim sorunlari yasamaya
sevk eder. Binyelerinde kendi farkliliklarini barindiran 6grenciler ayni sinif
ortaminda bir araya gelirler ve bu birliktelik uzun yillar devam eder. Bu uzun sireli
birlikteligin sosyallesme adina 6nemli kazanimlari olmakla beraber, ¢ozlilmesi
gereken sorunlari da ayni sinif ortamina tasimaktadir. Farkl aile yapilarindan gelen
ve farkli 6zellikler tastyan gocuklarin birbirlerine farkliliklarini 6gretmeleri
noktasinda bir zenginlik ve kendi farkliliklari ile ayri ailelerden gelen ¢ocuklar, ayni
olaya verdikleri farkli tutumlar agisindan kaosa neden olabilirler. iste bu
olumsuzluklari olumlu bir uzlasiya dénistiirmek icin 6gretmen aktorinin ozellikle
aileler hakkinda bilgiye sahip olmasi kaginilmaz olacaktir. Ogretmen; sinifini
olusturan 6grencilerini tek tek tanidigi ve onlarin aileleri ile etkin iletisim icerisinde
bulundugu takdirde, okul ortami 6grenci icin gercek bir egitim ve 6gretim ortami
olacaktir. Okulda verilen egitimle ailede verilen egitim arasinda farkhliklarin
olmasi, egitimin etkililigini azaltacag gibi, cocugun gelismesinde de oldukca zarar
verici sonuglar dogurabilir. Bu nedenle okuldaki anlayis ve uygulamalar ile ailedeki
anlayis ve uygulamalarin tutarli olmasi cocugun gelisimi acisindan son derece
onemlidir. Bir diger 6nemli husus da, okul ve aile arasindaki siki isbirligi ile iletisim,
muhtemel problemlerin gikmasini engellemede ve problem ¢iksa da ¢6zmede
daha etkili olunmasini saglamasidir. Bu isbirliginin saglikli bir sekilde gergeklesmesi
ailenin beklentilerinin karsilanmasi ile ilgilidir. Diger yandan okulun anne ve
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bireysel farkliliklarini
barindiran 6grenciler
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babaya karsi tutumlari da 6nemli olmaktadir. Aile cocugunu bir egitim kurumuna
verdigi zaman genel olarak su beklentiler igine girer:
e Okulda ¢ocugunun giivende oldugunu bilmek.
e Ogretmenin gocugun ihtiyaglarini karsilamada yeterli olacagini
bilmek.
e Cocugun anne-babayla iliskisinde daha olumlu gelismeler olacagini
bilmek.
e  Okuldaki disiplin ve tutumlar hakkinda bilgi sahibi olmak.

Anne-babalarin bu konulardaki ihtiyag ve beklentileri ne kadar giderilirse
egitim ve 6gretim etkinliklerine o kadar faydali olacaklardir. Boylece ¢ocugun
egitim kurumlarindan yararlanma diizeyi artacaktir. Ailelere sunulacak rehberlik
faaliyetleri araciligiyla, cocuklarin egitim ortamlarinda saglkli, basarili ve mutlu
bireyler olarak hayata hazirlanmalari cok daha faydali olacaktir. Bunun igin de
gerek ailelerin ve gerekse egitim kurumlarinda goérev yapan kisilerin isbirligi ve
etkin iletisim icinde bulunmalari tim toplumu glizel yarinlara tasiyacak gici
olusturacaktir”.

Ogretmenlerimiz cocuk ve aile hakkinda tanimaya doniik bilgi edinecegi
zaman, oncelikli olarak ulasacagi yasanti ve tecriibeleri degerlendirebilecegi alan
bilgisine sahip olmasi gerekecektir. Aile, cocuk ve ¢ocuk gelisimi ile ilgili bilgiler,
aile ve gocuk sosyal, psikolojik ve kiiltiirel boyutlarla degerlendirilirken belirleyici
olgltler olarak kullanilacaklardir. Aile ve ¢ocukla ilgili tanimlayici ve belirleyici
calismalar yapilirken; aile ziyaretlerine, okul aile isbirligine, sosyal ve kiiltiirel
faaliyetlere agirlik verilmelidir. Diger yandan diizenli telefon goriismeleri stirece
¢ok 6nemli olan aile katilimini ve ev okul iletisimini stirdiirmek i¢in oldukga etkili
ve verimli bir yol olabilir. Telefon goriismeleri galisan anne ve babalarin okul aile
etkilesimini gergeklestirmek igin yeterli zamana sahip olmadiklarinda iletisim
sorunlarini giderici olabilir. Bu gortismeler i¢in belirli bir zamanin ayrilmasi uygun
olabilir. Telefon goriismelerinin olabildigince kisa olmasi ve 6grencinin olumlu
yonleri lizerinde durulmasi daha olumlu olacaktir. Eger 6nemli bir sorun varsa
anne — baba, uzman veya 6gretmen uygun bir zaman ve yerde ylz ylize
gorismelidirler (Ozen, 2008). Anne — babanin yine tanimaya déniik ev ve okul
iletisiminin kurulmasi icin sinifa katilimlarinin saglanmasi oldukc¢a anlamlidir. Bu
tur etkinliklere katilan ebeveynler icin durumun farkina varmak ve durumdan
vazife ¢ikarmak daha kolaydir ve s6zel bilgi vermekten daha etkilidir. Anne-
babanin sinifa katilimlari da bazi hazirliklar gerektirebilir. Ogretmen bu konuda
aileyle her zaman isbirligi icerisinde olmalidir. Ogretmenler sadece sinifa katilimla
ilgili degil, ayni zamanda ev ortaminda yapilacak becerilerin belirlenmesi ve
uygulanmasinda pratik dneri ve telkinlerde bulunulmalidir. Oncelikli olarak pratik
becerilerin belirlenmesi ve basitten karmasiga gore siraya konulmasi, basit
ogretimsel tekniklerin nasil kullanilacagi bilgisinin verilmesi (6diil, pekistireg ve
ipuclari dGnemlidir).

Verilen tanimlayici bilgiler 1siginda, gelisim gorev ve sorumluluklarini
olmasi gerektigi gibi yerine getiremeyen ¢ocuklarin belirlenmesi amaciyla cocuk ve
aile hakkinda bilgi toplama g¢alismalarina hiz verilmelidir. Ancak o zaman ¢ocuk ve
aile hakkinda yonlendirici bilgilere ulasilabilir. Bu durum tespitine yonelik
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bilgilerin, olasI dezavantajli cocugun gelisimi ve egitimi acisindan oldukga 6nemli
bir yeri vardir. Her aile cocugunun gercek durumunu ayni sekilde algilayamaz veya
algilamak istemez. Genel olarak aileler dezavantajli cocuklarinin durumunu
asagidaki kavramlar dogrultusunda algilarlar veya ortaya koyarlar:

Sadece gelisim bozuklugu olan bir cocugun degil, hi¢bir problemi olmayan
yeni bir bireyin katilmasinin da bir stres kaynagi oldugunu kabul edersek,
gelisimsel agidan bir problem tasiyan ¢ocugun aileye katiiminin esler arasindaki
iliskiyi, kisinin kendisini algilayisini ve pek ¢ok dengeyi alt (ist eder. Anne baba bir
cocuklari olacagini 6grendikleri andan itibaren onunla ilgili beklentileri olusmaya
baslar. Bu konuyla ilgili kabullenme adina kitaplar okunur, kiyafetler hazirlanir,
uygun isimler secilir. Hi¢ kimse problemli bir cocuk diinyaya getirecegi ile ilgili bir
beklenti icinde degildir. Bu tir korkular hamilelik sirasinda annenin aklina zaman
zaman gelebilir ve bunlarin Gstesinden gelinir. Planlar hep mikemmel ¢ocuk
tstiine kurulur. ilk sarsici dalga, tiim bu duygusal gegislerden ve uyumlardan sonra
dogum gerceklesip on sekiz ay, bir yas gibi bir donemde ¢ocugunuz ile ilgili olarak
yolunda gitmeyen bir seyler oldugunu diisiinmek olacaktir. Daha sonra uzmanlar
tarafindan sizin siphelerinizi dogrulayici ancak sik sézciklerle ifade edilen durum
sizin hayal ettiginiz cocuktan ¢ok uzak kalacaktir. Hayallerinizi bir anda silmeniz ve
kafanizda gocugunuz ile ilgili eskisine benzemeyen yeni bir tasarim gelistirmeniz
gerekmektedir. isin en sikici ve zor tarafi da bu olsa gerek.

Cocugun normal bir gelisime sahip olamayacagini 6grenmek anne baba
icin sok etkisi yaratan bir etki olusturacaktir. Bu durumun yaratacagi etki ¢cok
sevilen bir kisinin ardindan yas tutmaya benzer bir tepkidir. Bu slrec bir giin, bir
ay ya da birkag ay gibi kisa slirede tamamlanmamaktadir. Bu siireg icinde 6zellikle
anne babanin ve hatta yakin aile tyelerinin farkl duygusal tepkiler yasayacagini
ifade etmek gerekir. Bunlar; “sok”, “inkar”, “sucluluk”, “kiskanclik”, “dislama” ve
“uyumdur”. Uyum ayni zamanda bir kabullenme siireci olarak da ifade edilebilir.
Bu siirec ayni zamanda bir problem ¢dzme siirecinin baslangicidir. Bu duygusal
suregleri kisaca acarsak siiphelerin baslamasindan itibaren yasanan durumda
karsimiza sunlar ¢ikar:

KARISIK DUYGU DURUMLARI VE BELIRSIZLiK

Cocugunda gelisimle ilgili herhangi bir problem veya iletisim sorunu ile
yluzlesmek durumunda kalan ¢ogu aile, cocugu anaokulu hatta ilkokul dénemine
gelene kadar belirleyici bir farkhlik gérmez veya gérmek istemez. Belki yolunda
gitmeyen bir seyler oldugu bellidir ancak, cocuk goriinis ve fiziksel olarak gayet
saglikh ve normal gibidir. Anne babalar evhamdan ve asiri duyarlliktan
kaynaklanan endiselere diisebilirler. Diger yandan ailedeki yakinlarda ¢cocukla ilgili
herhangi bir sorunun olmadigini, evham yapildigini, aileden ge¢mise dénik
orneklerle acikladiklarinda, ebeveynlerin kafalari iyice karisir. Bu donemde
ailelerin arayisi duruma vakif bir uzmanin; “cocugunuzun kiigtk bir problemi var
ve kisa sireli bir tedavi uygulayacagiz. Verecegim ilaglari diizenli sekilde alinca
gececektir” seklinde 6zetleyebilecegimiz ifadeler Gizerine odaklasmaktadir. Eger
boyle tatmin edici agiklamalar olmazsa, ortaya gikacak tedirginlik ve belirsizlikler
aileler i¢in oldukca yipratici ve kaygi yaratici olmaya devam edecektir.
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SOK

Devam eden belirsizlik icerisinde ailelerin ¢ocuklariyla iliskili olarak ortaya
¢ikan ciddi bir sorunun varligini 6grenmeleri, onlara en azindan sok duygusunu
yasatmaya yetecektir. O an s6ziin bittigi ve tikenmisligin kendisini gosterdigi bir
andir. Artik iletisim bandi kopmustur ve sadece beden dili duygulari belirgin hale
getirmeye baslamistir. Clinkli daha 6nce mikemmellik Gizerine kurulan hayaller
yikilmis ve beyin paralel islemleri yapmakta zorlanmaya baslamistir. Béyle bir sok
aninda kalici travmalar da yasanabilir. Sok sadece cocukluk dénemi gelisim
sorunlari ile ortaya ¢ikan bir sorun degildir. Bu durum ¢ocuklarin daha ileri
yaslarda da farkina varilan olumsuz diislince, tutum ve davranislari ile baglantih
olarak da ortaya ¢ikabilir. Genglerin toplumsal deger ve normlari gbz ardi eden
cesitli tercihleri de benzer sekilde ebeveynlerin diinyalarinin baslarina yikilmasi
sonucunu ortaya koyan soklar yasamalarini saglayabilir. Zaman zaman gerceklesen
kiltiirel soklar da benzer derinliklere sahiptir. Bireylerin baskalari tizerinden
beklentileri gerceklesmediginde veya makul seviyelerde reddedilmedigi zaman da
insanlar sok yasayabilirler. Bu durumlarda da sasirma ve kafa karisikligi olasi
sonuclardandir.

INKAR

Anne baba ¢aresiz bu sok durumundan ¢ok énemli olan yardim ve
psikolojik destekle cikabilirse, hizla etraftan bu problemin tanimi ve sebepleriyle
ile ilgili bilgi toplama isine yonelir. Farkh 6rneklere ulasilarak kiyaslamalar yapilir.
Yeni ve glincel bilgi kaynaklarina ulasmada internet ve yasanmis érnekler dnemli
bir yer tutar. Bu bilgiler cocugun gosterdigi 6zellikler ile kiyaslanir. Benzerlikler
bulundugunda hayal kirikliklarina kapilma, duruma uymayan noktalar
gozlendiginde belki yanlis teshis konmus olabilecegi akla getirilerek rahatlamaya
calisilir. inkar en sik basvurulan tepki bicimidir. Anne-babalar bu sekilde karsi
taraftan gelebilecek olumsuz mesajlarin 6niine ge¢cmis olacaklarini distinirler. Bu
durum objektiflikle subjektiflik arasindaki farki tam kavrayamamis ebeveynlerin
daha ¢ok ortaya koydugu tepki bicimi olabilir. Sorunun ¢éziimiine dénik herhangi
bir katkisi olamaz. Sorunun igerisinden ¢ikilmaz ve kronik bir hal almasinin 6niin{
acar. Cunka inkar bir yalan olayidir ve arka plandaki asil gercekligi ortadan
kaldirmaz.

Evlilik gerceklesmeden dnce hicbir aday 6zlirli bir bireye sahip olmayi
diisiinemez ve boyle bir durumun yasamin en zorlu deneyimi oldugunu bilirler.
Evlilik gerceklestikten sonra, 6zlrli bir cocuga sahip oldugunda anne babalar
oncelikli olarak hayal kirikhg yasarlar. Cocuklarina ne oldugunu tiim detaylariyla
bilemediklerinden dolayi bilylik endise icindedirler. Kendilerini, es ve yakinlarini ya
da saglhk ekibini suclarlar. Suglama bir nevi disa yansitma olayidir. Bu duygu ve
endiseler teshis konulduktan sonra da kaybolmaz. Kabul etme, birkag ay veya
yillari alabilir. Bazi aileler ise ¢ocuklarinin durumunu kabul etmeye yanasmazlar.
Cocugunun 6zirli kalmasini bir turli kabullenmeyen aile; saglikl iletisim kurmada
zorlanmaya baslar. Bir yerde iletisim kanallari kapatilir. Bu tir davranisi sergileyen
ailelerde sorunlar biyir. Aile kendine bir kaos yaratir. Cevreden kendini soyutlar.
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Oziirlii gocugunun gereksinimlerine duyarsiz kalir. Ailede tiim bireyler yalnizhg
yasar. Ailedeki 6zlrli bireyin olusturdugu sarsinti blylr ve suclamalar baslar.
Suclamalar disa yéneldigi gibi, ice de yonelebilir. “Neden benim ¢ocugum, neden
benim ailem?” Seklinde suglu aranmasina benzer tepkilerle beraber; “tabi

III

normaldir, baska nasil olacakti ki!” Gibi ice donik yansitmalar ve hesaplasmalar
yasanabilir. Nedenler artar ve bu durum kontrolden cikarsa, aile pargalanmayla
sonuglanan ayrismalar yasayabilir.

Aslinda inkar, bir ¢esit sorunu sadece sozel olarak yok sayma cabasidir.
Kroniklesen sorunun giderilmesi imkan ve ihtimallerinin azalmaya baslamasiyla
gelisen bir tepki mekanizmasidir. Béylece karsi tarafin daha dogal ve acima, hor
gorme, belki hosnut olma mesajli tavir ve davranislarinin 6niine gecilmis olunacagi
diisiincesi 6n plandadir. Kisa siireli ve hayali de olsa kisa sireli bir rahatlama s6z

konusu olacaktir.

Sekil ve Resimler 1.1. Gelisim bozuklugu olan ¢ocuklara bakim hizmetleri
acisindan ¢ok daha fazla 6nem gosterilmelidir. Onlar asla itilip kakilmamalidir.
Kendilerine farkl muamele yapilmakta oldugu hissi verilmemelidir. Kendisi igin her
seyin normal oldugu algisi olusturulmalidir.

Sekil ve Resimler 1.2. Bu ¢ocuk; kendisinin dislanmasi, farkli muamele
yapilmasini gerektirecek ne yapmis olabilir ki!

Atatiirk Universitesi Agikdgretim Fakdiltesi 10
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DAaHA (v BiR cELECEK iGiNn
AJLE ESiTinal

Sekil ve Resimler 1.3. Aile egitimine ¢ok daha fazla 6nem verilmelidir.
Saglikli toplumlara ulasmak icin saglikli cocuk yetistirmenin sartlarini hazirlamak
gerekir. Clinki onleyici ve koruyucu saglk hizmetleri daha sonug alici ve daha
kolaydir.

Sekil ve Resimler 1.4. Eger bir problem varsa bunun sebebinin masumluk
abidesi olan bu ¢ocuk olabilir mi!? Cocuk bir yerde bagimli degisken olabilir. Yani
belirli sebeplere baglh ortaya ¢ikmis sistematik bir sonuctur. Sonug veya bagiml
degiskenler hi¢bir zaman sebep olamazlar. Sebepler, bagimli degiskene etki
ederek onu bicimlendiren sistem girdileridir. Bagimsiz degiskenler olarak sistemin
girdileri sahip olmalari gereken 6zelliklere sahip degilse, iste o zaman ¢iktilarin da
hedeflenen ciktilar olmasi beklenmemelidir.  Cocuk sahibi olma silireci basindan
sonuna kadar iyi yonetilememisse, hedeflenen yiliksek beklentiler isiginda olasi
sonugla bire bir somut olarak yasanilan durum olarak kazanilan sonug
birbirlerinden ¢ok farkl olacaktir. Siire¢ boyunca gegirilecek yasantilar objektif
bakis acilariyla degerlendirildigi zaman, muhtemel sonuglar hakkinda tahminlerde
bulunulabilir. Daha 6nce belirtilen gelisim donemleri itibariyle cocuk saghgini ve
anne saghgini tehdit eden tutum ve davranislardan kaginmak gerekir. Buna aldiris
etmeyen ebeveynlerin yiizlesme ihtimali olan sonuglara da hazir olmalari gerekir.
Artik insanligin geldigi noktada var olan sebeplere miidahale edilerek hedeflenen
mitkemmel veya mikemmele yakin sonuglar elde edilmeye ¢alisilmaktadir.

Bu beklenen veya beklenmeyen siirecin karnesi en temiz olan paydasi
elbette ki cocuktur. Clinkl bdyle bir sonu o segmemistir ve eger tercih hakki
olsaydi durumlarin higbirisi istenmedik ve beklenmedik olamazdi. Cocuklar sadece
ellerinde insiyatifi olmayan kader kurbanlaridir. Sebepler alemine miidahale
edilemediyse o zaman sonug lzerindeki olumsuzluklarin giderilmesine ve normal
hayata tutunmalarini saglamak igin egitici ve normallestirici calismalara yon
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verilmelidir. En akilci olan da budur. Elde olanlarla mevcut durumun
kurtarilmasina c¢alisilmalidir. Anne babalarin belki de yardima ne ¢ok ihtiyag
duyduklari an; yliksek diizeyde beklentilerle sahip olmayi tasarladiklari
cocuklarinin sira disi bir olumsuzlukla beraber olduklarini 6grendikleri andir. Her
ne kadar anne baba kendilerini soyutlayarak yalnizlasmak isterlerse de, esasinda
psikolojik destege oldukca fazla ihtiyaclari vardir. Aile egitimi sadece 6zurli
¢ocugu olan aileler icin gerekli degildir, ayni zamanda o ailelere destek olunmasi
adina diger normal ¢ocuk sahibi aileler icin de o derecede dnemli ve gereklidir.

| /A
e Aile ayrimi veya siniflamasi yapmadan, genel olarak ailelerin
cogunda cocuklariyla ilgili herhangi bir olumsuzluk durumunu disa
yansitmama temayult baskin olmaktadir. Boyle bir durumda aileler, |
kendilerinin olumsuz tepki alacaklarini, belki suglanacaklarini, cocuk
sahibi olmadan kurguladiklari beklentilerini dezavantajli bir ¢ocukla
karsilayamama gercekligini iclerine sindiremediklerinden, Unite
icerisinde belirtilen travmali durumlari yasarlar. Etrafimizi dikkatli bir

bakisla inceledigimizde; bu tir distince, tutum ve davranislara sikca
rastlariz.

eCocugunun okul 6grenme basarisindaki olumsuzluk, dogumla gelen
veya sonradan edinilen kronik davranis bozukluklari kabullenilmez ve
icinden ¢ikilmaz bir hal alincaya kadar kimseyle paylasilmak istenmez.
Bu durumda ebeveynler boyle bir durumun kendilerinin bir
kusuruymus gibi bir alginin olusmasindan korkmaktadirlar.

eCunkld halk arasinda bu tir istenmeyen durumlarin ebeveynlere
kaderi ilahi tarafindan verilmis bedeller oldugu algisi yerlesmistir. Bu
yuzden 6ncelikli olarak insanimizin kafasindaki bu yanlis algi Gzerinde |
durulmahdir. Egitici hizmetler sadece sorunu olan c¢ocuk sahibi |
ebeveynler acisindan planlanip organize edilmemelidir. Toplumun
tiim kesimlerinin hedef kitle arasinda olmalidir.

Ornek
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Bireysel Etkinlik

e Her 6grenci birinci ve ikinci kademe egitim kurumlariyla iletisim kurup davranis ve
O6grenme sorunu yasayan ogrencilerin aileleriyle gérismeler yaparak, aile ve cocuk
hakkinda aydinlatici bilgiler edinecekler ve sonuglar raporlastirilarak rehberlik
servisleriyle paylasilacaktir.

eOgrenciler egitim kurumlariyla gerekli yasal mevzuatlara uygun olarak irtibat
kurarak yapilacak bir planlama gergevesinde egitici faaliyetlerde bulunacaklardir.

eYapilacak egitici faaliyetler sonucunda &grencilerin edindikleri farkindahk
dizeyleri degerlendirilecek.

*Bireysel etkinlikler, topluma ve bireye hizmet gercevesinde tasarlanarak organize
edildiginde hedeflenen maksat gerceklesmis olacaktir.

2

Tartisma

. |
|

eCocuklar agisindan gelisim bozukluklarinin temel nedenlerini
gelisim alanlari agisindan tartisiniz.

e Aileler igin gelisim bozukluklari konusunda farkindalik yaratmaya
donik yapilabilecekleri tartisiniz.

eEvlilik Oncesi anne-baba adaylarinin ¢ocuk gelisimi ve acil
muidahale konularinda bilinglendirilmeleri icin kimlerin neler
yapmalari geregini tartisiniz.

eKendinizle ilgili her hangi bir gelisim bozuklugunun olma
ihtimalini diisiindliniiz mi? Durumu elestirel bir bakisla tartisiniz.
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»

eAile, cocuk ve toplumsal yasam denildigi zaman aslinda toplumsal yapinin
tamamini ifade ettigimizi disliinmek gerekir. Gergekten toplumsal
birlikteligin ihtiya¢ duydugu toplumsal yapilarin ve kurumlarin aile kurumu
ile mutlak bir alisverisi bulunmaktadir. Clinkl aile kurumunun ve sosyal
sisteminin belirli sinirlari gergevesinde drettigi insan kaynaklari mamul
maddesi diger tiim toplumsal kurum ve sistemleri kullanacaklari veya o
acik sistemlerin bilgi islem boyutlarini yoneten en temel girdileri olacaktir.
Aile kurumunun geleneksel genis aile modelinden ginimiiziin g¢ekirdek
aile modeline gegtigi bilinmektedir.

eCekirdek aile modelinin kiiresellesmenin getirdigi kalttrel
olumsuzluklardan kaynakli sorunlari bulunmaktadir. Bu sorunlarin basinda
da vyuksek beklentiler igerisine girilerek sahip olunmasi distnilen
cocuklarin beklentileri karsilayamayacak diizeyde engelli veya sorunlu
olarak diinyaya gelmesidir.

*Gelisim ve 06grenme psikolojisi disiplin alanlari gercevesinde ¢ocuk
gelisimi; kendisine has kritik alanlara, o kritik alanlarin kendilerine has
kritik davranislari bulunmaktadir. Ebeveynlerin mutlaka bu konularda
yeterli diizeyde bilgiye sahip olmalari gerekmektedir. Isldm inang
sistemine gore de aile, cocuk ve toplumsal yasama ¢ok biyiik bir 6nem
vermistir. Bu manadaki islami degerler gelisim ve 6grenme psikolojisi
disiplin alanlari ile bilimsel agidan ¢atismadigini soyleyebiliriz.

e Aile egitimi dersi, cocuk ve aile hakkinda bilgi edinme (initesi ¢cergevesinde
ailelerin gocuk sahibi olma durumlarinda beklentilerinin karsilanamadigi
durumlarda yasayacaklari psikolojik travma durumlari ortaya ¢ikmaktadir.
Bunlardan; belirsizlik, sok ve inkar (zerinde durulmustur. Belirsizlik
durumun tam olarak netlesmedigi ve hep olumlu beklendigi bir durumu
ifade etmektedir.

*Sok ise, zaman zaman akillarindan gegen ve dillendiremedikleri olumsuz
bir durum karsisinda, uzmanlarin da agik¢a vurguladiklari olumsuz
gerceklikler karsisinda ortaya gikan g¢ok ani ve sarsici saskinlik durumu
olarak ifade edilebilir. Adeta 06grenilmis c¢aresizlik gibi bir durum
gozlenebilir. inkar ise artik bir caresizlik sonucu durumu inkar dedigimiz
hayali bir dustince trtinu sanal bir davranis olarak dustnulebilir.

Ozet
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—

Odev

eicerisinde yasadiginiz cevredeki ilgili egitim kurumlarinca
gerceklestirilen aile egitimi etkinliklerini arastirarak gecmis
ve gliniimuz uygulamalarini degerlendiriniz.

e Ulkemizdeki yiiksek 6gretim programlarini aile egitimi
boyutuyla degerlendiriniz ve egitim ve 0Ogretim
uygulamalari agisindan gelismis Ulkelerle kiyaslayiniz.
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DEGERLENDIRME SORULARI

Degerlendirme

) o 1. Asagidakilerden hangisi aile egitiminin temel hedeflerinden biridir?
sorularini sistemde ilgili

tinite bashig altinda yer a) Cevrede prestij sahibi olmak
alan “bélim sonu testi” b) Daha saglikh nesiller kazanmak
bolimdnde etkilesimli c) Okullara fazla is birakmamak
olarak
cevaplayabilirsiniz. d) Okul giderlerini azaltmak

e) Anne babalarin her dedigini kosulsuz yapan saygida kusur etmeyen
cocuklar yetistirmek

2. Asagidakilerden hangisi toplumu meydana getiren en temel kurumdur?
a) Belediyeler
b) Vergi dairesi
c) Aile
d) AVM’ler

e) Universiteler

3. Asagidakilerden hangisi ailelerin gecirdigi depresif durumlardan biridir?
a) Sirekli konusmak.
b) Uyurgezer olmak
c) Surekli hayal kurmak
d) Sok

e) Daha fazla borglanmak

“Bu donemde ailelerin arayisi duruma vakif bir uzmanin; “gocugunuzun
kiiglik bir problemi var ve kisa sireli bir tedavi uygulayacagiz. Verecegim
ilaglari dizenli sekilde alinca gececektir” seklinde 6zetleyebilecegimiz
ifadeler tizerine odaklasmaktadir”.

4. Yukarida anlatilanlar asagida verilen durumlardan hangisine daha ¢ok
uymaktadir?
a) Sok
b) Depresyon
c) Kizginlik
d) Sugluluk
e) Belirsizlik
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“ Artik iletisim bandi kopmustur ve sadece beden dili duygulari belirgin hale
getirmeye baslamistir. Clinkl daha 6nce mikemmellik Gzerine kurulan
hayaller yikilmis ve beyin paralel islemleri yapmakta zorlanmaya
baslamistir.”

5. Yukaridaki aciklama asagida verilen seceneklerin hangisine daha ¢ok uyar?
a) Belirsizlik
b) Kizginlk
c) Kabullenmeme
d) Sok
e) Sucluluk

“Bu durum en sik basvurulan tepki bicimidir. Anne-babalar bu sekilde karsi
taraftan gelebilecek olumsuz mesajlarin dniine gegmis olacaklarini
disdndrler.”

6. Butanim asagida verilen seceneklerin hangisine daha fazla uymaktadir?
a) Belirsizlik
b) inkar
c) Sucluluk
d) Reddetme
e) Sok

“Ahlak gelisimini; “gelenek éncesi, geleneksel ve gelenek sonrasi” olmak
Uzere (¢ asamada ele almistir. Burada da hiyerarsik bir yapidan
bahsedilmektedir.”

7. Yukarida verilen gorus, gelisim psikologlarindan hangisine aittir?
a) Erikson
b) Piaget
c) Rogers
d) Maslow
e) Kolberg

8. Gelisim ilkeleri asagidaki segeneklerin hangisinde dogru verilmistir?
a) Ayaktan basa, 6zelden genele, icten disa dogrudur
b) icten disa, bastan ayaga, genelden 6zele dogrudur
c) Basitten karmasiga, yakindan uzaga, bilinenden bilinmeyene
dogrudur
d) Butlinden teke, cevreden merkeze, tekten tiime dogrudur
e) Soyuttan somuta, bireysellikten isbirligine, azdan ¢oga dogrudur

9. Asagidakilerden hangisi cocuk gelisimi agisindan dogrudur?
a) Gelisim parcali bir yapiya sahiptir ve yonelimleri ayri ayridir
b) Gelisim bir batindir ve nobetlese devam eder
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c) Gelisim zaman, fiziki kosullar ve bireysel farlliklara goére
farklilasmaz

d) Gelisim zihinsel faaliyetlerin disinda gerceklesir

e) Gelisimde kalitsal yeterliklerin fazla bir degeri yoktur

10. “Dogum éncesi, dogum ani ve dogum sonrasi” gibi ifadeler verilen
seceneklerin hangisine daha ¢ok uymaktadir?
a) Gelisim gorevleri
b) Gelisim alanlari
c) Gelisim énlemleri
d) Gelisim donemleri
e) Gelisim durumlari

CEVAP ANAHTARI
1.8, 2.C, 3.D, 4.E, 5.D, 6.8, 7.E, 8.8, 9.8, 10.D
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