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* Bu Uniteyi ¢alistiktan sonra;

e Calisanlarin barindiklari, ikamet ve
iase ettikleri yerlerdeki iSG
hususunda isverenlerin
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* Bu tip binalardaki fiziksel
ergonomik kosullari anlayabilecek,
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merdivenleri vb. bulunmasi
gereken iST tedbirleri hakkinda
bilgi sahibi olabileceksiniz.
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Barinma, dinlenme ve
sosyal amach
kullanilan tesisler,
yanicl olmayan ve
kolay tutusmayan
malzemeden insa
edilir.

Barinma, ikamet ve iase Yerlerinde iSG

GiRiS
Bu boliimde, barinma, ikamet ve iase amacli kullanilan bina, is yeri ve
eklentilerinde bulunmasi gereken asgari iSG sartlari aktarilacaktir. Bu bilgiler,

Avrupa Birliginin 30/11/1989 tarihli ve 89/654/EEC sayili Konsey Direktifine
uyumludur.

Bina ve eklentileri, is yerine bagh calisilan alanlar, calisanlarin girip
cikilabilecegi bina, tesis vb. ile ikamet edebilecegi, yemek (iase) yiyebilecegi
dinlenme, ¢cocuk emzirme, uyku, yikkanma, muayene ve bakim, beden ve mesleki
egitim yerleri ve avlu gibi diger eklentileri ifade eder.

Barinma, dinlenme ve sosyal amagli kullanilan tesisler, yanici olmayan ve
kolay tutusmayan malzemeden insa edilir. Barinma amaciyla ¢adir ve branda
kullanilmaz. Barinma yerlerinin isitiimasinda, duman, gaz ve yangin tehlikesine
karsi gerekli tedbirler alinir, mangal, maltiz, acik ates vb. kullanilmaz.

Bu yerlerde uygun ve yeterli hijyenik sartlar, aydinlatma, havalandirma ve
termal konfor sartlari saglanir. Barinma yerlerinde yeterli sayida tuvalet, lavabo,
dus yerleri bulunur. Bu yerlerde temizlik malzemeleri ile Gst bas temizligi igin
gerekli ara¢-gerec¢ ve makineler saglanir.

YUKUMLULUKLER ve RiSKLERIN DEGERLENDIRILMESi

Isveren, ¢alisanlarin saglik ve giivenligini korumak igin;

e Asgari saglik ve giivenlik sartlarini yerine getirir.

e Acil ¢cikis yollari ve kapilarini her zaman kullanilabilir durumda tutar.

e s yeribina ve eklentileri ile is yerinde bulunan ekipman ve arac¢-gereglerin
diizenli olarak teknik bakimlarini yapar, ¢alisanlarin saglik ve glivenliklerini
olumsuz etkileyebilecek aksakliklari en kisa zamanda giderir ve gerekli
kayitlari tutar.

e s yeribina ve eklentileri ile ekipmanlarinin, arag ve gereglerinin, ézellikle
havalandirma sistemlerinin uygun hijyen sartlarini saglayacak sekilde
diizenli olarak temizligini yapar ve gerekli kayitlari tutar.

e Risklerden kaynaklanan zararlari dnlemek veya ortadan kaldirmak
amaciyla glivenlikle ilgili kullanilan ekipman ve arag-gereclerin periyodik
bakim ve kontrollini yapar ve ilgili kayitlari tutar.

e s yeribina ve eklentilerinde yeterli aydinlatma, havalandirma ve termal
konfor sartlarini saglar.

e s yerinin diizenini, saglik ve giivenlik risklerine yol agmayacak ve
¢alisanlarin islerini rahatga yapacaklari sekilde saglar.

e Acil durumlari ve yangini 6nleyici ve bunlarin olumsuz sonuglarini
sinirlandirici gerekli tedbirleri alir ve belirtilen ekipman ve arag-gereclerin
periyodik bakim ve kontrollini yapar, gerekli kayitlarini tutar.

e Calisanlarin barinma ihtiyacini karsilamasi durumunda, barinma sartlarini
¢ahisanlarin saghgini ve glvenligini koruyacak sekilde diizenler.
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Koguslarda tavan
yiksekligi 2,8 m’nin
altinda
olmamalidir.

Barinma, ikamet ve iase Yerlerinde iSG

isveren belirtilen hiikiimleri yerine getirmek {izere, ihtiya¢ duydugu
hallerde, temizlik, periyodik bakim ve kontroller igin, yapilacak ise uygun kisi,
kurum ve kuruluslardan destek alabilir. isveren, calisanlari ve ¢alisan temsilcilerini,
mevzuatta belirtilen konularda, is yerinde bulunan saglik ve glivenlikle ilgili riskler
ve alinan tedbirler hakkinda bilgilendirir. isveren mevzuatta belirtilen konularda
calisanlarin veya calisan temsilcilerinin goruslerini alir ve katilimlarini saglar.

Ayrica, is yerinin ve yapilan isin niteliginin ve risklerinin gerektirdigi her
durumda asgari iSG hususlari yerine getirir. Elektrik, havalandirma ve yangin
tesisatiyla ilgili periyodik bakim ve kontroller is Ekipmanlarinin Kullaniminda Saglik
ve Glvenlik Sartlari Yonetmeligi hiikimlerine uygun sekilde yapilir.

BARINMA, iIKAMET VE iASE YERLERINDE
UYGULANACAK ASGARI iSG SARTLARI

Yapi alaninin ¢evresi ve ¢alisma alaninin etrafi kolayca gorilebilecek, fark
edilebilecek ve yetkisiz kisilerin girisine engel olacak sekilde cevrilerek isaretlenir.
Calisilan yerlerde ve barakalarda, galisanlar igin yeterli miktarda icme suyu ve
miimkinse baska bir alkolstiz icecek bulundurulur. Calisanlara uygun kosullarda,
yemeklerini yiyebilecekleri ve gerektiginde yemeklerini hazirlayabilecekleri
imkanlar saglanir.

isci konutlari; bekar isciler icin misterek koguslari bulunan binalar halinde,
aileleri ile birlikte oturan isciler icin ayri evler veya apartmanlar seklinde olacak ve
bir konut igin gerekli tesisat tertibat ve mistemiladi bulunacak, glines ve hava
alacak ve dis etkilere karsi korunmus olacak, saglik ve teknik sartlara uygun bir
sekilde insa edilecek ve bunlar, is yerlerinin glriltisi, pisligi ve hava kirletici
etkilerinden korunmus olacaktir.

Konut ve kogus pencerelerinin st kisimlari, her zaman acilip kapanacak
sekilde (vasistasli) olacak, ayrica koguslardaki havayi, devamli bir sekilde
degistirebilecek tertibat, tesisat, baca, menfez veya elektrikli 6zel vantilasyon
cihazlari bulunacaktir.

Koguslarda tavan yiiksekligi 280 santimetreden asagi olmayacak ve adam
basina diisen hava hacmi, en az 12 metrekiip olarak hesap edilecek, her kogusta
yatirilacak isci sayisi, buna gore tespit edilerek kogusun hava hacmi ile yatabilecek
en cok isci sayisini gdsteren ve isveren veya isveren vekilinin imzasini tasiyan bir
cetvel, koguslara asilacaktir.

Koguslardaki yataklar, tabanla baglantisi kesilecek surette karyola ve
somyalar Uzerine yayilacak, aralarinda en az 80 santimetrelik bir aciklik bulunacak,
bas uclarina, 6zel esyalarin konmasi igin, klgik etejer veya komodinler konacak, iki
kath karyola ranza kullanildigi hallerde, katlar arasindaki ytkseklik ile karyola
somyalarin genisligi 80 santimetreden az olmayacaktir.
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Koguslar her giin
temizlenmelidir.

Barinma, ikamet ve iase Yerlerinde iSG

Koguslarda, duvarlara civi cakilmasi, elbise ve benzerinin asilmasi yasaktir.
Koguslarda yatan isci sayisi kadar, kilitli ve uygun elbise dolaplari bulundurulacak ve
bunlarin yiksekligi 170 santimetreden asagi olmayacaktir.

Koguslardaki yatak, yastik, yorgan, battaniye, yatak ortlsu, yastik kilfh, pike
gibi yatak esyasi, mevsim ve iklime gore saglanacak ve bunlar, temiz bir halde
bulundurulacak ve yataklar, pamuktan, ylinden veya kauguktan yapilacak, her gin
havalandirilarak Ustleri temiz ortii ile ortllecektir. Koguslarda, yataga is elbiseleri
ile oturmak ve yatmak yasaktir.

Koguslarin, soguk mevsimlerde sagliga uygun bir sekilde isitilmasi gerekir.
Isitmak igin soba kullanildiginda, duman, gaz ve yangin tehlikesine karsi gerekli
tedbirler alinacaktir. Mangal kdmuri veya kok komiri ile mangal veya maltiz gibi
vasitalarla veya Usti acik atesle veya borusuz petrol sobasi veya havagazi sobasi ile
Isitma yasaktir. Tutusturucu olarak benzol ve petrol gibi parlayici maddeler
kullanilamaz.

Koguslar her giin, toz kaldirmayacak bir sekilde stiptrilip temizlenecek,
gereken yerlerin tozlari alinacaktir. En az 6 ayda bir veya gerektiginde antiseptik
sollisyonlarla genel temizlik ve ensektisit ve rodentisit uygulamasi yapilacaktir.

Bekar iscilere 6zgl binalarda kadinlarla 18 yasindan kiglk cocuklar,
erkeklerle iliskisi olmayan ayri ayri 6zel kisimlarda yatirilacaktir. Hastalanan isciler
de, hastaneye ve baska bir odaya nakledilmek suretiyle diger iscilerden ayrilacaktir.
Bekar iscilere 6zgl binanin uygun yerlerinde, koguslara koku vermeyecek sekilde ve
yeteri kadar hela bulunmalidir.

Bekar iscilere ait binalarin uygun bir yerinde, o binada barinanlarin
yararlanmasi i¢in, ayri veya birlikte kullanilacak dus yerleri ve banyolar veya isgi
konutlari cevresinde 6zel hamamlar yapilacaktir.

Bekar iscilere 6zgl binanin uygun bir yerinde veya yakininda, iscilerin
¢amasgirlari ile yatakhane malzemesinin yikanip Utllenebilecegi bir gamasirhane ile
ata yeri yapilacaktir.

Aileleri ile birlikte oturan iscilere 6zgii ev veya apartman daireleri, Bekar
iscilere 6zgli binalardan ayri ve sakin yerlerde yapilacak ve her isciye verilecek ev
veya apartman dairesinde, ailesinin niifusuna yetecek sayida oda ile bir mutfak ve
hela, dus veya banyo bulunacak veya birlikte kullanilmak Uzere dus, banyo veya
hamam yapilacaktir.

iscilere veya aileleri fertlerinden birisinin kusuru neticesi meydana gelecek
cam kirilmasi, i¢ tesisattan herhangi birinin bozulmasi gibi hallerde, bunlarin
onarimi ve diizeltilmesi, orada oturan iscilere aittir. Ancak esasli onarim, degisiklik
ve diizeltmeler, isverenlerce yapllir.

Cok sayida isci ailesinin oturdugu site veya apartmanlarda, uygun bir yere,
kliclik cocuklar i¢in, bir oyun bahgesi yapilacaktir.
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Mekanik
havalandirma
sistemleri calisir
durumda
tutulmahdir.

Barinma, ikamet ve iase Yerlerinde iSG

isveren veya isveren vekilleri veya yetki verecekleri kimseler, bu béliimde
sozi gecen konutlarin ve mistemilatinin temiz ve iyi bir hdlde bulundurulup
bulundurulmadigini, uygun zamanlarda denetleyecekler ve gereken tedbirleri
alacaklardir. Bu denetlemenin yapilmasi igin, ilgili isciye haber verilmesi, kendisinin
veya ailesinden birisinin bulunmasi sarttir.

is yerlerinde iscilerin, icinde calistiklari yerler ile depo ve ambar gibi yerlerin,
ayni zamanda is¢i konutu olarak kullanilmasi ve buralarda is¢i yatirilmasi yasaktir.
Ancak, bekci ve nobetci gibi kimselerin, gérevin gerektirdigi hallerde, is yerlerinde
ayrilan Ozel bir yerde yatmalarina izin verilebilir.

Havalandirma

Kapali is yerlerinde ¢alisanlarin ihtiya¢ duyacaklari yeterli temiz havanin
bulunmasi saglanir. Yeterli hava hacminin tespitinde, calisma yontemi, calisan
sayisi ve ¢alisanlarin yaptiklari is dikkate alinir.

Calisma ortami havasini kirleterek calisanlarin sagligina zarar verebilecek
atiklarin ve artiklarin derhal disari atilmasi saglanir. Bogucu, zehirli veya tahris
edici gaz ile toz, bugu, duman ve fena kokulari ortam disina atacak sekil ve
nitelikte, genel havalandirma sisteminden ayri olarak mekanik (cebri)
havalandirma sistemi kurulur.

Mekanik havalandirma sistemi kullanildiginda sistemin her zaman ¢alisir
durumda olmasi saglanir. Havalandirma sisteminin calismamasi, is saghgi ve
glivenligi yoniinden tehlikeli ise arizayi bildiren kontrol sistemi tesis edilir.
Mekanik ve genel havalandirma sistemlerinin bakim ve onarimlari ile uygun filtre
kullanim ve degisimleri yillik olarak yetkili kisilere yaptirilr.

Pasif (suni) havalandirma sistemlerinde hava akiminin, calisanlari rahatsiz
etmeyecek, calisanlarin fiziksel ve psikolojik durumlarini olumsuz etkilemeyecek,
ani ve yiksek sicaklk farki olusturmayacak sekilde olmasi saglanir.

Yangin duvarlarinda delik ve bosluk bulunamaz. Duvarlarda kapi ve sabit 151k
penceresi gibi bosluklardan kaginmak miimkin degil ise bunlarin en az yangin
duvarinin direncinin yari sliresi kadar yangina karsi dayanikl olmasi gerekir.
Kapilarin kendiliginden kapanmasi ve duman sizdirmaz 6zellikte olmasi
mecburidir.

Biitlin korunmus kagis merdivenlerinin, dogal yolla veya Altinci Kisimdaki
gereklere uygun olarak mekanik yolla havalandirilmasi veya basinglandiriimasi
gerekir. Kagis merdiveni ve kullanim alanlari, aydinlatma ve havalandirma amaci
ile ayni aydinligi veya baca boslugunu paylasamaz.

Mekanik duman kontrol sistemleri icin tesis edilen havalandirma ve tahliye
kanallarinin gelik, aliminyum ve benzeri malzemeden yapilmis olmasi gerekir.
Biitlin mekanik havalandirma ve duman tahliye sisteminde kullanilacak kanallarin
yeterli sayida aski elemanlari ile baglanmasi sarttir.
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51,5 m’den yiksek
binalarda duman

kontrol sistemleri
yaptimalidir.

Barinma, ikamet ve iase Yerlerinde iSG

Havalandirma ve duman tahliye kanallarinin, kagis merdivenlerinden ve
yangin glivenlik hollerinden gecmemesi asildir. Ancak, cesitli sebeplerden dolayi,
kanalin bu bélimlerden gegmesi halinde, gectigi bolimiin yapisal olarak yangina
dayanim siiresi kadar yangina dayanacak bir malzeme ile kaplanmasi sarttir.

Ayni hava santrali ile birden fazla yangin kompartimaninin havalandiriimasi
veya iklimlendirilmesi yapiliyor ise yangin kompartimanlari arasi gegislerde,
Gfleme ve emis kanallarinda yangin damperi kullanilmasi gerekir.

Bilgisayar, televizyon, telefon ve i¢ haberlesme sistemleri kablolari ve yangin
korunum sistemi icin olusturulan borulari ile alevlenmeyen sivilar tasiyan yanmaz
malzemeden yapilmis borularin kullanilmasina izin verilir.

Havalandirma ve duman tahliye kanallarinin yangin kompartimani
duvarlarini delmemesi gerekir. Kanalin bir yangin kompartimani duvarini veya
katini gegmesi halinde, kanal Gizerine yangin kompartimani duvarini veya katini
gectigi yerde yangin damperi konulmasi gerekir. Havalandirma kanali korunmus
bir saft icinden geciyor ise, safta giris ve cikista yangin damperi kullaniimasi sarttir.
Basinglandirma sisteminin kanallarinda yangin damperi kullaniimaz.

Duman kontrol sistemi uzaktan el ile kumanda edilerek veya yangin
algilama ve uyari sistemi tarafindan otomatik olarak devreye sokulabilir.

Yanginin yayillmasinda rol oynayan tesisat bacasinin ve kanallarinin, yangin
kompartimanlari hizasinda olmasi ve kompartimanin yangin dayanimini
azaltmayacak sekilde yalitilmasi gerekir. Havalandirma kanal ve bacalarinin yangin
kompartimanlarini asmalarina 6zel detaylar disinda izin verilmez. Hava
kanallarinin, yanmaz malzemeden yapilmasi veya yanmaz malzeme ile kaplanmasi
sarttir.

Yapi yliksekligi 51.50 m’nin Gzerinde olan binalarin hol ve koridor gibi ortak
alanlarinda duman kontrol sistemi yapilmasi mecburidir.

Ortam Sicakhgi

is yerlerinde termal konfor sartlarinin calisanlari rahatsiz etmeyecek,
calisanlarin fiziksel ve psikolojik durumlarini olumsuz etkilemeyecek sekilde olmasi
esastir.

Calisilan ortamin sicakhiginin galisma sekline ve galisanlarin harcadiklari glice
uygun olmasi saglanir. Dinlenme, bekleme, soyunma yerleri, dus ve tuvaletler,
yemekhaneler, kantinler ve ilk yardim odalari kullanim amacglarina gére yeterli
sicaklikta bulundurulur. Isitma ve sogutma amaciyla kullanilan araglar, ¢alisani
rahatsiz etmeyecek ve kaza riski olusturmayacak sekilde yerlestirilir, bakim ve
kontrolleri yapilir. is yerlerinde termal konfor sartlarinin 8lgiilmesi ve
degerlendirilmesinde TS EN 27243 standardindan yararlanilabilir.
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Kagls yollari

aydinlatiimalidir.
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Yapilan isin niteligine goére, slirekli olarak ¢ok sicak veya ¢ok soguk bir
ortamda calisilmasi ve bu durumun degistiriimemesi zorunlu olunan hallerde,
calisanlari fazla sicak veya soguktan koruyucu tedbirler alinir.

is yerinin ve yapilan isin 6zelligine gére pencerelerin ve cati
aydinlatmalarinin, giines 1s1ginin olumsuz etkilerini 6nleyecek sekilde olmasi
saglanir.

Aydinlatma ve Acil Durum Aydinlatmasi

is yerlerinin giin 15181yla yeter derecede aydinlatilmis olmasi esastir. isin
konusu veya is yerinin insa tarzi nedeniyle giin 1sigindan yeterince
yararlanilamayan hallerde yahut gece ¢alismalarinda, suni isikla uygun ve yeterli
aydinlatma saglanir. Is yerlerinin aydinlatmasinda TS EN 12464-1: 2013; TSEN
12464-1.2011: 2012; standartlari esas alinir.

Calisma mabhalleri ve gegis yollarindaki aydinlatma sistemleri, ¢calisanlar igin
kaza riski olusturmayacak tlrde olur ve uygun sekilde yerlestirilir.

Aydinlatma sisteminin devre disi kalmasinin ¢alisanlar igin risk
olusturabilecegi yerlerde yeterli aydinlatmayi saglayacak ayri bir enerji kaynagina
bagh acil aydinlatma sistemi bulunur. Kagis yollarinda, kullanicilarin kagisi igin
gerekli aydinlatmanin saglanmis olmasi sarttir. Acil durum aydinlatmasi ve
yonlendirmesi icin kullanilan aydinlatma Gnitelerinin normal aydinlatma
mevcutken aydinlatma yapmayan tipte secilmesi halinde, normal kagis yolu
aydinlatmasi kesildiginde otomatik olarak devreye girecek sekilde tesis edilmesi
gerekir.

Biitlin kagis yollarinin ve kacis merdivenlerinin aydinlatiimasi gerekir. Kagis
yollarinda aydinlatmanin, bina veya yapida kagis yollarinin kullanilmasinin gerekli
olacagi bitlin zamanlarda siirekli olarak yapilmasi sarttir. Aydinlatma bina veya
yapinin genel aydinlatma sistemine bagh aydinlatma tesisati ile saglanir ve dogal
aydinlatma yeterli kabul edilmez.

Acil durum aydinlatma sistemi; sehir sebekesi veya benzeri bir dis elektrik
beslemesinin kesilmesi, yangin, deprem gibi sebeplerle bina veya yapinin elektrik
enerijisinin glivenlik maksadiyla kesilmesi ve bir devre kesici veya sigortanin
acilmasi sebebiyle normal aydinlatmanin kesilmesi hallerinde, otomatik olarak
devreye girerek yeterli aydinlatma saglayacak sekilde diizenlenir.

Bitlin kagis yollarinda, toplanma igin kullanilan yerlerde, asansérde ve
yuriyen merdivenlerde, yiiksek risk olusturan hareketli makineler ve kimyevi
maddeler bulunan atélye ve laboratuvarlarda, elektrik dagitim ve jeneratér
odalarinda, merkezi batarya (initesi odalarinda, pompa istasyonlarinda, kapal
otoparklarda, ilk yardim ve emniyet ekipmaninin bulundugu yerlerde, yangin uyari
butonlarinin ve yangin dolaplarinin bulundugu béltimler ile benzeri bolimlerde ve
asagida belirtilen binalarda, acil durum aydinlatmasi yapilmasi sarttir:

e Hastaneler ve huzur evlerinde ve egitim amacl binalarda,
e Kullanici yika 200’den fazla olan biitlin binalarda,
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Deprem
bolgelerinde, kagis
koridorlari bataryal

armatdrlerle
aydinlatilmahdir.

Barinma, ikamet ve iase Yerlerinde iSG

e Zemin seviyesinin altinda 50 veya daha fazla kullanicisi olan binalarda,
e Penceresiz binalarda,

e Otel, motel ve yatakhanelerde,

e Yiksek tehlikeli yerlerde,

e Yiiksek binalarda.

Acil durum aydinlatmasinin normal aydinlatmanin kesilmesi hélinde en az
60 dakika siireyle saglanmasi sarttir. Acil durum ¢alisma siiresinin kullanici yiikii
200’den fazla oldugu takdirde en az 120 dakika olmasi gerekir.

Kagls yollari Gizerinde aydinlatma Unitesi secimi ve yerlestirmesi, tabanlarda,
dosemelerde ve yirime yizeylerinde, kagis yolunun merkez hatti tizerindeki
herhangi bir noktada acil durum aydinlatma seviyesi en az 1 lux olacak sekilde
yapilir. Acil durum g¢alisma stiresi sonunda bu aydinlatma seviyesinin herhangi bir
noktada 0.5 lux’ten daha diisiik bir seviyeye diismemesi gerekir. En yliksek ve en
diisiik aydinlatma seviyesine sahip noktalar arasindaki aydinlatma seviyesi orani
1/40’tan fazla olamaz.

Acil durum aydinlatmasi;

o Kendi akiimilatori, sarj devresi, sebeke gerilimi denetleyicisi ve lamba
surilicu devresine sahip bagimsiz aydinlatma armatdrleri,

e  Bir merkezi akiimilator bataryasindan dogru gerilim veya bir invertor
devresi araciligi ile alternatif gerilim saglayan bir merkezi batarya
Ginitesinden beslenen aydinlatma armatiirleri ile saglanir.

Normal aydinlatma maksadiyla kullanilan aydinlatma armatdrleri, acil
durum donistirme kitleri dogrudan armatir muhafazasinin icerisinde veya
hemen yakininda monte edilerek ve gerekli baglantilar yapilarak bagimsiz acil
durum aydinlatma armatirlerine donisturulebilir.

Birinci ve ikinci derece deprem bdlgelerinde, kagis koridorlari ve
merdivenlerindeki acil aydinlatmanin, kendi baslarina galisabilen bataryal acil
aydinlatma armatdrleri ile saglanmasi gerekir.

Bina Taban, Duvarlar, Tavan ve Catisi

is yeri, calisanlarin fiziksel faaliyetleri, yapilan islerin niteligi ve termal
konfor sartlari dikkate alinarak uygun bolimlere ayrilir.

is yerlerinde, taban déseme ve kaplamalarinin saglam, kuru ve mimkiin
oldugu kadar diiz, kaymaz ve seviye farki bulunmayacak bir sekilde olmasi
saglanir, buralarda tehlikeli egimler, cukurlar ve engeller bulundurulmaz. Patlayici
ve tehlikeli maddelerin imal edildigi, islendigi ve depolandigi is yeri binalarinda
taban, tavan, duvar ve ¢atilarin “Binalarin Yangindan Korunmasi Hakkindaki
Yonetmelik” hikiimlerine uygun olmasi saglanir.
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Taban ve asma kat désemeleri, tizerine konulacak makine, arag-gereg ve
benzeri malzeme ile buralarda bulunabilecek ¢alisanlarin agirligina dayanabilecek
sekilde yapilir.

is yerlerinde taban déseme ve kaplamalari, tavan ve duvarlar
uygun hijyenik sartlari saglayacak sekilde temizlemeye elverisli ve saglik ve
giivenlik ydniinden uygun malzemeden yapilir. is yerlerinde bina, avlu, gecit ve
ulasim yollarinda ve bunlarin civarinda bulunan saydam veya yari saydam duvarlar
ile 6zellikle camli bolmeler, acik bir sekilde isaretlenir, ayrica glivenli malzemeden
yapilir veya carpma ve kirilmaya karsi korunur. is yeri tavaninin, yeterli hava
hacmini ve havalandirmayi saglayacak ve saglik yoniinden sakinca meydana
getirmeyecek ylkseklikte olmasi esastir.

is yerlerinin catilari dayanikli malzemeden insa edilir, mevsim sartlari
dikkate alinarak ¢alisanlari dis etkilerden tamamen koruyacak ve is sagligi ve
glvenligi yoniinden risk olusturmayacak sekilde yapilir. Yeterli saglamlikta
olmayan c¢atilara ¢ikilmasina ve buralarda calisiimasina, glivenli calismayi temin
edecek ekipman saglanmadan izin verilmez.

Pencere ve Kapilar

is yerlerinde pencerelerin ve tavan pencerelerinin, giivenli bir sekilde acilir,
kapanir ve ayarlanabilir olmasi saglanir. Pencereler agik oldugunda galisanlar igin
herhangi bir tehlike olusturmayacak sekilde yerlestirilir. Calisanlari, pencere ve
menfezlerden gelen giines 1siginin, 1sisinin ve hava akimlarinin olumsuz
etkilerinden koruyacak gerekli tedbirler alinir.

Pencerelerin glivenli bir sekilde temizlenebilir 6zellikte olmasi saglanir.
Ayrica pencerelerin, temizlik ekipmanlarinin kullanilmasina uygun olmasi saglanir
veya temizligini yapanlar ile temizlik sirasinda bina icinde ve disinda bulunanlar
icin tehlike olusturmayacak arag-gerecler secilir. Disarida yapilan acik kacis
merdiveni, ilgili gereklere uyulmasi sartiyla i¢ kacis merdivenleri yerine
kullanilabilir. Dis kagis merdiveninin korunumlu yuva igcinde bulunmasi sart
degildir.

Acik dis kagis merdiveninin herhangi bir béliimiine, yanlardan yatay ve
alttan diisey uzaklik olarak 3 m icerisinde merdivenin ézelliklerinden daha az
korunumlu kapi ve pencere gibi duvar boslugu bulunamaz. Bina yiiksekligi 21.50
m’den fazla olan binalarda, bina disinda a¢cik merdivenlere izin verilmez.

Kapi ve girislerde asagida belirtilen esaslara uyulur:

e  Kapi ve girislerin yerlerinin, sayilarinin, boyutlarinin ve yapildiklari
malzemelerin, bulunduklari oda ve alanlarin yapisi ile kullanim amacina ve
calisanlarin rahatca girip ¢itkmalarina uygun olmasi saglanir.

e Her iki yone acilabilen kapilar saydam malzemeden yaplilir veya bu
kapilarda karsi tarafin gorlinmesini saglayan saydam kisimlar bulunur.
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e Saydam veya yari saydam kapilarin yizeyleri calisanlar icin tehlike
olusturmayan giivenli malzemeden yapilir veya kirilmalara karsi
korunur. Saydam kapilarin lizeri kolayca gorindr sekilde isaretlenir.

e Rayli kapilarda raydan ¢ikmayi ve devrilmeyi 6nleyici glivenlik sistemi
bulunur.

e Yukari dogru agilan kapilarda asagi dismeyi 6nleyici glivenlik sistemi
bulunur.

e Kacis yollarinda bulunan kapilar, uygun sekilde isaretlenir. Bu kapilar
yardim almaksizin her zaman ve her durumda iceriden acilabilir 6zellikte
olur.

e Araclarin kullanildigi gecit ve kapilar yayalarin gecisi icin glivenli degilse bu
mahallerde yayalar icin ayri gegis kapilari bulunur. Bu kapilar agik¢a
isaretlenir ve bu kapilarin 6nlerinde hicbir engel bulunmaz.

e Mekanik kapilarin ¢calisanlar icin kaza riski tasimayacak sekilde ¢alismasi
saglanir. Bu kapilarda kolay fark edilebilir ve ulasilabilir acil durdurma
cihazlari bulunmasi ve herhangi bir giic kesilmesinde otomatik olarak acilir
olmamasi durumunda kapilarin el ile de acilabilmesi saglanir.

Merdivenler

Merdivenlerin; is yerinin buyulkligine, yapilan isin 6zelligine, is yerinde
bulunabilecek azami kisi sayisina gore, atese dayanikli yanmaz malzemeden,
saglam, yeterli genislik ve egimde, etrafi diismelere karsi uygun korkuluklarla
cevrili olmasi saglanir. Merdivenler, ilgili mevzuatin 6ngordigi hiikiimler esas
alinarak saglik ve glivenlik yontinden risk olusturmayacak sekilde yapilir.

Kacis merdivenlerinin kapasite ve sayl bakimindan en az yarisinin dogrudan
bina disina acilmasi gerekir. Kagis merdiveninin, zemin dizeyindeki disari ¢ikisin
gorilebildigi ve engellenmedigi hol, koridor, fuaye, lobi gibi bir dolasim alanina
inmesi halinde, kacis merdiveninin indigi nokta ile dis acik alan arasindaki uzaklik,
kacis merdiveni bir kattan daha fazla kata hizmet veriyor ise 10 m’yi asamaz.
Yagmurlama sistemi olan yapilarda bu uzaklik en fazla 15 m olabilir. Disa agik
alanin, kagis merdiveninin indigi noktadan acgikca gorilmesi ve glivenli bir sekilde
dogrudan erisilebilir olmasi gerekir. i¢ kacis merdivenlerinden bosalan kullanici
yuklna karsilayacak yeterli genislikte disa agik kapi bulunmasi sarttir.

Kacis merdivenlerinde her déseme diizeyinde 17 basamaktan ¢ok olmayan
ve 4 basamaktan az olmayan aralikla sahanliklar diizenlenir. Bina yliksekligi 15.50
m’den veya bir kattaki kullanici sayisi 100 kisiden fazla olan binalarda dengelenmis
kacis merdivenlerine izin verilmez.

Sahanligin en az genisligi ve uzunlugu, merdivenin genisliginden az
olamaz. Basamaklarin kaymayi énleyen malzemeden olmasi sarttir. Kagis
merdiveni sahanhdina acilan kapilar hicbir zaman kagis yolunun 1/3’ iinden
fazlasini daraltacak sekilde konumlandirilamaz. Merdivenlerde bas kurtarma
yliksekliginin, basamak lizerinden en az 210 cm ve sahanliklar arasi kot farkinin en
cok 300 cm olmasi gerekir.
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Herhangi bir kagis merdiveninde basamak yliksekligi 175 mm’den ¢ok ve
basamak genisligi 250 mm’den az olamaz. Kagis icin kullaniimasina izin verilen
merdivenlerde, basamadin kova hattindaki en dar basamak genisligi, konutlarda
100 mm’den ve diger yapilarda 125 mm’den az olamaz. Her kag¢is merdiveninin her
iki yaninda duvar, korkuluk veya kiipeste bulunmasi gerekir. Kagis merdiveni
yuvasina ve yangin givenlik holiine elektrik ve mekanik tesisat safti kapaklari
acilamaz, kombi kazani, iklimlendirme dis Uinitesi, sayac¢ ve benzeri cihaz
konulamaz.

Yirliyen merdiven ve bantlarin glivenli bir sekilde ¢alismasi ve gerekli
glvenlik donanimlarinin bulunmasi saglanir. Bunlarda kolay fark edilir ve kolay
ulasihir acil durdurma tertibati bulundurulur.

Dinlenme ve Yemek Yeme (iase) Yerleri

Yapilan isin 6zelligi nedeniyle calisanlarin saghgi ve giivenligi agisindan
gerekli hallerde veya on ve daha fazla ¢calisanin bulundugu is yerlerinde, uygun bir
dinlenme yeri saglanir. is aralarinda uygun dinlenme imkani bulunan biiro ve
benzeri islerde ayrica dinlenme yeri aranmaz. Is yerlerinde daha uygun bir yer
yoksa gerekli sartlarin saglanmasi sartiyla, yemek yeme yerleri dinlenme yeri
olarak kullanilabilir.

Calisma siiresi, isin geregi olarak sik ve diizenli araliklarla kesiliyorsa ve ayri
bir dinlenme yeri yoksa calisanlarin saghgi ve glivenligi acisindan gerekli olan
hallerde, bu aralarda calisanlarin dinlenebilecegi uygun yerler saglanir.

Konutlar hari¢ olmak lizere, alisveris merkezleri, yliksek binalar icinde
bulunan mutfaklar ve yemek fabrikalari ile bir anda 100' den fazla kisiye hizmet
veren mutfaklarin davlumbazlarina otomatik sondiirme sistemi yapilmasi ve
ocaklarda kullanilan gazin 6zelliklerine gore gaz algilama, gaz kesme ve uyari
tesisatinin kurulmasi sarttir.

Mutfaklarin bodrumda olmasi ve gaz kullanilmasi halinde, havalandirma
sistemleri yapilir. ikinci bir ¢ikis tesis edilmeksizin gaz kullanilmasi yasaktir. Mutfak
ve cay ocaklari binanin diger kisimlarindan en az 120 dakika siireyle yangina
dayanikli bélmeler ile ayrilmis bicimde konumlandirilir. B6lme olarak ahsap ve
diger kolay yanici maddeler kullanilamaz.

LPG kullanilan mutfaklarda, LPG tipleri bodrum katta bulundurulamaz.
LPG kullanilan mutfaklarin bodrum katta olmasi halinde; gaz algilayicinin
ortamdaki gaz kagagini algilayip uyarmasi ile devreye giren ve gaz akisini kesen,
otomatik emniyet vanasli veya ani kapama vanasi gibi bir emniyet vanasinin ve
havalandirmanin bulunmasi gerekir. Mutfaklarda dogalgaz kullaniimasi halinde,
belirtilen esaslara uyulmasi sarttir.

Dinlenme ve barinma yerleri, saglik sartlari ve dis etkilerden korunma
bakimindan yeterli nitelikte, mahfuz bir yere, zemini diizeltilerek kurulur ve drenaj
icin gerekli tedbirler alinir. Dinlenme, barinma ve sosyal amacli kullanilan tesisler,
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yanici olmayan ve kolay tutusmayan malzemeden insa edilir. Barinma amaciyla
¢adir ve branda kullanilmaz. Mesk(n mahal disinda, yol, demir yolu, képri insaati
gibi acik havada yapilan ¢alismalarda, barinma ve benzeri ihtiyaclari gidermek
amaclyla, sadece yanmaz malzemelerden yapilmis ¢adirlar kullanilabilir.

Barinma yerlerinde kullanilan isitma, sogutma ve havalandirma sistemleri,
elektrik tesisatlari ile aydinlatmalar icin gerekli glivenlik tedbirleri alinarak yeterli ve
uygun araclar saglanir, yangina neden olmayacak sekilde tesis edilip kullanima
alinir. Isitma sistemlerinde yangin riski olusturacak mangal, maltiz ve benzeri acgik
ates kullanilmaz. Barinma yerlerinde, ¢alisanlarin kullanmalari icin yeterli sayida
karyola, ranza, yatak, battaniye ve benzerleri isveren tarafindan saglanir. Yatak,
battaniye ve benzerleri temiz bir halde bulundurulur, gerektiginde dezenfekte
edilir. Dinlenme ve barinma vyerlerinin yeterli genislikte olmasi saglanir ve bu
yerlerde c¢alisanlar icin yeterli sayida masa ve arkalikli sandalye buldurulur.
Dinlenme ve barinma vyerlerinde sigara icmeyenlerin sigara dumanindan
korunmalari icin gerekli tedbirler alinir.

Sabit barinma tesislerinde; bir dinlenme odasi, bir bos vakit degerlendirme
odasi, yeterli dus, tuvalet, lavabo ve temizlik malzemesi bulundurulur. Calisan sayisi
g0z 6nlinde bulundurularak bu yerlerde yatak, dolap, masa ve arkalikli sandalyeler
bulundurulur ve bunlar, kadin ve erkek ¢alisanlarin varligi dikkate alinarak
yerlestirilir.

Soyunma Yerleri

is elbisesi giyme zorunlulugu olan galisanlar igin, yeterli biyikliikte, uygun
aydinlatma, havalandirma, termal konfor ve hijyen sartlarini haiz, kadin ve erkek
calisanlar icin ayri ayri soyunma yerleri saglanir. Calisanlarin soyunma yerleri
disindaki yerlerde giysilerini degistirmelerine izin verilmez. Soyunma yerlerinin
kolayca ulasilabilir ve yeterli kapasitede olmasi ve buralarda yeterli sayida oturma
yeri bulunmasi saglanir.

Soyunma odalarinda her ¢alisan icin ¢alisma saatleri icinde giysilerini
koyabilecekleri yeterli blyukltkte kilitli dolaplar bulundurulur. Nemli, tozlu, kirli,
tehlikeli maddeler ile ¢alisilan yerlerde ve benzeri islerde is elbiseleri ile harici
elbiselerin ayri yerlerde saklanabilmesi icin yan yana iki bolmeli veya iki ayri elbise
dolabi saglanir. Soyunma yeri gerekmeyen isyerlerinde calisanlarin elbiselerini
koyabilecekleri uygun bir yer ayrilir.

is yerlerinde soyunma vyerleri, vestiyerler ve gardiroplar atélyelerden ayri,
dus ve lavabolara bitisik, iscilerin cikis yerlerine yakin bir yerde yapilacak ve onlarin
rahatca soyunup giyinmelerine elverisli genislikte olacaktir. Lavabo ve vestiyerler,
Ozel ve ayri bir yerdeyse, bunlara kapali bir gecitle gegilecektir.

Soyunma yerleri, aydinlik, havalandirmaya elverisli ve soguk mevsimlerde
yeteri kadar isitilmis olacak, temiz ve bakiml bulundurulacaktir. Buralarin en az
glinde bir kere temizlenmesi ve yikanmasi saglanacak ve duvarlari, agik renkle
boyanacaktir. Kadin ve erkeklerin birlikte ¢alistiklari is yerlerinde soyunma yerleri
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ayri ayri olacaktir. Soyunma yerlerinde isciler icin, yeteri kadar elbise dolabi, sira,
sandalye, tabure ve benzeri esya bulundurulacaktir. Soyunma yerlerindeki dolaplar,
metal veya kolay temizlenecek malzemelerden, gerektiginde boyanabilir benzeri
maddelerden yapilacak, kapilari, hava cereyanini saglayacak sekilde kafesli veya
cesitli yerlerden delikli olacaktir.

Dolaplarin yiksekligi, 150 santimetreden asagl olmayacak, lstte sapka ve
altta ayakkabi konacak gozleri bulunacak ve ortasinda iki elbise asmak igin; 6zel bir
cubugu olacaktir. iscilerin dolaplari, kilitli olacak ve temizlikleri, isveren tarafindan
hazirlanmis bir yonergeye gore yapilacaktir. Zehirli, tehlikeli tozlu ve kirli islerde
calisilan yerlerde, is elbiseleri ile harici elbiselerin ayri yerlerde saklanabilmesi igin,
iscilere, yan yana iki bolmeli, bulunmayan hallerde, iki ayri dolap verilecektir.

isveren, soyunma vyerleri ile gardirop ve dolaplarin bakimindan sorumludur.
isciler, 1slak elbise ile calistiriimayacaktir.

is elbisesi giymek zorunda olan calisanlarin, etik olarak veya saglik
nedenleriyle, uygun olmayan bir yerde soyunmalarina izin verilmez. Bu durumda
¢alisanlar igin uygun soyunma vyerleri saglanir. Soyunma yeri gerekmeyen is
yerlerinde calisanlarin elbiselerini koyabilecekleri uygun bir yer tahsis edilir.
Soyunma yerlerinin asagida belirtilen hususlara sahip olmasi saglanir;

e Kolay ulasilabilir yerde olmasi,

o Yeterli kapasitede olmasi,

e Yeterli sayida oturma yerleri bulunmasi,

e Kadinlar ve erkekler igin ayri soyunma yerleri olmasi,

e Her calisan icin calisma saatleri icinde giysilerini koyabilecekleri yeterli
blyklikte kilitli dolaplar bulunmasi,

o Nemli, tozlu, kirli, tehlikeli maddeler ile galisilan yerlerde ve benzeri islerde
is elbiseleri ile harici elbiselerin ayri yerlerde muhafaza edilmesi igin, her
calisan icin yeterli nitelikte iki bolmeli dolap veya iki ayri elbise dolabi
bulunmasi.

Duslar, Lavabolar ve Tuvaletler

Yapilan isin veya saglikla ilgili nedenlerin gerektirmesi halinde, ¢alisanlarin
yikanmalarinin, temizlenmelerinin gerektigi her durumda, kadin ve erkek calisanlar
icin ayri ayri olmak Uzere sicak ve soguk su imkani bulunan uygun yikanma yerleri
ve duslar tesis edilir. Duslar, calisanlarin rahatca yikanabilecekleri genislikte,
disaridan igerisi gériinmeyecek, uygun havalandirma, aydinlatma, termal konfor ve
hijyen sartlari saglanacak sekilde yapilir. Dus tesisi gerektirmeyen islerde, ¢alisma
yerlerinin ve soyunma odalarinin yakininda, gerektiginde sicak suyu da olan
lavabolar bulunur. Lavabolar erkek ve kadin galisanlar icin ayri ayri yapilir.

Duslar ve lavabolarin her zaman ¢alisanlarin kullanimina hazir halde olmasi
saglanir, buralarda gerekli temizlik malzemeleri bulundurulur. Dus veya lavabolarin
soyunma yerlerinden ayri yerlerde bulunmasi durumunda, dus ve lavabolar ile
soyunma vyerleri arasinda kolay gecis yollari saglanir. isveren, isin 6zelligi
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bakimindan yalniz el ve ylz temizliginin yeterli olmadigi hallerde veya kirli, tozlu ve
yorucu islerden sonra veya gerektiginde iscilerin yikanmalarini, temizlemelerini
saglamak icin, dus tesisleri yapmak, kurmak ve iscilerin yararlanmalarina hazir
bulundurmakla yukimladar.

Yapilan isin veya saglikla ilgili nedenlerin gerektirmesi halinde veya
calisanlarin yikanmalarinin temizlenmelerinin gerektigi her durumda, kadin ve
erkek galisanlar icin ayri ayri sicak ve soguk akarsuyu bulunan uygun yikanma
yerleri ve duslar tesis edilir. Duslar, ¢alisanlarin rahatca yikanabilecekleri
genislikte, disaridan icerisi géoriinmeyecek, uygun havalandirma, aydinlatma,
termal konfor ve hijyen sartlari saglanacak sekilde yapilir. Duslar ve lavabolarin
her zaman calisanlarin kullanimina hazir halde olmasi saglanir, buralarda gerekli
temizlik malzemeleri bulundurulur. Dus veya lavabolarin soyunma yerlerinden ayri
yerlerde bulunmasi durumunda, dus ve lavabolar ile soyunma yerleri arasinda
kolay baglanti saglanir.

Dus tesisi gerektirmeyen islerde, calisma yerlerinin ve soyunma odalarinin
yakininda, gerekiyorsa akar sicak suyu da olan lavabolar bulunur. Lavabolar erkek
ve kadin galisanlar icin ayri ayri yapilir. Calisma yerlerine, dinlenme odalarina,
soyunma yerlerine, dus ve yikanma yerlerine yakin yerlerde, kadin ve erkek
¢ahisanlar igin ayri ayri olmak lizere, uygun havalandirma, aydinlatma, termal
konfor ve hijyen sartlari saglanacak nitelikte yeterli sayida tuvalet, lavabolar tesis
edilir. Tuvalet ve lavabolarda gerekli temizlik malzemeleri bulundurulur.

Her dus, 6zel bir kabin igine yerlestirilecektir. Her kabin, birisi yikanmak,
digeri soyunmak ve giyinmek icin iki bolmeden yapilmis olacaktir. Dus kabinlerinin
boyutlari 1x1, 20 metre, soyunma yerlerinin 2x1, 40 metreden az olmayacaktir. Ayri
ayri soyunma yerleri yapilamayan hallerde, ortak soyunma yeri yapilabilir.

Dus kabinlerinin taban ve duvarlari, kolaylikla temizlenecek malzemeden
yapilacak, yan duvarlarin ve kapilarin yiiksekligi 170 santimetreden az olmayacak,
yerlerdeki kirli sularin kolayca akmasi igin, gerekli tedbirler alinacak, saghk
sartlarina énem verilecektir.

Dus kabinlerinde yeterli havalandirmaya elverisli aspirasyon ve vantilasyon
tertibati yapilacak, koku ve pislik dnlenecektir.

Duslarda sicak ve soguk akarsuyun, iyi bir sekilde ayarlanacak durumda
olmasi ve yeteri kadar basingla akmasi esastir. Dusta yikanmak igin, gerekli sabun
ve benzeri malzeme, isveren tarafindan saglanacaktir. Duslarda kullanilmak Uzere,
isveren tarafindan saglanmis temiz havlu ve pestemallar, 6zel dolaplarda
bulundurulacak, kullaniimis olanlari, yikanip, kurutulup, iyice temizlenmedikge bir
baskasina kullandiriimayacaktir.

isveren, duslarin kullanma zamanini, saatini, sartlarini ve isgilerin sirasini
dizenleyecektir. Duglar, normal temizlik ve bakim disinda, her 15 giinde bir, iyice
yikanip temizlenecek ve dezenfekte edilecektir. Banyo, dus yerleri ve hamamlar,
evin veya dairenin bir parcasi olarak planlanacak, kiivetli veya kiivetsiz, kurnali veya
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duslu olusuna gore, tesisati yapilacak, ayrica sicak su tertibati bulunmayan yerlerde,
uygun vasita ile isitilacak bir termosifon bulundurulacaktir.

Birlikte kullanilan dus yerleri ile banyo ve hamamlar, isci sayisina, her iscinin
en az haftada bir banyo veya hamam yapacagina ve dinlenme siirelerine gore, yeter
sayida insa edilecektir.

Birlikte kullanilan dus yerleri ile banyo ve hamamlarda sicak ve soguk su
tertibati bulundurulacak, ihtiyaca gore, sicakhgin ayarlanacak durumda olmasi
saglanacaktir. Kurnali hamamlarda, birden fazla kurna bir arada bulunabilir.
Duslarin ve banyolarin, bélmelere ayrilmis bir sekilde birer kisilik olmasi sarttir.

Birlikte kullanilan dus yerleri banyo ve hamamlarda, genel veya 6zel soyunma
yerleri yapilacak ve her isciye sabun, havlu, pestamal ve benzeri yikanma ve silinme
icin gerekli malzeme verilecektir. Havlu ve pestamallar, her kullanmadan sonra iyice
yikanip kurutulacak, temiz bir halde bulundurulacak, uygun bir yerde veya dolapta
saklanacaktir. Soyunma ve yikanma vyerlerinin temizliginden, isveren sorumlu
oldugu gibi, temiz tutulmasi da, yararlananlarin gorevidir.

Erkek ve kadin iscilerle 18 yasindan asagl ¢ocuk isgilerin yikanma ginil ve
saatleri, ayri ayri dizenlenecektir. Calisma, dinlenme, yilkanma ve soyunma
yerlerine yakin yerlerde, kadin ve erkek calisanlar icin ayri ayri olmak lizere, yeterli
saylda tuvalet ve lavabolar tesis edilir. Tuvalet ve lavabolarda, uygun havalandirma,
aydinlatma, termal konfor ve hijyen sartlari saglanir ve gerekli temizlik malzemeleri
bulundurulur.

ilk Yardim ve Engelliler i¢in Olanaklar

is yerinin biyukliigu, yapilan isin niteligi ve kaza riskine gore, is yerinde bir
ya da daha fazla ilk yardim ve acil miidahale odasi bulunmasi saglanir. ilk yardim
odalari yeterli ilk yardim malzemesi ve ekipmani ile techiz edilir ve buralarda
sedyeler kullanima hazir halde bulundurulur. Bu yerler, Guvenlik ve Saglik
isaretleri Yonetmeligine uygun sekilde isaretlenir.

Calisma sartlarinin gerektirdigi her yerde ilk yardim ekipmanlari kolay
erisilebilir yerlerde bulundurulur, Giivenlik ve Saglik isaretleri Yonetmeligine
uygun sekilde isaretlenir. Acil servis adresleri ve telefon numaralari gérinir
yerlerde bulundurulur. Engelli galisanlarin bulundugu is yerlerinde bu ¢alisanlarin
durumlari dikkate alinarak gerekli diizenleme TS 9111- TS 12460 standartlari goz
oninde bulundurularak yapilir. Bu diizenleme 6zellikle engelli ¢alisanlarin
dogrudan galistigi yerlerde ve kullandiklari kapi, gegis yeri, merdiven, servis
araclari, dus, lavabo ve tuvaletlerde yapllir.
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Dismelere karsi
onlem olarak
korkuluklar
yaptimalidir.
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Bina Etrafindaki Alanlar

is yerindeki acik calisma yerleri, yollar ve ¢alisanlarin kullandigi diger acik
alanlar, yaya ve arag trafiginin giivenli bir sekilde yapilmasini saglayacak sekilde
diizenlenir. is yeri sahasindaki ana yollar, tamir, bakim, gézetim ve denetim igin
kullanilan diger yollar ile ylikleme ve bosaltma yerlerinde, kapilar ve girisler,
ulasim yollari - tehlikeli alanlar, merdivenler, yiriyen merdivenler ve bantlar igin
Ozel tedbirler basliklari altinda belirtilen hususlar uygulanir. Ulasim yollari -
tehlikeli alanlar bashgi altinda belirtilen hususlar ayni zamanda agik alanlardaki
¢alisma yerlerinde de uygulanir.

Acik alanda yapilan ¢alismalarda calisanlarin, herhangi bir tehlike
durumunda is yerini hemen terk etmeleri veya kisa stirede yardim alabilmeleri
saglanir. Barinma yerleri ve konutlar, saglk gereklerine ve teknik sartlara uygun
bir sekilde insa edilir ve bu konutlarda bir konutta bulunmasi gereken tesisat
kurulur ve tertibat bulundurulur.

Konutlarinin, aileleri ile birlikte oturan galisanlar icin ayri ev veya apartman
seklinde olmasi saglanir. Bekar calisanlara 6zgli binalarda, kadinlar ve 18 yasindan
kiiclik cocuklarin, erkeklerin bulundugu kisim ile baglantisi olmayan ve birbirinden
ayri ozel kisimlarda yatiriimalari saglanir. Merdiven, koridor, gecis yolu, yikleme
yerive rampa dahil bitin yollarin, yaya ve araglarin glivenli hareketlerini saglayacak
ve yakinlarinda calisanlara tehlike olusturmayacak sekil ve boyutlarda olmasi
saglanir. is yeri icerisindeki erisim yollarinin engebeli, cukur, kaygan olmamasi
saglanir ve bakimlari yapilir.

is yerinde yayalar tarafindan veya malzeme tasimada kullanilan yollarin,
bulunabilecek azami kullanici sayisina ve yapilan isin niteligine uygun boyutlarda
olmasi saglanir ve bu yollar acikca isaretlenir. Malzeme tasinan yollarda yayalar
icin yeterli glivenlik mesafesi birakilir. Arag gecis yollari ile kapilar, yaya gegis
yollari, koridorlar ve merdivenler arasinda yeterli mesafe bulunmasi saglanir.
Calisma mahallerinde yapilan is, kullanilan makine ve malzeme gz 6niine
alinarak, g¢alisanlarin korunmasi amaciyla arag gegis yollari agikca isaretlenir.

Yapilan isin 6zelligi nedeniyle malzeme veya calisanlarin diisme riski
bulunan tehlikeli alanlara, gorevli olmayan kisilerin girmesi uygun arag ve
gereclerle engellenir. Tehlikeli alanlara girme yetkisi olan kisilerin korunmasi igin
uygun tedbirler alinir, bu alanlar agikga isaretlenir.

Yiksek gecit, platform veya calisma sahanliklarinin serbest bulunan btiin
taraflari ile galisanlarin yiksekten diisme riskinin bulundugu yerlere, dismelere
karsi uygun korkuluklar yapilir. Bu korkuluk ve ara elemanlarinin yiikseklikleri,
dayanimi ve agikliklari calisma alaninin glivenligini saglayacak ve buralardan
diisme riskini ortadan kaldiracak nitelikte olur.
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A\

eBarinma, dinlenme ve sosyal amach kullanilan tesisler, yanici
olmayan ve kolay tutusmayan malzemeden insa edilir. Barinma
amaclyla ¢adir ve branda kullanilmaz. Barinma yerlerinin
isitilmasinda, duman, gaz ve yangin tehlikesine karsi gerekli
tedbirler alinir.

eCalisilan yerlerde ve barakalarda, galisanlar igin yeterli miktarda
icme suyu ve miimkiinse baska bir alkolstiz igecek bulundurulur.
CGalisanlara uygun kosullarda, yemeklerini yiyebilecekleri ve
gerektiginde yemeklerini hazirlayabilecekleri imkanlar saglanir.

eCalisanlarin konutlari; Bekar isciler icin misterek koguslari bulunan
binalar halinde, aileleri ile birlikte oturan isciler icin ayri evler veya
apartmanlar seklinde olacak ve bir konut igin gerekli tesisat tertibat
ve mistemilati bulunacak, giines ve hava alacak ve dis etkilere karsi
korunmus olacak, saglik ve teknik sartlara uygun bir sekilde insa
edilecek ve bunlar, igyerlerinin guiriltisu, pisligi ve hava kirletici
etkilerinden korunmus olacaktir.

eBarinma yerlerindeki yataklar, tabanla baglantisi kesilecek surette
karyola ve somyalar lizerine yayilacak, aralarinda en az 80
santimetrelik bir acgiklik bulunacak, bas uglarina, 6zel esyalarin
konmasi igin, kiigiik etejer veya komodinler konacak, iki kath
karyola ranza kullanildigi hallerde, katlar arasindaki ytikseklik ile
karyola somyalarin genisligi 80 santimetreden az olmayacaktir.

eBarinma yerlerinin, soguk mevsimlerde sagliga uygun bir sekilde
Isitilmasi gerekir. Isitmak icin soba kullanildiginda, duman, gaz ve
yangin tehlikesine karsi gerekli tedbirler alinacaktir. Mangal komri
veya kok komiiri ile mangal veya maltiz gibi vasitalarla veya tsti
acik atesle veya borusuz petrol sobasi veya havagazi sobasi ile
Isitma yasaktir. Tutusturucu olarak benzol ve petrol gibi parlayici
maddeler kullanilamaz.

Ozet
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*Cevrenizdeki isyerlerinde barinma amagl kogus vb. bulunuyor
mu? Arastiriniz. Eger bulunmakta ise ISG agisindan inceleyerek
bir rapor tanzim ediniz.

eHazirladiginiz 6devi sistemde ilgili Gnite bashgi altinda yer alan
“6dev” bolumiine yukleyebilirsiniz.

Odev
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Degerlendirme
sorularini sistemde ilgili
Unite bashg altinda yer
alan “b6lim sonu testi”
bolimiinde etkilesimli

olarak
cevaplayabilirsiniz.
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DEGERLENDIRME SORULARI

1. iscilerin kaldig koguslardaki tavan yiiksekligi en az ka¢ metre olmalidir?
a) 2,4
b) 2,6
c) 2,8
d) 3,2
e) 3,4

2. lscilerin kaldig1 koguslarda kisi basina diisen hava hacmi en az kag
metrekip olmahdir?
a) 8
b) 10
c) 11
d) 12
e) 15

3. Koguslarda karyolalar arasinda en az ka¢ metrelik agiklik olmahdir?
a) 0,6
b) 0,8
c) 1,0
d) 1,2
e) 1,5

4. Mutfaklarin diger kisimlarla en az kag dakika siireyle yangina dayanikli
bélmelerle ayrilmis bicimde konumlandiriimahdir?
a) 60
b) 75
c) 90
d) 100
e) 120

5. Soyunma yerleri giinde en az kag kere temizlenmelidir?
a) 1
b) 2
c) 3
d) 4
e) 5
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6. Yapi ylksekligi kag metrenin izerindeki binalarin hol ve koridorlarinda
duman kontrol sistemi yapilmasi mecburidir?
a) 50,5
b) 50,5
) 51,5
d) 52,5
e) 53,5

7. Asagidakilerin hangisinde acil durum aydinlatmasi sart degildir?
a) Yuksek binalarda
b) Hastaneler ve huzur evlerinde
c) Penceresiz binalarda
d) Kapali otoparklarda
e) Otel, motel ve yatakhanelerde

8. Normal aydinlatmanin kesilmesi durumunda, en az kag¢ dakika stireyle acil
durum aydinlatmasi saglanmaldir?
a) 25
b) 30
c) 45
d) 50
e) 60

9. En ylksek ve en disiik aydinlatma seviyesi orani asagidakilerden
hangisinden az olamaz?
a) 1/25
b) 1/40
c) 1/50
d) 1/60
e) 1/100

10.Kacis merdivenlerindeki basamak yiksekligi kagc mm’den ¢ok olamaz?
a) 175
b) 160
c) 155
d) 140
e) 125

Cevap Anahtari
1.C,2.D, 3.B, 4.E, 5.A, 6.C, 7.D, 8.E, 9.B, 10.A
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