SINDIRIM SISTEMI

e Giris

e Sindirim Sistemi Hakkinda Genel
Bilgiler : : :

e Sindirim Sistemi Organlari TIBBI TERMINOLOIJI

e Sindirim Sistemi ile ilgili :
Anatomik Terimler Dog¢. Dr. Samet KAPAKIN

e Sindirim Sistemi ile llgili Klinik
Terimler

iCINDEKILER

S

e Bu Uniteyi calistiktan sonra;

e Sindirim sistemi hakkinda
genel bilgi sahibi olacak,

e Sindirim sistemi ile ilgili
anatomik terimleri
tanimlayabilecek,

e Sindirim sistemi ile ilgili klinik
terimleri
tanimlayabileceksiniz.

HEDEFLER




Sindirim Sistemi

GIRiS

Organizma hayatiyetini devam ettirmek icin enerjiye ihtiyag¢ duyar. Bu
enerjiyi viicuda cesitli besin maddeleri ile alir. Besin maddelerini mekanik
islemlere maruz birakarak 6nce boyutunu kiglltir, daha sonra bir takim kimyasal
maddeler salgilayarak, onu yapi taslarina ayirir. Besin maddelerinin, kan
dolasimina girerek, hiicrelere kadar ulastirilabilmesi ve hiicreler tarafindan
kullanilabilmesi i¢in, yapi taglarina ayrilmasi gerekir. Yapi taslarina ayrilmis olan
besin maddeleri bagirsaklardan emilerek kan ve lenfatik sisteme gecer.
Sindirilemeyen ve emilemeyen besin artiklari viicuttan diskilama yoluyla atilir.
Sindirimin asamalari;

e Yeme,

e ilerletme,

e Mekanik sindirim,

e Kimyasal sindirim,

e Emilim,

e Diskilamadir.

Sindirim sistemi agiz boslugu ile baslar ans ile biter. Sindirim islemini
yerine getirmek lizere biraraya gelen organlar toplulugu sindirim sistemini
olusturur. Her birinin konumu ve yaptigi is birbirinin devami seklindedir.
Sindirim sistemindeki organlar iki grupta toplanir:

1. Sindirim kanal (canalis alimentarius):

e Agiz boslugu (cavitas oris)

e Yutak (pharynx)

e Yemek borusu (oesophagus),

e Mide (gaster)

e Ince barsaklar (intestinum tenue)

e Kalin bagirsaklar (intestinum crassum)
2. Sindirime yardimci organlar ve bezler:

e Disler (dentes)

e Dil (lingua)

e Tiikriik bezleri (glandulae salivariae)

e Karaciger (hepar)

e Pankreas (pancreas)

e Safra kesesi (vesica fellea, vesica biliaris)

Sindirim kanalina ait ici bos organlar histolojik olarak dort tabakadan
olusan, ortak bir duvar yapisina sahiptirler. Birbirinin devami olan bu dort tabaka
iceriden disariya dogru asagidaki sekilde siralanir.

1. Tunica mucosa
a) lamina epithelialis
b) lamina propria mucosae
¢) lamina muscularis mucosae
2. Tela submucosa
Tunica muscularis
4. Tunica serosa

w
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Sindirim Sistemi

CAVITAS ORIS (AGIZ BOSLUGU)

Sindirim kanalinin baslangic kismidir. Agiz boslugu 6nde (st dudak (labium
superius) ve alt dudak (/abium inferius), yanlarda yanaklar (buccae), Ustte sert
damak (palatum durum) ve yumusak damak (palatum molle), altta dil (lingua) ve
dilin oturdugu agiz désemesi (diaphragma oris) ve arkada bogaz gecidi (isthmus
faucium) ile gevrilidir. Onde dudaklar ve yanlarda yanaklar ile arkada, iistte (st
dislerin kavsi (arcus dentalis superior) ve arkada, altta alt dislerin kavsi (arcus
dentalis inferior) arasinda kalan bolime agzin girisi (vestibulum oris) denir. Agikhgi
arkaya bakan at nali seklindedir. Vestibulum oris dudaklar arasindaki yarik; rima
oris ile disari acilir. Onde disler ve arkada bogaz geciti arasinda kalan b&lim asil
agiz boslugu (cavum oris propria) olarak adlandirilir. Bu iki bosluk tGi¢lincii azi disin
arkasindaki retromolar aralik (spatium retromolare) ile birbiriyle baglantilidir.

DUDAKLAR (LABIA ORIS)

Ag1z boslugunun 6n tarafinda bulunur. Dis yizi deri, i¢ ylizi mukoza ile
ortultudir. Deri ve mukoza arasinda m. orbicularis oris, arter, ven sinir, bag ve yag
dokusu ve glandulae labiales bulunur. iki dudak arasindaki yariga rima oris denir.
Ust ve alt dudagin birlesme yerlerine commissura labiorum denir.

YANAKLAR (BUCCAE)

Ag1z boslugunun yan duvarlarini olustururlar. Onde sulcus nasolabialis,
Ustte arcus zygomaticus ve altta basis mandibulae’ye kadar uzanirlar. Dis yizi
deri, i¢ yuzi mukoza ile 6rtiilidir. Arada mimik kaslar, yag dokusu (corpus
adiposum buccae) ve yanak bezleri (glandulae buccales) bulunur. Parotis bezinin
kanali ductus parotideus st 2. molar dis hizasinda yanagin i¢ ylzine agilr.

DAMAK (PALATUM)

Ag1z boslugunun tavanini olusturur. iki kismi vardir; 2/3 8n kismini sert
damak (palatum durum), 1/3 arka kismini yumusak damak (palatum molle) denir.

Palatum durum: Onde maxilla’nin processus palatinus’lan ve arkada os
palatinum’un lamina horizontalis’leri tarafindan olusturulur. Sert damagi 6rten
mukozada glandulae palatinae denilen ¢ok sayida tikriik bezi bulunur.

Palatum molle: Sert damagin arka kenarindan asili hareketli, sarkik kisimdir.

Oropharynx’i nasopharynx’den ayirir. Arka kenarin orta kismindan asagiya uzanan,
koni seklindeki uzantiya kii¢lik dil (uvula palatina) denir. Sagda ve solda uvula’dan
baslayan 6nde dile, arkada yutaga uzanan iki ¢ift arcus bulunur. Bunlar arcus
palatoglossus ve arcus palatopharyngeus’dur. Bu arcus’lar kendi isimleriyle ayni
olan yumusak damak kaslarini bulundururlar. Bu arcus’lar arasinda bademcik
(tonsilla palatina) yer alir.
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Sindirim Sistemi

DIiSLER (DENTES)

insanlardaki disler iki gruba ayrilir. 6. ayda baslayip 3 yas civarinda
tamamlanan siit disleri (dentes decidui) ve 6. yasta baslayip 20-30’lu yaslarda
tamamlanan daimi disler (dentes permanentes)’dir. Sit disleri, her bir yarim
¢enede 5 tane olmak lizere 20 tanedir. Bu bes disin ikisi kesici (dentes incisivi), biri
kopek disi (dens caninus) ve ikisi stt azi disleri (dentes molares)’dir. Daimi disler
her bir cenede 8 tane olmak lizere toplam 32 tanedir. Bu 8 tane disin; 2 tanesi
kesici disler (dentes incisivi), 1 tanesi kbpek disi (dens caninus), 2 tanesi kiicik az
disleri (dentes premolares) ve 3 tanesi azi disleri (dentes molares)’dir.

Disler sekil ve yaptigi is bakimindan Uge ayrilir: Kesici, parcalayici ve azi
disler. Kesici dislerin disaridan goriinen kismi keskin bir kenara sahiptir. Pargalayici
dislerin disaridan goériinen kismi koni seklindedir. Azi dislerin disaridan gériinen
kismi kip seklindedir.

Bir disin Gg kismi vardir. Disaridan gortinen beyaz renkli kismina kron veya
tac (corona dentis), cene kemiklerindeki alveolus igine gdmull olan kismina kok
(radix dentis) ve bu ikisinin arasinda bulunan kismina boyun (collum dentis) denir.
Kron disarda mine (enamelum) tabakasi ile kapldir. Mine tabakasinin altinda
dentin (dentinum) bulunur. Kék alveolus’ta bulunur ve sement (cementum) denen
kemiksi tabakayla kaplidir. Sement ve alveolus arasinda disi yerinde tutan doku
(periodontium) bulunur. Hem kron hem de kokiin ortasinda bulunan ve damar ve
sinirlerden olusan yumusak dokuyu ihtiva eden kisma dis 6zl (pulpa dentis) denir.

DiL (LINGUA)

Dil mukoza ile ortiild, kastan yapilmis bir organdir. Tat duyusunun alinmasi,
¢igneme, yutma ve konusma fonksiyonlarinda rol oynar. Dilin mukazasi ¢cok sayida
kabartilar icerir. Bunlara dil papillalari (papillae linguales) denir. Dilin ug kismi
tathya, uca yakin yan kisimlari tuzluya, arkaya yakin yan kisimlari eksiye ve
Ozellikle vallat papilla’larin oldugu arka kismi aciya duyarlidir.

Musculi linguae (Dilin kaslari): Dilin kendine ait i¢ kaslari ve baska bir yerden
baslayip dilde sonlanan dis kaslari vardir.

TUKURUK BEZLERi (GLANDULAE SALIVARIAE)

Tlkrik bezleri; bliytk tikrik bezleri ve kiiguk tlikrik bezleri olmak lizere iki
gruba ayrilir.

Blyik tiikriik bezleri (glandulae salivariae majores):

e Kulak alti bezi (glandula parotidea)

e Cene alti bezi (glandula submandibularis)

e Dil alti bezi (g/landula sublingualis)
Kiguk tukrik bezleri (glandulae salivariae minores): Agiz icinde, dudak ve

damakta ¢ok sayida kiiglik tikriik bezi vardir.
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Sindirim Sistemi

YUTAK (PHARYNX)

Yutak hem solunum hem de sindirim sisteminin bir parcasi olarak rol oynar.
Oniinde yer alan yakin iliskili bosluklara gore ti¢ béliime ayrilir. Yukaridan asagiya
dogru sirasiyla burun boslugu ile iliskili béllimiine pars nasalis pharyngis (burun
parcasi), agiz boslugu ile iliskili bélimune pars oralis pharyngis (agiz parcasi) ve
larynx ile iligkili bdlimine pars laryngea pharyngis (girtlak pargasi) adi verilir.

YEMEK BORUSU (OESOPHAGUS)

Yutak ile mide arasinda yerlesmis bir borudur. istirahat halinde kapalidir,
icinden lokma gecgerken agilir. Gegtigi bolgelere gore ¢ kisma ayrilir; boyun
(cervical), gégtis (torakal) ve karin (abdominal). Boyunda baslar, gégis boslugunu
gecer ve karin boslugunda mide ile birlesir. Yaklasik 25 cm uzunlugundadir. Yemek
borusunun dért darligi vardir. Birincisi 6zofagus’un baslangic yeridir. ikincisi arcus
aortae’yi caprazladigi yerdir. Ugilinciisii sol ana brons hizasindadir. Dérdiinciisi
diyafragmayi gectigi yerdir. Yemek borusunun en dar yeri, girisindeki darhgidir.
Teshis ve tedavi amaciyla mideye sonda uygulamasi esnasinda, bu darliklardan
gecerken zorluk yasanabilir. Yemek borusunun baslangic bolimi cizgili kaslardan,
orta bolimi hem ¢izgili hem de diz kaslardan ve son bolimi diiz kaslardan
olusur. Ritmik kasilip gevseme hareketleriyle (peristaltik hareketler) yutaktan
gelen besinleri mideye iletir.

MIDE (GASTER; VENTRICULUS)

Sindirim kanalinin asimetrik olarak genisledigi yerdir. Gidalar midede hem
mekanik hem de kimyasal sindirime maruz kalirlar. Midenin girisine kardia,
cikisina pilor adi verilir. Midenin Gg kismi vardir; fundus, corpus ve pars pylorica.
Mide sindirim kanalindaki diger organlar gibi dért tabakalidir: Mukoza,
submukoza, miiskiilaris ve seroza. Kas tabakasi t¢ kat halindedir. Disarda
uzunlamasina seyreden lifler, icerde dairesel seyreden lifler ve en icte egik
seyreden lifler bulunur. Midede yaklasik 20 saniyede bir kardia’dan baslayip
pilor’a uzanan ritmik kasilip gevseme hareketleri (peristaltik hareketler) gézlenir.
Her peristaltik harekette pilor acilmaz. ince barsaklardan gelen kimyasal uyari ile
refleks olarak agilr.

INCE BAGIRSAKLAR (INTESTINUM TENUE)

ince bagirsaklar, midenin pilor’undan baslar, kalin bagirsaklarin valva
ilealis’ine kadar uzanir. Yaklasik uzunlugu 6-7 metre kadardir. Karin boslugunun
orta ve alt kisimlarini doldurur. Sindirilmis besinlerin asil emildigi yerdir. U¢ kismi
vardir; duodenum, jejunum ve ileum. Sindirim kanalinin diger bolimleri gibi dort
tabakadan olusur: Mukoza, submukoza, miiskiilaris ve seroza. Kas tabakasi iki kat
halindedir. Disarda uzunlamasina seyreden kas lifleri, icerde enine seyreden kas
lifleri bulunur. ince bagirsaklarin i¢ yiizeylerinde mukozanin olusturdugu dairesel
katlantilara plicae circulares denir. Bu katlantilarin yilizeyi parmak seklinde
cikintilarla kaplidir. Bu yapilara villi intestinales denir. Bu yapilar bagirsak ylizeyine

Atatiirk Universitesi Acikdgretim Fakdiltesi 5



Sindirim Sistemi

kadife goriintlsi verir. Hem plicae circulares hem de villi intestinales bagirsak
ylzeyinin genislemesine imkan tanir.

KALIN BAGIRSAKLAR (INTESTINUM CRASSUM)

Kalin bagirsaklar valva ilealis ile baslar, anus’e kadar uzanir. Yaklasik olarak
bir buguk metre uzunlugundadir. Kalin bagirsaklar sekum (kér barsak), ¢cikan kolon,
enine kolon, inen kolon ve rektum’dan olusur. Karin boslugunun biyik bir kismi
ince bagirsaklar tarafindan doldurulur. Kalin bagirsaklar ince bagirsaklarin etrafini
bir cerceve gibi kusatir. Kalin bagirsaklar ince bagirsaklardan daha genistir ve
bogumlu bir yapi gosterir. Bu bogumlara haustra coli denir. Kalin bagirsak
mukozasinin ylizeyi genisletmek icin olusturdugu yarimay seklindeki katlantilarina
plicae semilunares coli denir. Sindirim kanalinin diger béliimleri gibi dort
tabakadan olusur: Mukoza, submukoza, miiskiilaris ve seroza. Uzunlamasina
seyreden kas tabakasi belirli yerlerde toplanarak (g serit olusturur. Bu yapilara
taeniae coli denir. Appendix vermiformis sekum’un alt ylzeyine tutunur. Kalin
bagirsaklarda suyun emilimi gerceklesir.

KARACIGER (HEPAR)

Viicudumuzdaki en biyiik bezdir. Diyafragmanin altinda, karnin sag Ust
kadraninda yerlesir. Yaklagik 1500 gram agirlig§indadir. Diyafragmaya bakan
ylziine facies diaphragmatica, i¢ organlara bakan ylziine facies visceralis denir.
Dort lobu vardir: Lobus dexter, lobus sinister, lobus caudatus ve lobus quadratus.
Visseral ylizde karacigere giren ve gikan yapilarin bulundugu bir agikhk vardir.
Buraya karacigerin kapisi (porta hepatis) denir. Karaciger tretmis oldugu safrayi,
safra kanallari vasitasiyla ince barsaklarin duodenum pargasina bosaltir.

PANKREAS (PANCREAS)

Pankreas karin boslugunda bulunur. 70-100 gram agirliginda, 12-15 cm
uzunlugunda hem ig salgi (endocrin) hem de dis salgi (exocrin) gorevi olan bir
bezdir. i¢ salgi bezi olarak insiilin salgilayarak kan sekerini diizenler. Dis salgi bezi
olarak protein, karbonhidrat ve yaglarin sindirimine yardimci enzimleri vardir. Dig
salgisini ince barsaklarin duodenum pargasina bosaltir. Bas, boyun, govde ve
kuyruk kisimlari vardir. Bas kismi duodenum’un olusturdugu kavis icerisinde
bulunur.

Sindirim Sistemine iliskin Klinik Terimler:

Apandisit: Apandis iltihabi Hepatit: Karaciger iltihabi
Disfaji: Yutma guglugu Herni: Fitik

Gastrit: Mide mukozasi iltihabi Ozofajit: Yemek borusu iltihabi
Glossit: Dil iltihabi. Pankreatit: Pankreasin iltihabi

Hemoroid: Basur. Kalin barsagin
son kisminda bulunan venlerin bir
tlr varisidir.
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Sindirim Sistemi

*Besin maddelerinin kan dolasimina karisarak, hiicrelere kadar
ulastirilabilmesi igin yapi taslarina ayrilmasi gerekir. Buna
sindirim denir. Bu islemi yapmak lizere bir araya gelen organlar
toplulugu sindirim sistemini olusturur. Sindirim sistemi ;
sindirim kanali ve ve bu kanala agilan bezlerden olusur.

o
N eSindirim kanal (canalis alimentarius):
O *Adiz boslugu (cavitas oris)

eYutak (pharynx)

eYemek borusu (oesophagus)

eMide (gaster)

ejnce barsaklar (intestinum tenue)

eKalin barsaklar (intestinum crassum)

¢Sindirime yardimci bezler:

e Tiikriik bezleri (glandulae salivariae)

eKaraciger (hepar)

ePankreas (pancreas)

eSafra kesesi (vesica fellea, vesica biliaris)

Sindirim kanalina ait i¢i bos organlar histolojik olarak dort
tabakadan olusan, ortak bir duvar yapisina sahiptirler.
Birbirinin devami olan bu dort tabaka iceriden disariya dogru
asagidaki sekilde siralanir.

e1-Tunica mucosa

elamina epithelialis

elamina propria mucosae

elamina muscularis mucosae

¢2-Tela submucosa

*3-Tunica muscularis

*4-Tunica serosa
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Sindirim Sistemi

eSindirim kanal organlari ve bu kanala agilan bezleri gizerek bir
birleriyle olan iliskisini gdzden gegiriniz.

eHazirladiginiz 6devi sistemde ilgili Ginite basligi altinda yer alan
“6dev” bollimiine ylikleyebilirsiniz.
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Sindirim Sistemi

DEGERLENDIRME SORULARI

1. St disleri (dentes decidui) kag tanedir?
a) 10
b) 16
c) 20
d) 24
e) 32

2. Sindirim kanalinda yutaktan sonra hangi organ gelir?
a) Agiz boslugu
b) Yemek borusu
c) Mide
d) ince barsaklar

e) Kalin Barsaklar

3. Asagidakilerden hangisi karacigerin loblarindan degildir?

a) Lobus dexter

b) Lobus Sinister
c) Lobus quadratus
d) Lobus caudatus

e) Lobus superior

4. Sindirim organlarindan hangisinin hem i¢ hem de dis salgi fonksiyonu vardir?
a) Mide
b) Pankreas
c) ince barsaklar
d) Kalin barsaklar

e) Tiikriik bezleri

5. Palatum durum (sert damak) asagida verilen hangi iki kemik tarafindan
olusturulur?
a) Maxilla-Mandibula
b) Maxilla-Palatinum
¢) Mandibula-Palatinum
d) Vomer-Palatinum

e) Maxilla-Vomer

6. Asagidakilerden hangisi blyiik tikrik bezlerindendir?

a) Gl. labiales
b) Gl. buccales
c) Gl. palatinae

d) Gl. linguales
e) Gl. parotidea
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Sindirim Sistemi

7. Asagidakilerden hangisi yemek borusunun darliklarindan degildir?

a) Yemek borusunun girisi

b) Yemek borusunun arcus aortae’yi gaprazladigi yer
c) Sol ana bronsu gaprazladigi yer

d) Kalbin atriumuna komsu pargasi

e) Diyafragmayi gectigi yer

8. Asagidakilerden hangisi midenin bolimlerinden degildir?
a) Kardia
b) Fundus
c) Corpus
d) Apex

e) Pilor

9. Asagidakilerden hangisi ince barsaklarla ilgili degildir?

a) Duodenum

b) Jejunum

c) ileum

d) Plicae circulares

e) Plicae semilunares

10.Asagidakilerden hangisi kalin barsaklarin bolimlerinden degildir?

a) Sekum
b) Cikan kolon
c) Antrum
d) inen kolon

e) Sigmoid

Cevap Anahtari
1.C, 2.B, 3.E, 4.B, 5.B, 6.E, 7.D, 8.D, 9.E, 10.C
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URINER SISTEM

" oriner Sistem Haklind: TIBBi TERMINOLOJI

o

Ll ..

=1 ¢ Uriner Sistem Organlari i .

S . sobrekler Dog¢. Dr. Ismail MALKOC
() e Ureter

Z ¢ Vesica urinaria (mesane)

O« Urethra

e Uriner Sistemle ilgili Terimler

e Bu Uniteyi calistiktan sonra;
e Uriner sistem hakkinda
genel bilgi sahibi olacak,
e Uriner sistem organlarini
tanimlayabilecek,

e Uriner sistemleilgili
terimleri
tanimlayabileceksiniz.
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Uriner sistemi meydana

getiren organlar;

bobrekler (renes), idrar

borusu (ureter), idrar
kesesi (vesica urinaria)
ve idrar kanali

Uriner Sistem

J/

GIRIS
insan viicudunu olusturan hiicrelerin hayatiyetini devam ettirebilmesi igin

besin maddelerine ve oksijene ihtiya¢c duyulmaktadir. Hiicre icerisinde gerceklesen
reaksiyonlar sonucunda ortaya ¢ikan metabolik Grlinlerin bir kismi, atilmak tizere
kan yoluyla boébreklere tasinmaktadir. Kalbin pompaladigi kan miktarinin yaklasik
olarak 1/4'ti bobreklerden geger. Bébrekler, icinden gegen kanin bir miktarini
stizerek atik maddeleri de ihtiva eden idrari olusturur. Olusan idrar, idrar yollari
vasitasiyla disariya atilir.

Uriner sistem organlari;

a) Ren (bobrek)

b) Ureter (idrar borusu)

c) Vesica urinaria (mesane=idrar kesesi)

d) Urethra (idrar kanali)

Uriner Sistem Organlari

Bobrekler (Renes)

Bobrekler karin arka duvarinda, bel bolgesinin sag ve sol tarafinda yer alan
iki organdir. Her birinin agirhgi yaklasik olarak 150 gram kadardir.

Bobrekleri distan ice dogru saran yapilar:

e Fascia renalis

e Capsula adiposa

e Capsula fibrosa

Bobreklerin sekli fasulyeye benzer. iki yiizi, iki kenari ve iki ucu vardir. On
ylziine facies anterior, arka yiiziine facies posterior denir. ice bakan kenari
margo medialis, disa bakan tarafi da margo lateralis olarak adlandirilir.
Bobreklerin iki ucu olup Ust ucuna extremitas superior, alt ucuna extremitas
inferior denir.

Bobreklerin 6n yiiz komsulugu sag ve sol tarafta faklilik gosterir.

Sag tarafta;

e Sag bobrekisti bezi

e Karaciger

e Duodenum

e Flexura coli dextra

e incebagirsak kivrimlari ile komsudur.

Sol tarafta;

e Sol bobrekisti bezi

e Dalak

e Mide

e Pancreas

e Jejunum

e Flexura coli sinistra ile komsudur.
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Bobreklerin arka taraftaki komsuluklari sag ve sol tarafta aynidir.

Bobrekler arka tarafta;

e Diaphragma

e N. subcostalis

e N.iliohypogastricus

e N.ilioinguinalis

e M. psoas major

e M. quadratus lumborum

e M. tansversus abdominis ile komsudur.

Bobreklerin disa bakan kenari arkaya ve yukari dogrudur. Bobregin ig
kenarinda hilum renale denen bir aciklik bulunur. Bobregin damarlari, pelvis
renalis ve sinir plexuslari hilum renale’den bobrege girer veya gikarlar. Bobregin
orta kisminda hilum renale’ye acilan bosluga sinus renalis denir.

Bobreklerin extremitas superior’u, extremitas inferior’a gére birbirlerine
daha yakindir. Extremitas superior’da boébrekistii bezi bulunur. Extremitas inferior
crista iliaca’dan 2.5-3 cm kadar yukarida bulunur.

Bobrek kesitlerinde dis tarafta buluna béliime cortex renalis, i¢ tarafta
buluna béliime ise medulla renalis denir. idrar olusumunu saglayan ve nefron adi
verilen yapilar cortex renalis'te yer alir. Medulla renalis ise meydana gelen idrarin
atilmasini saglayan kanallardan meydana gelmistir.

Medulla renalis, koniye benzeyen 8-10 kadar pyramis renalis denilen
yapilardan olusur. Pyramis renalis’lerin cortex taraftaki disa bakan béliimine basis
pyramidis, sinus renalis taraftaki tepe bélimiine de papilla renalis denir. Pyramis
renalis’lerin arasinda cortex renalis’e ait uzantilar bulunur. Cortex renalis’e ait bu
uzantilara columna renalis (Bertini siitunlari) denir. Bir pyramis renalis ve
etrafinda bulunan cortex’e ait columna renalis’lerin meydana getirdigi yapiya bir
bébrek lobu (lobus renalis) denir.

Cortex renalis, bobregi saran capsula fibrosa ile basis pyramidis arasinda yer
alir. Medulla renalis’in cortex renalis’e gonderdigi uzantilara stria medullaris (pars
radiata=ferrein uzantilari) denir. Stria medullaris’ler arasinda kalan cortex kismina
da pars convoluta denir. idrari stizen malpighi cisimcidi (corpusculum renale) ve
idrar kanalciklarinin bir bolima pars convoluta’da yer alir.

Malpighi cisimcigi glomerulus denen damar yumagindan meydana gelir.
Glomerulus’u saran yapiya da Bowman kapsiilii denir. Malpighi cisimcigi ve
malpighi cisimcigine ait kiiglik idrar kanallarinin olusturdugu yapiya nefron denir.
Her bobrekte yaklasik 1.200.000 adet nefron bulunur. Nefron’un yapisindaki
kiiclik idrar kanallari toplayici kanallara acilir. Toplayici kanallar da papilla
renalis’lerin uglarinda bulunan foramina papillaria denilen delikler vasitasiyla
sinus renalis’teki calices renales minores’e acilir. Calices renales minores’lerden 2-
3 tanesi birleserek calices renales majores’i meydana getirir. Calices renales
majores’ler pelvis renalis’e agilir. Pelvis renalis de ureter ile devam eder.
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Ureter

Bobrek tarafindan siiziilen idrar sirasiyla calices renalis minores, calices
renalis majores, pelvis renalis'ten gectikten sonra ureter'e ulasir. Ureter, bobrek
tarafindan olusturulan idrari mesaneye tasir. Ureter’in uzunlugu yaklasik olarak
25-30 cm, ortalama ¢api 3 mm (1-10 mm de olabilir)'dir. Ureter 6n tarafta periton
tarafindan ortiludur.

Ureter’in béliimleri:

e Pars abdominalis: Ureter’in pelvis renalis ile linea terminalis arasinda

kalan bolimaddr.

e Pars pelvica: Ureter’in linea terminalis ile mesaneye kadar uzanan

bolimudur.

e Pars intramuralis: Ureter’'in mesane duvari icinde yer alan 2-2.5 cm’lik

bolimidur.

Ureter U¢ yerde normal olarak anatomik darlik gésterir. Bobrekte olusan
taslar, bu darliklardan gecisi sirasinda siddetli agrilara sebep olurlar.

Ureter'in darliklari;
a) Birinci darlik: Baslangi¢ bolimindedir. Bu darlik ureter’in pelvis renalis
ile birlestigi yerde bulunur.
b) Ikinci darlik: Ureter’in Linea terminalis’i gectikten sonra pelvis bosluguna
(pelvis minor’e girdigi yer) girdigi yerdedir.
¢) Uciincii darlik: Mesane duvarinda yer alir. En dar olan bélimdiir. Bébrek
taslari en cok bu béliimde takilir.

Mesane

Mesane; pelvis boslugunda yer alan, duvarinda diiz kaslarin bulundugu
torba seklindeki bir organdir. idrarin depolandigi yerdir. Ortalama hacmi 350-500
cc kadardir. Mesane, symphysis pubica’nin arka tarafinda bulunur. Bos durumda
iken pelvis minor icerisinde yer alir.
Mesanenin (g ylizi, dort bolima vardir.
Mesanenin;
e Ust yiiziine facies superior,
e On ve yanlarda bulunan yiiziine facies inferolateralis,
e Arka ylziine de facies posterior denir.
Mesanenin;
e Alt tarafta bulunan, arkaya ve asagiya bakan taban bélimine fundus
vesicae,
e Mesanenin en alt bolimiinde, fundus ile facies inferolateralis’in birlesim
yerine cervix vesicae,
e Symphysis pubica’nin yukarisinda 6éne dogru uzanan tepe bolimine
apex vesicae,

e Fundus ile apex arasinda kalan boélimine de corpus vesicae denir.
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Urethra, erkeklerde
prostat bezinin
icerisinden gecer.

Uriner Sistem

Mesane distan ice dogru dort tabakadan meydana gelir.

Mesanenin tabakalari:

e Tunica serosa: Mesanenin lzerini 6rten periton tabakasidir. Erkeklerde
st ylzlin tamami, arka ydzin Gst bolima peritonla 6rtaltdar.
Kadinlarda ise mesane ile uterus arasindaki excavatio vesicouterina
olarak adlandirilan béliim disinda kalan Ust yiiz peritonludur. Bunlarin
disinda kalan yizler peritonsuzdur.

e Tunica muscularis: Mesane duvarinda bulunan diiz kas tabakasidir. Bu
diiz kas tabakasina m. detrusor vesicae denir.

e Tunica submucosa: Tunica mucosa’yl tunica muscularis’e gevsek olarak
baglayan tabakadir.

e Tunica mucosa: Mesane’nin i¢ ylzlini orter. Tunica submucosa
vasitaslyla tunica muscularis’ e gevsek olarak tutunur. Tunica
muscularis’teki diiz kaslarin kasiimasina bagli olarak tunica mucosa’nin
ylzeyinde plicae mucosae adi verilen kivrimlar olusur.

Mesane, sempatik ve parasempatik sinir sisteminin etkisi altindadir.
Parasempatik sinir sisteminin etkisi ile m. detrusor vesicae kasilr, sfinkter gevser
ve mesane bosalir. Sempatik sinir sisteminin etkisi ile de m. detrusor vesicae
gevser, sfinkter kasilir ve mesane tekrar idrar ile dolmaya baslar.

Urethra

Urethra, mesanedeki idrarin disariya atilmasini saglayan bir kanaldir.
Urethra'nin uzunlugu erkeklerde 15-20 cm, kadinlarda ise 3-5 cm kadardir.
Erkeklerde urethra, prostat bezinin ve penis'in icinden gecerek dis ortama acilr.
Ayrica sperm kanallari da prostat bezi icerisinde urethra'ya agilmaktadir. Prostat
bezi hipertrofisi (prostat blylmesi), idrar yapma gigliigline sebep olmaktadir.

Mesanenin urethra'ya acildigl yerde m. sphincter urethra internum denen
bir sfinkter bulunmaktadir. Bu sfinkter, irade disi galisir. Urethra'nin, diaphragma
urogenitale denen pelvis tabanina ait béliminde m. sphincter urethra externum
denen ikinci bir sfinkter daha bulunmaktadir. Bu sfinkter cizgili kaslardan meydana
gelmis olup, istegimize bagli olarak galisir.

i
2

eUriner sistem organlarini kaynak kitaplardan okuyunuz.

Atatiirk Universitesi Agikdgretim Fakdiltesi 5



Uriner Sistem

Uriner Sistemle ilgili Terimler

Anuria: Glnluk idrar miktarinin 100
ml’den daha az olmasi veya hig idrar
¢ikartilmamasi durumudur, andiri.
Dialysis: Bir ¢ozeltinin icerisindeki
maddelerin yari gecirgen bir zardan
filtrasyon suretiyle ayrilmasi, diyaliz.
Enuresis nocturna: Uyku sirasinda
idrari tutamama.

Hematuria: idrarin kanli olmasi,
hematdri.

Hidronefroz: Pelvis renalis'te idrar
birikmesinden dolayi bobregin
sismesi.

Miksiyon: idrar yapma, iseme.
Nefron: idrarin olusumunu saglayan
bobregin en kiigulk fonksiyonel birimi
Nephritis: Bobrek iltihabi, nefrit.
Pelvis renalis: Ureter'in bobrek
icinde genisleme gosteren st kismi.
Calyx'lerden gelen idrari toplar.

Ren, nephros, kidney: Bobrek.
Renal transplantation : Bobrekleri
¢alismayan kisilere saglam bir
sahistan alinan bobregin
nakledilmesi, bobrek
transplantasyonu.

Sistografi: Radyoopak madde
verilmesi suretiyle mesanenin
radyografisinin cekilmesi.

Uremia: Bobrek yetersizligine bagl
olarak kanda Ure miktarinda artma,
daremi.

Ureter: Pelvis renalis ile idrar kesesi
arasinda uzanan boru.

Urethra: Mesaneden idrarin disariya
atilmasini saglayan kanal, idrar
kanali.

Vesica urinaria: Mesane, idrar
kesesi.
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eUriner sistem, bdbrekler, ureterler, mesane ve urethra'dan meydana gelir.
eBobrekler karin arka duvarinda, bel bolgesinin sag ve sol tarafinda yer
alan iki organdir. Her birinin agirlig yaklasik olarak 150 gram kadardir.
*Bobrek tarafindan sizilen idrar sirasiyla calices renalis minores, calices
renalis majores, pelvis renalis'ten gegtikten sonra ureter'e ulasir.

eUreter, bobrek tarafindan olusturulan idrari mesaneye tasiyan organdir.
Ureter’in uzunlugu yaklasik olarak 25-30 cm, ortalama ¢api 3 mm'dir. (1-
10 mm de olabilir.)

eMesane; pelvis boslugunda yer alan, duvarinda diiz kaslarin bulundugu
torba seklindeki bir organdir. idrarin depolandigi yerdir. Ortalama hacmi
350-500 cc kadardir.

eUrethra, mesanedeki idrarin disariya atilmasini saglayan bir kanaldir.

Urethra'nin uzunlugu erkeklerde 15-20 cm, kadinlarda ise 3-5 cm
kadardir.

Ozet
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DEGERLENDIRME SORULARI

1. Asagidakilerden hangisi idrar borusu olarak tanimlanmaktadir?
a ) Ureter
b ) Mesane
¢ ) Urethra
d ) Cortex renalis
e ) Hilum renalis

2. Bobregin en kiiglk fonksiyonel birimine ne ad verilir?
a ) Nefrit
b ) Nefron
¢ ) Medulla renalis
d ) Korteks renalis
e ) Glandula suprarenalis

3. Bobreklerde idrarin olusumunu saglayan yapilar nerede bulunur?
a ) Pelvis renalis
b ) Medulla renalis
c ) Cortex renalis
d ) Calyx major
e ) Hilum renale

4. Asagidakilerden hangisi idrar biriktiren ve doldugu zaman disariya atilmasini
saglayan kese seklinde bir organdir?

a ) Pelvis renalis

b ) Cortex renalis

¢ ) Medulla renalis

d ) Hilum renale

e ) Mesane

5. Sperm kanallari asagidaki yapilardan hangisine acilmaktadir?
a ) Ureter
b ) Mesane
¢ ) Pelvis renalis
d ) Urethra
e ) Calyx major

6. Uyku sirasinda idrari tutamamaya ne ad verilir?
a ) Enuresis nocturna
b ) Extrophia vesica
c ) Glob vesicale
d ) Stranguria
e ) Dialysis
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7. Pelvis renalis'te idrar birikmesinden dolayi bébregin sismesine ne ad verilir?
a ) Nefroz
b ) Sistit
¢ ) Hidronefroz
d ) Nefrit
e ) Piydri

8. Radyoopak madde verilmesi suretiyle mesanenin radyografisinin ¢cekilmesine ne
ad verilir?

a ) Piyelografi

b ) Sistografi

¢ ) Sistotomi

d ) Sistoskopi

e ) Sistostomi

9. Bobreklerin iltihaplanmasina ne ad verilir?
a ) Miksiyon
b ) Noktdri
¢ ) Nefroz
d ) Nefrolityazis
e ) Nefrit

10.idrar yapma olayina ne ad verilir?
a ) Noktdri
b ) Oligiri
¢ ) Miksiyon
d ) Nefroz
e ) Politri

Cevap Anahtari
1.A,2.B,3.C,4.E,5.D,6.A,7.C, 8.B,9.E, 10.C
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Ureme Sistemi

GiRIS

insanoglunun neslini siirdiirebilmesi Gireme fonksiyonu sayesinde olur.
Kadin ve erkekte Greme fonksiyonunu yerine getiren, cinsiyete 6zel karekterlerin
sekillenmesini saglayan, yapi, sekil ve yerlesimleri farkhlik gésteren organlar
toplulugu Greme (genital) sistemini olusturur.

Genital sistem, kadin ve erkek genital sistemi olmak lzere ikiye ayrilr.

Erkek genital sistemi dis ve i¢c genital organlar basligi altinda incelenir. Erkek
dis genital organlari; scrotum ve penis’dir. Erkek i¢c genital organlari; testis,
epididymis, ductus deferens, ductus ejaculatorius, vesicula seminalis, prostate ve
gl. bulbourethralis’dir.

Kadin genital sistemi de dis ve i¢ genital organlar bashgi altinda incelenir.
Kadin dis genital organlari; mons pubis, labium majus pudenda, labium minus
pudenda, clitoris, vestibulum vaginae, bulbus vestibuli, glandula vestibularis major
ve glandulae vestibulares minores’dir. Kadin i¢ genital organlari; ovarium, tuba

uterine, uterus ve vagina’dir.

KADIN GENIiTAL ORGANLARI
Kadin Dis Genital Organlari (Vulva)

e Mons pubis (mons veneris): Pubis timsegi

e Labium majus pudenda: Pudendum’un biyik dudagi

e Labium minus pudenda: Pudendum’un kigik dudagi

e C(litoris: Bizir

e Vestibulum vaginae: Vagina vestibilu

e Bulbus vestibuli: Vestibil siskinligi

e Glandula vestibularis major (Bartolini): Bliylk vestibiler bez
e Glandulae vestibulares minores: Kii¢lik vestibiler bezler

Kadin i¢ Genital Organlar

e Ovarium: Yumurtahk

e Tuba uterine (salpinx, fallopian tlip(i): Uterus borusu

e Uterus (metra, hystera): Dol yatagi, rahim

e Vagina (colpos): Dol yolu, hazne, kadin ¢iftlesme organi

Kadin Dis Genital Organlan
Kadin dis genital organlarinin ortak adi vulva’dir.
Mons Pubis (Mons Veneris)

Symphysis pubica’nin 6n tarafinda, cilt alti yag dokusunun yaptig
kabarikliktir. Pubertede pubes adi verilen killarla 6rtaluddr.
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Ureme Sistemi

Labium Majus Pudendi

Mons pubis’den perineum’a uzanan, alti yag dokusu ile dolu, deri kivrimidir.
iki labium majus pudendi arasindaki acikliga rima pudendi denir.

Labium Minus Pudenda (Nympha)

Blylik dudaklarin medialinde yerlesen, erektil doku igeren, iki ince deri
kivrimidir. Onde clitoris’e yaklasinca ikiye ayrilir. Ustteki parcalar clitoris’i bir bashk
gibi 6rterler ve preputium clitoridis’i olustururlar. Alttaki parcalar birleserek
frenulum clitoridis’i olustururlar.

Clitoris

Erkekteki penise karsilik gelir. Erektil bir organdir. Clitoris’in glans clitoridis,

corpus clitoridis ve crus clitoridis olmak lzere i¢ bolimu vardir.

Vestibulum Vaginae

Labium minus pudendi’ler arasindaki bosluktur. Ostium urethrae externum
ve ostium vaginae buraya aclilir. Ostium vagina, hymen (kizlik zari) adi verilen
miikdz membranla kismen kapatilir. En sik gériilen formu hymen anularis’tir. ilk
cinsel temasta hymen yirtilir (deflorasyon). Hymen yirtildiktan sonra kalan
artiklarina carunculae hymaneles denir. Dogumdan sonra goriilen hymen
artiklarina da carunculae myrtiformes denir.

Bulbus Vestibuli

Bulbus penis’in homologu ve erektil dokudur. Labia mojora’nin altinda, m.
bulbospongiosus ile 6rtultdr.

Glandula Vestibularis Major

Ostium vaginae’nin iki yaninda, bulbus vestibuli’'nin arkasinda yerlesir.
Kanali nympholabialis’e agilir. Sadece coitus (cinsel birlesme) sirasinda salgi yapar.
Vaginanin islaklik ve kayganligini artirir.

Glandulae Vestibulares Minores

Vestibulum vaginae’de bulunur ve buraya acllir.
Kadin i¢ Genital Organlari

Ovarium

Kadin cinsiyet hiicresi ovum’un yapildigi yerdir. Erkeklerdeki testis’in
karsihgidir. Ovarium hem lreme organi hem de endokrin bezdir. Ovarium’lar
pelvis yan duvarinda fossa ovarica’da oturur. iki kenari, iki ylizii ve iki ucu vardir.
Kenarlari; margo liber ve margo mesovaricus’dur. Margo liber serbesttir ve
ureter’e doniktir. Margo mesovaricus, mesovarium denilen periton katlantisi ile
ligamentum latum uteri’ye asilidir. Ovarium’un damar ve sinirleri mesovarium
icinden hilum ovarii’ye ulasirlar. Yiizleri; facies medialis ve facies lateralis’tir.
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Ureme Sistemi

Facies medialis pelvis bosluguna, facies lateralis pelvis duvarina bakan yiizdiir. iki
ucu; extramitas tubaria ve extramitas uterina’dir. Ust ucu extramitas tubaria’ya
ligamentum suspensorium ovarii ve alt ucu extramitas uterina’ya ligamentum
ovarii proprium tutunur. Over kesitlerinde dista cortex ovarii ve icte medulla ovarii
gorilir. Cortex ovarii’de folikiller ve medulla ovarii’de damarlar bulunur.

Tuba Uterina

Ovum (yumurta)’u ovarium’dan uterus’a ileten tiiplerdir. Ligamentum
latum uteri’nin serbest kenarinda bulunur. iki ucu dolayisiyla iki agikligi vardir.
Lateraldeki acikligi ostium abdominale tubae uterinae ile blylik periton
bosluguna, medialdeki agikhg ostium uterinum tubae uterinae ile cavitas uteri’ye
acilir. Fertilization (d6llenme) tiip iginde olur.

Tuba uterinanin dort kismi vardir.

e Infundibulum tubae uterinae: Infundibulum’un parmak seklindeki
uzantilarina fimbriae tubae uterinae denir. Bunlardan bir tanesi
digerlerinden daha uzun olup fimbria ovarica adini alir.

o Ampulla tubae uterinae: Fertilizasyonun oldugu yerdir.

e [sthmus tubae uterinae: TUpln en dar yeridir.

e Pars uterina (intramural veya interstisyel parg¢a): Uterus duvari iginde
bulunur.

Uterus

Pelvis boslugu icerisinde, 6nde mesane, arkada rectum arasinda, bas asagi
armut seklinde, kalin duvarli, 6nden arkaya yassi, i¢i bos, kas yapisinda bir
organdir. Peritoneum 6nde mesane ve arkada rectum ile iki ¢clkmaz yapar.
Ondekine excavatio vesicouterina, arkadakine excavatio rectouterina (Douglas
citkmazi, cul de sac) denir.

Uterus Ug alt bélimde incelenir.
e (Corpus uteri
e [stmus uteri
e Cervix (collum) uteri
Tuba uterina’nin uterus’a girdigi yere cornu uteri denir. Cismin cornu

uteri’lerin Gzerinde kalan kismina fundus uteri denir. Cornu uterinin dniindeki
ligamente ligamentum teres uteri, arkasindaki ligamente ligamentum ovarii
proprium denir. Uterusun iki ylzi vardir; facies anterior (vesicalis) ve facies
posterior (intestinalis). Corpus uteri igerisindeki bosluga cavitas uteri denir.

Cervix uteri uterus’un daha az hareketli bolimdar. Bunun 1 cm’lik Gst
bolimiine istmus uteri denir. Cervix uteri icerisindeki kanala canalis cervicis uteri
adi verilir. Canalis cervicis uteri’de mukozanin olusturdugu plikalara plicae
palmatae denir. Cervix uteri’nin vagina icerisinde kalan alt pargasina portio
vaginalis cervicis, bunun Uzerinde kalan Ust pargasina portio supravaginalis
cervicis denir.
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Uterusun distan ice dogru tabakalari:

e Perimetrium (tunica serosa): Peritonun olusturdugu tabakadir. Periton
yapraklari arasinda, myometrium’un disinda kalan bag dokusu
parametrium olarak bilinir.

e Myometrium (tunica muscularis): Uterus’un biyuk bir kismini olusturur.
Diiz kas liflerinden yapilmis kas tabakasidir.

e Endometrium (tunica mucosa): Mukoza tabakasidir. En icteki glandiler
tabakadir.

Uterus baglari:

e Lig.latum uteri

e Lig.teres uteri

e Lig.cardinale (lig. transversum cervicis): Uterus’u yerinde tutan en
kuvvetli bagdir.

Vagina

Uterus’dan vestibulum vaginae’ye kadar uzanan, kadin ¢iftlesme organidir.
Vagina, cervix uteri’yi cevreleyerek, halka seklinde bir ¢ikmaz yapar. Buna fornix
vaginae denir. Fornix vaginae’nin; pars anterior, pars posterior ve iki de pars
lateralis olmak lzere dort pargasi vardir. Vagina’nin paries anterior ve paries
posterior olmak Uzere iki de duvari vardir. Vagina’nin i¢ yliziinde enine uzanan
mukaza plikalarina rugae vaginales denir. Vagina’nin 6n ve arka duvarinda boyuna
uzanan mukoza plikalarina columna rugarum anterior ve columna rugarum
posterior denir.

ERKEK GENITAL ORGANLARI
Erkek Dis Genital Organlari

Penis: Kamis. Erkeklerde idrar ¢cikarma ve ¢iftlesme organi. Phallus.
Scrotum: Testisleri icinde bulunduran torba, husye torbasi, haya (testis)
torbasi, skrotum.

Erkek i¢ Genital Organlar

Testis: Er bezi. Erkek cinsiyet hiicresi spermin yapildigi erkek cinsiyet bezi.

Epididymis: Erbezi Ustii, epididim.

Ductus deferens: Sperma kanali. Meni yollarina dahil olan ve epididimisten,
ductus ejaculatorius'a kadar meniyi ileten kanal.

Ductus ejaculatorius: Ejakilasyon kanall.

Vesicula seminalis: Seminal bez. Meni kesecigi.

Prostate: Prostat bezi.

Gl. Bulbourethralis (Cowper bezi): Bulboliretral bez.
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Erkek Dis Genital Organlari

Penis

Erkek ciftlesme organidir. Radix penis ve corpus penis olarak iki pargasi
vardir. Radix penis, bulbus penis ve crus penis’den olusur. Corpus penis iki tane
corpus cavernosum penis ve bir tane corpus spongiosum penis olmak tzere (g
erektil yapidan olusur. Tunica albuginea corporum cavernosorum iki tabakalidir.
Yiizeyel tabaka her iki corpus cavernosum penis’i birlikte sarar. Derin tabaka her
iki corpus cavernosum penis’i ayri ayri sarar ve ortada birleserek septum penis’i
yapar Corpus spongiosum penis 6nde genisleyerek glans penis’i, arkada
genisleyerek bulbus penis’i yapar. Glans penis’in tabanindaki tag seklindeki
kabarikliga corona glandis, bunun arkasindaki darliga collum glandis ve glans
penis’in ucundaki urethranin disariya acildig1 agiza orificium urethrae externum
denir.

Glans penisi 6rten penis derisine preputium penis adi verilir. Ostium urethra
externum ve collum glandis arasinda preputium penis, frenulum preputii adi
verilen bir katlanti yapar.

Penis’in ylzeyel ve derin olmak Gzere iki fasyasi vardir.

Fascia penis superficialis (Colles fasyasi)

Fascia penis profunda (Buck fasyasi)

Penisin ligamentum fundiforme penis ve ligamentum suspensorium penis
adiile bilinen iki ligamenti vardir.

Scrotum

Testis, epididymis, funiculus spermaticus’u iginde barindiran fibromuskiiler
bir kesedir. Scrotum icerden septum scroti adi verilen bir bélme ile iki ayri bosluga
donlsir. Scrotum derisinin disardan orta ¢izgi lizerinde birlestigi dikise raphe
scroti denir.

Scrotumun tabakalari:

e Deri

e Tunica dartos

e Fascia spermatica externa

e Fascia cremasterica ve m.cremaster

e Fascia spermatica interna

e Tunica vaginalis testis’in parietal yapragi (periorchium)

Funiculus Spermaticus

Normal spermatogenezin gerceklestirilebilmesi icin intraabdominal gelisen
testis’lerin scrotum’a inmeleri gerekmektetir. Testisler scrotum’a inerken karin 6n
duvarindaki yapilarida kendileriyle beraber siriiklerler. Bu inis esnasinda inguinal
kanali kullanirlar. Funiculus spermaticus anulus inguinalis profundus’tan baslar,
testis’in arka kenarinda sonlanir.
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Funiculus spermaticus’un igcinde bulunan yapilar:
e testicularis

e vv. testiculares (plexus pampiniformis)

e ductus deferentis

e lenf damarlar

e ductus deferens

e plexus testicularis (sempatik sinir pleksusu)

e cremasterica

e v.cremasterica

m. cremaster
e n. genitofemoralis’in genital dal

Erkek i¢ Genital Organlan

Testis (Orchis)

Scrotum igerisinde yer alir, erkek tGireme hiicresi spermium’un yapildig
yerdir. Testisin tabakalari (Testikuler kapsul):

e Tunica vaginalis testis’in visseral yapragi (epiorchium)

e Tunica albuginea

e Tunica vasculosa

Fibroz dokudan olusan tunica albuginea, margo posterior’dan testis’in icine
girerek mediastinum testis olusturur. Mediastinum testis’ten ¢ikan uzantilara
septula testis denir. Bu uzantilar testis’i 250 civarinda lobguga (/obuli testis) boler.
Her bir lobulus testis igerisinde tubuli seminiferi contorti adi verilen kivrimli
kanalciklar bulunur. Bu kanalciklar mediastinum testis yakininda tubuli seminiferi
recti adi verilen kanalciklarla devam ederler. Biitiin lobuluslardan gelen kanalciklar
mediastinum testis’te rete testis denilen agi olusturur. Bu agdan baslayan ductuli
efferentes testis, epididymis ile devam eder.

Epididymis
Spermium’larin olgunlastigl ve depolandigi yer olan epididymis; caput

epididymidis, corpus epididymidis ve cauda epididymidis olmak tzere {i¢ kisimdan
olusur. Ductus epididymis denilen tek bir kanalin olusturdugu yumaktir.

Ductus Deferens (Vas Deferens)

Epididymis’in kuyrugundan, muskiiler tlp olarak baslar.

Dort pargasi vardir.

e Pars scrotalis

e Pars funicularis

e Parsinguinalis

e Pars pelvica

Mesane’nin arka alt ylziinde ureter’i gaprazlayan kismina ampulla ductus
deferentis adi verilir. Ductus deferens, vesicula seminalis’in kanali ductus
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excretorius ile birleserek ductus ejaculatorius’u olusturur ve pars prostatica
urethrae’ye acilir.

Glandula Seminalis (Vesicula Seminalis, Glandula Vesiculosa)

Ejakulat (semen) olusumuna en fazla katkida bulunan bezdir. Bezin ductus
excretorius denilen kanal, ductus deferens’le birleserek ductus ejaculatorius’u
yapar ve ductus ejaculatorius urethra’nin pars prostatica parcasina agllir.

Glandula Prostatica (Prostata)

Prostatin mesane boynuyla komsuluk yapan genis, list pargasina basis
prostatae, asagida diaphragma urogenitale {izerine oturan dar, alt kismina apex
prostatae denir. Symphsis pubica’ya bakan 6n ylziine facies anterior, rectum ile
komsuluk yapan arka yliziine facies posterior denir.

Glandula Bulbourethralis (Cowper Bezleri)

Urethra’nin pars membranacea’sinin her iki yaninda, derin perine
araliginda, bezelyeye benzer bir ¢ift bezdir. Ductus glandulae bulbourethralis,
urethra’nin pars spongiosa’sina agilir.

Ejakulat (Semen, Meni, Er Suyu)

Erkek cinsiyet hiicresi spermium ile erkek genital bezlerinin karisimindan
olusan siviya semen denir. Semen’in %10’unu spermium, %60’ni vesicula
seminalis’in salgisi, %20’sini glandula prostatica’nin salgisi ve %10’nu da diger
bezlerin salgisindan olusur.
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Kadin Genital Sistemine iliskin Klinik Terimler

Abortion (AB)
Abruptio placentae

Cephalopelvic disproportion
(CPD)

Eclampsia

Ectopic pregnancy

Habitual abortion

Hyperemesis gravidarum

Hysterosalpingogram

Incomplete abortion

Menopause
Missed abortion

Oligomenorrhea

Placenta previa

Preeclampsia

Premenstrual syndrom (pms)

Spontaneous abortion (SAB)

Tubal ligation

Duslik. Gebeligin 20. haftadan énce sonlanmasi.

Normal olarak yerlesmis placentanin dogumdan 6nce
rahim duvarindan ayrilmasi.

Sefalopelvik uygunsuzluk. Fetus’un anne pelvis
kemiginden gegcemeyecek kadar biiylik olmasi.

Gebelik zehirlenmesi ya da preeklampsi’ye kasilmalar
(konviilziyonlar) da eklenirse bu duruma eklampsi
denir.

Dollenmis yumurtanin uterus boslugu disinda bir yere
yerlesmesi durumudur. Sikhkla fallop tiiplerine
yerlesir ve burada gelisir.

Tekrarlayan dustkler. Art arda 3 ya da daha fazla
gebeligin duslikle sonuglanmasi.

Anne ve fetusta dehidratasyona yol agabilen ciddi
bulanti ve kusma.

Uterus ve fallop tiplerinin agikligini degerlendirmek
icin, icine radioopak (contrast) madde vererek, X 1sini
kullanarak, seri grafiler alma.

Dislgiin tam olarak gerceklesmemesidir. Gebelikle
ilgili dokularin bir kismi disari atilirken, bir kisminin
rahim igcinde kalmasi.

Kadinlarda adet kanamasinin kesilmesidir.

Gebelik Griintiintin canliigini kaybetmesine ragmen
kanama ve distik ile sonuglanmamasi.

Adet sikliginin azalmasi, seyrek adet gérme

Onde gelen plasenta. Plasentanin bebegin 6nde gelen
kismindan daha asagida yani servikse yakin olmasi.

Gebelik zehirlenmesi. Gebeligin 20. haftasindan sonra
gelisen yiksek tansiyon, proteiniri ve viicutta yaygin
6dem durumu.

Beklenen adetten 10-15 gilin 6nce baslayan ve adet
bitene kadar devam eden fiziksel ve emasyonel
sikayetleri iceren sendrom.

Disardan herhangi bir mtidahale olmaksizin gebelik
Urlntnin disari atilmasi.

Tuplerin baglanmasi yoluyla kisirlastirma
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Erkek Genital Sistemine iliskin Klinik Terimler

Aspermia
Azoospermia
Oligospermia
Anorchism
Balanitis
Cryptorchism
Epididymitis

Hydrocele

Hypospadias

Erectile dysfunction

Phimosis

Benign prostatic
hyperplasia/hypertrophy

Prostate cancer
Prostatitis
Spermatocele
Testicular cancer

Seminoma

Varicocele

Semenin olmamasi.

Semende hi¢ sperm bulunmamasi.

Sperm sayisinin normalden az olmasi.

Testislerin yoklugu.

Glans penisin iltihabi.

inmemis testis.

Epididimin iltabi.

Tunica vaginalis igerisinde sivi birikmesi.

Uretral acikligin penis uc kisminda degilde, penisin

ventral ylzeyinde, Uretral kanalin herhangi bir
yerinde olmasi.

Tatmin edici bir cinsel iliski i¢in gerekli sertlesmeyi
baslatma ve slirdirmede yetersizlik.

Suinnet derisinin agiz kisminin ¢ok dar olmasi.
Prostat bezinin iyi huylu blytumesi.

Prostat bezinin kanseri.

Prostat bezinin iltihabi.
Spermatozoa igeren epididim kisti.
Testis kanseri.

Testis kanserlerinin en yaygin tirda.

Funiculus spermaticus’un venlerinin genislemesi,
uzamasl ve kivrilmasi, varisi.

i

Tartisma

¢ Kadin ve erkek lireme sistemine ait organlari yapisal ve
fonksiyonel olarak karsilastiriniz. Onemli farklilhklar belirtiniz.

e Duslincelerinizi sistemde ilgili iinite basligl altinda yer alan
“tartisma forumu” béliminde paylasabilirsiniz.
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Ozet

eGenital sistem, kadin ve erkek genital sistemi olmak Gzere ikiye ayrilir.

eErkek genital sistemi dis ve i¢ genital organlar basligi altinda incelenir.
Erkek dis genital organlari; scrotum ve penis’dir. Erkek i¢ genital organlari;
testis, epididymis, ductus deferens, ductus ejaculatorius, vesicula
seminalis, prostate ve gl. bulbourethralis’dir.

eKadin genital sistemi de dis ve i¢ genital organlar basligi altinda incelenir.
Kadin dis genital organlari; mons pubis, labium majus pudenda, labium
minus pudenda, clitoris, vestibulum vaginae, bulbus vestibuli, glandula
vestibularis major ve glandulae vestibulares minores’dir. Kadin i¢ genital
organlari; ovarium, tuba uterine, uterus ve vagina’dir.

eKadin ve erkek Greme sisteminde birbirinin karsiligl olan organlar asagida
verilmistir.

eKadin-Erkek

eclitoris-penis

elabium majus pudendi-scrotum

elabium minus pudendi-pars spongiosum urethrae

eovarium-testis

eovum-spermatozoon
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eKadin ve erkek Greme sistemine ait organlari anatomi atlasina
bakarak ciziniz ve Latince isimlerini yaziniz.

eHazirladiginiz 6devi sistemde ilgili Gnite bashgl altinda yer alan
“6dev” bolimiine yikleyebilirsiniz.
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Degerlendirme
sorularini sistemde ilgili
Unite bashg altinda yer
alan “b6lim sonu testi”

bolimiinde etkilesimli
olarak
cevaplayabilirsiniz.

Ureme Sistemi

DEGERLENDIRME SORULARI

1. Kadin dis genital organlarinin ortak adi asagidakilerden hangisidir?
a) Mons pubis
b) Vulva
c) Vestibulum vaginae
d) Bulbus vestibuli
e) Glandula vestibularis major (Bartolini)

2. Asagidakilerden hangisi, uterusun boéliimlerinden degildir?
a) Fundus uteri
b) Corpus uteri
c) Isthmus uteri
d) Cervix uteri
e) Fornix uteri

3. Bulbus penis’i olusturan yapi asagidakilerden hangisidir?
a) Corpus cavernosum penis
b) Corpus spongiosum penis
¢) Glandula prostatica
d) Glandula bulbourethralis
e) Ductus deferens

4. Erkeklerdeki scrotum’un kadinlardaki homologu asagidakilerden
hangisidir?
a) Mons veneris pudenda
b) Vestibulum vaginae
c) Labium majus pedendi
d) Labium minus pudenda
e) Bulbus vestibule

5. Excavatio recto-uterina (Douglas ¢itkmazi) nerede bulunur?
a) Mesane-uterus
b) Rectum-uterus
¢) Rectum-sacrum
d) Pubis-mesane
e) Mesane-rectum

Atatiirk Universitesi Acikdgretim Fakdiltesi
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6. Asagidakilerden hangisi, uterusun en i¢ tabakasidir?
a) Perimetrium
b) Parametrium
¢) Myometrium
d) Endometrium
e) Ektometrium

7. Ductus ejaculatorius asagidaki yapilardan hangisine acilir?
a) Pars preprostatica
b) Pars prostatica
¢) Pars membranacea
d) Pars spongiosa
e) Ductus deferens

8. Asagidakilerden hangisi tuba uterina’nin kisimlarindan biri degildir?
a) Infundibulum tubae uterinae
b) Ampulla tubae uterinae
c) Isthmus tubae uterinae
d) Pars uterina
e) Fundus

9. Asagidaki yapilarin hangisinde sivi birikimi hydrocele neden olur?
a) Fascia spermatica externa
b) Fascia spermatica interna
c) Fascia cremasterica
d) Tunica vaginalis testis
e) Tunica albuginea

10. Asagidakilerden hangisi ovarium’un alt ucuna tutunur?
a) Tuba uterina
b) Ligamentum suspensorium ovarii
c) Ligamentum ovarii proprium
d) Lig. teres uteri
e) Ligamentum cardinale (Mackenrodt's ligament)

Cevap Anahtan
1.B, 2.E,3.B,4.C,5.B, 6.D, 7.B, 8.E, 9.D, 10.C
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Endokrin bezlerin

meydana getirdigi

sisteme Endokrin
Sistem denir.

Endokrin bezler;
hipofiz bezi,
epifiz bezi,
tiroid bezi,
paratiroid bezi,
thymus,
adrenal bezdir.

Endokrin Sistem

GIiRiS
ic salgi bezleri, endokrin bezler (glandulae endocrinae) olarak tanimlanir. Bu
bezlerin olusturduklari sisteme de Endokrin Sistem adi verilir.

Endokrin sistemi olusturan organlar
A. Glandulae hypophysis (hipofiz bezi)

B. Glandulae thyroidea (tiroid bezi)

C. Glandulae suprarenalis (bobrekisti bezi)
D. Glandulea parathyroidea (paratiroid bezler)
E. Glandulae pinealis (epifiz bezi)

F. Thymus

Endokrin sistem organlarinin salgilarina hormon denir. Endokrin bezlerin
salgiladigi hormonlar kan yolu ile organlara ulasir. Salgilanan bu hormonlar insan
viicudunda bircok fizyolojik reaksiyonda rol alir. Endokrin bezler bir veya birden
fazla hormon salgilar. Her hormonun viicutta meydana getirdigi etkiler farklidir.
Hormonun etkiledigi organa ya da hiicreye hedef organ (target organ) denir.
Hormon, hedef organdaki hiicreler Gzerinde uyarici veya inhibe edici etki gosterir.

Endokrin bezlerin salgiladiklari hormonlar araciligiyla birbirleri tizerinde de
diizenli bir etkilesimleri vardir.

Merkezi sinir sistemi, insan viicudunu sinirler ve hormonlar vasitasiyla
kontrol eder. Hormonlarin etkisi, sinirlere gére daha yavastir.

A) GLANDULAE HYPOPHYSIS: Hipofiz bezi, beynin alt tarafinda yer alir.
Agirligi yaklasik 500 mg. dir. iki bdlimden meydana gelir.
1) Adenohypophysis (adenohipofiz)
2) Neurohypophysis (nérohipofiz)

1) Adenohypophysis (adenohipofiz): Hipofiz'in 6n bolimuddr.

Bu bélimden salgilanan hormonlar:

e ACTH (Adrenokortikotropik hormon): Bobrekiistl bezinin kortex
boélimiinden steroid hormonlarin salgilanmasini uyarir.

e TSH (Tiroid stimiile edici hormon): Tirotropin de denir. Tiroid bezinden
tiroid hormonlarinin salgilanmasini uyarir.

¢ FSH (Follikiil stimiile edici hormon): Erkeklerde sperm Gretiminde,
kadinlarda ise ovarium follikillerinin matlirasyonunda ve 6strojen
salgilanmasinda gorev alir.

e LH (Liiteinize edici hormon): Kadinlarda progesteron salgilanmasinda
fonksiyonu vardir.

¢ GH (Growth hormon=Biilyiime hormonu): Biyiime hormonuna
somatotropin (STH) de denir. Bliyiime ve gelismede fonksiyonu vardir.

e Prolactin (Siit salgilatici hormon): Kadinlarda hem memelerin
blylimesinde hem de memelerden siit salgilanmasinda fonksiyonu
vardir.
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e Melanosit stimule edici hormon (MSH): Deri lizerindeki pigment
hiicreleri olan melanositlere etki ederek derinin normal
pigmentasyonunu saglar.

Merkezi sinir sistemi, hipotalamus ve hipofiz vasitasiyla hormonlarin
salgilanmasini ayarlar. Hipotalamus da hipofiz'den hormon salgilanmasini kontrol
eder. Hipofizin salgiladigi hormonlar ya hedef organa direkt olarak etki eder veya
endokrin organlarin hormon salgilamasini denetler.

2) Neurohypophysis (nérohipofiz): Hipofiz'in arka bolimudir.

e Oksitosin: Uterus diiz kaslari Gizerine etkilidir.
e Vazopressin (ADH): Viicutta suyun tutulumunu saglar.

B) GLANDULAE THYROIDEA: Tiroid bezinin lobus dexter ve lobus sinister
olarak adlandirilan béliimleri boynun iki yan tarafinda yer alir. Bezin isthmus
denilen boélim ise 6n tarafta sag ve sol loblari birlestirir. Tiroid bezini distan saran
bag dokusuna capsula fibrosa denir. Damar yéniinden zengin oldugu icin rengi
kirmizi-kahverengindedir. Tiroid bezinin agirligi 25 gr. kadardir.

Tiroid bezinin hormonlari, hipofiz bezinden salgilanan "tiroid stimule edici
hormon" tarafindan kontrol edilir.

Tiroid bezinin salgiladig hormonlar;

e T3 (triiyodotironin)

e T4 (tiroksin)

e Thyrocalcitonin

Tiroid hormonlarindan T3 ve T4, viicudun metabolik faaliyetlerini ve viicut
1sisini diizenler. Ayrica ¢ocuklarin fiziksel ve mental gelisimine de yardimci olur.

Thyrocalcitonin ise kan kalsiyum seviyesini diisrdr.

Tiroid bezinin asiri calismasina hipertiroidi, yetersiz ¢alismasina ise
hipotiroidi denir.

C) GLANDULAE SUPRARENALIS: Adrenal bez olarak da adlandirilirlar. Her
birinin agirlig1 5 gr. kadardir. Suprarenal bezler, sag ve sol bébreklerin Ust
kisimlarinda yer alir. Dista kortex, icte medulla bolimleri bulunur.

Glandula suprarenalis'in:

a) Kortex béliimiinden salgilanan hormonlar ve etkileri:

1) Glukokortikoidler (kortizol): Protein, yag ve karbonhidrat metabolizmasi
Uzerine etkilidir.

2) Mineralokortikoidler (aldosteron): Viicudun sivi ve elektrolit dengesi
Uzerine etkileri vardir.

3) Sex hormonlari (6strojen ve testosteron): Erkekte ses kalinlasmasi,
killanma ve kaslar tizerinde etkilidir. Kadinda ise cinsiyet icglidiisiinlin meydana
gelmesinde fonksiyonlari vardir.

b) Medulla boliimiinden salgilanan hormonlar ve etkileri:

1) Adrenalin (epinefrin),
2) Noradrenalin (norepinefrin)
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Medulla bélimunden salgilanan hormonlar insan viicudunda sempatik etki
gosterirler. Korku, heyecan ve stres gibi durumlar adrenalin ve noradrenalin
salgilanmasini artirir.

D) GLANDULAE PARATHYROIDEA: Paratiroid bezleri, tiroid bezinin
loblarinin arka kisminda ikisi sagda, ikisi de solda olmak tizere yer alir. Mercimek
tanesi blyukluglindedirler. Paratiroid bezler, salgiladiklari parathormon sayesinde
kanda kalsiyum ve fosfor metabolizmasini diizenler. Parathormon, kemiklerdeki
kalsiyumun kana gecmesini saglar. Bezlerin ¢ikariimasi kan kalsiyum seviyesinin
dismesine ve kaslarda spazm olusmasina sebep olur. Ayrica parathormon,
bobreklerden fosfor emilimini azaltarak kan fosfor seviyesini dugurdr.

E) GLANDULAE PINEALIS: Epifiz bezi, beynin arka ve orta bélimiinde
bulunur.

Glandulae pinealis'in salgilari:

e Serotonin

e Melatonin

e Norepinefrin

Isik, bezin aktivitesini azaltir. Bu durum bezden melatonin salinmasini inhibe
eder. Melatonin salgisinin inhibe olmasi, "jet-lag"” ve “work shift sendromu" gibi
uyku diizensizliklerinin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir. Jet-lag, gece ve
glindiiz saatlerinin degistigi uzun mesafeli ucak yolculuklarinda goralir. Work shift
sendromu ise vardiyali calisan kisilerde calisma saatlerinin degismesine bagl
olarak ortaya ¢ikar.

F) THYMUS: Timus, thorax boslugunda kalbin 6n ve Ust tarafinda bulunur.
Sag ve sol iki lobdan meydana gelir. Endokrin bir bez olmasinin yani sira primer
lenfoid organlardandir.

Endokrin Sistem ile ilgili Terimler

Addison hastaligi: Bobrekistii bezi kortex kisminin yetmezligine bagh meydana
gelen bir hastaliktir. Bu hastalikta giigsiizliik, kan basinci diistikligi ve bazen de
derinin renginde koyulasma goralir.

Adenohipofiz: Hipofiz bezinin 6n lobudur.
Adrenalektomi: Bobrekistl bezinin ameliyatla ¢ikariimasidir.

Adrenocorticotropin (ACTH): Bébrekistilibezinin kortex'inden steroid hormon
salgilanmasini uyaran hormondur.

Akromegali: Yetiskinlerde biiylime hormonu artisina bagli el ve ayaklarin asiri
bliyimesidir.
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Aldosteron: Bobrekiistl bezinin kortex'inden salgilanan, kanda sodyum ve
potasyum dengesini ayarlayan hormondur.

Androjen: Erkege 6zgli viicut gelisimini saglayan hormondur.

Antidiliretik hormon (ADH=Vasopressin): Bobrek'ten suyun geri emilimini
artirarak viicutta su tutulmasini saglayan hormondur.

Cushing hastaligi: Asiri kortizol hormonu salinimina bagh gelisen bir hastaliktir.

Diabetes insipidus (sekersiz seker hastaligi): ADH (Antiditiretik hormon)
yetersizligi veya ADH reseptor bozukluguna bagl ortaya ¢ikan, asiri idrar ¢gikarma
ile belirgin bir hastaliktir.

Diabetes mellitus: Seker hastaligidir.

Follikiil stimule edici hormon (FSH): Kadinlarda follikllerin gelismesini ve
Ostrojen salgilanmasini, erkeklerde ise sperm Uretilmesini saglar.

Glandula endocrinae: Endokrin sistemi meydana getiren bezlerin timiine verilen
addir.

Glandulae pinealis: Epifiz bezi; beynin arka ve orta tarafinda bulunan bezdir.
Glandulae hypophysialis: Beynin alt tarafinda yer alan bezdir.

Glandulae parathyroidea: Tiroid bezinin arka tarafinda bulunan bezlerdir.
Glandulae suprarenalis: Sag ve sol bobreklerinlst kisimlarinda yer alan bezdir.
Glandulae thyroidea: Boynun her iki yan tarafinda bulunan bezdir.

Glukokortikoidler: Bobrekisti bezi korteksinden salgilanan, protein, yag ve
karbonhidrat metabolizmasi lizerine etki eden hormondur.

Growth hormone: Blylime ve gelisme hormonudur.
Guatr: Tiroid bezinin blyimesidir.
Hipofizektomi: Hipofiz bezinin ameliyatla gikarilmasidir.

Hipertiroidi (Tirotoksikoz): Tiroid hormonun ihtiyactan fazla salgilanmasi sonucu
ortaya cikan klinik tablodur.

Hipotiroidi: Tiroid bezinin organizmanin ihtiyacini karsilayacak miktarda hormon
salgilayamamasidir.

Luteinize edici hormon (LH): Kadinlardaprogesteron hormonu salgilanmasini
saglar.
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Mineralocortikoid: Bobrekustii bezi korteksinden salgilanan, sodyumun geri
emilimini vepotasyum ve hidrojenin idrarla atilisini arttiran hormondur.

Norohipofiz: Hipofiz bezinin arka lobudur.

Parathormon: Viicutta kalsiyum ve fosfor metabolizmasinin diizenlenmesinde rol
alan hormondur.

Paratiroidektomi: Paratiroid bezinin ameliyatla gikariimasidir.
Serotonin: insana mutluluk, canhlik ve zindelik hissi veren bir hormon.
Subtotal tiroidektomi: Tiroid bezinin bir kisminin ameliyatla ¢ikariimasi
Thymus: Thorax boslugunda kalbin 6n ve Ust tarafinda bulunan bez
Tiroidektomi: Tiroid bezinin ameliyatla ¢ikarilmasi

Tiroid ince igne aspirasyon biyopsisi: ince igne kullanarak tiroid bezinden ultrason
rehberliginde hiicre 6rnegi alinmasidir.

Tiroid sintigrafisi: Tiroid bezinde birikim gosteren bazi radyoaktif maddelerin
verilmesinden sonra tiroid bezinin goriintileme yontemidir.

Tiroid ultrasonografisi: Tiroid bezinin anatomik yapisinin arastirilmasinda
kullanilan tani yontemidir.

Tirokalsitonin:Kan kalsiyum seviyesinin diismesini saglayan hormondur.

Tiroksin (T4): Tiroid bezinden salgilanan, viicut bazal metabolizma hizini artiran
hormondur.

Tirotropin (TSH): Tiroid hormonlarinin salgilanmasini uyaran hormondur.

Triiyodothyronine (T3): Tiroid bezinden salgilanan, viicuttaki kimyasal etkinliklerin
hizini kontrol eden hormondur.

7 "
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% eEndokrin bezleri kaynak kitaplardan okuyunuz.
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Endokrin Sistem

eic salgi bezlerinin olusturdugu sisteme endokrin sistem denir.
eEndokrin sistemi olusturan organlar;
*a) Glandula hypophysialis (hipofiz bezi)
*b) Glandula thyroidea (tiroid bezi)
oc) Glandula suprarenalis (b6brekusti bezi)
¢d) Glandula parathyroidea (paratiroid bezler)
ee) Glandula epiphysialis (epifiz bezi)
of) Thymus'tur.
eEndokrin sistem organlarinin salgilarina hormon denir. Endokrin
bezlerin salgiladigi hormonlar kan yolu ile organlara ulasir.

Salgilanan bu hormonlar insan viicudunda birgok fizyolojik
reaksiyonlarda rol alir.

eEndokrin bezler bir veya daha fazla hormon salgilar. Her hormonun
vicutta meydana getirdigi etkiler farkhidir. Hormonun etkiledigi
organa ya da hicreye de hedef organ (target organ) denir. Hormon,
hedef organdaki hiicreler tizerinde uyarici veya inhibe edici etki
gosterir.

Ozet
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DEGERLENDIRME SORULARI

1. Asagidakilerden hangisi hipertiroidi kelimesinin karsihgidir?

. . a) Kortizol hormonu azlhgi
Degerlendirme

sorularini sistemde ilgili
Unite bashgi altinda yer

b) Tiroid hormonu azlig
¢) Tiroid hormonu fazlalig

alan “b6lim sonu testi” d) Paratiroid hormonu azlhig
bolimiinde etkilesimli e) Paratiroid hormonu fazlalig
olarak

cevaplayabilirsiniz. 2. Bobrekistil bezlerinin kortex kisminin salgilama yetersizligi sonucu derinin

renginde koyulasma, gii¢sizliik ve kan basinci distkligi ile seyreden hastalik
asagidakilerden hangisidir?

a) Cushing hastalig

b) Miksodem

c) Feokromositoma

d) Diabetes insipidus

e) Addison hastaligi

3. Asagidaki hormonlarin hangisinin yetersizliginde diabedes insipidus hastalig
meydana gelir?

a) Antidilretik hormon (ADH)

b) Adrenokorticotropik hormon (ACTH)

c) Aldosteron

d) Oksitosin

e) Vazopressin

4. insana mutluluk, canllik ve zindelik hissi veren hormon asagidakilerden
hangisidir?

a) Melatonin

b) Serotonin

c) Dopamin

d) Testesteron

e) Ostrojen

5. Asagidaki hormonlardan hangisi kalsiyum metabolizmasini diizenler?
a) Adrenalin
b) Dopamin
c) Serotonin
d) Tiroksin
e) Parathormon
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Endokrin Sistem

6. Thorax boslugunda kalbin 6n ve (st tarafinda bulunan endokrin organ
asagidakilerden hangisidir?

a) Hipofiz

b) Tiroid

¢) Thymus

d) Paratiroid

e) Pancreas

7. Adrenalektomi nedir?
a) Bobrekiistii bezinin gikariimasi
b) Hipofiz bezinin ¢ikariimasi
¢) Tiroid bezinin ¢ikarilmasi
d) Paratiroid bezinin g¢ikariimasi
e) Epifiz bezinin gikariimasi

8. Bobrekdisti bezlerinin kortex tabakasindan salinan, kanda sodyum ve potasyum
dengesini ayarlayan hormon asagidakilerden hangisidir?

a) Melatonin

b) Androjen

c) Vasopressin

d) Aldosteron

e) Oksitosin

9. Asagidaki hormonlardan hangisi viicutta suyun tutulmasina neden olur?
a) ACTH
b) Ostrojen
¢) Kalsitonin
d) Antidiliretik hormon
e) Gigantizm

10. Endokrin sistem organlarinin salgilarina ne ad verilir?
a) Target organ
b) Hormon
c) Tiroid
d) Paratiroid
e) Thymus

Cevap Anahtari
1.C,2.E,3.A,4.B,5.E,6.C,7.A,8.D,9.D,10.B

Atatiirk Universitesi Acikdgretim Fakdiltesi 9



Endokrin Sistem

YARARLANILAN VE BASVURULABILECEK DIGER
KAYNAKLAR

Akkin, S. M. ve Toprak, M. (1993). Genel Anatomi Terminolojisi ve Kullanim
Ozellikleri, istanbul: istanbul Universitesi Basimevi ve Film Merkezi.

Anatomy, TV-Anatomy-Study Guides Anatomical Language.

Arinci, K. ve Elhan, A. (1983). Anatomi Terimleri (Nomina Anatomica), Ankara:
Ankara Universitesi Tip Fakdiltesi Yayinlari.

Arinci, K. ve Elhan, A. (1997). Anatomi, 2. Baski, Ankara: Glines Kitapevi.

Artukoglu, M. A. (1997). Tibbi Terminoloji, 1. Cilt, Ankara: Hacettepe Universitesi
Saglik idaresi Yiiksekokulu Yayinlari.

Artukoglu, M. A., Kaplan, A. ve Yilmaz, A. (2002). Tibbi Dokiimantasyon, Ankara:
Tirksev Yayincilik.

Arslantas, D. ve Ark. (2012). Tibbi Terminoloji, 1. Baski, Eskisehir: Anadolu
Universitesi Yayinlari (Agikdgretim Fakiiltesi Yayinlar).

Balci, A. E. (2001). Tibbi Dokiimantasyon ve Tibbi Arsivler, izmir: Dokuz Eylil
Universitesi Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu Yayinlari.

Cankur, S. ve Kanbir, 0. (2010). Spor Anatomisi, 1. Baski, Bursa: Ekin Kitabevi.
Degerli, U. (1988). Cerrahi, 3. Baski, istanbul: Nobel Kitabevi.

Dere, F. (2000). Anatomi Atlasi ve Ders Kitabi, 5. Baski, Adana: Nobel Tip
Kitapevleri.

Drake, R. L., Vogl, A. W., Mitchell, A. W. M., Tibbitts, R. M., Richardson P. E., (Ceviri
Editorleri: ilgi, S. ve Yildirim, M.). (2009). Gray's Anatomi Atlasi. Ankara:
Gunes Tip Kitabevleri.

Ekinci, S. ve Hatipoglu, H. G. (2005). Yiksekokullar Tibbi Terminoloji Ders Kitabi, 1.
Baski, Ankara: Hatipoglu Yayinevi.

Eroglu, F. ve Polat, M. (2009). Tibbi Terminoloji, 1. Baski, Isparta: Fakiilte Kitabevi.

Hatemi, H. (1999). Endemik Guatr (Otiroit Diffiiz ve Nodiiler Guatr), istanbul:Tiroit
Hastaliklari Sempozyumu s. 7-14. i. U. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Siirekli Tip
Egitimi Etkinlikleri.

Kavukeu, S. (1998). Tibbi Terminoloji, izmir: Dokuz Eyliil Universitesi Yayinlari.

Atatiirk Universitesi Acikdgretim Fakdiltesi 10



Endokrin Sistem

Kocatirk, U. (1994). Aciklamali Tip Terimleri S6zIUg0, 6. Basim, Ankara: Ankara
Universitesi Basimevi.

Kuyucu, Y. (1988). Tip Terimlerinin Olusmasi ile ilgili Genel Bilgiler ve Fonksiyonel
Anatomi Terimleri S6zIGgl, Erzurum: Atatiirk Universitesi Basimevi.

MEGEP (Mesleki Egitim ve Ogretim sisteminin Giiclendirilmesi Projesi). (2008).
Biiro Yonetimi ve Sekreterlik Tibbi Terminoloji (Tedavi Hizmetleri), Ankara.
http: //mepeg.meb.gov tr [Erisim tarihi: 01.01.2013].

MEGEP (Mesleki Egitim ve Ogretim sisteminin Giiclendirilmesi Projesi). (2011).
Saglik Hizmetleri Sekreterligi. insan Anatomisine iliskin Tibbi Terimler,
Ankara. http: //mepeg.meb.gov tr [Erisim tarihi: 01.01.2013].

MEGEP (Mesleki Egitim ve Ogretim sisteminin Giiclendirilmesi Projesi). (2011).
Saglik Hizmetleri Sekreterligi. Hareket ve Sinir Sistemi ile Psikiyatrik
Hastaliklara iliskin Tibbi Terimler, Ankara. http: //mepeg.meb.gov tr [Erisim
tarihi: 01.01.2013].

MEGEP (Mesleki Egitim ve Ogretim sisteminin Giiclendirilmesi Projesi). (2011).
Saglik Hizmetleri Sekreterligi. Solunum ve Sindirim Sistemine iliskin Tibbi
Terimler, Ankara. http: //mepeg.meb.gov tr [Erisim tarihi: 01.01.2013].

MEGEP (Mesleki Egitim ve Ogretim sisteminin Giiclendirilmesi Projesi). (2011).
Saglik Hizmetleri Sekreterligi. Kardiovaskdler Sistem ile Kan ve Kan Yapici
Organlara iliskin Tibbi Terimler, Ankara. http: //mepeg.meb.gov tr [Erisim
tarihi: 01.01.2013].

MEGEP (Mesleki Egitim ve Ogretim sisteminin Giiclendirilmesi Projesi). (2011).
Saglik Hizmetleri Sekreterligi. Uriner, Genital ve Endokrin Sisteme iliskin
Tibbi Terimler, Ankara. http: //mepeg.meb.gov tr [Erisim tarihi:
01.01.2013].

MEGEP (Mesleki Egitim ve Ogretim sisteminin Giiclendirilmesi Projesi). (2011).
Saglik Hizmetleri Sekreterligi. G6z, Kulak-Burun-Bogaz ve Deriye iliskin Tibbi
Terimler, Ankara. http: //mepeg.meb.gov tr [Erisim tarihi: 01.01.2013].

Mesut, R. (2011). Tibbi Latince, 2. Baski, istanbul: Nobel Tip Kitabevleri Ltd. Sti.
Mesut, R. (2011). Tibbi Terminoloji, istanbul: Nobel Tip Kitabevleri Ltd. Sti.

Moore, K. L. (2006) Clinically oriented anatomy, 5th ed. Philadelphia: Lippincott
Williams & Wilkins.

Oztiirk, L., Aktan ve Z. A., Varol, T. (1997). islevsel Anatomi, 1. Baski, izmir: Saray
Tip Kitabevleri.

Atatiirk Universitesi Acikdgretim Fakdiltesi 11


http://explore.up.ac.za/record=b1659759

Endokrin Sistem

Pabst, R. ve Putz, R. (Cevirenler: Elhan, A. ve Karahan, S. T.). (2006). Sobotta insan
Anatomisi Atlasi (Bas, Boyun, Ust Ekstremite) 1. Cilt, 22. Baski, AlImanya.
Beta Basim Yayim Dagitim A.S.

Pabst, R. ve Putz, R. (Cevirenler: Elhan, A. ve Karahan, S. T.). (2006). Sobotta insan
Anatomisi Atlasi (Govde, Organlar, Alt Ekstremite) 2. Cilt, 22. Baski, Almanya. Beta
Basim Yayim Dagitim A.S.

Saladin, K. S. (2004). Anatomy and Pysiology: The unity of form and function, 3rd, New-
York: McGraw-Hill.

Sancak, B., Cumhur, M. (2008). Fonksiyonel Anatomi (Bas-Boyun ve i¢ Organlar), 4.
Basim, Ankara: ODTU Yayincilik.

Snell, R. S. (1995). Clinical Anatomy, Fifth edition. New York: Little, Brown and Company.

Standring, S. (2008). Gray’s Anatomy, The Anatomical Basis of Clinical Practice, 40th
Edition, Spain: Churchill Livingstone Elsevier.

Taner, D. (2000). Fonksiyonel Anatomi, 2. Basim, Ankara: Hekimler Yayin Birligi.
Taner, D. (2008). Fonksiyonel Néroanatomi, 7. Basim, Ankara: ODTU Yayincilik.
Tengilimoglu, D. ve Citak, N. (2003). Yonetici ve Tip Sekreterligi, Ankara: Seckin Yayinlari.

Terminologia Anatomica. (1998). International Anatomical Terminology. FCAT
(Federative Commitee on Anatomical Terminology). George Thieme Verlag,
Germany.

Toprak, M. ve Akkin, S. M. (1998). Anatomi Ders Kitabi, istanbul: istanbul Universitesi,
Cerrahpasa Tip Fakiltesi Yayinlari.

Ugmaz, R. (2002). Tibbi Dokiimantasyon Il (Tibbi — Arsivcilik), Bursa: Uludag Universitesi
Yayinlari.

Atatiirk Universitesi Acikdgretim Fakdiltesi 12



SINIR SISTEMI

* Giris

E e Sinir Sistemi Hakkinda Genel TIBBI TERMINOLOJI
—1 Bilgiler :
"Z *Sinir Sistemi Organlari Dog¢. Dr. Samet KAPAKIN
L« Sinir Sistemi ile ilgili Anatomik

o Terimler

Z < Sinir Sistemi ile ilgili Klinik

E" Terimler

* Bu Uniteyi calistiktan sonra;
e Sinir sistemi hakkinda genel bilgi
sahibi olacak,
e Sinir sistemi ile ilgili anatomik
terimleri tanimlayabilecek,
e Sinir sistemi ile ilgili klinik
terimleri tanimlayabileceksiniz.

HEDEFLER




Ureme Sistemi

GIRIS

Sinir sistemi (systema nervosum) organizmanin hem dis hem de i¢ ortamla
denge icinde yasamasini saglayan en temel ve en karmasik sistemidir. Viicut
agirhiginin yaklasik % 2’sini olusturur. Tim beynin agirligi ortalama 1300-1400
gramdir. Organizmanin disindan ve icinden gelen uyarilar reseptérler araciligiyla
alinir. Alinan bilgi sinirler yoluyla merkeze iletilir. i¢ ve dis ortamdan gelen bilgileri
merkeze tasiyan noronlara duyu néronlari denir. Merkeze gelen bilgi, daha 6nceki
bilgilerle karsilastirilarak, degerlendirilir ve organizmanin ne yapacagina karar
verilir. Bu isleme entegrasyon (biitiinlestirme) denir. Bunu yapan sinir sistemi
bolimine santral sinir sistemi denir. Aiinan kararlari efektér organlara (kaslar ve
bezler) gotliren néronlara motor néronlar denir. Duyu néronlari ve motor

néronlarin olusturdugu sinir sistemi boliimine periferik sinir sistemi denir (Sekil
12.1).

Santral Sinir Sistemi

Entegrasyon

<— Beyin
(Buttinlegtirme)

Reseptor

Stimulus
(ig ve dis uyaranlar)

Duyunun alinmasi
(Afferent sistem)

<——— Omurilik

Motor cevap
(Efferent sistem)

Uygun cevap

Efektdr Organ

Sekil 12.1. Sinir Sisteminde Temel Kavramlar
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Sinir sisteminin gorevleri:

e ¢ ortamin dengede tutulmasi,

e Disaridan gelen uyarilara cevap verme,

o Reflekslerin olusturulmasi,

o istemli ¢alisan cizgili kaslari kontrol etme,

o istem disi calisan diizkaslari, kalp kasi ve salgi bezlerini kontrol etme,

e Duygularimiz, algilarimiz, kisilik, hafiza ve 6grenme gibi fonksiyonlari

yerine getirme.

Anatomik olarak sinir sistemi santral sinir sistemi (systema nervosum
centrale) ve periferik sinir sistemi (systema nervosum perifericum) olarak iki kisma
ayrilir. Santral kisim beyin (encephalon) ve omurilik (medulla spinalis)'ten olusur.
Periferik kisim kafa sinirleri (nervi craniales) ve omurilik sinirleri (nevri
spinales)'nden meydana gelir (Sekil 12.2).

Systema Nervosum

Systema Nervosa Cantrale / \ Systema Nervosa Perifericum

(Santral Sinir Sistemi) (Periferik Sinir Sistami)

" =
Encephalon Nervi Craniales
(Ttm Beyin) [ (Kafa Sinirleri)
<

Nervi Spinales
(Omurilik Sinirleri)

Medulla spinalis
(Omurilik)

—

Sekil12.2. Sinir Sisteminin Organizasyon Semasi
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Ayni zamanda sinir sistemi fonksiyonel olarak da somatik sinir sistemi ve

otonomik sinir sistemi olarak iki alt bolime ayrilir (sekil 12.3).

£
]
2
.2
(]
=
=
(]

Somatik Sinir Sistemi
(istemli Calisan B6liim)

Cizgili kaslari kontrol eder.

Otonom Sinir Sistemi
(istem Disi Calisan Boliim)

Diiz Kaslari ve Salgi Bezlerini kontrol eder.

Pars sympathetica

(Sempatik Sinir Sistemi)

Pars parasympathetica

(Parasempatik Sinir Sistemi)

Sekil 12.3. Sinir Sisteminin Fonksiyonel Semasi

Sinir dokusu esas olarak iki hicreden olusur: neuron ve neuroglia. Neuron,
sinir sisteminin fonksiyonel hiicresidir. Neuroglia, sinir sisteminin destekleyici
hicreleridir. Neuroglial hiicreler; astrosit, oligodendrosit, microglia ve ependim

hiicrelerinden olusur.

Tipik bir néron asagidaki kisimlardan olusur:

1.

Hiicre gévdesi (corpus neurale, perikaryon, soma)

2. Akson (axon)
3.
4. Presinaptik uglar (presinaptik terminaller)

Dendritler (Dendritum)

Noronlar sekillerine gore asagidaki gibi gruplandirilir:

1.

Unipolar (tek kutuplu néronlar): Bu tip néronlarin bir tane uzantilari

vardir.

. Bipolar (iki kutuplu néronlar): Bu tip noéronlarin karsilikli kutuplardan

¢ikan iki uzantisi vardir. Biri dentrit, digeri akson gérevini yapar.

Multipolar (¢ok kutuplu néronlar): Bu tip néronlarin gévdesinden ¢ok

sayida uzanti ¢ikar. Biri akson, digerleri dentrittir.
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Noronlar fonksiyonlarina gére asagidaki sekilde siniflandirilir:

1. Motor néronlar: Somatik ve visseral motor néronlar olmak lzere iki
gruba ayrilirlar. Somatik motor néronlar, istemli calisan cizgili kaslari
innerve eder. Visseral motor noronlar, istem disi ¢alisan diiz kaslari
innerve eder.

2. Duyu néronlarr: Ozel duyu néronlari, somatik duyu néronlari, visseral
duyu néronlari olmak tizere ii¢ grupta incelenir. Ozel duyu néronlari
Ozellesmis organlardan gelen duyulari alirlar. Somatik duyu néronlari cilt,
ciltalti dokulari ve hareket sisteminden gelen duyulari alirlar. Visseral
duyu noéronlari i¢ organlar, salgi bezleri ve damarlardan gelen duyulari
alirlar.

3. Internéronlar: Santral sinir sistemi icerisinde bir nérondan aldigi uyariyi
bir baska nérona iletirler. Golgi tip | ve Golgi tip Il olmak Uzere iki tipi
vardir.

Bir néronun tasidigl impulsu bir baska nérona aktardigi, 6zellesmis baglanti
noktalarina sinaps denir. Sinir sisteminde bir ¢cok sinaps sekli vardir; bir néronun
aksonu ile diger néronun dendriti arasinda (aksodendritik), bir néronun aksonu ile
diger néronun somasi arasinda (aksosomatik), bir néronun aksonu ile diger
néronun aksonu arasinda (aksoaksonik).

SANTRAL SINiR SISTEMi

Merkezi sinir sistemi olarak da bilinir. Tiim beyin ve omurilikten olusur. Tim
beyin kisaca beyin olarak kullanilir. Beyin, cranium adi verilen kemik yapi
icerisinde, omurilik ise columna vertebralis denilen kemik yapi icerisinde korunur.
Beyin ve omurilik beyaz cevher (substantia alba) ve gri cevher (substantia
grisea)’den olusur. Beyinde gri cevher disarida, beyaz cevher igeride yerlesir.
Omurilikte, tersine, gri cevher iceride, beyaz cevher disarida yerlesir. Gri cevheri
sinir hiicrelerinin gévdesi, beyaz cevheri sinir hicrelerinin aksonal uzantilari
olusturur.

Embriyolojik olarak beyin 4. haftada veziklllerden gelisir.

Kisimlari sunlardir:

e Prosencephalon : On beyin

e Mesencephalon: Orta beyin

e Rombencephalon: Arka beyin

5. Haftada 6n ve arka beyin ikiye ayrilir ve yeni kisimlar olusur. On
beyin’den telencephalon ve diencephalon gelisir. Arka beyinden metencephalon ve
myelencephalon gelisir (Sekil12.4).
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Telencephalon

/\

Prosencephalon >

-~

Diencephalon

Mesencephalon ———» <« Mesencephalon

<«— Metencephalon

Rhombencephalon —»

<— Myelencephalon

Sekil 12.4. Beynin kisimlarinin embriyolojik gelisimi

PROSENCEPHALON:

o Telencephalon (Hemispherium cerebri; Cerebrum): Beyin yarim kireleri
o Diencephalon: Ara beyin

Telencephalon (Hemispherium cerebri; Cerebrum):

Tum beynin en biylk ve en karmasik pargasidir. Girinti ve ¢ikintilardan
olusur. Girintili yapilara sulcus, ¢ikintili yapilara gyrus denir. Beyin yarim
kiirelerinin gri maddeden olusan kabuk béliimiine cortex cerebri denir. Sag beyin
yarim kiresindeki merkezleri sol beyin yarim kiresindeki merkezlere baglayan,
beyaz maddeden olusan ana yapiya corpus callosum denir.

Sag yarim kiire viicudun sol, sol yarim kiire viicudun sag tarafini kontrol
eder. Beyin yarim kireleri, isimlerini temasta bulunduklari kemiklerden alarak,
loblara ayrilir.

Beynin loblari ve fonksiyonlari

Beyin loblari Fonksiyonu
Lobus frontalis Motor korteks
Lobus parietalis Sensoriyal korteks
Lobus occipitalis Gorsel korteks
Lobus temporalis isitsel korteks
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Serebral korteksin baslica fonksiyonlari:

e Duyularin alinmasi,

e Karmasik hareketlerin organizasyonu,

e Kazanilan tecriibelerin hafizada korunmasi.

Beyin yarim kirelerinin tabaninda gri maddeden olusan ¢ekirdekler
bulunur. Bunlara bazal ganglionlar (Ganglia basales) denir.

e Bazal ganglionlar:

¢ Nucleus caudatus

e Putamen

e Globus pallidus

e Substantia nigra

¢ Nucleus subthalamicus

Motor hareketlerin koordinasyonu, mental ve emosyonel fonksiyonlarda rol
oynar.

Diencephalon: Ara beyin

Uclincii ventrikiil cevresindeki yapilarin olusturdugu béliime diencephalon
denir. Diencephalon’un thalamus, hypothalamus, epithalamus ve subthalamus
olmak lzere dort bolima vardir.

Thalamus (Dorsal thalamus): Diencephalon’un en biiyiik parc¢asidir. icteki
bolim anlamindadir. Sag ve sol thalamus birbirine adhesio interthalamica (massa
intermedia) ile baglanir. Thalamus, hypothalamus’dan sulcus hypothalamicus
denilen olukla ayrilir. Corpus geniculatum mediale ve corpus geniculatum laterale
birlikte metathalamusu olusturur ve thalamus’a aittir.

Viicuttan gelen tim uyarilar thalamusa ugrar. Thalamus bu uyarilar igin bir
ara istasyondur. Daha sonra bu uyarilar, cerebral korteksdeki ilgili merkezlere
yonlendirilirler. Onemsiz uyarilari zayiflatarak, dnemli uyarilari giiglendirerek,
kisinin konsantrasyonunu saglamaktadir.

Subthalamus (ventral thalamus): Subthalamus igerisinde asagidaki
olusumlar yer alir. Motor aktiviteyi diizenler.

e Nucleus subthalamicus (corpus Luysii, Luys ¢ekirdegi): Bazal ¢ekirdektir.

e Nuclei campi perizonalis

e Zonaincerta

e Ansa lenticularis

e Fasciculus subthalamicus

Epithalamus: Diencephalon’un arka-{ist bolimudur. Burada melatonin
hormonunu salgilayan pineal bez bulunur. Epithalamus igerisinde asagidaki
olusumlar yer alir:

e Habenula

e Glandula pinealis

e Stria medullaris thalami

e Commissura posterior

e Tela choroidea ventriculi tertii
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Hypothalamus: Hem endokrin sistemin hem de otonom sinir sisteminin

fonksiyonlarini diizenler. Ayrica;

Gida alinimini diizenler, aglik ve tokluk merkezi buradadir.

Sivi alinimini diizenler, susama merkezi buradadir.

Biyolojik ritmi diizenler. Uyku ve uyaniklik halini ayarlar.
Emosyonel (Duysusal) davranislari kontrol eder.

Seksliel davranislari kontrol eder.

Vicut sicakligini ayarlayan merkez buradadir (termoregtilasyon).

MESENCEPHALON

Tim beyin icerisinde en kigik kismi olusturur. Ekstrapiramidal sistemde yer

alan bazi ¢ekirdekler mezensefalonda bulunur. Cesitli reflekslerin merkezlerini

icerir.

Ug kisimda incelenir:

Crus cerebri
Tegmentum
Tectum

Mezensefalonda yerlesen 6nemli ¢ekirdekler :

3. kafa sinirinin ¢ekirdegi
4. kafa sinirinin cekirdegi
Nucleus ruber
Substantia nigra

METENCEPHALON (PONS VE CEREBELLUM)

Pons ve cerebellum (beyincik) olusturur.

Pons:
Kelime anlami képri demektir. Mesencephalon ve myelencephalon
arasinda uzanir. icerisinde 5, 6, 7 ve 8. kafa sinirlerinin ¢ekirdekleri bulunur. Ayrica

solunum ile ilgili ¢ekirdekler bulunur.

Cerebellum:

Beyincik, tim beyinin telencephalon’dan sonraki ikinci baylk kismidir.
Yaklasik 150 gram agirhigindadir. Tim beynin yaklasik 1/10’unu olusturmasina
ragmen, sinir sayisi itibariyla santral sinir sisteminde bulunan sinirlerin yaridan

fazlasi beyincikte bulunur.

Beyincigin 4 ¢ekirdegi vardir:

Nucleus dentatus
Nucleus emboliformis
Nucleus globosus
Nucleus fastigii
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Serebellum denge, kas tonusu ve kaslarin koordineli hareketlerinden
sorumludur.

Myelencephalon (Bulbus; Medulla Oblongata)

Solunum ve dolasimi diizenleyen hayati merkezler burada bulunur. 9, 10, 11
ve 12. kafa sinirlerinin ¢cekirdekleri de burada bulunur. Ayrica kusma, yutma,
Okslirme ve hapsirmaile ilgili merkezler de burada yer alir.

Beyin sapi (truncus encephali)

Mesencephalon, pons ve bulbus (medulla oblangata; myelencephalon)
beyin sapini olusturur. Beyin sapi, beyin ve omurilik arasindaki baglantiyi saglar.

Limbik Sistem

Emosyonel (Duygusal) davranislarin kontroli, hafiza ve 6grenme limbik
sistem tarafindan yuratalar.

Formatio Reticularis

Beyin sapinda, mesencephalon ve bulbus arasinda dagiimis cok sayida
noron ve bunlarin olusturduklari aglar retikiiler formasyonu olusturur. Hem
duyusal hem de motor fonksiyonlari vardir. iskelet kaslarinin tonusunu ayarlayan
Gst merkezlerden uyarilar alir.

OMURILIK (MEDULLA SPINALIS)

Columna vertebralis icinde bulunur. 1. servikal vertebranin tst kismindan
baslar, 1. lumbal vertebranin alt kismina kadar uzanir. Yaklasik 1 cm ¢apinda ve
40-50 cm uzunlugundadir. Omuriligin servikal, torakal, lumbal ve sakral kisimlari
vardir. Servikal ve lumbal bolgelerde, kol ve bacaklara giden sinirlerin olusturdugu
iki siskinlik bulunur.

Omurilikten kesit alindiginda, ortada canalis centralis bulunur. Canalis
centralis etrafinda sinir hiicrelerinin gévdelerinin olusturdugu H harfi seklinde,
substantia grisea (gri cevher), bunun etrafinda sinir hiicrelerinin aksonlarinin
olusturdugu substantia alba (beyaz cevher) bulunur. Gri maddeden olusan
merkezi kisimda cornu anterior (6n boynuz), cornu posterior (arka boynuz) ve
cornu laterale (yan boynuz) bulunur. On boynuzda motor cekirdekler bulunur.
Arka boynuzda duyusal gekirdekler bulunur.Yan boynuzda otonom sinir sistemi ile
ilgili cekirdekler bulunur. On boynuzdan ¢ikan lifler, radix anterior’u (6n kokii),
arka boynuzdan giren lifler radix posterior’u (arka kéki) olustururlar. Gegisler tek
yonliidiir. Onden sadece motor lifler ¢ikar, arkadan sadece duyusal lifler girerler.

Beyaz cevher myelinli sinir liflerinden olusur. icinde alt merkezleri, st
merkezlere baglayan ¢ikan yollar (tractus) ve Ust merkezleri, alt merkezlere
baglayan inen yollar (tractus) bulunur.

Omurilik temel olarak viicuttan gelen uyarilari beyine ulastirirken, santral
sisnir sisteminde degerlendirme sonucu olusan cevaplari, beyinden efektor
organlara ulastirir.
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PERIFERIK SiNIR SISTEMI

Cevresel sinir sistemi olarak da bilinir. Santral sinir sistemi ve viicut
arasindaki baglantiyi saglar. Beyinden ¢ikan 12 kafa siniri (nervi craniales) ve
omurilikten ¢ikan 31 omurilik siniri (nervi spinales)’nden olusur. Organizmanin dis
ve i¢c ortamindan bilgileri merkeze tasir. Bu bilgiler merkezde degerlendirildikten
sonra alinan kararlari efektor organlara (kaslar ve bezler) tasir.

Kafa sinirleri direkt beyinden ve beyin sapindan cikarlar. 12 kafa siniri, kafa
iskeletinin tabanindaki gegcis deliklerinin 6nden arkaya dogru
numaralandiriimasiyla isimlendirilir. 1. kafa siniri en 6ndedir. 12. kafa siniri en
arkadadir.

Kafa sinirlerinin numaralari ve adlari:

I. Kafa cifti (N. Olfactorius ): Koku almayi saglar.

Il. Kafa cifti (N. Opticus): Gormeyi saglar.

Ill. Kafa cifti (N. Oculomotorius): Gz kiresini hareket ettiren kaslari kontrol
eder.

IV. Kafa cifti (N. Trochlearis): Gz kiiresini hareket ettiren kaslari kontrol
eder.

V. Kafa cifti (N. Trigeminus): Alin, st ¢ene ve alt ¢gene bolgelerinin
duyusunu alir. Cigneme kaslarini kontrol eder.

VI. Kafa ¢ifti (N. Abducens): Goz kiiresini hareket ettiren kaslari kontrol
eder.

VII. Kafa cifti (N. Facialis): Yazin mimik kaslarini kontrol eder, tat duyusunu
alr.

VIIl. Kafa cifti (N. Vestibulo-cochlearis): isitme duyusunu saglar.

IX. Kafa cifti (N. Glossopharyngeus): Dil ve yutak kaslarini kontrol eder, tat
duyusunu alir.

X. Kafa ¢ifti (N. Vagus): Larinks ve farinks kaslarini kontrol eder, tat
duyusunu alir.

XI. Kafa ¢ifti (N. Accessorius): M. trapezius ve M. sternocleidomastoideus
kaslarini kontrol eder.

XIl. Kafa cifti (N. Hypoglossus): Dil kaslarini kontrol eder.

31 omuilik siniri, omurilikten foramen intervertebrale yoluyla gikarlar.
Omuriligin 6n boynuzundan ¢ikan ve arka boynuzundan giren sinirler spinal
sinirleri (nervi spinales) olustururlar. Foramen intervertebrale’den ¢iktiktan sonra
ikiye ayrilirlar. Arkaya giden dallar derin sirt kaslarini uyarirken, 6ne gelen dallar
birbirleriyle biraraya gelerek aglar (plexus) olustururlar.

Bunlar;

e Plexus Cervicalis (Boyun bélgesinde)

e Plexus Brachialis (Kol bélgesinde)

e Plexus Lumbalis (Bel bélgesinde)

e Plexus Sacralis (Sakrum bélgesinde)

e Plexus Pudendalis (Genital bélgede)

e Plexus Coccygeus (Koksiks bélgesinde)
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OTONOM SiNIR SISTEMI

Beyinde hipotalamus tarafindan kontrol edilir. i¢ organlarin fonksiyonlarini
diizenler. istem disi calisir. Beyin ve omurilikte yerlesir. Birbirinin zitti etkiye sahip
iki alt bolima vardir. Sempatik ve parasempatik bolimler. Parasempatik bolim ile
ilgili cekirdekler beyin sapi ve sakral bolgede bulunur. Sempatik bélim ile ilgili
cekirdekler torakal ve lumbal bolgelerde bulunur. Otonom sinir sistemine ait sinir
lifleri, periferde yerlesen hedef organlara gitmeden 6nce bir ganglion’a ugrayarak
sinaps yaparlar. Bu ganglionlara otonomik ganglionlar denir.

SANTRAL SINiR SISTEMiNiN ZARLARI (MENINGES).

Beyin ve omurilik disarida kemik cati, icerde bag dokusundan olusmus g
tabaka ile sarilir. Bu Ui¢ tabaka ile beyin ve omurilik koruma altina alinmistir.

Bunlar;

a) Dura Mater,

b) Arachnoidea Mater ve

c) Pia Mater’dir.

En dista dura mater bulunur. Duramater iki tabakalidir: lamina externa
(periosteal-endosteal tabaka) ve lamina interna (meningeal tabaka). Bu iki tabaka
belirli yerlerde birbirinden uzaklasir ve icerisi endotel hiicreleriyle ortillerek, beyin
venéz sintislerini (sinus durae matris) olusturur. Dura mater’in cranium igindeki
boliimine dura mater cranialis ve columna vertebralis icerisindeki boliimiine dura
mater spinalis adi verilir.

Dura mater cranialis’in meningeal tabakasi beyin dokusuna dogru bazi
uzantilar verir. Bu uzantilar; falx cerebri, falx cerebelli, tentorium cerebelli ve
diaphragma sella’dir.

Ortadaki beyin ortlisii arachnoidea mater’dir. Bunun da arachnoidea mater
cranialis ve arachnoidea mater spinalis béliimleri vardir. Dura mater ile
arachnoide mater arasinda subdural aralik (spatium subdurale) bulunur.
Arachnoid mater ile pia mater arasinda subaraknoid aralik (spatium
subarachnoideum) bulunur. Bu aralik beyin-omurilik sivisi (liquor cerebrospinalis)
ile doludur. Beyin-omurilik sivisi plexus choroidea tarafindan yapilr. Arachnoid
mater’den pia mater’e dogru uzanan ve subaraknoid araliga 6rimcek agi
goriintlsi veren yapilara trabeculae arachnoidea adi verilir. Beyin damarlari ve
kafa ciftleri sunaraknoid aralikta bulunur. Subaraknoid aralik beyin girintileri
hizasinda genislemeler gosterir, bunlara sisterna denir. Bunlarin en blyugi
cerebellum ile medulla oblangata arasinda bulunan cisterna cerebellomedullaris
(cisterna magna)'tir.

Atatiirk Universitesi Acikdgretim Fakdiltesi 11



Ureme Sistemi

BEYiN VENTRIKULLERi (VENTRICULI CEREBRI) VE BEYiN-
OMURILIK SIVISI (BOS) (LIQOUR CEREBROSPINALIS)

Beyinde birbiriyle baglantili, iceleri beyin-omurilik sivisiyla dolu dort tane
beyin ventrikill vardir.

a) Ventriculi laterales: Lateral ventikiller. Ventrikillerin
numaralandirilmasinda sagdaki birinci, soldaki ikinci ventrikll olarak
kabul edilir.

b) Ventriculus tertius : Uglincii ventrikdil.

c) Ventriculus quartus: Dérdiincl ventrikdl.

Telencephalon icerisindeki lateral ventrikiiller, diencephalon icerisindeki
Gglnci ventrikile, interventrikiiler foramen (foramen interventriculare (foramen
of Monro)) aracihgiyla baglanir. Diencephalon igerisindeki Gglinci ventrikal,
rhombencephalon igerisindeki dérdiinci ventrikiile aquaductus mesencephali
(aquaductus cerebri (Sylvius kanali) vasitasiyla baglanir. Dérdinci ventrikal,
medulla spinalis’teki canalis centralis ile devam eder. Ayrica ¢atisinda yer alan,
ikisi lateralde; apertura lateralis (foramen of Luschka) ve biri ortada apertura
mediana (foramen of Magendie) yoluyla subaraknoid araliga baglanir. Beyin-
omurilik sivisi ventrikiller icerisindeki plexus choroideus’lar tarafindan yapilir ve
ventrikillere salinir. Ventrikil sisteminde dolastiktan sonra subaraknoid araliga
actlir. Subaraknoid aralikta dolasan BOS dural sinisler icerisinde bulunan villi
arachnoidea ile venoz sisteme geger ve sistemik dolasima katilir. Villi arachnoidea
kiimeleserek granulationes arachnoideae’yi olusturur.
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Terimler

Agnosia

Asterognosis

Atopognosis

Cerebral arteriosclerosis
Cerebral aneurysm
Cerebral thrombosis

Cerebral embolism

Cerebrovascular accident
(CvA)

Encephalitis

Epilepsy

Herniated disk (disc)

Herpes zoster

Hydrocephalus
Meningitis
Migraine headache

Myelitis
Plegia
Hemiplegia
Parapelgia
Quadriplegia

Poliomyelitis
Polyneuritis

Sleep apnea

Spina bifida

Sinir Sistemine iliskin Klinik Terimler

Tanimlamalar

Hasta genel duyuyu algilar, ancak algilanan duyuyu
yorumlayamaz.

Hasta eline aldigi bir cismin ne oldugunu goézi kapaliyken
anlayamaz.

Uyarinin uygulandigi yeri lokalize edemez.

Beyin arterlerinin sertlesmesidir.

Beyindeki bir kan damarinin genislemesidir.

Beynin bir kan damarinda yerlesik bir pithtinin varligidir.
Dolasim yoluyla tasinan bir emboli (tikag) tarafindan
beyindeki bir kan damarinin tikanmasidir.

Bir anevrizmanin riptirinden sonra, bir emboli, trombds
yada intracranial kanama ile bir kan damarinin tikanmasi gibi
serebrovaskiler hastaligin sebep oldugu beyin hasaridir.
Beyin dokusunun iltihaplanmasidir.

Tekrarlayan nébetlerle karakterize, santral sinir sistemini
etkileyen bozukluktur.

Sinir kokd Gizerinde basiya sebebiyet veren, nucleus
pulposusu disari ¢cikmis, dejenere veya parcalanmis bir
intervertebral diskin protriizyonudur.

Genellikle tek tarafli, etkilenen sinir boyunca cilt tizerinde
yayilan, agrili su toplanmig kabarciklar ile karakterize
periferik sinirleri tutan viral hastaliktir.

Gelisimsel anomaliler, enfeksiyon, yaralanma yada timor
sonucu beyin ventrikillerinde beyin-omurilik sivisinin
anormal birikmesidir.

Santral sinir sistemini saran zarlarin iltihaplanmasidir.
Arterlerde dilatasyonun sebep oldugu, saatler veya gilinler
suren, siklikla bozuk gérme , bulanti ve kusmanin eslik ettigi,
cogunlukla tek tarafli, ani gelisen bas agrisi ataklaridir.
Omuriligin iltihaplanmasidir.

Felg.

Vicudun bir yarisinin felg olma durumudur.

Belden asagi felg olma durumudur.

Dort ekstremitenin felg olma durumudur.

Bir virlisiin neden oldugu omuriligin gri maddesinin
iltihaplanmasidir.

iki veya daha fazla sinirin iltihaplanmasidir.

Uyku esnasinda olusan 10 sn veya daha fazla siireyle
solunum durmasidir.

Omurgada arcus vertebralis’lerin yoklugu ile karekterize,
dogustan gelen agikliktir.
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\\\
eOrganizmanin i¢ ve dis ortamla denge halinde yasamasini saglayan en
temel ve en karmasik sistem sinir sistemidir.

Sinir sistemi yerlesimine gore santral sinir sistemi ve periferik sinir
sistemi olmak Uzere iki kisma ayrilir. Santral sinir sistemi; beyin ve

omurilikten olusur. Periferik sinir sistemi ise; 12 ¢ift kafa siniri ve 31
¢ift omurilik sinirinden olusur.

eFonksiyonel olarak sinir sistemi, somatik yani istemli ¢alisan sinir
sistemi ve otonom yani istem disi galisan sinir sistemi olmak lzere
ikiye ayrilir. Otonom sinir sisteminin sempatik ve parasempatik olmak
Uzere iki kismi vardir.

*Embriyolojik olarak beyin, 6n beyin, orta beyin ve arka beyin olmak
Uzere Ug¢ kisimda sekillenir.

Sinir sisteminin esas fonksiyon goren hticreleri néronlardir. Néronlara
destek olan hiicreler néroglial hiicrelerdir. Noroglial hiicreler
astrositler, oligodendrositler, ependim hiicreleri ve microglia
hicrelerinden olusur.

eNoronlar fonksiyonlarina gére duyu, motor ve internéronlar olarak ti¢
grupta toplanirlar.

*Beyin ve omurilik dura mater, arachnoidea mater ve pia mater
tarafindan sarilidir.

eBeyinde dort ventrikil bulunur. Ventrikiller ve subaraknoik aralik
beyin-omurilik sivisiyla doludur.

Ozet
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> | °*Sinir sistemini olugturan merkezive periferik yapilari gizerek,
Q birbirleriyle olan iliskisini ortaya koyup, temel konsepti anlamaya
o calisiniz.
‘O eHazirladiginiz 6devi sistemde ilgili Ginite basligi altinda yer alan
“6dev” bolimiine yiikleyebilirsiniz.
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Degerlendirme
sorularini sistemde ilgili
Unite bashg altinda yer
alan “b6lim sonu testi”
bolimiinde etkilesimli

olarak
cevaplayabilirsiniz.
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DEGERLENDIRME SORULARI

1. insan viicudunda kag cift kafa siniri bulunur?
a) 8
b) 10
c) 12
d) 14
e) 16

2. Asagidakilerden hangisi yanlistir?

a) Lobus frontalis Motor korteks
b) Lobus parietalis Sensoriyal korteks
c) Lobus occipitalis Gorsel korteks
d) Lobus temporalis isitsel korteks
e) Lobus sphenoidalis Vestibuler korteks

3. Asagidakilerden hangisi sivi alinimini diizenler?
a) Thalamus
b) Hypothalamus
c) Epithalamus
d) Subthalamus

e) Metathalamus

4. insan viicudunda kag cift omurilik siniri bulunur?
a) 27
b) 29
c) 31
d) 33
e) 35

5. insan viicudunda “denge”, beynin hangi bélimi tarafindan saglanir?
a) Mesencephalon
b) Metencephalon
c) Myelencephalon
d) Cerebellum
e) Diencephalon

6. Asagidakilerden hangisi beyin-omurilik sivisinin tretildigi yerdir?
a) Plexus choroidea
b) Plexus sacralis
c) Plexus lumbalis
d) Plexus coccygeus

e) Plexus brachialis
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7. Asagidakilerden hangisi 3. ventriklli, 4. ventrikile baglar?

a) Interventrikiler foramen
b) Aquaductus mesencephali
c) Aperture mediana

d) Aperture lateralis

e) Intervertebral foramen

8. Santral sinir sistemini saran zarlarin iltihaplanmasina ne ad verilir?
a) Encephalitis
b) Menengitis
c) Myelitis
d) Polymyelitis
e) Polyneuritis

9. Beyin yarim kirelerinin gri maddeden olusan kabuk boliimiine ne ad verilir?
a) Cortex cerebelli
b) Cortex cerebri
c) Corpus callosum
d) Comissura anterior
e) Comissura posterior

10.Viicuttan gelen tim uyarilar nereye ugrar?
a) Mesencephalon
b) Metencephalon
c) Myelencephalon
d) Cerebellum

e) Thalamus

Cevap Anahtan
1.C, 2.E,3.B,4.C,5.D, 6.A,7.B, 8.B, 9.B, 10.E
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¢ Kulak Anatomisi Hakkinda
Genel Bilgiler

e Kulak ile ilgili Terimler
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Q

¢ Bu uiniteyi ¢calistiktan sonra;

e GOz anatomisi hakkinda genel
bilgi sahibi olabilecek,

e Gozileilgili terimleri
ogrenebilecek,

e Kulak anatomisi hakkinda
genel bilgi sahibi olabilecek,

e Kulak ile ilgili terimleri
ogrenebileceksiniz.
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Duyu organlari dil, goz,
burun, kulak ve deriden
meydana gelmektedir.

Duyu Organlari (Goz ve Kulak)

J

GIRiS

Canli varliklar gevrelerinde meydana gelen olaylarin farkinda olmalari, bu
olaylari algilamalari, degerlendirmeleri duyu organlari vasitasiyla olmaktadir.
insanlarda duyu organlari; tat alma organi dil, gdrme organi gz, koku organi
burun, isitme ve denge organi kulak ile agri, 1si, dokunma ve basing¢ duyularini

algilayan deriden meydana gelmektedir. Bu Uinitede gérme organi goz ile isitme ve
denge organi olan kulaktan bahsedecegiz.

GOz Anatomisi

Goz kiresi (bulbus oculi) ve goziin yardimci olusumlari cavitas orbitalis
denilen bosluk iginde yer alir.

Cavitas orbita icinde yer alan olusumlar:
A- Go6z kiresi (Bulbus oculi)

B- G6zlin yardimci olusumlari
a) Goz kaslari (musculi bulbi)
b) Gozyasi sistemi (apparatus lacrimalis)
c) Goz kapaklari (palpebrae)
d) Kaslar (supercilium)
e) Corpus adiposum orbitae

A- Goz kiiresi (Bulbus oculi): Goz kiiresi 6nden arkaya ¢api 24 mm, yukaridan
asagiya olan mesafesi ise 23.5 mm'lik bir boyuta sahiptir.

Ug tabakadan meydana gelmistir.
1- Tunica fibrosa bulbi (Tunica externa)

2- Tunica vasculosa bulbi (Tunica media)

3- Tunica nervosa bulbi (Tunica interna)

1- Tunica fibrosa bulbi: Gz kiiresinin en dis tabakasidir. iki bélimi
bulunmaktadir.

a) Cornea: Cornea, 15181 en ¢ok kiran g6z bollimidiir. Goziin dis tabakasinin
6n bolimunde yer alir. Tunica fibrosa bulbi'nin 1/6'lik béliimini olusturur. Cornea
tabakalardan meydana gelmistir. Seffaftir, kan damari bulunmaz. Beslenmesi
humor aquosus, gozyas! ve cevredeki dokulardan saglanir. Cornea, sinir
bakimindan ¢ok zengindir.

b) Sclera: Tunica fibrosa bulbi'nin 5/6'lik arka kismini meydana getirir.
Sclera, genisleme kabiliyeti olmayan saglam bir yapiya sahiptir. Beyaz renklidir.
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Cornea, bulbus oculi'ye
gelen 1s181n ilk olarak ve
en ¢ok kirilldig
bolimdur.

Duyu Organlari (Goz ve Kulak)

G0z kiresinin hem seklini verir, hem de bitlinlGginin korunmasini saglar. Ayrica
g6z kaslari da sclera'ya tutunmaktadir.

2- Tunica vasculosa bulbi: G6ziin orta tabakasini meydana getirmektedir.
Damar bakimindan zengindir. Ug bélimi bulunmaktadir.

a) Choroidea: Orta tabakanin en arkada bulunan bolimudir. Goziin
tabakalarini besleyen damarlarin bir kismi burada bulunur.

b) Corpus ciliare: Choroidea'nin 6n tarafinda yer alir. Bu bolimin yapisinda
m. ciliaris ve processus ciliaris bulunur. Ayrica corpus ciliaris'ten lensin ¢evresine
tutunan lig. suspensorium lentis (fibrae zonulares) denen baglar vardir.

M. ciliaris, kasildigl zaman lig. suspensorium lentis'leri gevsetir ve goz
mercegini (lens) kalinlastirir. Lensin kalinlagsmasi ise 1sigin kirilmasini artirir ve
gbzlin akomodasyonu (uyum) saglar. Lens, farkl uzakliklardaki cisimlere gére odak
uzakligini ayarlar.

Processus ciliaris, humor aquosus denen bir sivi salgilar. Bu sivi hem is1gin
kirilmasini hem de cornea'nin beslenmesine yardimci olur. Humor aquosus sivisi,
sinus venosus sclera (Schlemm kanali) denilen kanalla gézlin ven6z dolasimina
bosalir.

c) iris: Orta tabakanin en 6n bolimudiir. Géziin gériinen renkli bélimudr.
Yapisinda bag dokusu ve diz kaslar bulunur. Burada bulunan hiicrelerde ne kadar
fazla pigment (kahverengi géz rengi) bulunursa goziin rengi o kadar koyulasir.

iris ile cornea arasinda bulunan bosluga 6n kamera (camera anterior), iris
ile lens arasinda kalan boliime ise arka kamera (camera posterior) denir. iris'in
orta bolimi deliktir ve pupilla olarak adlandiriimistir. Processus ciliaris'lerden
salinan humor aquosus sivisi arka kameradan pupilla araciligi ile 6n kameraya
geger.

iris'in yapisinda m. sphincter pupilla ve m. dilalator pupilla denilen diiz
kaslar yer alir. M. sphincter pupilla, pupilla'nin daralmasini (myosis), m. dilatator
pupilla ise pupilla'nin genislemesini (mydriasis) saglar.

3- Tunica nervosa bulbi: Gz kiiresinin en icte yer alan bélimuddr. iki
tabakadan meydana gelmistir.

a) Stratum pigmentosum
b) Stratum nervosum (retina)

a) Stratum pigmentosum: Retina'nin dis tarafinda yer alir. Bu tabaka
retina'yi gecen isinlari absorbe eder. Boylece objelerin net goriilmesi saglanir.

b) Stratum nervosum (retina): Goziin gérme ile ilgili esas bollimi
retina'dir. Retina'da gorme ile ilgili duyulari alan 6zel hiicreler bulunur. Retina'nin
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Fovea centralis
retina'da goriintiya
en iyi alan kisimdir.

7
Isig1 kiran yapilar:
a) Cornea
b) Humor aquosus
c) Lens
d) Corpus vitreum
J

Duyu Organlari (Goz ve Kulak)

On bolimi iris ve corpus ciliae'nin i¢ ylizlerini 6rter. Bu béliime pars caeca retina
denir ve gérme duyusuna hassas 6zel hiicreler bulunmaz. Retina'nin arka
bolimiine ise pars optica retina denir. Pars optica retina, gorme duyusuna hassas
Ozel hiicrelerin yer aldigi bélimdir. Pars optica retina ve pars caeca retina'yi
birbirinden ayiran cizgiye ora serrata adi verilir. Pars optica retina'da yer alan sinir
hiicrelerinin aksonlari birleserek arka tarafta gozi terk eden n. opticus'u olusturur.
N. opticus'un g6zl terk ettigi yerin i¢ tarafinda yer olan kabarik bélgeye discus
nervi optici denir. Discus nervi optici'de gorme ile ilgili hiicreler bulunmadigi icin
burasi kér nokta olarak adlandirilir. Discus nervi optici'nin lateral tarafinda yer
alan ve macula lutea (sari leke) denen bir bolge bulunur. Macula lutea'nin
ortasina ise fovea centralis adi verilir. Fovea centralis, retina'nin en iyi gérme
alanidir. Retina'da koni (cone), basil (rod), bipolar ve multipolar hiicreler bulunur.
Bu hiicrelerden basil'ler karanlikta, koni'ler ise aydinlikta ve renkli gérmeyi saglar.

N

¢ Bulbus oculi'nin seklini cizerek tabakalarini ve boliimlerini
yaziniz.

Bireysel Etkinlik

Goziin 15181 kiran olusumlari: Bu yapilar 6nden arkaya dogru su sekildedir:

a) Cornea

b) Humor aquosus
c) Lens

d) Corpus vitreum

Cornea, humor aquosus ve lens'ten yukarida bahsedilmisti.

Corpus vitreum, lens'in arka tarafinda yer alan g6z bolimiini dolduran
jole kivaminda seffaf, renksiz bir yapiya sahiptir. Corpus vitreum, goziin seklinin
korunmasinda ve isigin kirllmasina yardimci olur. Ayrica gézin tabakalarinin
birbirlerine yakin mesafelerini koruyarak beslenmelerini en iyi sekilde saglar.

B- Go6ziin yardimci olusumlari:

a) Goz kaslari (musculi bulbi): Kaslar, bulbus oculi'nin dis tarafinda
bulunur. istegimize bagli olarak goz kiiresinin hareketini saglarlar.

b) Gozyasi sistemi (apparatus lacrimalis):

Glandulae lacrimalis (gdzyasi bezi): Orbitanin lst-dis tarafinda lokalizedir.
Salgiladig1 gbzyasi adi verilen sivi ile cornea'nin islak kalmasini ve oksijen almasini
saglar. Gozyasl daha sonra, gz kapaklarinin medial tarafinda punctum
lacrimale'ler araciligi ile emilerek saccus lacrimalis denilen gbzyasi kesesinde
toplanir. Saccus lacrimalis'te toplanan sivi, ductus nasolacrimalis adi verilen kanal
ile burun bosluguna bosalir.
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Lens kapsilinin
saydamhigini
kaybederek bulanik
beyaz hale gelmesine
katarakt denir.

Duyu Organlari (Goz ve Kulak)

c) Goz kapaklari (palpebrae): G6z kapaklari gozii fazla isiktan, kurumaktan,
yabanci cisimlerden ve travmalardan korur. Goz kapaklarinin (palpebrae superior
ve palpebrae inferior) iskeletini tarsus'lar olusturur. Tarsus'lar, septum orbita
aracihigi ile orbita'nin 6n bolimindn Ust ve alt kenarlarina tutunur. Tarsus'un 6n
yuzi deri ve kaslarla, arka ylzi ise conjunctiva ile 6rtilidar. Tarsus'un yapisinda
yagli bir sivi salgilayan glandulae tarsalis (Meibomius) denilen bezler bulunur.
Salgilanan sivi g6z kapaklarinin hareketi ile cornea'yi lumbrike eder. Ayrica goz
kapaklarinin yapisinda glandulae ciliares (Moll) adi verilen modifiye ter ve
glandulae sebaceae (Zeiss) denilen yag bezleri bulunur.

d) Kaslar (supercilium): Orbita st kenari boyunca yer alan kaslar, alindan
gelen teri dis tarafa dogru yonlendirerek gbze akmasini 6nler.

e) Corpus adiposum orbita

Ust ve alt gdz kapaklari (palpebrae superior ve palpebra inferior) araciligi
ile gbziin kapatilmasi saglanmis olur. G6z kapaklarinin i¢ yiizinid 6rten conjunctiva,
sclera'nin da dis taraftan goriinen bolimdiini orter.

GOz kapaklarinin 6n kenarlarindan gikan kirpikler (cilia) ise yabanci
maddelerin gbze girmesine engel olur.

Goz ile ilgili Terimler

Astigmatisma: Cisimlerden goze gelen isinlarin tek bir nokta tzerinde
birlesememesi nedeniyle gérintinin bulanik ve ¢arpik olmasi.

Blefarit: G6z kapaklarinin iki tarafli inflamasyonu.

Bulbus oculi: Goz kiresi.

Conjunctiva : GOz kapaklarinin arka yuzleri ile sclera'nin gériinen kismini 6rten
mukozaya verilen isim.

Conjunctivit: Konjunktivanin enflamasyonu.

Cornea: Tunica fibrosa bulbi’nin 6n tabakasi.

Daltonizm: Renk korligu.

Diplopi: Cift gorme.

Glandulae lacrimalis: Gozyas! bezi.

Glokom: G6z ici basincinin artmasiyla karakterize hastalik, Karasu hastaligi.
Hipermetropi: Goz kiresinin 6n-arka ¢apinin azalmasi sonucu gorintinin
retinanin arka tarafina diismesi sonucu yakini gérememe.

Hordeolum: Arpacik.

Katarakt: Lens kapsulinin saydamhgini kaybederek bulanik beyaz hale gelmesi.
Keratit: Korneanin iltihabi.

Keratoplasti: Cornea nakli.

Miyopi: Goz kiiresinin 6n-arka capinin biiyiimesi sonucu gorintinin retinanin 6n
tarafina diismesi sonucu uzagi gérememe.

Nervus opticus: Gérme siniri.

Nictalopi: Alacakaranlikta veya az 1sikta cisimleri net gorememe, gece korligu.
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Duyu Organlari (Goz ve Kulak)

Nistagmus: Gozlerin istemsiz olarak herhangi bir yonde hizli ritmik titresme
hareketi.

Oftalmoloji: Gozii inceleyen bilim dali.

Oftalmoskop: G6z dibi muayenesinde kullanilan alet.

Orbita: Goz ve goziin yardimci olusumlarinin iginde bulundugu bosluk.
Pitozis: G6z kapaginin normal seviyesinden daha asagida olmasi durumu.
Pupilla: Gozbebegi.

Strabismus: Sasilik.

Salazyon: Meibomius bezlerinin kronik enflamasyonu.

Tonometre: GOz ici basincini 6lgen alet.

Kulak (Auris) Anatomisi

Kulak, temporal kemik icerisinde yer alan isitme hem de denge organidir. Ug
boélimde incelenir.

A)Dis kulak (auris externa)
B) Orta kulak (auris media)
C) ¢ kulak (auris interna)

A) Dis kulak (auris externa): Dis kulak, sesin iletilmesi ile ilgili bolimdr.
iki béliimde incelenir:

a) Kulak kepgesi (auricula)
b) Dis kulak yolu (meatus acusticus externus)

a) Kulak kepgesi (auricula): Kulak kepcesi, kikirdak ve Gzerini 6rten
deriden meydana gelmistir. Dis ortamdan topladigi ses dalgalarini dis kulak yoluna
iletir. Kulak kepgesinin alt bolimu lobulus auricula (kulak memesi) olarak bilinir.
Burada kikirdak bulunmaz.

b) Dis kulak yolu (meatus acusticus externus): Dis kulak yolu "S" harfi
seklindedir. Ortalama uzunlugu 25 mm. dir. Bu yolun sonunda membrana
tympanica (kulak zari) bulunur. Kulak kepgesinin dis ortamdan topladigi ses
dalgalarini kulak zari vasitasiyla orta kulakta bulunan kemikgiklere iletir. Dis kulak
yolunda glandulae seruminosa adli bezler bulunur. Bu bezlerin salgisi, hava ile
bolgeye gelen toz partikilleri ve dis kulak yolunu orten epitel dokiintuleri
birleserek serumen (buson) denilen kulak kirini meydana getirir.

B) Orta kulak (auris media): Orta kulak bosluguna cavitas tympani denir.
icerisinde;

- Malleus (gekig), incus (6rs) ve stapes (lzengi) adi verilen kemikgikler,

- Chorda tympani,

- Tuba auditiva (Ostaki borusu),

- M. tensor tympani ve m. stapedius adi verilen kaslar bulunur.
Cavitas tympani alti duvari bulunan dizensiz bir bosluktur.
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isitme ve denge ile ilgili

fonksiyonlar i¢ kulakta
gerceklesir.

Duyu Organlari (Goz ve Kulak)

7

Duvarlari:

a) Ust duvar (Paries tegmentalis): Beynin temporal lobu ile orta kulak
boslugu arasindaki kemik bolimdir. Bu duvarda bazen ince kanallar bulunur.
Bazen de hig bir kemik yapi bulunmaz. Bu durumda orta kulakta olusabilecek bir
enfeksiyon temporal lob apsesine sebep olabilir.

b) Alt duvar (Paries jugularis): ince bir kemik yapiya sahiptir. V. jugularis
interna ile komsudur.

c) On duvar (Paries caroticus): A. carotis interna ve tuba auditiva (6staki
borusu) ile komsudur. Ostaki borusu, orta kulak ile nasopharynx arasinda bulunur.
Ostaki borusu, orta kulak ve dis kulak yolu basincinin dengede olmasini saglar.
Ostaki borusunun istiinde yer alan kanal icerisinde m. tensor tympani adi verilen
kas bulunur. Bu kas kulak zarinin gerilmesini saglar.

d) Arka duvar (Paries mastoideus): Bu duvarda cellulae mastoidea denilen
bosluklar yer alir. Bu duvarda viicudun en kiglik kasi olan m. stapedius bulunur.
M. stapedius, kulak zarinin hareketi ile i¢ kulaga ge¢cmis olan stapes kemiginin
tabanini eski konumuna getirir.

e) i¢ duvar (Paries labyrinthicus): ic duvarin orta bélimiinde bulunan
kabarikhiga promontorium denir. Promontorium'un arka-ist tarafinda i¢ kulaga
acllan fenestra vestibuli (oval pencere) ve arka alt tarafinda ise fenestra cochlea
denilen pencereler yer alir. Fenestra vestibuli denilen acikhgi stapes'in tabani,
fenestra cochlea'yl ise membrana secundaria tympani kapatir.

f) Dis duvari (Paries membranaceus): Dis duvar, kulak zari ve kemik
yapilardan olusmustur.

Kulak zari dis tarafi deri, i¢ tarafi mucoza ve orta bélimi ise bag
dokusundan meydana gelmistir.

Kulak zarinin orta béliimiinde malleus kemiginin manubrium mallei adi
verilen uzantisi bulunur. Kulak zarindan alinan ses titresimleri, manubrium mallei
vasitasl ile incus ve stapes kemiklerine aktarilir. Boylece alinan ses titresimleri,
stapes kemiginin tabaninin ge¢mis oldugu fenestra vestibuli aracihigi ile i¢ kulagin
vestibulum boliminde bulunan perilympha sivisina iletilir.

Ayrica kulak zarinin i¢ tarafina bitisik olarak gecen chorda tympani adi
verilen sinir bulunur.

C) i¢ kulak (auris interna): isitme ve denge ile ilgili fonksiyonlar i¢ kulakta
gerceklesir. Denge ve isitme duyusu ile ilgili 6zel hiicreler burada bulunur. i¢ kulak,
kemik ve zar labirent olmak lizere iki béliimden meydana gelmistir.

a) Labyrinthus osseus (kemik labirent): U¢ béliimden meydana gelmistir:
e Canalis semicirculares ossei (yarim daire kanallari)
e Vestibulum
e Cochlea
b) Labyrinthus membranaceus (zar labirent): Dort béliimden meydana
gelmistir:
e Ductus semicirculares membranaceus
e Utriculus

Atatiirk Universitesi Agikégretim Fakdiltesi 7
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e Sacculus
e Ductus cochlearis

a) Labyrinthus osseus (kemik labirent): i¢ kulak girintili cikintili bir sekilde i¢
ice gecmis iki labirentten olusmustur. Dis tarafta yer alan labyrinthus osseus, i¢
tarafta yer alan ise labyrinthus membranaceus olarak adlandirilir. Labyrinthus
membranaceus, labyrinthus osseus icerisinde yer alir. Bu iki labirent arasinda
perilympha sivisi bulunur. Labyrinthus osseus icerisinde de endolympha sivisi
bulunur.

Canalis semicirculares ossei (yarim daire kanallar): U¢ bslimii vardir:
e Canalis semicircularis anterior
e Canalis semicircularis posterior
e Canalis semicircularis lateralis

Not: Bu kanallar igerisinde bulunan ductus semicircularis'lerin denge ile
ilgili gbrevleri vardir.

Vestibulum: Labyrinthus osseus'un orta béliimiine verilen addir. iginde
utriculus ve sacculus denilen zar labirent'e ait olusumlar bulunur.

Cochlea: Salyangoza benzer bir yapisi vardir. Cochlea'dan yapilan bir
kesitte scala vestibuli, scala tympani ve ductus cochlearis denilen bélimler
bulunur. Cochlea icerisinde bulunan isitme néronlari (ganglion spirale), reseptor
organlardan aldiklari uyarilari beyinde bulunan isitme merkezlerine iletilmesinde
gorevi vardir.

b) Labyrinthus membranaceus (zar labirent):
e Ductus semicirculares membranaceus:
e Ductus semicircularis anterior,
e Ductus semicircularis posterior,
e Ductus semicircularis lateralis bélimlerinden olusmustur.

Bu kanallarin ampulla denilen bélimlerinde bulunan reseptorlerden alinan
denge duyusu, n. ampullaris ve bunlarin katildig1 n. vestibularis yoluyla beyinde
bulunan merkezlere iletilir.

e  Utriculus: Statik denge ile ilgili fonksiyonu vardir.

e Sacculus: Statik denge ile ilgili fonksiyonu vardir.

e Ductus cochlearis: Bu bolim icerinde endolympha sivisi ve corti
organi (organum spirale) bulunur. Corti organinda duyu ve destek hiicreleri yer
alir. isitme néronu (ganglion spirale), corti organi'nda bulunan duyu hiicrelerinden
aldigi impulslari n. cochlearis araciligi ile beyinde bulunan isitme merkezlerine
iletir.
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N

¢ Dis, orta ve i¢ kulagin yapisi ile ses iletimini kaynak
kitaplardan arastiriniz.

Bireysel Etkinlik

Kulakla ilgili Terimler

Auricula: Kulak kepgesi.

Auris: Kulak.

Cavitas tympani (Cavum tympani): Orta kulak boslugu.

Diapozon testi: Ses titresimlerini kemiklerin iletip iletmedigini anlamak igin
yapilan test. iletim tipi ve sinirsel isitme kaybinin ayirt edilmesini saglar.
Glandulae seruminosa: Dis kulak yolunda serumeni salgilayan bez.
Hiperakuzi: isitme yeteneginin ileri derecede fazla olmasi.

Hipoakuzi: isitme yeteneginin ileri derecede azalmasi.

Miringotomi: Kulak zarinda cerrahi olarak delik agiimasi.

Odyometri: isitme yeteneginin derecesini 6lgme.

Otitis media : Orta kulak enfeksiyonu.

Oto lavage: Dis kulak yolunun yikanmasi, kulak lavaji.

Otoraji : Kulaktan kan gelmesi.

Otore: Kulaktan sivi seklinde akinti gelmesi.

Otoskop: Kulak zarini muayenede kullanilan alet.

Serumen: Dis kulak yolu bezlerinin salgisi, epitel hiicreleri ve hava yoluyla gelen
partiktllerin karismasiyla olusur. Kulak kiri. Buson.

Tinnitus: Kulak ¢inlamasi.

Tuba auditiva: Ostaki borusu.

Vertigo: Bas donmesi.
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*GoOrme organi olan goz, distan ice dogru tunica fibrosa, tunica
vasculosa ve tunica nervosa olmak tzere (¢ kissimdan olusur. Tunica
fibrosa, cornea ve sclera'dan; tunica vasculosa, choroidea, corpus
ciliare ve iris'ten;tunica nervosa da retina'dan olugsmaktadir.

e|sik; cornea, camera bulbi icerindeki humor aquaeus, lens ve corpus
vitreum'dan gegerek goziin en arka tabakasi olan retina'ya ulasir.
Retina'da basil ve koni adi verilen gérme reseptorlerini igeren
hiicreler bulunur. Basil hiicreleri karanlikta, koni hiicreleri aydiklikta
gormeyi saglar. Gorlintliiniin tam retina lizerine diismesi igin lensin
kalinlasip incelmesine akomodasyon denir.

eKulak, hem isitme hem de denge organidir. Dis, orta ve i¢ kulak
olmak tizere ¢ bolimden meydana gelir. Dis kulak, kulak kepcesi
ve dis kulak yolu vasitasiyla disaridan gelen ses titresimlerini kulak
zarina aktarir. Orta kulagin yapisinda, distan ice dogru sirasiyla
malleus, incus, stapes adi verilen kemikgikler bulunur. Kulak zarina
gelen ses dalgalari zari titrestirir. Bu titresim kulak zarina tutunan
malleus'a, oradan incus ve stapes ile i¢ kulaktaki oval pencereye
iletilir. Oval pensere ses titresimlerinin i¢ kulaktaki cochlea’ya
iletilmesini saglar. Cochlea, gelen ses dalgalarini cochlea'daki corti
organina aktarir. Corti organi tizerindeki reseptorler tarafindan
aksiyon potansiyelleri meydana gelir. Bu aksiyon potansiyelleri
sekizinci kranial sinir vasitasiyla beyindeki isitme merkezlerine
iletilerek isitme gergeklesmis olur.

Ozet

eKaynak kitaplardan duyu organlari ile ilgili bélimleri okuyunuz.

Odev L]
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DEGERLENDIRME SORULARI

1. Asagidakilerden bozukluklardan hangisine sahip olan birey uzak nesneleri

goremez?
a) Miyopi

b) Astigmatizm
¢) Hiperopi
d) Presbiyopi

e) Akomodasyon

2. Asagidakilerden hangisi farkli uzakhklardaki cisimlere gére odak uzakligi ayarlar?

a)iris

b) Lens

c) Corpusciliare
d) Cornea

e)Sclera

3. Asagidakilerden hangisi gbze gelen 1sigin en ¢ok kirilldigi bolimdr?

a)iris

b) Lens

c) Cornea

d) Corpus vitreum

e) Choroidea

4. Lens kapsullinin saydamhgini kaybederek bulaniklasmasina ne ad verilir?

a) Salazyon
b) Nistagmus
c¢) Miyopi

d) Strabismus
e) Katarakt

5. Asagidakilerden hangisi cornea nakli anlamina gelir?

a) Keratoplasti
b) Eniikleasyon
c) iridotomi

d) Tarsoplasti

e) Keratectomi
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Duyu Organlari (Goz ve Kulak)

6. Asagidakilerden hangisi kulak kepgesine verilen isimdir?
a) Membrana timpani
b) Meatus acusticus externus
c) Auricula
d) Malleus
e) Cochlea

7. Asagidakilerden hangisi dis kulak ile orta kulak arasinda bulunan olusumdur?
a) Auricula
b) Stapes
c)incus
d) Cochlea

e) Membrana tympani

8. Asagidakilerden hangisi orta kulak boslugu ile pharynx boslugunu birlestiren
yoldur?
a) Meatus acusticus externus
b) Tuba auditiva
c) Fenestra vestibuli
d) Scala tympani
e) Modiolus

9. Asagidakilerden hangisi kulak ¢cinlamasi anlamina gelmektedir?
a) Serumen
b) Vertigo
¢) Tinnitus
d) Otore

e) Parakuzi

10. Kulak zari muayenesinde kullanilan alet asagidakilerden hangisidir?
a) Endoskop
b) Laringoskop
c¢) Oftalmoskop
d) Otoskop
e) Sistoskop

Cevap Anahtari

1.A,2.B,3.C,4.E,5.A,6.C, 7.E 8.B,9.C,10.D
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DERI VE EKLERI

. Girig TIBBi TERMINOLOJI

e Derinin Tabakalari
Hakkinda Genel bilgiler

e Derinin Ekleri Hakkinda
Genel Bilgiler

e Derinin Gorevleri

Dog¢. Dr. Samet KAPAKIN

ICINDEKILER

e Deri ve Ekleri ile ilgili
Klinik Terimler

e Bu Uniteyi calistiktan
sonra;

e Deri hakkinda genel bilgi
sahibi olacak,

e Deri ekleri hakkinda
genel bilgi sahibi olacak,

e Deri ve eklerine iliskin
anatomik terimleri
tanimlayabilecek,

e Deri ve eklerine iliskin
klinik terimleri
tanimlayabileceksiniz.

HEDEFLER




Deri ile ilgili hastaliklari
inceleyen bilim dalina
dermatoloji denir.

Deri ve Ekleri

J

GiRIS

Vicudun en biytk organidir. Vicut agirlhiginin %8’ini olusturur.
Yiizey alani 1.8-2.0 m?dir. Biitiin viicudu drttitkten sonra, viicudun
acikliklarini 6rten mukoza ile devam eder. Goz kapaklarinda 0.5 mm’ye
kadar incelirken, el i¢i ve ayak tabaninda 6 mm’ye kadar kalinlasir. Derinin
normalde var olan gerginligine turgor denir.

Embriyolojisi:

Ektodermden: Epidermis, kil follikilleri, sebase bezler, apokrin ve
ekrin ter bezleri, tirnaklar

Mezodermden: Langerhans hicreleri, makrofajlar, mast hiicreleri,
fibrositler, kan ve lenf damarlari, erektor pili kasi, platisma, yag dokusu

Néroektodermden: Melanositler ve Merkel hiicreleri kbken
almaktadir.

Deri (¢ ana tabakada incelenir (Sekil 14.1.):
e Epidermis
e Dermis

e Hipodermis

Sekil 14.1. Derinin tabakalari

‘~_ Epidermis

folliculus pili
(Kil folikilii

/

Glandula sebacea Glandula sudorifera

(Yag bezi) / (Terbezi) __ Dermis

Arrector pilimuscle ——

— Hipodermis
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Derinin en Ust tabakasi
ola deri hicreleridir.
Stratum corneum
olarak bilinir.

Deri ve Ekleri

EPIDERMIS:

Derinin en ylizeyel hiicresel tabakasidir. Esas olarak keratinize cok katli yassi

epitelden olusur. Deriye dayanikhlik veren tabakadir. Kan damari yoktur.

Dermis’teki kapillerler yoluyla beslenir. Tirnaklar epidermis icinde yapilir.

Epidermis’in tabakalari:

Stratum corneum

Stratum lucidum

Stratum granulosum

Stratum spinosum

Stratum basale (germinativum)

Stratum basale’de olusan keratinositlerin yaklasik 21-25 giinlik bir siireg

icinde yapilarini degistirip, bitiin tabakalari kat ederek cansiz bir keratin tabakasi

haline gelmesine "derinin ¢evrimi (turnover)" denir. Stratum basale, epidermisin

cogalabilme yetenegi olan tek tabakasidir.

Epidermis’te bulunan hiicreler:

Keratinositler: Keratin yaparlar. Keratin su gecirmez ve dayanikli
proteindir.

Melanositler: Melanin pigmentini yaparlar. Derinin rengini verirler.
Langerhans hiicreleri: immiin cevapta gérev alan beyaz kan hiicreleridir.
Dendritik hiicrelerde denir.

Merkel hiicreleri: Kaba dokunma duyusu icin duyu reseptérii olarak gérev
yaparlar.

DERMIS:

Dermis iki ana tabakadan olusur:

Stratum Papillare (Papilla tabakasi): Gevsek bag dokusundan olusur.
Kollojen ve elastik lifler icerir. Meissner korpiskdlleri bu tabakada
bulunur.

Stratum reticulare (Retikiiler tabaka): Siki, diizensiz bag dokusundan
olusur. Kollojen liflerinin hakimiyeti vardir. Paccinian korpuskdlleri bu
tabakada bulunur. Dermisin dayanikhiligini verir. Dermis ayni zamanda
vicudun bitiin bezlerinin bulundugu alandir. Dermis’teki kan damarlari
cilte rengini veren seydir.

Dermisin hicresel elemanlari:

Bu hiicreler 3 gruptan ibarettir:

Retikiilohistiyositik hiicreler: Fibroblastlar, histiositler ve mast hiicreleri.
Myeloid hiicreler: Polimorfonikleer |6kositler (PNL) ve eozinofiller.
Lenfoid hiicreler: Dermatolojide 6zellikle T lenfositler 6nemlidir.
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Deride bulunan agr
duyusunu algilayan
mekanoreseptor
Nosiceptérlerdir.

Deri ve Ekleri

HiPODERMIS:

Daha gevsek ve yag dokusundan olusur. Kalinligi son derece degiskendir.
Deri alti enjeksiyon (subcutan) bu tabakaya yapilir.

Gorevleri sunlardir:

e Yag depolar.

e Yastik gorevi yaparak, darbelerden korur.

e Isiizolasyonu saglar.

Deride bulunan 6nemli mekanoreseptoérler:

e Hair follicle receptor (kil folikiili reseptorii)—Hareketin hiz ve yoniini
algilar.

e Meissner’s corpuscle (Meissner cisimcigi)—iki nokta ayriminda
gorevlidir.

o Merkel’s discs (Merkel diskleri)—Sagsiz deride dikey ¢okmeyi algilar.

e Nociceptors (Nosiseptorler)—Agriyi algilar.

e Pacinian corpuscle (Pacinian cisimcigi)—Titresim (Vibrasyon) duyusunu
algilar.

e Ruffini’s corpuscle (Ruffini cisimcigi)—Eklem hareketleri ve germeyi
algilar.

e Tactile discs (Dokunsal diskler)—Sach deride dikey cokmeyi algilar.

DERIi EKLERI

BEZLER:

Deri iki tip bez icerir:

e Glandula sebacea (Yag bezi): Batin viicutta bulunur. Sebum Uretir.
Salgilarini kil foliklllerine birakirlar. En ¢ok sagli deri, alin ve yiizde
goralurler.

e Glandula sudorifera (Terbezi): Ter bezleri ekrin ve apokrin ter bezleri
olarak ikiye ayrilir. Ekrin ter bezleri bitiin viicutta gortllr, en yaygin
olanidir. Apokrin ter bezleri koltuk alti, meme ucu ve pubik bolgede
gorlir. Ekrin ter bezleri gibi derinin ylizeyine agilmazlar. Yag bezleri gibi
kil folikiillerine agilirlar.

KIL VE KIL FOLIKULU (Pilus & Folliculus pili)

Killar, epidermisin bir eldiven parmagi gibi deri icerisine girmesinden ibaret
olan kil follikalu (folliculus pili) igerisine yerlesmislerdir. Degisik blykllkte olurlar.
Ayva tlyleri (Lanugo) el ici, ayak tabanlari, glans penis ve clitoris harig biitin
viicudda bulunan killardir. Kisa ve sert killar; kaslar, kirpikler, dis kulak yolu ve
burun vestibulasinda gordilirler. Uzun killar ise sacli deri, koltuk altlari, genital
bolge, erkeklerde sakal ve biyiklarda bulunurlar.
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Viicudun bazi bolgelerindeki killar 6zel isim alirlar:
Lanugo: Fetus derisindeki killar

Capilli: Sag

Supercilia: Kas

Cilia: Kirpik

Barba: Sakal

Tragi: Tragus’taki killar

Vibrissae: Burun killari

Hirci: Koltuk alti killar

Pubes: Mons pubis’teki killar

TIRNAK (Unguis):

El ve ayaklarin distal falankslari Gzerindeki saydam, konveks keratin
olusumlardir. Tirnagin en proksimal bélimiinde, deri altindaki matriks ve bunun
beyaz renkli bir yarimay seklinde gérebildigimizkismi olan lunula tirnagin
blylmesini saglar.Tirnak cisminin tGzerinde oturdugu béliime hiponisyum, tirnagi
cepecevre saran zara eponisyum denir. Tirnaklar hem koruma hem de duyularin
parmak uglari ile alinmasinda rol oynarlar.

PILOSEBASE UNITE:

Kil, kil folikailG, musculus arrector pili, glandula sebacea (yag bezi) ve bazen
apokrin ter bezinden ibarettir.

DERININ GOREVLERI:

e Koruyucu fonksiyonu: Bakteriler, toksik maddelere karsi, mekanik

darbelere karsi ve ultraviyole isinlarina karsi koruyucudur.

Deri viicudun en biyiik e Duyu organi: Deri viicudun en bliylk duyu organi olarak kabul edilir.
duyu organidir. e Depo fonksiyonu: Su, yag, seker ve klor depolar.

e Sentez fonksiyonu: D vitamini sentezinde rol oynar.

e Viicut sicakhiginin ayarlanmasi: Asiri 1si deri yoluyla viicuttan atilir.

e Bosaltim fonksiyonu: Az miktarda atik maddeler ciltten bosaltilabilir.

e Emilim fonksiyonu: Yagda ¢6zlinen maddeler ciltten emilir.

e Salinim fonksiyonu: Tuz ve yag ciltten salinir.

e Suve elektrolit dengesinin diizenlenmesi: Bu islem terleme yoluyla su ve
tuz atilarak yapilir.

Atatiirk Universitesi Acikdgretim Fakdiltesi



Deri ve Ekleri

DERi HASTALIKLARINA iLiSKiN KLINiK TERIMLER

Orijinal ortaya ¢ikan lezyonlara primer, sonradandegisiklige ugrayarak

olusanlara sekonder elemanter lezyonlar denir.

Primer elemanter lezyonlar:

Makiil-patch-leke: Deri ylzeyinde hicbir degisiklik olmaksizin sadece
renk degisikligi ile karekterize lekelerdir.

Papiil-plak: Capi 1 cm’ye kadar olan deriden kabarik elemanter
lezyonlara paplil, 2cm veya daha blyik deriden kabarik lezyonlara plak
denir.

Urtiker-kurdesen: Gelip gegici, degisik biiyiiklikte, deriden kabarik,
eritematdz kabarikliktir.

Nodlil-Tiimér: Dermis ve deri altina yerlesme egiliminde, genellikle kalici,
solid lezyonlardir. Tamorler degisik boy ve sekilde olabilen, yumusak ve
sert kitlelerdir.

Vezikiil: igi sivi dolu, 1-4 mm ¢apinda, deriden kabarik lezyonlardir.
Piisttil: Derinin ici cerahat dolu lezyonlaridir.

Biil: Cap1 1 cm’den bliyik, ici sivi dolu lezyonlardir.

Erezyon-iilser: Bazal membrana kadar olan doku kayiplarina erezyon,
daha derine kadar olan doku kayiplarina ulser denir.

Tliberkdil: Dermik infiltrasyonla karekterize, iz birakan solid lezyonlardir.

Sekonder elemanter lezyonlar:

Kepek (Squame-skuam): Kuru veya yagh, lameller halindeki stratum
corneum kitleleridir.

Soyulma (Ekskoriasyon -Excoriation): Sadece epidermisi tutan, nadiren
dermisisin papiller tabakasina ulasan, cizgi seklinde madde kaybi olup,
kasinti nedeniyle olusan tirnak izleri olarak da tarif edilebilir.
Catlak-yarilma (Ragad-fissur): Bir hastalik veya travma sonucu gizgi
seklinde, dermise kadar inen madde kaybidir.

Kurut (Crust-Kabuk): Epitelial ve bakteriyel debrisle karisan, serum, kan,
cerahatin kuruyarak olusturdugu kitlelerdir.

Sikatris (Scar): Hastalik veya travmalar sonucu dermiste veya daha
derinlere inen madde kayiplarinin yeni olusan bag dokusuyla normal
tamir islemidir.
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Derinin damarlar:

a. Derinin kan damarlari: Hipodermis’ten gelen arterler hipodermis-dermis
sinirinda genis bir damar agi yaparlar (derin pleksus). Buradan c¢ikan yan
dallar deri eklerine ulasarak bunlarin beslenmesini saglarlar. Dermis
icerisinde ilerleyen esas ana kollar, stratum papillare’de daha ince bir
pleksus agl meydana getirirler (ylzeyel pleksus). Bu son pleksustan gikan

Epidermis beslenmesini . . S . . .

. arterioller, stratum papillare icerisinde terminal kapillerler halinde son

diftzyon yoluyla yapar. , . .. . e .

bulurlar. Terminal kapillerler vendz kapillerlere dontisiir, vendz kani
toplayan vendiller, arterlerle paralel sekilde geriye donerler.

b. Lenf damarlari: Derinin lenf sistemi Stratum spinosum’daki hticreler arasi
bosluktan baslar. Stratum papillare’de ilk lenf kapillerleri olusur, daha buyik
damarlara donisir ve hipodermis altinda genel lenf sistemine ulasir. Lenf
damarlari, kan damarlari ile paralel sekilde uzanir.

Derinin sinirleri:
Parasempatik lifler ter bezlerini uyarirken, sempatik lifler ter bezleri, arteriol

diz kaslari ve musculus arrector pili’yi uyarirlar.

N

e Derinin rengini veren hiicreler biitlin insanlarda ayni iken
neden ten renkleri farkhdir?

e Dislincelerinizi sistemde ilgili Gnite baghgi altinda yer alan
“tartisma forumu” béliminde paylasabilirsiniz.

Tartisma
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Deri ve Ekleri

eDeri kendine 6zgl bir cok fonksiyonlari olan, hem dis ortamla
organizma arasindaki iliskiyi saglayan hem de ruhsal tepkimelerimizi
yansitan bir organdir.

eDeri li¢c ana tabakada incelenir:
eEpidermis
eDermis
eHipodermis
eEpidermis’in tabakalari:
eStratum corneum
eStratum lucidum
eStratum granulosum
eStratum spinosum
eStratum basale (germinativum)
eDermis iki ana tabakadan olusur:
eStratum papillare (Papilla tabakasi)
eStratum reticulare (Retikdiler tabaka)
eHipodermis: Cilt alti enjeksiyon bu tabakaya yapilir.
eDeri ekleri:
eYag bezleri
eTer bezleri
e Kil ve kil folikdilleri
e Tirnaklar
eDerinin Gorevleri:
eKoruyucu fonksiyonu
eDuyu organi
eDepo fonksiyonu
eSentez fonksiyonu
e Viicut sicakhginin ayarlanmasi
eBosaltim fonksiyonu
e Emilim fonksiyonu
eSalinim fonksiyonu
*Su ve elektrolit dengesinin diizenlenmesi

Ozet
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Deri ve Ekleri

eDerinin tabakalarini gizerek, tGizerinde deri eklerini belirtiniz.

eHazirladiginiz 6devi sistemde ilgili Gnite bashgl altinda yer alan
“06dev” bolimiine yikleyebilirsiniz.
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Deri ve Ekleri

DEGERLENDIRME SORULARI

Degerlendirme 1. Asagidakilerden hangisi epidermisin tabakalarindan biri degildir?

sorularini sistemde ilgili a) Stratum corneum
Unite bashgi altinda yer b) Stratum lucidum
alan “b6lim sonu testi” c¢) Stratum granulosum
boliiminde etkilesimli d) Stratum nervosum

olarak

e e) Stratum basale (germinativum)
cevaplayabilirsiniz.

2. Asagidakilerden hangisi derinin eklentisi degildir?
a) Yag bezleri
b) Ter bezleri
c) Kil ve kil foliktlleri
d) Tirnak
e) Kan hicreleri

3. Asagidakilerden hangisi epidermiste bulunan hiicrelerden biri degildir?
a) Keratinositler
b) Melanositler
¢) Langerhans hiicreleri
d) Merkel hiicreleri

e) Septal hicreler

4. Deride bulunan mekanoreseptorlerden hangisi agri duyusunu algilar?
a) Nociceptors
b) Meissner’s corpuscle
c) Merkel’s discs
d) Pacinian corpuscle
e) Ruffini’s corpuscle

5. Fetus derisinde bulunan killara ne ad verilir?
a) Supercilia
b) Barba
¢) Lanugo
d) Pubes
e) Cilia

6. Derinin hangi tabakasinda kan damari yoktur?
a) Epidermis
b) Dermis
¢) Hipodermis
d) Stratum papillare
e) Stratum reticulare
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Deri ve Ekleri

7. Asagidakilerden hangisi derinin primer lezyonlarindan biri degildir?

a) Makdl

b) Ekskoriasyon
c) Papdil

d) Vezikil

e) Pastdl

8. Derinin i1si izolasyonunu saglayan tabakasi asagidakilerden hangisidir?

a) Epidermis

b) Dermis

c) Hipodermis

d) Stratum papillare
e) Stratum reticulare

9. Asagidakilerden hangisi derinin gorevlerinden biri degildir?
a) Koruyucu fonksiyonu
b) Duyu organi
c) Sentez fonksiyonu
d) Vicut sicakhginin ayarlanmasi
e) Hormon yapimi

10.Epidermisin ¢ogalabilme yetenegine sahip olan tabakasi asagidakilerden

hangisidir?

a) Stratum corneum

b) Stratum lucidum

c) Stratum granulosum

d) Stratum spinosum

e) Stratum basale (germinativum)

Cevap Anahtan

1.D,2.E,3.E,4.A,5.C,6.A,7.B,8.C,9.E, 10.E
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