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I. Bosanma olgusuna yol agan toplumsal nedenler
hangileridir?
II. Davraniglarimiza etki eden zihinsel faktorler nelerdir?

. Bireyin isle ilgili ilk deneyiminin daha sonraki mesleki
basarisi tGzerindeki etkileri nelerdir?

Verilen sorulardan hangileri psikolojinin inceleme

alanina girer?

A) Yalniz I. B) Yalniz II.

D) Ivell.

C) Yalniz Ill.
E) Il ve lll.

Bir bilim olarak psikolojinin ruhu, inceleme alaninin
disinda tutmasinin asil nedeni asagidakilerden han-
gisidir?

A) Felsefe tarihi boyunca incelenmis olmasi

B) Gozlem ve deney sinirlarini agiyor olmasi

C) Baska alanlar tarafindan incelenmis olmasi

D) Bedenle karsitlik icinde olmasi

E) Teolojinin alanina girmesi

Psikolojinin aragtirmalarinda kalip yargi ve 6n yargi-
lardan uzak, olani oldugu gibi anlamaya ve agiklama-
ya calisma gabasi bilimin asagidaki hangi niteligine
uygundur?

A) Tekrarlanabilirlik
B) Elestirellik

C) Akilsallik

D) Nesnellik

E) Gegerlik

Olgme, Degerlendirme ve Sinav Hizmetleri Genel Miidiirliigii

MEB 2018 - 2019 e

4.

o

o

Besli Likert 6lcegi kullanarak bireyin bir konudaki
ilgi, tutum ve tavirlarinin tespit edilmesi psikolojinin
asagida verilen odlgiitlerinden hangisine yoneliktir?

A) Godzlemlenebilirlik
B) Olgulebilirlik

C) Tahmin edilebilirlik
D) Aciklanabilirlik

E) Tanimlanabilirlik

Asagidakilerden hangisi davraniglari incelemek igin
psikoloji galigmalarinda basvurulan bilimsel veri kay-
naklarindan birisi olamaz?

A) Sayisal gézlem kayitlari
B) Fizikotesi faktorler

C) Haazir istatistiksel bilgiler
D) Gazete haberleri

E) Deney sonuglari

Son yillarda obezite toplumsal bir sadlik sorunu haline
gelmistir. Bazi galismalar obezitenin kaygi ile iligkili ol-
dugunu gostermektedir. Ancak bu bir deneysel calisma
olamaz, ¢lnku insanlari obezlestirecek bir uygulama de-
neyle de olsa etik agidan mimkun degildir. Bunun yeri-
ne katimcilarin adirligr ve bir él¢ekle kaygi dizeylerinin
olcimi yapildiktan sonra iliskisel yontemle istatistiksel
teknik kullanarak iki degisken arasindaki iliski miktari ve
bunun yéni hesaplanabilir. Obezite ile kaygi arasinda o6r-
negin; “+0.60 yoninde ve dlzeyinde bir iligki vardir.” gibi
bir sonug ortaya konulabilir.

Bu arastirmanin sonuglari hakkinda asagida verilen-
lerden hangisi kesinlikle dogrudur?

A) Kaygi ile obezite arasinda karsilikli pozitif bir iligki
vardir.

B) Kayginin nedeni kigilik 6zelligidir.

C) Obezite kayginin nedenidir.

D) Kaygi obezitenin nedenidir.

E) Obezitenin nedeni genetiktir.

http://odsgm.meb.gov.tr/kurslar/



| €8T
O May,
S
o

Ry
o™

g

11..Sinif
Psikoloji

Psikoloji Bilimini Taniyalim - 1

Asagidakilerden hangisi deneysel yontemin avantaj-
larindan biridir?

A) Deneklerin beklentileri, 6n yargilari ve tutumlari sonu-
cu etkiler.

B) Laboratuvarda yapay bir ortam olusturuldugundan
genelleme yapmak zordur.

C) Sayisal islemlerin kesinligi bakimindan en ileri yon-
temdir.

D) Cogunlukla gergek hayatta yasanan konularla ilgili
deney yapllir.

E) Arastirmanin amaci deneklere bastan séylenmemesi
gerektiginden ahlaki tartismalara agiktir.

Psikolojide, genelde hastalik tanisi koyma, hastanin
tedavisini belirleme ve tedavinin etkililigini degerlen-
dirmede kullanilmak iizere, yapilan goriigsmelerden,
klinik psikolog ve psikiyatrin yaptigi degerlendirmeler-
den, uygulanan testlerin sonuglarindan, sosyal gevre-
sinden edinilen bilgilerden, mesleki durumu ile egitim
durumu hakkindaki verilerden yararlanarak yiriitiilen
arastirma yontemi asagidakilerden hangidir?

A) Deneysel calisma
B) iliskisel galisma
C) Anket galismasi
D) Vak’a galigmasi
E) Dogal gézlem
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Psikolojinin insan ve hayvanlarin gézlenebilen davra-
niglarinin incelenmesi ile sinirlandiriimasini, davranigin
uyarici-tepki iligkisinden ibaret oldugunu ve uyaricinin
alinmasindan tepkinin ortaya ¢ikmasina kadar gercek-
lesen zihinsel siireglerin dikkate alinmamasi gerektigini
savunan yaklasim asagidakilerden hangisidir?
A) Biligsel yaklasim
B) Gestalt yaklasimi
C) Yapisalci yaklagim
D) Davranis¢i yaklasim
E) islevselci yaklagim
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Psikoloji yurime, konugsma, hareket etme gibi davranisla-
rin yani sira disiinme, hatirlama, hissetme gibi davranig-
lari da inceler.

Bu acgiklamayi tam olarak yansitan ifade asagidakiler-
den hangisidir?

A) Psikoloji hem dogrudan hem de dolayli olarak gozle-
nebilen davranislari inceler.

B) Psikoloji insani toplumdan soyutlayarak ele alan bir
bilim dal degildir.

C) Psikoloji, diger bilim dallari gibi deneye ve gozleme
dayanir.

D) Psikoloji hayvanlari da inceler fakat esas konusu in-
sandir.

E) Psikoloji zihinde gegen biling olaylarini inceler.

. Rdnesansla birlikte felsefi psikolojinin konusu “zihin” oldu.

insan zihni J. Locke (1632-1704) ve D. Hume (1711-
1776) gibi empirist dislndrler tarafindan ele alindi. Bil-
ginin kaynaginin duyum oldugunu ileri siiren empirizme
goOre zihin dogustan bos bir levha gibidir, deneyimlerle
dolar. Karmasik fikirler ve ylksek zihinsel iglevler, basit
fikirler arasinda kurulan ¢agrisimlardan meydana gelir.
Burada agiklanan felsefi yaklagimin psikolojiye yapti-
g1 etki asagidakilerden hangisidir?

A) Psikoloji, felsefenin izerinde en ¢ok ¢alisilan konusu
haline gelmistir.

B) Psikolojinin ruh kavrami etrafinda yogunlasmasina
sebep olmustur.

C) Bilimsel psikolojiye zemin hazirlayarak, psikoloji 6l¢U-
lebilen ve gbzlenebilen olaylara yonelmistir.

D) Psikolojinin felsefi ydbntemlerden ayrilmamasi gerekti-
gi anlasiimistir.

E) Psikolojinin ilgisi gozlenebilen davranislardan daha
¢cok gozlenemeyen davraniglara yonelmigtir.

Bilingaltinin giidiileyici kuvvetlerini, bunlar arasinda-
ki catismalar ve bu ¢atigmalarin davraniga etkilerini
psikolojinin incelemesi gerektigini ileri siuirerek ¢ag-
das psikolojiye katki yapan ekol asagidakilerden han-
gisidir?

A) Klasik davranisgi ekol

B) Yeni davranisgi ekol

C) Psikanalitik ekol

D) islevselci ekol

E) Gestalt ekoll

¢in karekodu okutunuz.



