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1. Aşağıdakilerden hangisi bir olayın afet olarak tanımlanabilmesi gerçekleşmesi gereken özelliklerden değildir?
A) Olağan yaşamın ortadan kalkması

B) Ekonomik dengenin bozulması
C) Can ve mal kayıplarının olması
D) Dış yardıma gereksinim duyulması
E) Toplumun uyum ve baş etme gücünü aşması
2. En az 1000 kişinin yaralanması veya 250 kişinin hastaneye yatırılarak tedavi edilmesini gerektiren duruma ne ad verilir ?
A) Basit ODD
B) Orta derecede ODD
C) Afet
D) Kriz
E) Büyük ODD
3. Olağan dışı Durumlarda rapor ve kayıtlar en geç kaç gün içinde üst makama bildirilir?

A) 7 gün

B) 14 gün

C) 21 gün

D) 28 gün

E) 35 gün

4. Aşağıdakilerden hangisi, insan eliyle oluşan afetlerdendir?
A) Kaya düşmesi 

B) Kimyasal patlamalar

C) Volkanik patlamalar

D) Erozyon

E) Orman yangıları

5. Aşağıdakilerden hangisi Kriz yönetiminin temel ögelerinden değildir?

A) Finansman temini ve kontrolü

B) Karar destek sistemleri kurma ve risk yönetimi

C) Lojistik hazırlık ve destek

D) Diğer müdahalecilerle koordinasyon

E) Etki analizi

6. Aşağıdakilerden hangisi, afeti yönetim evrelerinden değildir? 
A) İyileştirme 

B) Hazırlık. 

C) Müdahale. 

D) Risk analizi. 

E) Zarar azaltma. 

7. İl afet ve kriz yönetiminde hangi hizmet grubu yer almaz? 
A) Hastane servisi
B) Temel sağlık hizmetleri servisi
C) Ulaşım hizmetleri servisi
D) İlk yardım ve sağlık hizmetleri grubu 

E) Ölüleri tespit ve gömme servisi 

8. Aşağıdakilerden hangisi ilk yardım ve sağlık hizmetleri grubunun afetlerdeki görevleri arasında yer alır? 
A) Afetten kaynaklanan ekonomik kayıpları giderir. 

B) Afet bölgeleri arasındaki ulaşımı sağlar. 

C) Geçici yerleşim merkezleri kurar. 

D) Kurtarma çıkarma hizmetlerini yapar.

E) Ölülerin kimliklerini tespit eder. 

9. Afetlerde, ulusal düzeyde organizasyonu sağlayan kurum hangisidir? 
A) Kızılay Genel Müdürlüğü. 
B) Ulaştırma Bakanlığı.
C) İçişleri Bakanlığı. 
D) Başbakanlık Afet ve Acil Durum Yönetimi Başkanlığı.
E) Sağlık Bakanlığı. 
10. Aşağıdakilerden hangisi afetlerde tutulan kayıtlardan değildir?

A) Afet öncesi sağlık kayıtları, 
B) Hastane öncesi sağlık kayıtları, 
C) Hastane sağlık kayıtları, 
D) Afet bölgesi sağlık kayıtları,
E) Kişisel sağlık kayıtları 
11. Aşağıdakilerden hangisi, olay yerinde ilk vakaların alınması ile başlayıp vakaların yönlendirilen hastanelere nakledilmesine kadar geçen dönemdir? 
A) Birinci dönem. 

B) İkinci dönem. 

C) Üçüncü dönem. 

D) Dördüncü dönem. 

E) Beşinci dönem
12. Aşağıdakilerden hangisi 3. Derece yanığın özelliklerinden değildir?

A) Yanık Cilt altı, kas, tendon ve kemiğe kadar inmiştir

B) % 25 den fazla yanıklarda kapiller geri dolum kaybından yanık şoku gelişebilir

C) Amputasyon ve rekonstrüksiyon gerekebilir

D) Ağrı çok fazladır

E) Yaralar çok  uzun sürede yara kontraksiyonu ile iyileşir 
13. Aşağıdakilerden hangisi majör yanıklardan değildir?

A) % 10 altı 3. Derece yanıklar

B) Elektrik yanıkları

C) İnfant ve yaşlılardaki yanıklar

D) İnhalasyon yanıkları

E) El, yüz, ayak, perine yanıkları
14. Aşağıdakilerden hangi/ hangileri elektriğin oluşturacağı zararlardandır?

I-Akımın dokulara doğrudan etkisi 

II- Elektrik enerjisinin ısı enerjisine dönüşmesi sonucu yüzeysel ve derin dokularda yanıklar 

III- Ciddi kas kasılmaları ve düşme sonrasında künt travmalar
A) Yalnız I

B) I ve II

C) I, II, III

D) Yalnız II
E) II, III

15. Aşağıdakilerden hangisi Yıldırım çarpması için yanlış bir ifadedir?

A) 20000-63000 volt akım vardır

B) Kardiyak problemler görülür

C) Ağız, kulak, burun gibi organlardan akım girebilir

D) Lichtenberg figürleri oluşabilir

E) Kas spazmları ve künt travmalar oluşabilir

16. Aşağıdakilerden hangisi sıcak krampı acil yardımı için yanlış bir uygulamadır?
A) Bulantı yoksa ½ çay kaşığı tuz ilave edilmiş ayran verilebilir

B) Bulantı varsa İ.V % 0,9 NaCl verilir

C) Bol su içirilmelidir

D) Sıkan giysiler gevşetilir

E) Bayılma hissi varsa hasta sırt üstü yatırılır

17. Aşağıdakilerden hangisi Hipotermi için yanlıştır?
A) Kişide hafıza ve muhakeme bozuklukları olur

B) İlk aşamalarda hiporefleksi sonra hiperrefleksi oluşur

C) Şiddetli hipotermi vücut sıcaklığı 28 ◦C altına düşmesidir

D) Soğuk myokardın oksijen tüketimini artırır

E) Bilinç seviyesinde gerileme görülür
18. 2. Derece donukta hangi bölümler donmuştur?
A) Epidermis donmuştur
B) Deri kemikler dahil donmuştur

C) Deri tabakaları donmuştur

D) Deri tabakaları ve kaslar donmuştur

E) Deri, kas, tendon donmuştur

19. Aşağıdakilerden hangileri zehirlenme acil bakımının temel amaçları için yanlıştır?
I. Vücudun zehirden daha fazla etkilenmesini önlemek için zehri vücuttan veya hastayı zehirli ortamdan uzaklaştırmak, 

II. Hastanın hayati fonksiyonlarının devamını sağlamak,

III. Vücuttaki zehri zararsız hâle getirmek, 

IV. Zehirlenmeye neden olan maddenin belirlenerek hastayla birlikte sağlık kuruluşuna ulaştırılmasını sağlamaktır.
A) I  ve II
B) I,II, ve III

C) Yalnız I 

D) Hiç biri yanlış değildir
E) Yalnız IV

20. Aşağıdakilerden hangisi Sindirim yolundan zehirlenmelerde  acil yardımda yapılması doğru değildir?
A) Kusan hastanın başı yana çevrilir
B) Gerekirse aspirasyon uygulanır

C) UZEM aranır

D) TYD uygulanır

E) Oral Airway uygulanır

21. Sindirim yolundan zehirlenmelerde kusturma işlemi için hangisi yanlıştır?

A) Bilinci yerinde olmayanlar kusturulmaz

B) İlk 2 saatte hasta kusturulursa etkili olur

C) 6 Aylıktan küçük bebekler kusturulmaz

D) Tuzlu su ile kusturma sağlanır

E) Toksik maddeler irritan oluğundan hasta kendiliğinden kusabilir

22. Hastanın nefesi sarımsak gibi kokuyorsa hangi durum akla gelmelidir?

A) Organik fosfat zehirlenmesi

B) Korozif madde zehirlenmesi

C) Besin zehirlenmesi

D) Petrol ürünü zehirlenmesi

E) Karbonmonoksit zehirlenmesi

23. Köpek ısırması acil yardımı için hangisi yanlış bir uygulamadır?

A) Isırık bölge kanatılmalıdır

B) Isırık bölge sabunla yıkanmalıdır

C) Yaranın üzeri örtülmelidir

D) Sıkan takı, giysi v.s çıkarılır

E) Yarada kanama varsa üzerine basınç uygulanır
24. Kene ısırması acil yardımı için hangisi yanlış bir uygulamadır?

A) Kene kendiliğinden çıkmışsa yeri sabunlu su ile yıkanır
B) Keneyi vücuttan uzaklaştırmak için alkol, kolonya, aseton kullanılabilir
C) Kene ince uçlu pens veya cımbızla çıkarılabilir

D) Kene çıkarılırken eğilip bükülmez

E) Kenenin vücut sıvısıyla teması önlemek için eldiven giyilmelidir

25. Aşağıdakilerden hangisinin Kedi, köpek vb. ısırıklarda yapılması yanlış olur?
A) Acil serviste tetanoz aşısı ve bakteriyel infeksiyonu önlemek için antibiyotik profilaksisi uygulanmalıdır. 

B) Kuduz aşısı uygulaması; temastan sonra en kısa sürede aşının birinci dozu uygulanmalıdır. 

C) İlave dozlar ilk aşıdan 3, 7, 14 ve 28 gün sonra olmak üzere toplam 5 doz şeklinde deltoid bölgeden IM olarak uygulanır.

D)  On günlük gözlem süresi içinde şüpheli temasa neden olan hayvanın, kuduz olmadığı anlaşılsa da  aşılar tamamlanmalıdır. 

E) Kuduz immün globülin (RIG) uygulaması: Önceden aşılanmamış kişiye aşının antikor cevabı oluşuncaya kadar hemen antikor sağlamak için sadece tek doz olarak RIG uygulanır. 
Not: Her sorunun doğru cevabı  4  puandır                                                        
 Başarılar 
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