  ADI SOYADI:                                                                                                TARİH:  02 /  11 /2016
   SINIFI-NO   :                                                                                                   ALDIĞI NOT:

2016-2017 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI ……….. LİSESİ  11/A-B SINIFLARI İLK YARDIM DERSİ 1. DÖNEM 1. ORTAK SINAV SORULARI

       A-Aşağıdaki Klasik Soruları Cevaplayınız(10X8= 80 PUAN)
1-İlk yardımın amaçları Nelerdir?yazınız. (10PUAN)
2-İlk yardım ve acil bakım arasındaki farklar Nelerdir?yazınız. (10PUAN)
3-İlkyardımcının özelliklerinden 5 tanesini yazınız. (10PUAN)
4- Olay yeri değerlendirmesinin amaçlarını maddeler halinde yazınız. (10PUAN)
5-Yaşam Kurtarma Zinciri’nin 4 halkasını neler oluşturur?tablo halinde yazınız. (10PUAN)
6- Karayolları Trafik Yönetmeliğinin kaçıncı maddesine göre, aracın ön ve arkasında en az kaç metre mesafede olacak ve diğer araç sürücüleri tarafından en az kaç metreden açıkça görülebilecek şekilde yerleştirilmelidir.? Yazınız. (10PUAN)
7-Kapalı alanda güvenliğin sağlanması nasıl yapılır? Yazınız. (10PUAN)
8- İlk yardım uygulamalarına öncelikle hangi hasta veya yaralılardan başlanır? Yazınız. (10PUAN)
B-Aşağıdaki kelimeleri kısaca açıklayınız (5X4=20 puan)
*Bildirme:
*Koruma:
*Acil bakım:
* yaşam kurtarma zinciri: 
NOT:     Her  sorunu puanı yanında yazmakta olup toplam 100 puandır.          BAŞARILAR DİLERİM...
                                                                                                                                 DERS ÖĞRETMENİ  
                                                                                                                                        İKRAM ŞEN                                                              

                                                                                                                                SAĞLIK HİZ. ÖĞRT.

                                                                                                                    TARİH:  02 /  11 /2016
2016-2017 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI TERME DARÜŞŞİFA MESLEKİ VE TEKNİK ANADOLU LİSESİ  11/A-B SINIFLARI İLK YARDIM DERSİ 1. DÖNEM 1. ORTAK SINAV CEVAPLARIDIR
A-Aşağıdaki Klasik Soruları Cevaplayınız (10X8= 80 PUAN)
1-ilk yardımın amaçları

Yaşamsal fonksiyonların sürdürülmesini sağlamak,

Hasta veya yaralının durumunun kötüleşmesini engellemek,

İyileİmeyi kolaylaştırmaktır.
2-   İlk Yardım                                              Acil Bakım

İlkyardımcı tarafından uygulanır          Sağlık personeli tarafından uygulanır

Çevredeki imkânlar kullanılır                   Tıbbi araç gereç kullanılır

İlaçsız uygulamaları kapsar                   İlaç kullanılır

Olay yerinde uygulanır                           Olay yeri, ambulans ve sağlık kuruluşunda uygulanır
3-İlkyardımcının özellikleri
Sakin ve soğukkanlı olabilme,

Kendine güvenme,

Kendinin, hasta veya yaralının ve çevredekilerin can güvenliğini korumak için gerekli önlemleri alabilme,

İnsan vücudu ile ilgili bilgilere sahip olma,

Olay yerindeki olanakları değerlendirebilme,

Olayı, en kısa sürede doğru olarak tıbbi yardım birimine (112) bildirme,

Çevrede bulunan kişileri organize edebilmedir.
4-Olay yerinde tekrar kaza oluşma riskini ortadan kaldırmak: 

Olay yerindeki yaralıların sayısı ve yaralanma tiplerini belirlemek:.

Olay yerindeki delilleri korumak
Çevredeki imkânları hızla değerlendirmek
5- Yaşam Kurtarma Zinciri’ni

1.HalkaTelefon ile sağlık kuruluşuna haber verilmesi

2.HalkaOlay yerinde bulunan ilk yardımcının yaptığı temel yaşam desteği

3.HalkaAmbulans ekipleri tarafından yapılan acil bakım uygulamaları

4.HalkaHastane acil servisleri tarafından yapılan acil bakım uygulamaları
6-Karayolları Trafik Yönetmeliğinin 135. maddesine göre, uyarı işaretleri, aracın ön ve arkasında en az 30 metre mesafede olacak ve diğer araç sürücüleri tarafından en az 150 metreden açıkça görülebilecek şekilde yerleştirilmelidir.
7-Kapalı alanda güvenliğin sağlanması

Tüp ya da doğal gaz kaynağının vanaları kapatılır.

Ortam havalandırılır.

Kıvılcım oluşturarak yangın ve patlamaya neden olabileceğinden, elektrik düğmelerine kesinlikle dokunulmamalıdır.
8-İlk yardım uygulamalarına öncelikle durumu ağır (bilinci kapalı, kanamalı vb.) ve risk taşıyan hasta veya yaralılardan (bebek, çocuk, gebe, yaşlı vb.) başlanır.
B-Aşağıdaki kelimeleri kısaca açıklayınız . (5X4=20 puan)
*Bildirme:Olayın tıbbi yardım kuruluşuna haber verilmesine bildirme denir. (5PUAN)
*Koruma:Olay yerini hızla değerlendirip olası tehlikeleri belirleyerek güvenli bir çevre oluşturmaya koruma denir. (5PUAN)
*Acil bakım:Hastalık ve kaza nedeniyle sağlığı tehlikeye girmiş kişiye, sağlık personeli (doktor, acil tıp teknisyeni, hemşire vb.) tarafından tıbbi araç gereç ve ilaç kullanılarak yapılan uygulamalara, acil bakım denir. (5PUAN)
* yaşam kurtarma zinciri: Olaya ilk tanık olan kişiden başlayarak tedavinin tamamlandığı hastaneye kadar kesintisiz olarak sürdürülen ilk yardım ve acil bakım uygulamalarının tümü, yaşam kurtarma zinciri olarak adlandırılır. (5PUAN)
NOT:     Her  sorunu puanı yanında yazmakta olup toplam 100 puandır.          BAŞARILAR DİLERİM...
                                                                                                                                 DERS ÖĞRETMENİ  
                                                                                                                                        İKRAM ŞEN                                                              

                                                                                                                                 SAĞLIK HİZ. ÖĞRT.

